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S O B R E  M I M

SOFIA  ROCHA DE FARIA
ATLETA IQFOIL
19 ANOS (27/05/2006)
SOFIAROCHADEFARIA@GMAIL .COM
(48)  99645-7390
CPF:  110.460.599-63

ATLETA DE VELA HÁ 12  ANOS,  COMEÇOU A VELEJAR
NO PROJETO SOCIAL  PARA ALUNOS DE ESCOLA
PÚBLICA DE FLORIANÓPOLIS  EM 2013.  

E N T I D A D E S

AKTION PAZ 
ESSENTIAL NUTRITION
IATE CLUBE DE BRASÍLIA
NOB MULTISPORTS

APOIOS/PATOCÍNIOS

R E S U L T A D O S

EM 2016 - Campeã Mirim - CAMPEONATO BRASIL CENTRO E SELETIVA DE
OPTIMIST, Ilhabela/SP; 2º LUGAR FEMININO MIRIM - 38º CAMPEONATO
SULBRASILEIRO DE OPTIMIST, Porto Alegre/RS. Em 2017 - CAMPEÃ MIRIM - 45º
CAMPEONATO BRASILEIRO DE OPTIMIST, Vitória /ES E NO CAMPEONATO BRASIL
CENTRO e SELETIVA DE OPTIMIST, RIO DE JANEIRO/RJ ; VICE CAMPEÃ INFANTIL -
39º SULBRASILEIRO DE OPTIMIST, PORTO ALEGRE /RS e No 44º NORTE NORDESTE
DE OPTIMIST, SALVADOR /BA . EM 2018 - CAMPEÃ INFANTIL E VICE CAMPEÃ - 46º
CAMPEONATO BRASILEIRO DE OPTIMIST, SALVADOR /BA ; 4º LUGAR FEMININO
SUL AMERICANO / 5º LUGAR FEMININO GERAL / 26º LUGAR GERAL NO
Campeonato Internacional Sul Americano DE OPTIMIST - Montevidéu - Uruguai;
CAMPEÃ - Campeonato Brasil Centro de Optimist, Cabo Frio / RJ. Campeonato
Europeu de Optimist - Haia na Holanda.

CLASSE WINDFOIL
2021

VICE CAMPEÃ NO FLORIPA FOIL FESTIVAL 

CLASSE IQFOIL (YOUTH)
2022 - 2024

EM 2022, campeã IQFOIL SUB 19 - copa da juventude - RECIFE/PE; 
VICE CAMPEÃ IQFOIL SUB 23 - COPA BRASIL DE VELA DE PRAIA ETAPA ARRAIAL
DO CABO/RJ;
25º LUGAR FEMININO IQFOIL - CAMPEONATO MUNDIAL DA JUVENTUDE DE VELA; 
VICE CAMPEÃ IQFOIL - COPA BRASIL DE VELA DE PRAIA ETAPA FORTALEZA/CE;
CAMPEÃ IQFOIL YOUTH - CAMPEONATO SULAMERICANO WINDSURFING -
BÚZIOS/RJ.
3º LUGAR IQFOIL FEMININO SUB23 - COPA BRASIL DE VELA - ILHABELA/SP.
EM 2023, BICAMPEÃ IQFOIL SUB19 - COPA DA JUVENTUDE - SÃO PAULO/SP
CAMPEÃ IQFOIL YOUTH - CAMPEONATO SULAMERICANO WINDSURFING
MENDOZA/ARGENTINA
38º LUGAR FEMININO IQFOIL - CAMPEONATO EUROPEU, ITÁLIA
CAMPEÃ IQFOIL YOUTH - Copa Brasil de Vela Ilhabela/SP
16º LUGAR FEMININO IQFOIL - CAMPEONATO MUNDIAL DA JUVENTUDE DE VELA
Em 2024, TRICAMPEÃ IQFOIL SUB19 - COPA DA JUVENTUDE - BRASÍLIA/DF
20° LUGAR FEMININO IQFOIL - CAMPEONATO EUROPEU, FRANÇA
13° LUGAR FEMININO IQFOIL - CAMPEONATO MUNDIAL DA JUVENTUDE, ITÁLIA
CAMPEÃ IQFOIL - COPA BRASIL DE VELA ILHABELA/SP
VICE CAMPEÃ IQFOIL YOUTH - CAMPEONATO SUL-AMERICANO PARACAS/PERU

CLASSE IQFOIL (SENIOR)
2025

4° LUGAR SUB 23 - MAYAN WIND FEST - CANCÚN/MÉXICO
3° LUGAR SUB 23 - POTRERILLOS FOILING WEEK - MENDOZA/ARGENTINA
4° LUGAR - PAN-AMERICANO JÚNIOR - ENCARNAÇÃO/PARAGUAI
2° LUGAR SUB 23 - SUL-AMERICANO - BUENOS AIRES/ARGENTINA
 

CLASSE OPTIMIST

2016 - 2018

H I S T Ó R I C O  E S C O L A R

ATLETA

SOFIA
ROCHA

ENSINO FUNDAMENTAL - 1º AO 6º ANO EBM OSMAR CUNHA;
 7º E 8º ANO EBM VIRGILIO DOS REIS VÁRZEA; 

ENSINO MÉDIO - IFSC CURSO TÉCNICO INTEGRADO EM SANEAMENTO

CURSANDO GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA - UDESC


