
CURRÍCULO ESPORTIVO  

 

Desde criança tive um apego muito grande por exercício físico e esportes, 

principalmente futebol, modalidade em que, quando criança, joguei 

representando escolhinhas e posteriormente, no ensino médio, representando 

Florianópolis, onde tive primeiro contato com competições, viagens e diversas 

experiências esportivas. Durante minha primeira graduação conheci uma colega 

que praticava a modalidade de hóquei sobre grama, um esporte até então 

desconhecido para mim, mas que estava (e continua) em expansão. A partir de 

um convite desta colega, que precisava de uma goleira sub21 em seu clube, no 

ano de 2019 fui conhecer esta modalidade olímpica que me apaixonei com muita 

rapidez, logo iniciando treinamentos técnicos, táticos, físicos e acompanhando o 

time, inicialmente como goleira reserva, nas viagens. No final daquele ano, o 

time sub21 da Seleção Brasileira de Hóquei Sobre Grama estava realizando uma 

grande “peneira” entre os clubes brasileiros para fortalecer esta categoria 

anterior a adulta, então participei de testes físicos, enviei os resultados e fui 

convocada para uma grande concentração onde nos colocariam a prova em 

treinos e jogos para analisar a parte tática e técnica também. A partir desta 

concentração, com um grande grupo, a comissão técnica selecionou algumas 

atletas para compor o time principal sub21 e também para começar a integrar 

com a seleção adulta. Este foi o início da minha trajetória no Hóquei Sobre 

Grama.  

Após ser selecionada, compus a seleção sub21 naquele ano e no 

próximo, avancei para a seleção adulta e permaneço até hoje, avançando de 

reserva e titularidade do time sub21 para reserva do time adulto e conquistando 

em 2023 a titularidade da seleção adulta. Participei de diversas competições 

brasileiras e  estaduais representando o Hóquei Clube Desterro, time que 

componho desde meu primeiro contato com a modalidade, conquistando 

diversos pódios. Com a seleção brasileira participei de diversas convocações 

para concentrações de treinamento nacionais e internacionais e também 

competições internacionais, me proporcionando experiências em outros países, 

contato com outros times e outras culturas de esporte e vida.  

O Hóquei tem feito com que diversas portas se abram para mim, com 

perspectivas de futuro, para áreas de atuação da minha futura profissão e 

também com um estilo de vida de treinamentos e compromissos com o Clube e 

com a Seleção, onde a cada treinamento, amistoso ou jogo, é um orgulho e 

vontade mais forte ainda de vestir a camisa e representar o Brasil. 


