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Resumo

Este artigo tem por objetivo apresentar o relato de uma experiéncia
pedagdgica de desenvolvimento dos trés elementos da pratica baseada
em evidéncias (PBE). O trabalho foi realizado com estudantes dos cursos
de Medicina e Enfermagem de duas universidades, uma publica e uma
comunitaria, do Sul do Brasil. Os resultados demonstraram que essa acao
apresentou elevado potencial para motivar uma postura mais ativa dos
estudantes diante da aquisicdo de conhecimentos, além da aproximacéo
com o contexto dos servicos de saude.

Palavras-chave: educagdo superior; evidéncia cientifica; sadde e
educacao.

Rev. bras. Estud. pedagog., Brasilia, v. 101, n. 257, p. 237-249, jan./abr. 2020.
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Estrategias para promover la traduccion del conocimiento
en la atencion primaria de salud: revision del alcance

Luana Roberta Schneider®
Sinval Adalberto Rodrigues Junior®

RESUMO

Objetivo: Mapear as estratégias utilizadas pelos profissionais de satide para promover a translacdo do conhecimento na Atencao
Priméria a Satide e identificar barreiras e facilitadores para o uso de evidéncias cientificas.

Método: Scopingreview com busca no PubMed, EMBASE, CINAHL, Web of Science, Scopus, LILACS e literatura cinzenta, em abril de

1| ",

2022, baseado nos termos “translational medical research’, “knowledge translation”,"primary health care”Utilizou PRISMA-ScR para

Como citar este artigo:

Schneider LR, Rodrigues Junior AS.
Estratégias para promover a translagdo
do conhecimento na atendo primaria
a salde: revisdo de escopo. Rev Gaticha

Enferm. 2022:43(esp):220220107. relato da revisdo.
doi: https://doi.org/10.1590/1983- Resultados: 56 estudos incluidos. Diversas estratégias foram identificadas e agrupadas em: material educacional, capacitado,
1447.2022.20220107.pt websites, extensdo educacional, redes de translagdo do conhecimento, facilitadores locais, feedback e promogdo publica.Alta

demanda por atendimentos e contetidos sem informacdes praticas representaram barreiras, enquanto, avaliar o contexto, envolver as
partes interessadas e presenca de facilitadores locais facilitam a utilizagdo de evidéncias.

Conclusdo: As estratégias mais utilizadas foram material educacional e capacitacdo. Superar as barreiras é essencial para minimizar
a lacuna entre as evidéncias e pratica.

Palavras-chave: Atencdo primaria a sadde. Pesquisa translacional biomédica. Servicos de satde.

ABSTRACT

Objective: To map the strategies used by health professionals to promote knowledge translation in Primary Health Care and to
identify barriers and facilitators for the use of scientific evidence.

Method: Scoping review with search in PubMed, EMBASE, CINAHL, Web of Science, Scopus, LILACS, and gray literature, in April
2022, using the terms “translational medical research’, “knowledge translation”, “primary health care” The PRISMA-ScR was used to
report the review.

Results: 56 studies included. Several strategies were identified and grouped into: educational material, training, websites,
educational outreach, knowledge translation networks, local facilitators, feedback and public promotion. High demand for services
and content without practical information represented barriers, while assessing the context, involving stakeholders and the presence
of local facilitators ease theuse of evidence.

Conclusion: The most used strategies were educational material and training. Overcoming barriers is essential to bridging the gap
between evidence and practice.

Keywords: Primary health care. Translational research, biomedical. Health services.

RESUMEN

Objetivo: Mapear las estrategias utilizadas por los profesionales de la salud para promover la traduccién del conocimiento en la
Atenci6n Primaria de Salud e identificar barreras y facilitadores para el uso de la evidencia cientifica.

Método: Scopingreview con blsqueda en PubMed, EMBASE, CINAHL, Web of Science, Scopus, LILACS y literatura gris, en abril de
2022, utilizando los términos “translational medical research’, “knowledge translation”, “primary health care”. PRISMA-ScR se utiliz
para informar la revision.

Resultados: Se incluyeron 56 estudios. Se identificaron varias estrategias y se agruparon en: material educativo, capacitacion, sitios
web, extension educativa, redes de traduccién del conocimiento, facilitadores locales, retroalimentacién y promocién publica. La
alta demanda de servicios y contenidos sin informacion practica representd barreras, mientras que la evaluacién del contexto, la
participacion de todos los actores y la presencia de facilitadores locales facilitan el uso de la evidencia cientffica.

\ , o - . Conclusidn: Las estrategias més utilizadas fueron el material educativo y la capacitacion. Superar las barreras es esencial para cerrar
Universidade Comunitéria da Regido de Chapecd

(Unochapecd), Programa de Pos-Graduaio em la brecha entre Ia evidencia y la prdctica.

Ciéncias da Satide. Chapecd, Santa Catarina, Brasil. Palabras clave: Atencidn primaria de salud. Investigacion biomédica traslacional. Servicios de salud.
Versdo on-line Portugués/lnglés: www.scielo.br/rgenf Rev Gatcha Enferm. 2022;43(esp):e20220107 1
www.seer.ufrgs.br/revistagauchadeenfermagem
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Pritica Baseada em Evidéncias

| Pigina 1 de 18

e a andlise sociocultural na Atencao Primadria

| " Luana Roberta Schneider, 2 Rui Pedro Gomes Pereira, 3 Lucimare Ferraz |

Resumo: Pratica Baseada em Evidéncias ¢ uma
abordagem que tem apresentado notoriedade para
melhorar a efetividade clinica e apoiar o profissional

de satide nas suas condutas, utilizando trés elementos:
evidéncias cientificas, a experiéncia clinica e as preferéncias
do paciente. O objetivo do estudo é conhecer como se
desenvolve a Préitica Baseada em Evidéncias na Atencio
Primdria & Satde, especificamente, na Estratégia Satde
da Familia, bem como propor a inclusdo do elemento
“andlise sociocultural” para a tomada de decisio. Estudo
qualitativo, precedido da realizagao de dois grupos
focais, com a participa¢do de 14 profissionais de saide. A
técnica de andlise de contetido temdtica foi utilizada para
avaliacdo, tratamento e interpretagao das informacoes.

Os profissionais da Estratégia Sadde da Familia tém

dificuldade para desenvolver uma prdtica em satde voltada a

evidéncias cientificas, apontando caréncia de conhecimentos

e habilidades para a pesquisa e elevada carga de trabalho.
Ademais, os resultados indicam que a Prdtica Baseada em

Evidéncias deve ser diferenciada segundo a realidade dos

territérios de atuagio das equipes. Cabe aos profissionais de

satde identificar e valorar as caracteristicas socioculturais da

comunidade para uma Pritica Baseada em Evidéncias mais

sensivel as necessidades de satide de sua populagao adscrita.

» Palavras-chave: Pratica Baseada em Evidéncias; Atencdo
Primaria a Saude; Estratégia de Saude da Familia; caracteristicas
culturais.
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ENFERMAGEM E PESQUISA NAATENCAO PRIMARIA: CONHECIMENTOS E
HABILIDADES PARAA PRATICA BASEADA EM EVIDENCIA

NURSING AND RESEARCH IN PRIMARY CARE: KNOWLEDGE AND SKILLS FOR
EVIDENCE-BASED PRACTICE

ENFERMERIA E INVESTIGACION EN ATENCION PRIMARIA: CONOCIMIENTOS Y
HABILIDADES PARA LA PRACTICA BASADA EN LA EVIDENCIA

u i , Rui ira”, Luci Z
Luana Roberta Schneider!, Rui Pedro Gomes Pereira’, Lucimare Ferraz’

RESUMO

Objetivo: identificar os conhecimentos e habilidades de enfermeiros para a préatica baseada em
evidéncia e suas praticas de pesquisa. Método: estudo realizado com 41 enfermeiros da
Estratégia Saude da Familia, no Sul do Brasil. A coleta de dados ocorreu por questionario, roteiro
de questdes auxiliares e grupo focal, apds a aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa. Para
analise utilizou-se estatistica descritiva e analise de conteddo tematica. Resultados: foi
identificado que os enfermeiros carecem de conhecimentos e habilidades para produzir e utilizar
estudos cientificos. A experiéncia clinica é o principal balizador das agdes, enquanto a preferéncia
do paciente nas tomadas de decisfes revelou-se como o elemento menos considerado entre 0s
pilares da pratica baseada em evidéncia. Conclusdo: ainda é um desafio desenvolver a pratica
baseada em evidéncia, tencionando reflexdes acerca do processo de formacéo profissional e da
énfase que a pesquisa tem na graduacéo e nos servicos de saude.

Descritores: Pesquisa em enfermagem; Atencdo primaria a salde; Enfermagem baseada em
evidéncias.

ABSTRACT

Objective: To identify nurses' knowledge and skills for evidence-based practice and their
research practices. Methods: study conducted with 41 nurses from the Family Health Strategy, in
southern Brazil. Data collection occurred through a questionnaire, script of auxiliary questions
and focus group, after approval by the Ethics and Research Committee. Descriptive statistics and
thematic content analysis were used for analysis. Results: it was identified that nurses lack
knowledge and skills to produce and use scientific studies. Clinical experience is the main marker
of actions, while patient preference in decision making has proved to be the least regarded
element among the pillars of evidence-based practice. Conclusion: It is still a challenge to
develop evidence-based practice, intending to reflect on the process of vocational training and the
emphasis that research has on undergraduate and health services.

Descriptors: Nursing Research; Primary Health Care; Evidence-Based Nursing.
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