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Francieli Amaral Lazaretti 
Curriculum Vitae 
______________________________________________________________________________________ 

Identificação 

 
Nome  Francieli Amaral Lazaretti 
Nascimento  24/08/1991 - Palmeira das Missões/RS - Brasil 
Lattes ID <img src="/images/estatico/imagens/logolattes.gif" border="0" width="12"> 

6145015374811972 
 
Orcid ID <img src="https://estatico.cnpq.br/imagens/ico_orcid.gif"  border="0" 

style="float:left" width="12">&nbsp;https://orcid.org/0009-0008-6785-0938 
 
Nome em citações bibliográficas  LAZARETTI, F. A. 
 
 
 

Endereço 

 
Endereço residencial Rua forchezatto, Nº28 
 Barril - Frederico Westphalen 
 98400000, RS - Brasil 
 Telefone: 55 997226924  
Celular 55 997226924  
 

Endereço eletrônico  E-mail para contato : 
nutrifrancielilazaretti@gmail.com 
 E-mail alternativo : francilazaretti@hotmail.com 
 
 

______________________________________________________________________________________ 

Formação acadêmica/titulação 

 
2025         Especialização  em Engenharia da Qualidade e segurança dos alimentos.  
 Centro Universitário internacional uninter, UNINTER, Brasil 
 
2024 - 2025  Especialização  em MBA em Gastronomia e Gestão de Alimentos e Bebidas.  
 Universidade Pitágoras Unopar Anhanguera, ANHANGUERA, Brasil 
 Título: MBA em Gastronomia e Gestão de Alimentos e Bebidas 
 
2024 - 2024  Especialização  em Alimentação Escolar.  
 Universidade Pitágoras Unopar Anhanguera, ANHANGUERA, Brasil 
 Título: Alimentação Escolar 
 
2012 - 2016  Graduação  em Nutrição.  
 Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões, URI, Santo Angelo, 

Brasil 
 Título: Avaliação do tratamento repetido com Urera Baccifera sobre estresse crônico 

moderado imprevisível 
 Orientador: Ana Cristina Stein 
 Bolsista do(a): Programa Universidade para todos, PROUNI, Brasil. 
 
 
______________________________________________________________________________________ 

Formação complementar 

 
2025 - 2025  Curso de curta duração  em Sobrepeso e Obesidade-A linha de cuidado de Santa 

Catarina. (Carga horária: 50h). 
 UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA, UFSC SC, Brasil 
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2024 - 2024  Alfabetização, Letramento e Educação Inclusiva. . (Carga horária: 360h). 
 Eduhot, EDUHOT, Brasil 
 
2024 - 2024  Higiene e Control de Qualidade de Alimentos. . (Carga horária: 50h). 
 Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Sul, IFRS, Bento 

Goncalves, Brasil 
 
2024 - 2024  Cardápios Saudáveis. . (Carga horária: 30h). 
 Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Sul, IFRS, Bento 

Goncalves, Brasil 
 
2024 - 2024  Curso de curta duração  em Boas práticas nos serviços de alimentação. (Carga horária: 

20h). 
 ESCOLA SUPERIOR DE EMPREENDEDORISMO SEBRAE-SP, ESE SEBRAE-SP, Sao 

Paulo, Brasil 
 
2024 - 2024  Curso de curta duração  em Educação Alimentar e Nutricional nas Escolas. (Carga 

horária: 20h). 
 Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Sul, IFRS, Bento 

Goncalves, Brasil 
 
2024 - 2024  Curso de curta duração  em Programa saberes indígenas nas escolas. (Carga horária: 

3h). 
 Fundo Nacional de Desenvolvimento Educacional, FNDE, Brasília, Brasil 
 
2023 - 2023  Informática básica. . (Carga horária: 60h). 
 WR Educacional, WR, Brasil 
 
2023 - 2023  Curso de curta duração  em Boas práticas de manipulação em serviços de alimentação. 

(Carga horária: 12h). 
 Escola Nacional de Administração Pública, ENAP, Brasília, Brasil 
 
2022 - 2022  Curso de curta duração  em Compras governamentais: Agricultura familiar. (Carga 

horária: 3h). 
 ESCOLA SUPERIOR DE EMPREENDEDORISMO SEBRAE-SP, ESE SEBRAE-SP, Sao 

Paulo, Brasil 
 
2022 - 2022  Planejamento, Controle e Custos. . (Carga horária: 20h). 
 NUTRI EM UAN, NUTRIEMUAN, Brasil 
 
2022 - 2022  Curso de curta duração  em Boas práticas de manipulação em serviços de alimentação. 

(Carga horária: 12h). 
 Escola Nacional de Administração Pública, ENAP, Brasília, Brasil 
 
2022 - 2022  Agente de Alimentação escolar. . (Carga horária: 200h). 
 Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Sul, IFRS, Bento 

Goncalves, Brasil 
 
2022 - 2022  Curso de curta duração  em Alimentação saudável e sustentável na escola. (Carga 

horária: 30h). 
 Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Sul, IFRS, Bento 

Goncalves, Brasil 
 
2021 - 2021  Curso de curta duração  em Como Lidar com Gatilhos Comportamentais junto ao seu 

Paciente,. (Carga horária: 6h). 
 Nutrição em pauta, NUT, Brasil 
 
2021 - 2021  Curso de curta duração  em Redação Científica. (Carga horária: 3h). 
 Universidade Federal de Santa Maria, UFSM, Santa Maria, Brasil 
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2021 - 2021  Curso de curta duração  em Curso de Atençao a Obesidade. (Carga horária: 29h). 
 Buzzero Marketing Internacional, BUZZERO , Alfenas, Brasil 
 
2021 - 2021  Curso de curta duração  em ALIMENTANDO UM FUTURO MELHOR: DIETAS 

SAUDÁVEIS E SUSTENTÁVEIS,. (Carga horária: 5h). 
 Nutrição em pauta, NUT, Brasil 
 
2021 - 2021  Curso de curta duração  em Curso infancia saúde prevençao de doenças. (Carga 

horária: 25h). 
 Buzzero Marketing Internacional, BUZZERO , Alfenas, Brasil 
 
2021 - 2021  Curso de curta duração  em Fitoterapia. (Carga horária: 3h). 
 Universidade Federal de Santa Maria, UFSM, Santa Maria, Brasil 
 
2021 - 2021  Curso de curta duração  em Exames laboratoriais. (Carga horária: 3h). 
 Universidade Federal de Santa Maria, UFSM, Santa Maria, Brasil 
 
2018 - 2018  Curso de curta duração  em Exames Laboratoriais. (Carga horária: 4h). 
 Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões, URI, Santo Angelo, 

Brasil 
 
2018 - 2018  Boas Práticas nos Serviços de Alimentação. . (Carga horária: 40h). 
 ESCOLA SUPERIOR DE EMPREENDEDORISMO SEBRAE-SP, ESE SEBRAE-SP, Sao 

Paulo, Brasil 
 
2016 - 2016  Curso de curta duração  em Nutrição e Estética. (Carga horária: 20h). 
 Ana Paula Pujol, APP, Brasil 
 
2015 - 2016  Programa de saúde da família. . (Carga horária: 60h). 
 WR Educacional, WR, Brasil 
 
2015 - 2015  Curso de curta duração  em Bases de Pesquisa na Saúde. (Carga horária: 1h). 
 Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Sao Paulo, Brasil 
 
2015 - 2015  Curso de curta duração  em Princípios de pesquisa clínica em terapia intensiva. (Carga 

horária: 1h). 
 Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Sao Paulo, Brasil 
 
2015 - 2015  Curso de curta duração  em Epidemiologia e Iniquidades na perspectiva da saúde da 

população negra. (Carga horária: 15h). 
 Buzzero Marketing Internacional, BUZZERO , Alfenas, Brasil 
 
2015 - 2015  Curso de curta duração  em Tabagismo depência química. (Carga horária: 8h). 
 Buzzero Marketing Internacional, BUZZERO , Alfenas, Brasil 
 
2015 - 2015  Estágio voluntário no Laboratório de Modelos Biológicos Experimentais. . (Carga horária: 

70h). 
 Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões, URI, Santo Angelo, 

Brasil 
 
2015 - 2015  Curso de curta duração  em Complicações do AVC. (Carga horária: 1h). 
 Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Sao Paulo, Brasil 
 
2015 - 2015  Parasitoses Humanas. . (Carga horária: 130h). 
 Buzzero Marketing Internacional, BUZZERO , Alfenas, Brasil 
 
2015 - 2015  Curso de curta duração  em Princípios de pesquisa clínica em terapia intensiva. (Carga 

horária: 1h). 
 Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Sao Paulo, Brasil 
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2015 - 2015  Curso de curta duração  em ESTRESSE OXIDATIVO E SAÚDE ORAL DO IDOSO. 

(Carga horária: 9h). 
 Buzzero Marketing Internacional, BUZZERO , Alfenas, Brasil 
 
2015 - 2015  Curso de curta duração  em Complicações do AVC. (Carga horária: 1h). 
 Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert Einstein, IIEPAE, Sao Paulo, Brasil 
 
2012 - 2012  Curso de curta duração  em Minicurso Culinária nas Intolerâncias Alimentares. (Carga 

horária: 8h). 
 Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões, URI, Santo Angelo, 

Brasil 
 
2010 - 2010  Curso de curta duração  em Minicurso de Vinhos da I Semana Acadêmica de Alimentos. 

(Carga horária: 4h). 
 COLÉGIO AGRÍCOLA DE FREDERICO WESTPHALEN, CAFW, Brasil 
 
 
______________________________________________________________________________________ 

Atuação profissional 
 
 

. Santa Hora Ltda - SANTA 
2016 - 2016    Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Dietista/ Nutricionista , Carga 

horária: 44,  Regime: Santa Hora LtdaDedicação exclusiva  
 Outras informações:  
Unidade de Alimentação e Nutrição-Universidade Federal de Santa Maria, Campus de Frederico Westphalen-RS. 
 
 
 

. Secretaria de Educação do Estado de Santa Catarina - SEDE/SC 
2022 - 2023    Vínculo: Servidor público , Enquadramento funcional: Contrato por período 

determinado , Carga horária: 40,  Regime: Secretaria de Educação do 
Estado de Santa CatarinaDedicação exclusiva  

 Outras informações:  
Alimentação escolar 
 

2024 - 2024    Vínculo: Servidor público , Enquadramento funcional: Contrato por período 
determinado , Carga horária: 40,  Regime: Secretaria de Educação do 
Estado de Santa CatarinaDedicação exclusiva  

 
 

. Jocellia Dornelles Dallabrida - JDL 
2017 - 2019    Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Dietista/Nutricionista , Carga 

horária: 44,  Regime: Jocellia Dornelles DallabridaDedicação exclusiva  
 Outras informações:  
Restaurante Universitário 
 
 
 

. Refeições Naturas - RN 
2020 - 2022    Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Nutricionista , Carga horária: 

44,  Regime: Refeições NaturasDedicação exclusiva  
 
 

. Sodexo Pass do Brasil Serviços e Comércio - SODEXO PASS 
2023 - 2023    Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Gerente administrativo , 

Carga horária: 44,  Regime: Sodexo Pass do Brasil Serviços e 
ComércioDedicação exclusiva  

 
 

. Apetit Serviços de Alimentação Ltda - APETIT LTDA 
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2023 - 2023    Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Gerente de restaurante , 
Carga horária: 44,  Regime: Apetit Serviços de Alimentação LtdaDedicação 
exclusiva  

 
 

. SAPORE SA - SAPORE SA 
2019 - 2020    Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Gerente de restaurante , 

Carga horária: 44,  Regime: SAPORE SADedicação exclusiva  
 
 
 
 
 
 

______________________________________________________________________________________ 

Áreas de atuação 

 
1. Grande área: Ciências da Saúde / Área: Nutrição 
 
 

Producão 

 
______________________________________________________________________________________ 

Produção bibliográfica 
 
Trabalhos publicados em anais de eventos (completo) 
 
1. AVILA, R. F.; ZIBETTI, K. C.; MARCON, J.; LAZARETTI, F. A.; SILVA, Y. M.; BENETTI, F.. Estado 
Nutricional de Mulheres no climatério e menopausa In: 6° Congresso Internacional em Saúde, 2019, Ijuí-Rio 
Grande do Sul.  6° Congresso Internacional em Saúde-Vigilância em Saúde, Ações de Promoção, 
diagnóstico, preveção e tratamento.2019,  

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Meio digital 
 
 

Trabalhos publicados em anais de eventos (resumo) 
 
1. LAZARETTI, F. A.; SODER, T. F.. Educação Nutricional na escola: O fazer lúdico que encanta e ensina 
In: IX Ciclo de estudos em Nutrição: Perspectivas atuais em Nutrição e saúde e I Encontro de pesquisa 
científica: A ciência em prática, 2018, Frederico Westphalen.  Ciclo de Estudos em NutriçãoFrederico 
Westpahelen: Editora URI, 2018,  

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Vários 
 

2. LAZARETTI, F. A.; SODER, T. F.. Layout de uma Unidade de Alimentação e Nutrição hospitalar: Um 
estudo de caso In: IX Ciclo de estudos em Nutrição: Perspectivas atuais em Nutrição e saúde e I Encontro 
de pesquisa científica: A ciência em prática, 2018, Frederico Westphalen.  Ciclo de estudos em 
NutriçãoFrederico Westphalen: Editora URI, 2018,  

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Vários 
 
 

 Apresentação de trabalho e palestra 
 
1. LAZARETTI, F. A.. Nutrição Clínica, 2016.  (Conferência ou palestra,Apresentação de Trabalho) 
Palavras-chave: Nutrição clínica  
Áreas do conhecimento: Atuação Clínica 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Meio digital 
Palestra realizada em 19 de Abril para acadêmico(as) do I Semestre do Nutrição-Uri-Campus de Frederico Westphalen; Local: 
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões; Cidade: Frederico Westphalen; Evento: Nutrição Clínica; 
Inst.promotora/financiadora: Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões 
 

2. LAZARETTI, F. A.. Vivências Acadêmicas, 2016.  (Conferência ou palestra,Apresentação de Trabalho) 
Palavras-chave: UAN 
Áreas do conhecimento: Unidade de Alimentação e Nutrição Hospitalar 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Meio digital 
Palestra realizada em 1 de Abril de 2016 como atividade complementar do curso de Nutrição, para o sexto semestre, sobre vivências 
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acadêmicas, atuação do nutricionista em Unidade de Alimentação e Nutrição; Local: Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e 
das Missões; Cidade: Frederico Westphalen; Evento: Vivências Acadêmicas; Inst.promotora/financiadora: Universidade Regional 
Integrada do Alto Uruguai e das Missões 
 

3. LAZARETTI, F. A.. Avaliação do Estado Nutricional de Estudantes de Estudantes do 7° e 8° ano de uma 
escola pública, 2015.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso 
Atividade de Avaliação do Estado Nutricional de Estudantes do 7° e 8° ano de uma escola pública.; Local: Escola de ensino 
fundamental Giusto Damo; Cidade: Frederico Westphalen; Evento: Avaliação do Estado Nutricional de Estudantes do 7° e 8° ano; 
Inst.promotora/financiadora: Escola de ensino fundamental Giusto Damo 
 

4. LAZARETTI, F. A.. Avaliação dos Restos Alimentares da Uan do Hospital Divina Providência, 2015.  
(Outra,Apresentação de Trabalho) 

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso 
Avaliação dos Restos Alimentares da Unidade de alimentação e nutrição do Hospital Divina Providência, de Frederico Westphalen RS, 
durante o período de uma semana, carha horária 20 horas.; Local: Hospital Divina Providência; Cidade: Frederico Westphalen; Evento: 
Avaliação dos Restos Alimentares da Uan do Hospital Divina Providência; Inst.promotora/financiadora: Universidade Regional 
Integrada do Alto Uruguai e das Missões 
 

5. LAZARETTI, F. A.. Avaliação Nutricional de Funcionários e Orientações Dietéticas, 2015.  
(Outra,Apresentação de Trabalho) 

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso 
Avaliação nutricional e orientações dietéticas para funcionários da Unidade básica de saúde.; Local: Unidade Básica de Saúde; Cidade: 
Frederico Westphalen; Evento: Avaliação Nutricional de Funcionários e Orientações Dietéticas; Inst.promotora/financiadora: Unidade 
Básica de Saúde 
 

6. LAZARETTI, F. A.. Cuidados de Higiene pessoal e manipulação de alimentos, 2015.  (Conferência ou 
palestra,Apresentação de Trabalho) 
Setores de atividade: Alimentação 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Outro 
Palestra realizada para funcionários da Escola pública municipal sobre Cuidados de Higiene pessoal e manipulação de alimentos; 
Local: Escola de Ensino Fundamental GIusto Damo; Cidade: Frederico Westphalen; Evento: Cuidados de Higiene pessoal e 
manipulação de alimentos; Inst.promotora/financiadora: Escola de Ensino Fundamental GIusto Damo 
 

7. LAZARETTI, F. A.. Desenvolvimento de Novo Layout de UAN do Hospital Divina Providência de 
Frederico Westphalen, 2015.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
Áreas do conhecimento: Nutrição 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso 
Desenvolvimento de Novo Layout de Unidade de Alimentação Nutrição e Dietética do Hospital Divina Providência de Frederico 
Westphalen; Local: Hospital Divina Providência de Frederico Westphalen; Cidade: Frederico Westphalen; Evento: Desenvolvimento de 
Novo Layout de UAN do Hospital Divina Providência de Frederico Westphalen; Inst.promotora/financiadora: Universidade Regional 
Integrada do Alto Uruguai e das Missões 
 

8. LAZARETTI, F. A.. Diabetes e Hipertensão Arterial-Manejo nutricional e orientações dietéticas, 2015.  
(Conferência ou palestra,Apresentação de Trabalho) 
Áreas do conhecimento: Nutrição 
Setores de atividade: Alimentação 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso; Local: Frederico Westphalen RS; Cidade: Frederico 
Westphalen RS; Evento: Diabetes e Hipertensão Arterial-Manejo nutricional e orientações dietéticas; Inst.promotora/financiadora: 
Escola Estadual Edgar Marques de Mattos 
 

9. LAZARETTI, F. A.; RAMIRES, T.; VEDOVATTO, M. T.. Distúrbios Alimentares, 2015.  (Conferência ou 
palestra,Apresentação de Trabalho) 

Referências adicionais: Brasil/Português.  
 

10. LAZARETTI, F. A.. Doenças Crônicas e a prevenção com a alimentação, 2015.  (Conferência ou 
palestra,Apresentação de Trabalho) 
Áreas do conhecimento: Medicina Preventiva,Nutrição 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso 
Realizada com auxílio da médica Yesenia Carlisle Medina, do programa mais médicos, palestra sobre Doenças Crônicas e alimentação 
e seu impacto na saúde.; Cidade: Frederico Wespthalen 
 

11. LAZARETTI, F. A.. Doenças Crônicas Não transmissíveis e alimentação saudável, 2015.  (Conferência 
ou palestra,Apresentação de Trabalho) 
Áreas do conhecimento: Análise Nutricional de População,Dietética 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Outro; Local: Frederico Westphalen RS; Cidade: Frederico Westphalen 
RS; Evento: Palestra Doenças Crônicas Não transmissíveis e alimentação saudável; Inst.promotora/financiadora: Escola Municipal 
Giusto Damo 
 

12. LAZARETTI, F. A.. Pesagem e Avaliação Nutricional do programa Bolsa Família, 2015.  
(Outra,Apresentação de Trabalho) 



Página gerada pelo sistema Currículo Lattes em 19/01/2026 as 18:22:28             Página 8 de 

11  

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso; Local: Unidade Básica de Saúde; Cidade: Frederico 
Westphalen; Evento: Pesagem e Avaliação Nutricional do programa Bolsa Família; Inst.promotora/financiadora: Prefeitura Municipal de 
Frederico Westphalen 
 

13. LAZARETTI, F. A.. Pesagem e Avaliação Nutricional do programa Brasil Sorridente, 2015.  
(Outra,Apresentação de Trabalho) 

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso; Local: Unidade Básica de Saúde; Cidade: Pesagem e 
Avaliação Nutricional do programa Brasil Sorridente; Evento: Pesagem e Avaliação Nutricional do programa Brasil Sorridente; 
Inst.promotora/financiadora: Prefeitura Municipal  de Frederico Westphalen 
 

14. DOURADO, C. M.; LAZARETTI, F. A.; BRANCHER, B.. Educação Alimentar de Participantes de Uma 
Instituição de Dependentes Químicos, 2014.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso 
Educação Alimentar de Participantes de Uma Instituição de Dependentes Químicos; Local: Instituto Religioso Barbara Maix; Cidade: 
Frederico Westphalen; Evento: Educação Alimentar de Participantes de Uma Instituição de Dependentes Químicos; 
Inst.promotora/financiadora: Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões 
 
 

Outras produções bibliográficas 
 
1. SODER, T. F.; LAZARETTI, F. A.. Educação Nutricional na Escola: O Fazer lúdico que encanta e ensina. 
Pôster no IX Ciclo de Estudos em Nutrição. , 2018. (Outra produção bibliográfica) 

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Meio digital 
Pôster no IX Ciclo de Estudos em Nutrição-Educação Nutricional na Escola: O Fazer lúdico que encanta e ensina 
 

2. LAZARETTI, F. A.; SODER, T. F.. Layout de uma Unidade de Alimentação e Nutrição Hospitalar: Um 
Estudo de caso. Pôster no IX Ciclo de Estudos em Nutrição. , 2018. (Outra produção bibliográfica) 

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Meio digital 
Pôster no IX Ciclo de Estudos em Nutrição-Layout de uma Unidade de Alimentação e Nutrição Hospitalar: Um Estudo de caso 
 
 
 

Produção técnica 
Demais produções técnicas 
 
1. LAZARETTI, F. A.. Proposta de renovação de uma UAN hospitalar, 2015.  (Outro, Carta Mapa ou 
Similar) 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Outro 
Projetar o  espaço físico de uma Unidade de Alimentação e Nutrição hospitalar com um novo projeto de espaço físico, bem como 
novos equipamentos . 
 

2. LAZARETTI, F. A.; PINHEIRO, S.; LIMA, R.. Receitas Saudáveis-Reaproveitamento de alimentos, 2015.  
(Outro, Curso de curta duração ministrado) 
Setores de atividade: Alimentação 
Referências adicionais: Brasil/Português. 1 hora. Meio de divulgação: Impresso 
Curso sobre reaproveitamento de alimentos para funcionários de uma Unidade de Alimentação e Nutrição hospitalar 
 
 
 

Educação e Popularização de C&T 
 
Trabalhos publicados em anais de eventos (completo) 
 
1. AVILA, R. F.; ZIBETTI, K. C.; MARCON, J.; LAZARETTI, F. A.; SILVA, Y. M.; BENETTI, F.. Estado 
Nutricional de Mulheres no climatério e menopausa In: 6° Congresso Internacional em Saúde, 2019, Ijuí-Rio 
Grande do Sul.  6° Congresso Internacional em Saúde-Vigilância em Saúde, Ações de Promoção, 
diagnóstico, preveção e tratamento.2019,  

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Meio digital 
 
 

Trabalhos publicados em anais de eventos (resumo) 
 
1. LAZARETTI, F. A.; SODER, T. F.. Educação Nutricional na escola: O fazer lúdico que encanta e ensina 
In: IX Ciclo de estudos em Nutrição: Perspectivas atuais em Nutrição e saúde e I Encontro de pesquisa 
científica: A ciência em prática, 2018, Frederico Westphalen.  Ciclo de Estudos em NutriçãoFrederico 
Westpahelen: Editora URI, 2018,  

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Vários 
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2. LAZARETTI, F. A.; SODER, T. F.. Layout de uma Unidade de Alimentação e Nutrição hospitalar: Um 
estudo de caso In: IX Ciclo de estudos em Nutrição: Perspectivas atuais em Nutrição e saúde e I Encontro 
de pesquisa científica: A ciência em prática, 2018, Frederico Westphalen.  Ciclo de estudos em 
NutriçãoFrederico Westphalen: Editora URI, 2018,  

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Vários 
 
 

Apresentação de trabalho e palestra 
 
1. LAZARETTI, F. A.. Cuidados de Higiene pessoal e manipulação de alimentos, 2015.  (Conferência ou 
palestra,Apresentação de Trabalho) 
Setores de atividade: Alimentação 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Outro 
Palestra realizada para funcionários da Escola pública municipal sobre Cuidados de Higiene pessoal e manipulação de alimentos; 
Local: Escola de Ensino Fundamental GIusto Damo; Cidade: Frederico Westphalen; Evento: Cuidados de Higiene pessoal e 
manipulação de alimentos; Inst.promotora/financiadora: Escola de Ensino Fundamental GIusto Damo 
 

2. LAZARETTI, F. A.. Diabetes e Hipertensão Arterial-Manejo nutricional e orientações dietéticas, 2015.  
(Conferência ou palestra,Apresentação de Trabalho) 
Áreas do conhecimento: Nutrição 
Setores de atividade: Alimentação 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso; Local: Frederico Westphalen RS; Cidade: Frederico 
Westphalen RS; Evento: Diabetes e Hipertensão Arterial-Manejo nutricional e orientações dietéticas; Inst.promotora/financiadora: 
Escola Estadual Edgar Marques de Mattos 
 

3. LAZARETTI, F. A.; RAMIRES, T.; VEDOVATTO, M. T.. Distúrbios Alimentares, 2015.  (Conferência ou 
palestra,Apresentação de Trabalho) 

Referências adicionais: Brasil/Português.  
 

4. LAZARETTI, F. A.. Doenças Crônicas e a prevenção com a alimentação, 2015.  (Conferência ou 
palestra,Apresentação de Trabalho) 
Áreas do conhecimento: Medicina Preventiva,Nutrição 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso 
Realizada com auxílio da médica Yesenia Carlisle Medina, do programa mais médicos, palestra sobre Doenças Crônicas e alimentação 
e seu impacto na saúde.; Cidade: Frederico Wespthalen 
 

5. LAZARETTI, F. A.. Doenças Crônicas Não transmissíveis e alimentação saudável, 2015.  (Conferência 
ou palestra,Apresentação de Trabalho) 
Áreas do conhecimento: Análise Nutricional de População,Dietética 
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Outro; Local: Frederico Westphalen RS; Cidade: Frederico Westphalen 
RS; Evento: Palestra Doenças Crônicas Não transmissíveis e alimentação saudável; Inst.promotora/financiadora: Escola Municipal 
Giusto Damo 
 
 

Curso de curta duração ministrado 
 
1. LAZARETTI, F. A.; PINHEIRO, S.; LIMA, R.. Receitas Saudáveis-Reaproveitamento de alimentos, 2015.  
(Outro, Curso de curta duração ministrado) 
Setores de atividade: Alimentação 
Referências adicionais: Brasil/Português. 1 hora. Meio de divulgação: Impresso 
Curso sobre reaproveitamento de alimentos para funcionários de uma Unidade de Alimentação e Nutrição hospitalar 
 
 

Demais produções técnicas 
 
1. LAZARETTI, F. A.; PINHEIRO, S.; LIMA, R.. Receitas Saudáveis-Reaproveitamento de alimentos, 2015.  
(Outro, Curso de curta duração ministrado) 
Setores de atividade: Alimentação 
Referências adicionais: Brasil/Português. 1 hora. Meio de divulgação: Impresso 
Curso sobre reaproveitamento de alimentos para funcionários de uma Unidade de Alimentação e Nutrição hospitalar 
 
 
 

Demais trabalhos 
1. STEIN, A. C.; LAZARETTI, F. A.Estágio voluntário- Laboratório de Modelos Biológicos 
Experimentais, 2015.  

Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Impresso 
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 Eventos 

 
 

Eventos 
Participação em eventos 
 
1. Controle de Qualidade para Merendeiras do Pnae, 2024.  (Encontro) .  
 
2. Formação em Controle de Qualidade para Merendeiras do PNAE, 2024.  (Encontro) .  
 
3. Resoluções CFN e Diretrizes para a Alimentação Escolar, 2024.  (Encontro) .  
 
4. Workshop de boas praticas de fabricação em alimentos, 2023.  (Outra) .  
 
5. Congresso Brasileiro Online de Comportamento Alimentar, Alimentação e saúde -IV CONBRACAS, 
2022.  (Congresso) .  
 
6. Inovação responsável em sáude-Dr.Camilo de Lellis Santos, 2022.  (Encontro) .  
 
7. Nutrição Consciência: Prof Dra Lilian Cuppari, 2022.  (Encontro) .  
 
8. Nutrição consciência -Prof Dra Eliane Beraldi Ribeiro, 2022.  (Encontro) .  
 
9. Simpósio Estúdio Socergs-Diabetes e Obesidade, 2022.  (Simpósio) .  
 
10. V Congresso Sul Brasileiro de engenharia de alimentos, 2022.  (Congresso) .  
 
11. XI Semana Acadêmica do curso de Nutrição, 2022.  (Encontro) .  
 
12. 7 Congresso da Vitafor science, 2021.  (Congresso) .  
 
13. Desobedeça: Sua carreira pede mais, 2021.  (Encontro) .  
 
14. Saúde Summit 2021, 2021.  (Congresso) .  
 
15. V Semana Acadêmica do curso de Administração, 2021.  (Encontro) .  
 
16. XI Sem acad do curso de Ed. Física, XII, Sem Acad. do curso de Nutrição e I  Encontro Regional 
de Egresssos de Ed. Físic e Nutrição., 2021.  (Encontro) .  
 
17. XI Semana Acadêmica do Curso de Educação Física, XII Semana Acadêmica do Curso de 
Nutrição e I Encontro Regional de Egressos de Educação Física e Nutrição,, 2021.  (Encontro) .  
 
18. XI Semana acadêmica do curso de Nutrição, 2021.  (Outra) .  
 
19. XII Mostra de Educação Profissional e Tecnológica, 2021.  (Exposição) .  
 
20. IV SEMANA ACADÊMICA DO CURSO DE ADMINISTRAÇAO, 2020.  (Encontro) .  
 
21. IX Ciclo de estudos em nutrição e I Encontro de pesquisa científica., 2018.  (Encontro) .  
 
22. 11º Fórum Nacional de Nutrição, 2015.  (Simpósio) .  
 
23. Aula inaugural do curso de nutrição Recursos Ergogênicos, 2015.  (Outra) .  
 
24. VI Ciclo de Estudos de Nutrição: Contexto Atual, 2015.  (Encontro) .  
 
25. Viagem de Estudos Grupo Prato feito e Hospital de Clínicas de Porto Alegre RS, 2015.  (Outra) .  
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26. Viagem de estudos pelo curso de Nutrição da URI, 2015.  (Encontro) .  
 
27. Bate Papo Outubro Rosa: Câncer de mama-Obesidade-Promoção e prevenção         een, 2014.  
(Encontro) .  
 
28. Congresso da Sociedade Brasileira de Cardiologia, 2014.  (Congresso) .  
 
29. Simpósio de Nutrição em Cardiologia, 2014.  (Simpósio) .  
 
30. Aula Inaugural do Curso de Nutrição-Estratégicas de educação nutricional nas fases da vida, 
2013.  (Encontro) .  
 
31. Aula Inaugural dos Cursos de Psicologia, Enfermagem, Farmácia e Direito e Serviço Social, 2013.  
(Encontro) .  
 
32. Culinária nas Intolerâncias Alimentares-II Encontro Nacional de Química  e III Semana  
Acadêmica de Nutrição, 2012.  (Oficina) .  
 
33. II Encontro Nacional de Química e Farmácia e III Semana Acadêmica de Nutrição, 2012.  
(Encontro) .  
 
34. III Aula Inaugural do Curso de Nutrição, 2012.  (Encontro) .  
 
35. III Ciclo de Estudos de Nutrição, 2012.  (Encontro) .  
 
36. Segunda Mesa Redonda: Drogas, como reverter essa pandemia?, 2012.  (Encontro) .  
 
37. I Semana Acadêmica de Alimentos, 2010.  (Seminário) .  
 
 
 
 
______________________________________________________________________________________ 
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