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1 RELATÓRIO MÉDICO  

Janaína de Fátima Garcia é acompanhada neste serviço de saúde com diagnóstico de esclerose
múltipla (EM), forma recorrente-remitente, CID G35.
O diagnóstico de EM foi realizado há 10 anos.
Apresentou surtos inflamatório-desmielinizantes com hemiparesia E, neurite óptica, vertigem,
incontinência urinária. Medicada com metilprednisolona IV nos surtos e fingolimode 0,5 mg VO
diariamente como imunoterapia específica.
Mantém paresia bráquio-crural E (força grau III), redução de força nos músculos do quadril,
espasmos MMII, dores neuropáticas (sinal de Lhermitte e dor crônica MIE), urgincontinência
urinária e fecal (bexiga e intestino neurogênicos). Apresenta, também, fatigabilidade aumentada
com esforços.
Assim, solicito afastamento laborativo por tempo indeterminado.
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