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DO BOSQUE ORTOPEDICO
INGR
- | Atestado Médico
Atesto para devidos fins que :
KELLY TAVARES DE LIMA
CPF: 754.696.342-72
nao podera exercer atividades normais, por um periodo de 60 ( Sessenta )
gia(s), por motivos medicos.
CI1D - M17.1 - Outras gonartroses pri
/
P
Medico: GUSTAVO MEIRA DANTAS DA SILVA
CRM19445 PR Maringa , 31 de margo de 2025 |

Av. Nébrega, 590 - Zona 04 | CEP: 87014-180 - Maringa - PR
Fone: (44) 3265-1444
www.coimaringa.com.br | E-mail: cmb@centromedicodobosque.com.br
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Atestado Medico

Atesto para devidos fins que .

KELLY TAVARES DE LIMA
CPF: 754.696.342-72

ndo0 podera exercer atividades normais, por um periodo de 90 ( Noventa )

dia(s), por motivos medicos.

~1D - S82.0 - Fratura da rétula [patela]

Médico: GUSTAVO MEIRA DANTAS DA SILVA

CRM19445 PR Maringa , 27 de maio de 2025

Av. Nobrega, 590 - Zona 04 | CEP: 87014-180 - Maringa - PR
Fone: (44) 3265-1444
www.coimaringa.com.br | E-mail: cmb@centromedicodobosque.com.br
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Atestado Médico

Atesto para devidos fins que :

KELLY TAVARES DE LIMA

CPF: 754.696.342-72
a0 podera exercer atividades normais, por um periodo de 180 ( Cento e Oitenta )

dia(s), por motivos medicos

~1D  M17.2 - Gonartrose pos-traumatica bilateral
Dr. Gustavo Dantas

/’7 Ortopedia - Cir. / 0
' CRM 194 5
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Médico: GUSTAVO Mé‘rgﬂ('DANTAs DA SILVA
CRM19445 PR Maringéa , 26 de agosto de 2025

,

‘\\vo"’

Av. Nébrega, 590 - Zona 04 | CEP: 87014-180 - Maringa - PR
Fone: (44) 3265-1444
www.coimaringa.com.br | E-mail: cmb@centromedicodobosque.com.br
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DO ROSQUE

KELLY TAVARES DE LIMA
CPF:754.696.342-72

=> USO Interno

HETORI (ETORICOXIBE) 90 MG
Tomar 1 cps VO dia / 07 dias / apos refeigcao

Maringa , 27 de fevereiro de 2025

GUSTAVO MEIRA DANTAS DA SILVA CRM19445 PR

Av. Nobrega, 590 - Zona 04 | CEP: 87014-180 - Maringa - PR
Fone: (44) 3265-1444
www.coimaringa.com.br | E-mail: cmb@centromedicodobosque.com.br
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KELLY TAVARES DE LIMA
CPF:754.696.342-72

=> USO Intemo

DEFLAZACORTE 6 MG
Tomar 1 cps VO dia / apos café da manha / 20 dias

BEXAI 35 MG
Tomar 1 cps VO dia / apés almoco / 20 dias

Maringa , 31 de margo de 2025

GUSTAVO MEIRA DANTAS DA SILVA CRM19445 PR

Av. Nobrega, 590 - Zona 04 | CEP: 87014-180 - Maringa - PR
Fone: (44) 3265-1444
www.coimaringa.com.br | E-mail: cmb@centromedicodobosque.com.br
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DO BOSQUE ORTOPEDICO
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KELLY TAVARES DE LIMA
CPF:754.696.342-72

=> USO Interno

BEXAI 35 MG
Tomar 1 cps VO dia / 10 dias / apos refeigao

Maringéa , 17 de margo de 2025

GUSTAVO MEIRA DANTAS DA SILVA CRM19445 PR

Av. Nobrega, 590 - Zona 04 | CEP: 87014-180 - Maringa - PR
Fone: (44) 3265-1444
www.coimaringa.com.br | E-mail: cmb@centromedicodobosque.com.br
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D0 ROSQUE

KELLY TAVARES DE LIMA
CPF:754.696.342-72

DIPROSPAN 1 Ampola => USO Externo
APLICAR 01 AMPOLA INTRAMUSCULAR (IM) - 1 X SOMENTE

Maringa , 27 de fevereiro de 2025

GUSTAVO MEIRA DANTAS DA SILVA CRM19445 PR

Av. Nobrega, 590 - Zona 04 | CEP: 87014-180 - Maringa - PR
Fone: (44) 3265-1444
www.coimaringa.com.br | E-mail: cmb@centromedicodobosque.com.br
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CENTAO MEDICO CENTROD
DO BOSQUE ORATOPEDICO
nGA

KELLY TAVARES DE LIMA
CPF:754.696.342-72

=> USO Interno

MOTORE (CURCUMA LONGA) 250 MG 120 CP
Tomar 2 cps VO de 12 em 12 horas / 60 DIAS

Maringa , 12 de junho de 20

GUSTAVO MEIRA DANTAS DA SILVA CRM19445 PR

Av. Nobrega, 590 - Zona 04 | CEP: 87014-180 - Maringa - PR
Fone: (44) 3265-1444
www.coimaringa.com.br | E-mail: cmb@centromedicodobosque.com.br
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CENTRO MEDICO CENTRD
DO ROSQUE ORATOPEDICO

nGR

KELLY TAVARES DE LIMA
CPF:754.696.342-72

BEXAI 35 MG 1 CX Comprimido => USO Interno
Tomar 1 cpvode 12 em 12 horas por 03-05 dias

/ .
Dr. Gustgvo Danta.
Ortopedia - Cir, Joelho -
ZRM 19445 e /
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Maringa , 30 de abril de 2025

GUSTAVO MEIRA DANTAS DA SILVA CRM19445 PR

Av. Nébrega, 590 - Zona 04 | CEP: 87014-180 - Maringa - PR
Fone: (44) 3265-1444
www.coimaringa.com.br | E-mail: cmb@centromedicodobosque.com.br
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KELLY TAVARES DE LIMA
CPF:754.696.342-72

=> USO Externo

DEXALGEN 03 ampolas
Aplicar 1 amp im por dia a cada 02 dias

Maringéa , 27 de maio de 2025

GUSTAVO MEIRA DANTAS DA SILVA CRM19445 PR

Av. Nobrega, 590 - Zona 04 | CEP: 87014-180 - Maringa - PR
Fone: (44) 3265-1444
www.coimaringa.com.br | E-mail. cmb@centromedicodobosque.com.br
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DR ALEXE! HADDAD

CRM/PR 20162
Cirurgla do Quadril RQE. 1224)

DR CARLOS AUGUSTO CALZADO GOMES
CRM/PR 33055 /-
Onrtopedia e Traumatologia RQE 18028 ' ,W

Ciurgta da Milo: RQE 19028 /7/ ﬁ Z@ /ﬂ/a/cé/l

DRA DANILA MARTINS
CRM/PR 55284 a

Cirurgia da Coluna

DR ELCIO VALLOTO IR
CRM/PR. 30403

Especialista em Joelho, Tornozelo e Pé : RQE: 2515
Pos-Craduacao em Medicina do Esporte - Mestrado pela UEM

DR FERNANDO VIEI BARROS
CRM/PR 27782

Ortopedia Pedia

Alongamento ¢ Reconstrucao Ossea\RQE 17569 0/ Wé/éo
DR GUSTAVO DANTAS _—

CRM/PR. 1 (//14/0

DR S CROHS

CRM/PR: 13183 .

Cirurgia Coluna Vertebral: RQE 987 '00

Endoscophk da Coluna / /

Mestrado pela Faculdade de Ciéncilas

Médicas da\Santa Casa de Sao Paulo

DR LUCAS W\ IBANEZ
CRM/PR 036239

DR NOUR ALIMAN EL MAJZOUB SAID
CRM/PR: 38877

Cirurgia do Joelho: RQE 30575
DR OTAVIO TRIZ NETO

Cirurgia de Ombro e Cotovelo: RQE 17512 e ————SC -

DR RAFAEL AUGUSTO NANNI
CRM/PR: 26099

Cirurgia de Quadril: RQE 20826
DR THIAGO CANDIDO DA ROCHA

Diretor Tecnico
CRM/PR: 22778
Cirurgia do Ombro, Cotovelo e Joelho: RQE 16458

DR VINICIUS M. GUIMARAES
CRM/PR: 40959 - TEOT: 18652

Ortopedia e Traumatologia
Cirurgia do Ombro e Cotovelo

DR VITOR HUGO DUARTE
CRM/PR: 34438

Ortopedia Oncolégica: RQE 25085
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} b 32651444

(© 44 99757-1999
colmaringa@coimaringa.com.br

www.centroortopedicoinga.com.br

Av. Nébrega, 590 - Zona 04
CEP 87014-180 - Maringa - PR




DR ALESSANDRO ADINOLF ITO
CRMPR 55400

Acupunturista RQE 90558

DR BRUNO DONEGA CONSTANTIN
CRMMPR 26798

Cirurgia Vascular RQE 27303

Cirurgia Endovascular RQE 27319

Cirurgia Ceral RQE 27304

Ecografia Vascular Com Doppler: RQE 27326

DR FELIPE OTAVIO DE PAULA
CRMMPR 32098

Neurologia RQE 25215

DR FERNANDO FEUERHARMEL

GCIUSEPPIN
CRM/PR. 26804

Clinica Médica RQE 17295
Cardiologia: RQE 17789

DRA FERNANDA P. BIATTO
CRM/PR: 27945

Anestesiologista e Médica da Dor
DR GUILHERME STOREL
CRM/PR 3774

Cardiologia RQE 108033

Clinica Médica ' RQE 108034

DR ICOR ROSZKOWSKI
CRM/PR: 18409

Cirurgiao Especialista em Cabeca e Pescogo: RQE 25085

DRA JULIANA MORAES
CRM/PR: 43092

Clinica Médica e Saude do Idoso: RQE 30513

DRA LUCIANA LEAO TRIZ
CRM/PR: 32556

Endocrinologia e Metabologia: RQE 2387
Densitometria Ossea: RQE 2614

DR LUIS GUILHERME SCALIANTE
CRM/PR: 29158

Neurocirurgiao

DRA MARCELA EL HALABI
CRM/PR: 31352

Reumatologista | RQE 29629

DR PAULO H. MEDEIROS BORTOLON
CRM/PR: 31283

Clinica Médica: RQE 19375
Cardiologia: RQE 21913
Ecocardiografia RQE 24081

DR PEDRO MENECHINI
CRM/PR: 35145

Urologista: RQE 28281

RENATA C.CASALE VERONEZZI
CRN/PR: 7416

Nutricionista
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DO BOSQUE
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A COLEGA preparador fisico / fisioterapeuta -

Solicito exercicios para
KELLY TAVARES DE LIMA

Recomendacoes —CONDROPATIA PA TELO-FEMORAL
SECUNDARIA A FRATURA — ARTROSE REGIONAL

e REALIZAR RODAGEM BICICLETA E NECESSARIO

PARA PROTECAO ARTICULAR - fazer
reqularmente — 10-15-... MIN - ANTES DE INICIAR

TREINO

e ATENCAO A ALONGAMENTO MUSCULATURA
MEMBROS INFERIORES — QUADRICEPS /

ISQUIOTIBIAIS

e FORTALECIMENTO MUSC. MEMBROS
INFERIOPRES - PARA PROTECAO E ESTABILIZACAO

ARTICULAR

X EVITAR AGACHAMENTOS A FUNDO E
REPETITIVOS INICIALMENTE ; ( Agachamentos
com amplitude reduzida) — 90 DIAS

EVITAR IMPACTO ARTICULAR — 90 DIAS

OBS — NAO PODERA DESPERTAR QUADRO
DOLOROSO NEM DURANTE E NEM DEPOIS DE

EXERCICIOS

Atenciosamente,

0 (Danwﬁ
C

\r Joel

Dr. Gusta?

44 3265-1444
(O 44 99757-1999
www.centromedicodobosque.com.br
Av. Nobrega, 590 - Zona 04

CEP 87014-180 - Maringa - PR




DR ALEXE! HADDAD

CROMTO 2010

Cirurgia do Quadril ROQE: 12241

DR CARLOS AUGUSTO CALZADO GOMES

CREM/PR. T308s

Ortopedia e Traumatologia RQE 18028
Cirurgia da Mao RQE 18029

DRA DANILA MARTINS
CRM/PR 55284

Cirurgia da Coluna

DR ELCIO VALLOTO IR
CRM/PR: 3040%

Especialista em Joelho, Tomozelo e Pé RQE: 2515
Pos-Graduacao em Medicina do Esporte - Mestrado pela VEM

OR FERNANDO VIEIRA DE BARROS
CRM/PR. 27782

Ortopedia Pediatrica
Alongamento e Reconstrucao Ossea: RQE 17569

DR GUSTAVO DANTAS
CRM/PR: 19445

Cirurgia do Joelho. RQE 15506

DR HANS CROHS
CRM/PR: 23183

Cirurgia da Coluna Vertebral: RQE 987
Endoscopia da Coluna

Mestrado pela Faculdade de Ciéncias
Medicas da Santa Casa de S3o Paulo

DR LUCAS H. IBANEZ
CRM/PR: 036239

Ortopedia e Traumatologia
Cirurgia em peé. Tornozelo

DR NOUR ALIMAN EL MAJZOUB SAID
CRM/PR: 38877

Cirurgia do Joelho: RQE 30575

DR OTAVIO TRIZ NETO
CRM/PR: 32554

Cirurgia de Ombro e Cotovelo: RQE 17512

DR RAFAEL AUGUSTO NANNI
CRM/PR: 26099

Cirurgia de Quadrnl: RQE 20826
DR THIAGO CANDIDO DA ROCHA

Diretor Téecnico

CRM/PR. 22778

Cirurgia do Ombro, Cotovelo e Joelho: RQE 16458
DR VINICIUS M. GUIMARAES

CRM/PR: 40959 - TEOT- 18652

Ortopedia e Traumatologia
Cirurgia do Ombro e Cotovelo

DR VITOR HUGO DUARTE
CRM/PR: 34438

Ortopedia Oncologica: RQE 25085
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Dr. guswvo (Dantas
Ortoped‘a Cir. ]Oe‘ho

CRM 19445 " {{
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&4 3265-1444

(O 44 99757-1999
colmaringa@coimaringa.com.br

www.centroortopedicoinga.com.br
Av. Nobrega, 590 - Zona 04
CEP 87014-180 - Maringa - PR



