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Laudo

LAUDO MÉDICO PSIQUIÁTRICO
 
INDICAÇÃO DE INTERNAÇÃO HOSPITALAR PSIQUIÁTRICA

IDENTIFICAÇÃO DA PACIENTE
 
Nome: Jéssica Marcella Corrêa
 Data da Avaliação: 25/08/2025
 Médico Responsável: Dr. Rodolfo Fischer Morelli
 CRM-SC: 34921 | RQE: 23864
 CRM-SP: 199690 | RQE: 109707
 

DADOS ANTROPOMÉTRICOS
 
Peso: 53kg
Altura: 1,70m
IMC: 18,3 kg/m² (baixo peso)
 

HISTÓRIA CLÍNICA ATUAL
 
Quadro Psiquiátrico
 
A paciente apresenta exacerbação de episódio depressivo maior com características 
psicóticas, evidenciado por:
 
 
Sintomas Depressivos: Perda ponderal significativa, anedonia, desesperança
Ideação Suicida: Presente de forma constante - CRITÉRIO PRIORITÁRIO DE INTERNAÇÃO
Sintomas Psicóticos: Ideação delirante persecutória estruturada
Sintomas Físicos: Insônia intermitente, astenia, dores musculoesqueléticas difusas
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Sintomas Dermatológicos: Ressecamento cutâneo, alopecia (possivelmente relacionados ao 
estado nutricional)
 
 
Uso de Substâncias Psicoativas
 
Cocaína: Uso recente (últimos 20 dias) - CRITÉRIO DE INTERNAÇÃO
Álcool: Uso esporádico (1x a cada 2 meses)
Nicotina: Vaper (uso regular)
Automedicação: Dorflex de forma inadequada
 
 
Histórico de Internações
 
Duas internações prévias no mesmo serviço hospitalar
Última internação: 4 meses de duração com estabilização por 2 anos
Recaída: Retorno ao uso de substâncias após período de estabilidade
 
 
EXAME DO ESTADO MENTAL
 
Aparência e Comportamento
 
Paciente com sinais de emagrecimento
Aparenta idade compatível
Cooperativa durante avaliação
 
 
Humor e Afeto
 
Humor: Deprimido
Afeto: Congruente, restrito
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Pensamento
 
Curso: Organizado
Conteúdo: Ideação delirante persecutória estruturada, ideação suicida constante
Crítica: Parcialmente preservada (solicita internação voluntariamente)
 
 
Percepção
 
Não relatadas alterações perceptuais no momento da avaliação
 
 
Cognição
 
Orientação preservada
Atenção e concentração prejudicadas
 
 
 
DIAGNÓSTICO PRINCIPAL
 
CID-10: F06.3 - Transtornos do humor [afetivos] orgânicos
 
 
MEDICAÇÕES EM USO ATUAL
 
Medicação
Duepoli (Divalproato de Sódio)500mg 1-0-0
Daforin (Fluoxetina)20mg1-0-0
Olanzapina10mg0-0-2
Quetiapina100mg0-0-2 - Suspender
Pregabalina150mg0-1-0
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Clonazepam2mg0-0-1
Neozine (Levomepromazina)4%0-0-30gts
 
 
FATORES DE RISCO IDENTIFICADOS
 
Risco Clínico Alto
 
Diabetes Mellitus tipo II: Risco elevado conforme último exame
Desnutrição: IMC 18,3 kg/m² (baixo peso)
Uso recente de cocaína: Risco cardiovascular e neuropsiquiátrico
 
 
Risco Psiquiátrico
 
Ideação suicida constante - RISCO ALTO
Ideação delirante 
Episódio depressivo grave com características psicóticas
Histórico de uso de múltiplas substâncias
Recaída após período de estabilidade
 
 

 
CRITÉRIOS PARA INTERNAÇÃO HOSPITALAR
 
Critérios Clínicos Atendidos:
 
Ideação suicida constante - RISCO IMINENTE À VIDA
Episódio psicótico agudo com ideação delirante persecutória
Uso recente de substâncias psicoativas (cocaína - 20 dias)
Risco à integridade física (perda ponderal significativa, desnutrição)
Falha terapêutica ambulatorial (necessidade de ajuste medicamentoso supervisionado)
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Solicitação voluntária da paciente para ambiente com suporte espiritual
 
 
Indicação Específica:
 
Internação em Clínica de Tratamento com suporte espiritual evangélico, conforme preferência 
e experiência prévia positiva da paciente.
 

 
PLANO TERAPÊUTICO INTEGRADO
 
Objetivos da Internação:
 
Proteção e segurança frente ao risco suicida
Estabilização do quadro psicótico-depressivo
Desintoxicação e manejo da abstinência
Reabilitação nutricional supervisionada
Ajuste e otimização do esquema medicamentoso
Psicoeducação e fortalecimento da aderência
Suporte espiritual integrado ao tratamento
 
 
Modelo de Acompanhamento Híbrido:
 
Acompanhamento Psiquiátrico:
 
Teleconsultas regulares com Dr. Rodolfo Fischer Morelli
Frequência: Semanal na primeira fase, quinzenal após estabilização
Ajustes medicamentosos conforme evolução clínica
Monitorização de efeitos adversos e resposta terapêutica
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Suporte Local na Instituição:
 
Equipe de enfermagem para monitorização diária
Acompanhamento no posto de saúde local conforme necessário
Protocolo de emergência: Encaminhamento ao pronto-socorro em caso de intercorrências
Acompanhamento psicanalítico dentro da clínica
 
 
Integração Terapêutica:
 
Comunicação regular entre equipe local e psiquiatra responsável
Relatórios semanais de evolução clínica
Protocolos de segurança para manejo de crises
 
 

 
 
PROGNÓSTICO
 
Reservado a bom, considerando:
 
Fatores Favoráveis: Insight parcial preservado, busca voluntária por tratamento, resposta prévia 
positiva à internação, modelo de cuidado integrado
Fatores Desfavoráveis: Ideação suicida constante, recaída no uso de substâncias, quadro 
psicótico atual, comorbidades clínicas
 
 

 
 
RECOMENDAÇÕES DURANTE A INTERNAÇÃO
 
Monitorização constante
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 do risco suicida
Teleconsultas psiquiátricas regulares para ajustes terapêuticos
Acompanhamento psicanalítico na instituição
Suporte nutricional supervisionado
Atividades terapêuticas e suporte espiritual
Comunicação regular com equipe médica responsável
 
 

SINAIS E SINTOMAS DE ALARME
 
Orientações à equipe de enfermagem e instituição:
 
Exacerbação da ideação suicida ou tentativa
Agravamento dos sintomas psicóticos
Recaída no uso de substâncias
Perda ponderal adicional
Sintomas de descompensação clínica
Alterações significativas do comportamento
 
 
Protocolo de Emergência: Encaminhamento imediato ao pronto-socorro e comunicação com 
Dr. Rodolfo Fischer Morelli.

25/08/2025

CID

F063 - Transtornos do humor [afetivos] orgânicos
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CID

F145 - Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso da cocaína - 
transtorno psicótico
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1. Dorene Tabs 150mg, Comprimido (60un) Aché 2 embalagens
Pregabalina 150mg

Tomar 1 comprimido ao dia após almoço
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IDENTIFICAÇÃO DO EMITENTE

Nome: Rodolfo Fischer Morelli

CRM: 199690 SP

Endereço: Rua dos Ginasticos, 204, Centro

Telefone: (19) 98447-4447

Cidade e UF: Joinville - SC

RECEITUÁRIO CONTROLE ESPECIAL

DATA: 25/08/2025

1a. via farmácia

2a. via paciente

ASSINATURA
Jéssica Marcella Corrêa
CPF: 040.529.859-58
Endereço: Rua Carijós ,   35, Garuva

IDENTIFICAÇÃO DO COMPRADOR
Nome:

RG:

Endereço:

Telefone:

Cidade e UF:

IDENTIFICAÇÃO DO FORNECEDOR

DATA

ASSINATURA DO FARMACÊUTICO

Dorene Tabs 150mg, Comprimido (60un) Aché 2 embalagens
Pregabalina 150mg

Tomar 1 comprimido ao dia após almoço
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Nome: Rodolfo Fischer Morelli

CRM: 199690 SP

Endereço: Rua dos Ginasticos, 204, Centro

Telefone: (19) 98447-4447

Cidade e UF: Joinville - SC

RECEITUÁRIO CONTROLE ESPECIAL

DATA: 25/08/2025

1a. via farmácia

2a. via paciente

ASSINATURA
Jéssica Marcella Corrêa
CPF: 040.529.859-58
Endereço: Rua Carijós ,   35, Garuva

IDENTIFICAÇÃO DO COMPRADOR
Nome:

RG:

Endereço:

Telefone:

Cidade e UF:

IDENTIFICAÇÃO DO FORNECEDOR

DATA

ASSINATURA DO FARMACÊUTICO

Dorene Tabs 150mg, Comprimido (60un) Aché 2 embalagens
Pregabalina 150mg

Tomar 1 comprimido ao dia após almoço
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1. Clonazepam 2mg, Comprimido 90 comprimidos

Tomar 1 comprimido via oral à noite.
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1. Divalcon ER 500mg, Comprimido revestido de liberação 
prolongada (60un) Abbott

1 embalagem

Divalproato de sódio 500mg

Tomar 1 comprimido cedo
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IDENTIFICAÇÃO DO EMITENTE

Nome: Rodolfo Fischer Morelli

CRM: 199690 SP

Endereço: Rua dos Ginasticos, 204, Centro

Telefone: (19) 98447-4447

Cidade e UF: Joinville - SC

RECEITUÁRIO CONTROLE ESPECIAL

DATA: 25/08/2025

1a. via farmácia

2a. via paciente

ASSINATURA
Jéssica Marcella Corrêa
CPF: 040.529.859-58
Endereço: Rua Carijós ,   35, Garuva

IDENTIFICAÇÃO DO COMPRADOR
Nome:

RG:

Endereço:

Telefone:

Cidade e UF:

IDENTIFICAÇÃO DO FORNECEDOR

DATA

ASSINATURA DO FARMACÊUTICO

Divalcon ER 500mg, Comprimido revestido de liberação prolongada (60un) Abbott 1 embalagem
Divalproato de sódio 500mg

Tomar 1 comprimido cedo
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IDENTIFICAÇÃO DO EMITENTE

Nome: Rodolfo Fischer Morelli

CRM: 199690 SP

Endereço: Rua dos Ginasticos, 204, Centro

Telefone: (19) 98447-4447

Cidade e UF: Joinville - SC

RECEITUÁRIO CONTROLE ESPECIAL

DATA: 25/08/2025

1a. via farmácia

2a. via paciente

ASSINATURA
Jéssica Marcella Corrêa
CPF: 040.529.859-58
Endereço: Rua Carijós ,   35, Garuva

IDENTIFICAÇÃO DO COMPRADOR
Nome:

RG:

Endereço:

Telefone:

Cidade e UF:

IDENTIFICAÇÃO DO FORNECEDOR

DATA

ASSINATURA DO FARMACÊUTICO

Divalcon ER 500mg, Comprimido revestido de liberação prolongada (60un) Abbott 1 embalagem
Divalproato de sódio 500mg

Tomar 1 comprimido cedo
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1. Daforin 20mg, Comprimido revestido (30un) EMS Sigma 
Pharma

3 embalagens

Cloridrato de fluoxetina 20mg

Tomar 1 comprimido cedo
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IDENTIFICAÇÃO DO EMITENTE

Nome: Rodolfo Fischer Morelli

CRM: 199690 SP

Endereço: Rua dos Ginasticos, 204, Centro

Telefone: (19) 98447-4447

Cidade e UF: Joinville - SC

RECEITUÁRIO CONTROLE ESPECIAL

DATA: 25/08/2025

1a. via farmácia

2a. via paciente

ASSINATURA
Jéssica Marcella Corrêa
CPF: 040.529.859-58
Endereço: Rua Carijós ,   35, Garuva

IDENTIFICAÇÃO DO COMPRADOR
Nome:

RG:

Endereço:

Telefone:

Cidade e UF:

IDENTIFICAÇÃO DO FORNECEDOR

DATA

ASSINATURA DO FARMACÊUTICO

Daforin 20mg, Comprimido revestido (30un) EMS Sigma Pharma 3 embalagens
Cloridrato de fluoxetina 20mg

Tomar 1 comprimido cedo
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IDENTIFICAÇÃO DO EMITENTE

Nome: Rodolfo Fischer Morelli

CRM: 199690 SP

Endereço: Rua dos Ginasticos, 204, Centro

Telefone: (19) 98447-4447

Cidade e UF: Joinville - SC

RECEITUÁRIO CONTROLE ESPECIAL

DATA: 25/08/2025

1a. via farmácia

2a. via paciente

ASSINATURA
Jéssica Marcella Corrêa
CPF: 040.529.859-58
Endereço: Rua Carijós ,   35, Garuva

IDENTIFICAÇÃO DO COMPRADOR
Nome:

RG:

Endereço:

Telefone:

Cidade e UF:

IDENTIFICAÇÃO DO FORNECEDOR

DATA

ASSINATURA DO FARMACÊUTICO

Daforin 20mg, Comprimido revestido (30un) EMS Sigma Pharma 3 embalagens
Cloridrato de fluoxetina 20mg

Tomar 1 comprimido cedo
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Nome: Jéssica Marcella Corrêa
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1. Zap 10mg, Comprimido (30un) Momenta 3 embalagens
Olanzapina 10mg

Tomar 1 comprimido via oral à noite
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