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Atestado Medico

Alesto para fins de pericia médica que a paciente FABIO FERNANDES MATEUS esta
em acompanhamento sob meus cuidados por sintomas CID10:

» F33.1 - Transtorno depressivo recorrente de moderada intensidade
» F41.1 - Transtorno de ansiedade Generalizada
* H81.0 - Doenga de Meniere (em tratamento com neurologista)

Mostra-se com pouca resposta com uso das medicagdes anteriores, relata diminuigdo
dos intervalos entre as crises de vertigens agravadas pelo quadro ansioso, queixa-se de
preocupacoes constantes e excessivas, dificuldade em interagir e se relacionar com pessoas,
pensamento de ruina e desvalia, sintomas fisicos (nauseas, sensacdao de desmaio,
palpitagoes, tonturas, zumbidos, sudorese).

Tem comportamento evitativo, isolamento social e grande dificuldade em estabelecer
vinculos, prejuizo no desempenho profissional, sente-se paralisado, grande dificuldade em lidar
com as demandas da filha 8 anos (Sd de Cri-du-chat)

Apresenta tristeza na maior parte do tempo, desmotivagao, sono agitado, rebaixamento
global da energia, interesse e prazer, labilidade emocional, prejuizo da memdria e atengao.

Analiso incapacidade total para o trabalho, prognostico favoravel porém fase aguda da
doenga, necessita de 180 (cento e oitenta) dias de afastamento de suas atividades para
tratamento medico.

Prescrito nesta data:
. Sertralina 50 mg 1+0+0
. Lorazepam 2 mg 0+0+1
. Prometazina 25 mg 1+0+0
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