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Exposicdo de Motivos.
Este laudo tem como objetivo expor os resultados provenientes da avaliacdo

neuropsicologica de Alessandro de Morais Floréncio.

As queixas principais se relacionam 2 desatencdo, esquecimentos prévios,
ansiedade, dificuldade de organizacdo, sentimento de néo pertencimento, que tem
ocasionado em prejuizos académicos e funcionais.

. Dados relevantes extraidos da anamnese e entrevista com a mae do paciente.

O examinando foi adotado com 11 meses de vida, ¢ filho tinico e mora com a mae
adotiva. A mae trouxe poucas informacgoes a respeito da gestacgéo e que segundo
ela, a mae biolégica do avaliando era menor de idade e vivia em situacéo de
vulnerabilidade. Quanto ao desenvolvimento neuropsicomotor, os marcos do
desenvolvimento ocorreram dentro da normalidade. N3o apresentou atrasos motores
ou dificuldades de fala. Ndo houve dificuldades de adaptacdo na escola, nem
problemas quanto ao processo de alfabetizacdo, sem histérico de repeténcias ou
necessidade de reforgo escolar. Nao teve dificuldade de socializagdo no ambiente
escolar. Quanto as habilidades adaptativas referidas pela mae tem autonomia para
realizar atividades de vida diaria como alimentagéo e vestuario, uso de meio de
transportes e cuidados com a higiene pessoal. Mde comenta que o filho tem
dificuldade com barulho, gosta de ter as suas coisas em ordem, apresenta
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Interpretagéo clinica Observagdes: A atengéo € um mecanismo complexo que
organiza a entrada da informagéo na consciéncia, possibilitando o processamento de
informagdes, pensamento ou acoes relevantes para funcionamento adequado diante

das demandas externas € internas (Miotto & Campanholo, 2018).

Atengdo Concentrada — Alessandro Floréncio dispde de atencdo concentrada um
pouco abaixo da média esperada, o que indica dificuldade para selecionar uma unica
fonte de informagdo diante de varios estimulos distratores em um tempo
predeterminado.

Atengéo Dividida - Esse resultado indica que o adulto dispde de atencgdo dividida
bem acima da média esperada, o que indica muita facilidade para procurar dois ou
mais estimulos simultaneamente em um tempo predeterminado, € com varios
distratores ao redor.

Atengédo Alternada — O examinando dispde de atengao alternada bem acima da
média esperada, 0 que indica bastante facilidade para focar sua atengao e selecionar
ora um estimulo, ora outro, por um determinado periodo de tempo € diante de varios

estimulos distratores.

5.2 Velocidade de Processamento

Teste Escore Escore Percentil Interpretacéo
utilizado Esperado Obtido
Beta -lll 50 61 40
Subteste Codigos

Média

interpretacéo clinicae Observacdes: Velocidade de processamento € a capacidade
de manter a atengéo e realizar atividades simples e automatizadas em situagoes que
pressionam o foco da atencdo em um intervalo de tempo fixo, definido para que a
pessoa execute 0 maior namero possivel de uma tarefa (Primi, 2003). Os resultados
do examinando no subteste C6digos mostram que seu desempenho foi dentro da
média esperada.
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5.3. Habilidades Visuoespaciais e Construtivos:

Copia
Teste Escore Escore Percentil Interpretacdo
utilizado Esperado Obtido
Figuras 34 34 50 Médio
Complexas
de Rey
Reprodugéo
Teste Escore Escore Percentil Interpretacao
utilizado Esperado Obtido
Figuras 18 27 80 Superior
Complexas
de Rey

Interpretacéo clinica e Observagodes: O processamento de dados visuoespaciais e
construtivos mostrou-se dentro da média esperada. Na realizacdo de prova grafica e
de organizacdo visuomotora, que revela uma estimativa da organizacgdo intelectual
perceptiva em que deveria copiar uma figura complexa, Alessandro conseguiu
analisar e planejar a cépia de um modo que preservasse as proporgdes e 0s
elementos observados na figura original, resultando numa construgdo com detalhes.
Apds passagem do tempo e teste interferente apresentou desempenho acima da
media esperada, lembrando os elementos e suas localizagdes com detalhes.

5.4 Inteligéncia Nao verbal

Teste Escore Escore Percentil Interpretacéo
utilizado Esperado Obtido
G36 24,18 25 50 a 60 Médio

interpretacao clinica e Observagoes: Esse resultado indica que possui capacidade
dentro da meédia da esperada para solucionar problemas, relacionar ideias e adquirir

movos conhecimentos.
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5.6 Meméria

Desempenho | A1 | A2 | A3 | A4 A5 | Bl | A6 A7 |R ALT |RET |IP |IR
Esperado 7 |9 11 12 13 |6 |11 11 13 |17 1 0,86 | 0,91
| Obtido 5 |8 10 |12 12 10 |10 10 14 |22 1 2 0,8
{Pexcenﬁl 25 | 25-50 | 25-50 | 50 25-50 | 95 | 2550 |25-50 |75 | 75 50 95 |25
Interpretagio |M (M |[M | M M S |M M M |M M s M

I -Inferior / MI - Médio Inferior / M — Médio / MS — Médio Superior / S - Superior

Tabela referente ao desempenho de Alessandro durante a prova RAVLT (meméria e aprendizagem de palavras).
Os intervalos “A” referem — se & exposigdo de uma mesma lista de palavras e o desempenho da memoéria de curto
prazo. O intervalo “B1” refere-se a uma intrus@o de uma nova lista de palavras. O intervalo “R. (reconhecimento)
refere ao desempenho do examinando apés um periode de 30'. O intervalo “R” refere-se & memoéra de
reconhecimento através de pistas. O intervalo “ALT” refere-se ao aprendizado ao longo das tentativas. O intervalo
"RET" refere-se & velocidade de esquecimento. O intervalo “I. P.” refere-se 3 interferéncia de um aprendizado
antigo em relag@o a um novo. O intervalo “I. R." refere-se 3 interferéncia de aprendizado novo em relagéo a um
antigo.

Interpretagéo clinica e Observagées: Em uma prova de recordagéo serial de uma
lista de 15 palavras néo relacionadas, repetidas em 5 tentativas. Nas cinco tentativas
de recordar as palavras Alessandro manteve um desempenho dentro da média
esperada. A medida que avangou nas repeticoes, houve uma curva de aprendizagem,
mostrando uma performance estavel para a recordacdo imediata e ao final dos
ensaios.

Apos interferéncia e intervalo de tempo, os resultados também se mantiveram dentro
da meédia (A6- A7). Quanto ao reconhecimento dos estimulos em meio a outros
estimulos distratores, o resultado foi dentro da média. Logo, ndo sugere déficit de
memoria episodica.

5.7 Funcoes Executivas

Teste utilizados Escore | Escore Percentil | Interpretagdo
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Leitura (Tempo) 21 22 25-50 Dentro do
esperado
Leitura (Erros) 0 0 - Dentro do
esperado
Contagem (Tempo) 24 24 50 Dentro do
esperado
Contagem (Erros) 0 0 - Dentro do
esperado
Escolha (Tempo) 35 36 25-50 Dentro do
esperado
Escolha (Erros) 0 0 - Dentro do
esperado
Alternancia (Tempo) 44 48 25-50 Dentro do
esperado

Alternancia (Erros) 0 2 5-25 Alerta
Inibigdo 14 14 50 Dentro do
esperado
Flexibilidade 22 26 25-50 Deniro do
esperado

Interpretacdo clinica e Observagdes: As funcdes executivas sdo habilidades
relacionadas & capacidade das pessoas se empenharem em comportamentos
orientados a objetivos, ou seja, a realizagdo de agdes voluntarias, independentes,
autdnomas, auto-organizadas e direcionadas para metas especificas. Dessa forma,
essas habilidades permitem ao individuo perceber e responder frente a um objetivo
complexo proposto, antecipar objetivos e consequéncias futuras, e mudar planos de
ag¢des de modo flexivel. Processos cognitivos como planejamento, controle inibitério,
tomada de decisdes, flexibilidade cognitiva, meméria operacional, categorizagao,
‘ﬁu-éncia e tomada de deciséo, tem sido citado como partes integrantes das fungdes
executivas (Malloy-Diniz, 2015). Clinicamente observou-se adequada capacidade de
conseguir resistir ao primeiro impulso, indicando que o controle inibitério esta dentro
da media esperada. O componente de inibigdo das fungbes executivas permite a inibir
aiencao a distratores, estando relacionada a atencéo seletiva e sustentada. Sendo
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conclus@o. Necessita de estimulo externo para conseguir levar adiante seus planos
e. com frequéncia, abstém-se de tomar decisdes mesmo sobre assuntos de seu
nieresse.

Relata expectativas negativas em relagdo ao seu futuro e indica ter uma vida
monodtona e sem emocgéo. Além disso, tende a sentir solitario, sem objetivos claros
para sua vida, considera-se incapaz de lidar com as dificuldades do cotidiano.
Sugere ser uma pessoa que prefere ndo se expressar em publico, que pode se
constranger em situagbes de maior exposicdo, tendendo a falar poucoc sobre si
mesmo.

Apresenta pouca disponibilidade para com os demais, sendo autocentrado e
‘ndiferente as necessidades alheias. Demonstra pouca preocupagao em promover o
bem-estar dos outros, podendo dirigir-se a elas de forma pouco cuidadosa, tratando
de assuntos delicados de forma insensivel.

Podera envolver-se em situagdes que pode colocd-lo em risco. Além disso,
apresenta pouca preocupagéo em seguir leis e regras sociais, podendo indicar um
perfil hostil com os demais, incluindo uma postura manipuladora. Tende a desconfiar
dos demais, com tendéncia a apresentar sinais de ciimes no que diz respeito as
relagbes amorosas, bem como dificuldade em desenvolver intimidade com outros.
Pode demonstrar pouca curiosidade para conhecer novos temas, sendo fiel a seus
gostos artisticos e possui uma postura rigida quanto a conceitos.

5.9.2 Impulsividade - EsAvl.
Trata-se de uma pessoa que apresenta dificuldade para lidar com as demandas
cotidianas no que diz respeito a cumprir tarefas que tenha iniciado, pois se mostra
disperso e distraido. Os resultados de tarefas que lhe sdo confiadas podem ficar
comprometidos. Planeja suas atividades em um nivel mais pratico, apresentando
certo grau de reflexdo antes de se posicionar diante das demandas internas e

externas. Tende a refletir e projetar suas agdes, baseando-se nas consequéncias
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que ferao nao apenas no momento presente. Em que pese essa capacidade de
reflexéo e planejamento, nota-se que se percebe como uma pessoa bastante ousada
que, por nao ponderar suas atitudes e ndo conter o impeto de agir perigosamente,
pode colocar em risco a prépria vida ou a de terceiros.

5.9.3 Escala de Responsividade Social - SRS-2.
A Escala de Responsividade Social, Segunda Edigdo (SRS-2) tem como objetivo
mensurar sintomas associados ao Transtorno do Espectro Autista (TEA), bem como
a classifica-los em niveis leves, moderados ou severos. Sua avaliagdo se faz de
forma global e especifica, j& que agrupa os sintomas em subcategorias (Escalas
Compativeis ao DSM-5 e Subescalas de Interveng&o).
O formulario SRS -2 de adulto (Heterorrelato) foi preenchido por sua méae e teve
escore -T total de 49. As pontuagdes neste intervalo geralmente ndo estdo
associadas ao Transtorno do Espectro Autista clinicamente significativos. Individuos
com autismo muito leve podem mostrar pontuagdes na extremidade superior do nivel
normal se estiverem bem ajustados e a sua funcionalidade adaptativa estiver
relativamente intacta.
O relatério SRS-2 (Autorrelato) resultou em um escore -T total de 63. Essa pontuagao
indica prejuizos no comportamento social reciproco que sdo clinicamente
significativos e podem levar a uma interferéncia de leve a moderada nas interagdes
sociais cotidianas. Essa pontuacéo é vista em individuos com condigdes do espectro
autista leve ou de alto funcionamento. No entanto, essa pontuagdo também é
observada ocasionalmente em individuos néo afetados pelo autismo, mas que tém
prejuizos na reciprocidade social.
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6. Concluséao.

De maneira geral, o desempenho obtido pelo Alesandro referente a avaliagdo
neuropsicolégica foi semelhante e/ou acima da média em relagdo ao seu grupo
normativo.

As areas cognitivas de melhor desenvolvimento abrangem: a memodria verbal,
meméria de curto e longo prazo, capacidades visuoconstrutiva e perceptiva, funcdo
executiva de controle inibitério e flexibilidade cognitiva. Foi observado também que
0 examinando tem adequada capacidade de armazenamento e recuperacdo de
informagdes visuais e se beneficia da repeticdo de contetido verbal, recurso que
pode ser de extrema valia em suas atividades profissionais e pessoais. Uma
sugestédo € o uso de mapas mentais como graficos e figuras que auxiliem a
compreender e sintetizar conceitos e informagdes (esquemas).

Na area verbal o desempenho dentro da média esperada. Assim, pode-se afirmar
que possui facilidades na fluéncia verbal, no conhecimento semantico, no raciocinio
abstrato e um vasto vocabulario.

Quanto aos aspectos atencionais seu desempenho ficou dentro do esperado, tendo
adequada capacidade para realizar trabalhos de forma rapida e precisa,
demonstrado facilidade na capacidade de armazenar, manipular mentalmente e
resgatar as informacotes fornecidas mantendo-as no nivel consciente.

A avaliagdo dos aspectos comportamentais revelou um perfil internalizante de
problemas de comportamento. Alessandro apresenta tendéncia ao isolamento,
prejuizos na socializagdo e problemas de somatizagdo. Esse perfil requer uma
atenga@o especial quanto a autoestima e desenvolvimento socioemocional, sendo
indicado a procura de um psicélogo para intervengéo dos aspectos aqui citados.
Apesar do teste de atengéo nao detectar as dificuldades do paciente, clinicamente é
possivel berceber que Alessandro comete alguns erros por falta de atengéo, tendo
dificuldade para se organizar e definir prioridades. A mae de Alessandro relatou que

0 mesmo perde coisas, tem problemas devido a falta de organizagdo e planejamento
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das atividades. No processo avaliativo também foi possivel perceber dificuldade no
momento de priorizar as tarefas, tendo oscilagdo entre a concentragao e a disperséo,
trazendo assuntos aleat6rios durante a execugdo da testagem e também houve o
esquecimento de avisar que iria faltar a uma sesséo. Situagbes estas que foram
tambeém relatadas pelo paciente, ou seja, existe uma dificuldade quanto a
organizagéo de muitas tarefas ao mesmo tempo. Logo, o instrumento psicoldgico
nao foi sensivel para detectar as dificuldades atencionais.

Portanto, existe um padrédo de dificuldades atencionais que foram percebidos em
conjunto com as informacdes de histéria de vida e observacdo clinica, sdo
caracteristicas embora leves, compativeis com quadro de Transtorno Déficit de
Atencao/Hiperatividade, necessitando de avaliaggdo com neurologista ou psiquiatra.
Ressalta-se que, o ser humano possui uma natureza dinamica: ndo definitiva e ndo
cristalizada. Sendo assim, os resultados aqui expostos dizem respeito ao
funcionamento das fungdes cognitivas, como também, da personalidade, humor e
afetividade, de Alessandro no momento presente, podendo haver alteractes
posteriores, dependendo das contingéncias ambientais vivenciadas e/ou do (s)
acompanhamento (s) recebido (s).
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7. Encaminhamentos.

¢ Retorno com médico neurologista;
e Avaliagcdo com médico psiquiatra;
e Manter atividade fisica;

¢ Iniciar atendimento psicolégico sugerindo Terapia Cognitivo
Comportamental.

Psicéloga/— CRP 12/09098

Fldrianépoiis, 11 de novembro de 2022.

Telefone: (48) 98414-6085
anaramos80@yahoo.com.br

Importante ressaltar que este documento:

1. N&o pode ser utiizado para fins diferentes do aponiado no item de identificagdo do documento.

2. Tem caréter sigiloso, extrajudicial, ndo cabendo a psicéloga responsabilizar-se por seu uso apos a entrega do laudo.

3. A anélise isolada deste laudo néo tem valor diagnostico se néo for avaliado em conjunto com os dados clinicos epistemiol6gicos, exames
de neuroimagem e laboratoriais adicionais & pacienie

(9]
<D
©



