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RELATORIO MEDICO

Paciente DAIANI CEZIMBRA SEVERO ROSSINI BRUM, 34 anos, esteve em consulta médica
comigo. DAIANI foi encaminhada a consulta psiquiatrica apos avaliacdo psicoldgica que
apontou suspeita de Transtorno do Espectro Autista - TEA.

A partir da anamnese e do laudo psicolégico, o qual foi composto com base em instrumentos
especificos de rastreio para condi¢cdes neurodivergentes, € possivel perceber dificuldades para
interacao social, com déficits para desenvolver e manter relacdes interpessoais que perduram
desde a infancia; limitacbes em iniciar e manter relagdes interpessoais; dificuldade para
associar suas falas com as expressdes faciais e ter leitura adequado do outro; aspectos
relacionados a comportamentos repetitivos e interesses restritos; movimentos estereotipados
motores, além de caracteristicas de rigidez cognitiva evidenciados por crises de desregulacao
emocional frente a imprevistos e mudancas ndo planejadas. Ha, ainda, indicios de
superdotacdo e altas habilidades, com desenvoltura excepcional na carreira académica, por
exemplo.

Com embasamento na histéria clinica e seguindo os critérios presentes no Manual Diagndstico
e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), DAIANI possui o diagnéstico do Transtorno do
Espectro Autista (CID 11: 6A02.0), DE NIVEL 1 DE SUPORTE, certamente com bom prognéstico
caso siga as recomendacdes abaixo. A pedido da paciente emito este relatério com descricdo
do CID. Ainda é valido mencionar que o TEA é considerado deficiéncia a luz da legislacdo
brasileira.
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Foi orientada por mim a seguir em psicoterapia com treinamento de habilidades sociais, assim
como a ter seguimento longitudinal por profissionais habilitados, pois condutas como o0 uso ou
nao de medicamentos para morbidades psiquiatricas e o nivel de suporte que carece sdo

varidveis com o tempo.
Sem mais, fico a disposicdo

Sao Paulo, 20/06/2024
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