JONGO: uma Danca Popular Afro-brasileira
Ementa

Estudo do movimento, da percussao
Atividades de expressao vocal e corporal
Funcionamento das Dangas/brincadeiras Populares
Roda de jongo

Apresentacao

Realizar uma Oficina pratica de Jongo uma das manifestacdes Populares Brasileiras que através
do estudo do movimento, da percussao e de atividades de expressdo vocal e corporal
possibilite o aprendizado do funcionamento das Dancas/brincadeiras Populares. Como a
manifestagdo se inicia, se desenvolve, os instrumentos envolvidos e sua ritmica, qual o enredo
e 0s momentos possiveis, que cantigas cantar nesses momentos, e algumas maneiras de
Dancar/brincar.

Ap6s a oficina realizar uma RODA DE JONGO com os integrantes da Escola Cultural Casa Arvore
e as pessoas que participarem da oficina.

Objetivos

Desenvolver o estudo do movimento, da percussao e de atividades de expressdo vocal e
corporal para possibilitar o aprendizado do funcionamento e a realizacdo da Roda de Jongo.

Conteudo

Origem historia e continuidade do Jongo

Técnica da percussdo corporal

Técnica percussiva da: Candongueiro, Caxambu, Tambu e Maraga.
Técnica vocal aplicada ao Cultura popular

Danga Passo do Jongor

Metodologia

4 horas e oficina com aulas expositivas e praticas entrelagando os conteuddos de canto, danga e
percussao.

1 hora de Roda de Jongo

Recursos necessarios para realizagdo das atividades

Sala ampla e Instrumentos de percussdo (trazidos pelo Mestre Déo Lemba)
Espaco externo para se formar uma Roda

Coordenacao e realizagao

Mestre Déo Lemba



