
Plano Expositivo: Apresentações Cênicas de Dança 

sobre Cultura Popular Brasileira 

1. Introdução 

 Objetivo do trabalho: Apresentar como a dança cênica se apropria e representa 

a cultura popular brasileira, através de espetáculos. 

 Justificativa: A importância de valorizar manifestações culturais por meio da 

arte, promovendo identidade e memória coletiva. 

 Breve definição: 

o Cultura popular brasileira: Conjunto de tradições, crenças, 

manifestações e expressões artísticas do povo. 

o Dança cênica: Dança apresentada em palco, com direção, coreografia, 

iluminação e figurino. 

 

2. Contextualização Histórica e Cultural 

 Diversidade cultural do Brasil: 

o Mistura de influências indígenas, africanas e europeias. 

 Exemplos de manifestações populares: 

o Maracatu, frevo, samba de roda, boi-bumbá, carimbó, jongo, quadrilha, 

entre outros. 

 Papel da dança na cultura popular: Como meio de celebração, resistência, 

religiosidade e pertencimento. 

 

3. A Dança Cênica como Releitura da Cultura Popular 

 Transformação do popular em espetáculo: 

o Adaptação de elementos culturais para o palco. 

o Preservação versus recriação coreográfica. 

 

4. Elementos Cênicos nas Apresentações 

 Coreografia: Como os movimentos tradicionais são adaptados. 

 Figurino e cenografia: Uso de vestimentas típicas, elementos regionais, 

símbolos culturais. 

 Música: A presença de ritmos populares (samba, forró, maracatu, etc). 

 Narrativa: Algumas danças contam histórias ou representam lendas, 

personagens e tradições. 

 



5. Impacto Cultural e Educacional 

 
Ressignificação da cultura popular no ambiente urbano e acadêmico. 

 Aproximação do público com as raízes culturais. 



 Valorização da diversidade regional e da identidade nacional. 

 Uso pedagógico: Em escolas, projetos sociais e centros culturais. 

 

6. Conclusão 

 Síntese da importância de se levar a cultura popular aos palcos. 

 Reflexão: Como a dança cênica contribui para preservar, divulgar e reimaginar o 

patrimônio cultural brasileiro. 

 Proposta: Incentivar novas produções que respeitem e divulguem as 

manifestações culturais populares com criatividade e sensibilidade. 
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