
REALESE TÉCNICO -  MARY SHELLEY: A SOMBRA DA CRIAÇÃO    

DADOS GERAIS 

 

Nome do espetáculo: Mary Shelley: A Sombra da Criação  

Grupo: Metamorphosis  

Duração: 45 minutos  

Classificação indicativa: 12  

Gênero: Drama 

Formato: Presencial  

Número de artistas em cena: 8 atrizes e atores, 2 técnicos (luz e som) 

Sinopse técnica: 

De um sonho sombrio surge uma tenebrosa criatura na mente poética da jovem 
escritora Mary Shelley.  

Em “Mary Shelley: a sombra da criação” o público é convidado a mergulhar na 
mente da jovem autora de Frankenstein ou o Prometeu Moderno e a conhecer os 
sonhos, desejos e tormentos que inspiraram a criação do ícone clássico da 
literatura mundial. 

As sombras da narrativa se desenvolvem através de cartas, textos, dança e objetos 
animados, o espetáculo cria uma atmosfera envolvente, sensorial e lúdica, que 
alterna entre a realidade de Mary e o universo sombrio de sua ficção e explora o 
peso da criação, a solidão e os dilemas da existência em um contraste entre 
criadora e criatura. 

Desenvolvido a partir da disciplina de Montagem Teatral do curso de graduação de 
Licenciatura em Teatro na Universidade do Estado de Santa Catarina, sob direção 
do professor Dr. Paulo Balardim, a partir de pesquisas de imersão.  

 

 

 

 

FICHA TÉCNICA 

 



Direção: Paulo Balardim 

Direção coreográfica: Zilá Muniz 

Dramaturgia: Criação coletiva 

 

Elenco:  

Manu Estácio  

Maria Luzia Zen  

Maria Thompson  

Mayk Juttel  

Mellanie Louise Brick  

Nata Vieira  

Natasha Schmitt  

Vivian Brasil  

 

Cenotécnica: Manu Estácio, Maria Luzia Zen, Maria Thompson, Mayk Juttel, 
Méllanie Louise Brick e Natasha Schmitt 

Figurinos: Lari Luar e Manu Estácio 

Maquiagem: Maria Luzia Zen e Natasha Schmitt 

Operação de luz: Lucas Ribeiro  

Operação de som: Geane Salasário Albino 

Redes sociais e divulgação:  Maria Thompson, Vivian Brasil 

Cartaz: Vivian Brasil  

Produção: Manu Estácio e Natasha Schimitt 

 

Apoio: Laboratório de Animação – DAC; 

Luz Laboratório – UDESC; 

Studio Ambientes;  

MeLikesTea;  



Nós e a Flor Figurinos. 

 

Projeto realizado e financiado pela Universidade do Estado de Santa Catarina. 

 

Contato de produção : sombradolaboratorio@gmail.com 

+55 (48) 991157656 - Natasha 

 

 

INFORMAÇÕES TÉCNICAS 

 

PALCO 

Boca de cena mínima: 7,5m 

Profundidade mínima: 7m 

Altura livre (pé-direito): 4m 

Tipo de piso ideal: Madeira 

Observações: utilizamos material com rodas que precisa deslizar pelo espaço; 
precisamos de tomada próxima ao fim do palco para retroprojetor; 

 

 

 

 ILUMINAÇÃO 

 

Quantidade de refletores ideal: 30 

Tipo de refletores desejado: Luzes de chão: 3 Seladores e 2 Desires. No teto: 8 
Spots, 13 Washes  e 4 Mavericks. 

Número de canais: 25. 

Necessita dimmer: Preferencialmente sim. 

Mapa de luz: Será enviado por anexo, caso solicitado. 

mailto:sombradolaboratorio@gmail.com


Tempo estimado de montagem da luz: 2 horas e 30 minutos. 

Quem opera: Lucas Ribeiro  

 

 

SOM 

 

Tipo de uso: Trilha gravada. 

Equipamentos necessários: Mesa de som com conexão p2 

 

 

 

 CENÁRIO E ADEREÇOS 

 

Descrição do cenário: 

Estrutura com cortina nas medidas 4,5 m x 3m 

Duas araras na medida 1mx1,50  

Caixas de papelão: 

3 unidades tam 40cmx40cmx40cm 

1 unidade 10cmx100cmx1,30m 

2 unidades 20cmx60cmx25cm 

1 unidade 80cmx50cmx50cm 

1 unidade 10cmx25cmx35cm 

1 unidade 30cmx50cmx70cm 

Todo o material descrito acima pode ser compactado para transporte. 

5 livros de tamanho pequeno  

5 livros de tamanho médio  

2 livros de tamanho grande 

6 bonecos de 1,20m de altura 



Barquinho de papelão 20cmx70cmx30cm 

Retroprojetor 70cmx40cmx40cm – necessário conexão elétrica  

Folhas de acetato A3 

Mecha de cabelo 

Pote de slime 

Rosa artificial 

 

Necessidades especiais: tomada, extensão de 3m e máquina de fumaça  

Tempo de montagem: 30 minutos  

Tempo de desmontagem: 20 minutos  

 

 

LOGÍSTICA 

Tempo total de montagem: 03 horas e 30 minutos  contando montagem de 
iluminação, som, cenário e passagem técnica. 

Tempo de desmontagem: 20 minutos  

Tempo mínimo de passagem: 60 minutos  

Número de camarins necessários: 1  

Acesso para carga e descarga: Sim  

Voltagem necessária: Bivolt 

 

 

TRANSPORTE 

 

Tipo de transporte usado:  Ônibus de viagem  

Volume total de carga: 2.000 litros 

Peso estimado: 130kg 



Embalagem dos itens: 1 caixa de papelão reforçada; 1 estrutura embalada; 4 
malas de 23kg 

 

 

 ANEXOS 

 

Planta baixa do cenário 

 

Mapa de luz 

 

Mapa de som  

https://1drv.ms/w/c/524d91211d2d5eb9/EUQZUVvcx3JOrSnW-
rpTmDYBXvug_E076go3w20KAm5TSQ?e=Afbi0e  

Fotos de referência 

https://1drv.ms/f/c/524d91211d2d5eb9/EnqHMu0ZS-
lMlPH1u3ET_YMBwKuGL9rIlFreyrOJbXNWZw  

Link para vídeo do espetáculo  

https://youtu.be/5uvEbIban0M?si=G_u_Ed1aNenzk4d4  
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