
R I D E R  T É C N I C O



✯ INFORMAÇÕES GERAIS ✯ 
Ministrante: Juno Nedel

Duração:
6 horas totais (idealmente distribuídas em dois blocos de 3h,
podendo ser no mesmo dia — manhã e tarde — ou em dois dias
distintos).

Faixa etária:
Pessoas maiores de 18 anos.

Público-alvo:
Artistas LGBTQIA+ (com ou sem experiência prévia em shibari).

✯ NECESSIDADES TÉCNICAS ✯ 
Espaço físico

Sala ampla e reservada, com piso liso e limpo (preferência por
madeira ou tatame, mas também pode ser vinílico, linóleo ou
similar);
Iluminação adequada, confortável para leitura e prática;
Ambiente silencioso, sem circulação externa nem interrupções
durante a oficina;
Boa ventilação (preferência por janelas que se abram, ar-
condicionado ou ventiladores);
Tomadas disponíveis para eventual uso de notebook ou
projetor (opcional).

✯ INFRAESTRUTURA COMPLEMENTAR ✯ 
Acesso a banheiros próximos;
Espaço para deixar mochilas e objetos pessoais com
segurança;
Idealmente, disponibilidade de cadeiras empilháveis ou
almofadas para o momento teórico inicial (conversa em roda).

OFICINA - INTRODUÇÃO AO SHIBARI PARA
CORPORALIDADES DISSIDENTES



✯ MATERIAIS FORNECIDOS PELO ARTISTA ✯ 
Cordas de shibari em cânhamo ou juta (para uso durante a
oficina);
Tesouras de segurança (modelo “EMT”);
Argolas e mosquetões;
Eventual material teórico impresso ou digital.

OBS: Pessoas participantes não precisam trazer materiais
próprios!

✯ RECURSOS ADICIONAIS ✯ 
Não obrigatórios, mas que podem aprimorar a experiência:

Caixa de som Bluetooth (caso o espaço seja grande e se deseje
usar trilha sonora leve durante a prática);
Projetor ou TV com entrada HDMI, caso o facilitador deseje
apresentar imagens ou slides no momento teórico;
Quadro branco com canetas.

✯ EQUIPE DE APOIO ✯ 
1 pessoa da produção local para recepção e apoio logístico
antes da oficina (ex: sinalização, acolhimento, organização do
espaço, mediação de dúvidas práticas).

✯  INFORMAÇÕES IMPORTANTES ✯ 
Oficina de caráter sensível, que envolve temas como
consentimento, corpo, limites e práticas de risco controlado —
recomenda-se informar previamente ao público e respeitar os
critérios de acesso (18+);
Garantir que o espaço seja seguro, acolhedor e
antidiscriminatório, com atenção às identidades de gênero e
expressões LGBTQIA+.


