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I. IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA

Código: EMB5034 Nome: Física I

Carga horária: 72 horas-aula Créditos: 04

Turma(s): 01608

Professor(es): Fátima Araujo Machado

II. PRÉ-REQUISITOS

Nenhum

III. EMENTA

Unidades de medida e vetores. Cinemática. Leis de Newton e aplicações. Trabalho e energia potencial.
Conservação da energia. Conservação da quantidade de movimento. Atividades laboratoriais.

IV. OBJETIVOS

No decorrer do curso o aluno deve construir entendimento e domínio dos elementos da mecânica clássica
referentes à ementa acima, em seus conceitos e ferramental matemático, desenvolvendo sua capacidade
de aplicar tais conhecimentos a diversos casos particulares, com perspectiva à sua futura área de atuação.

V. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

1. Unidades de Medida e Vetores:
Unidades de medida e transformações de unidades. Vetores e suas operações. Derivadas.

2. Cinemática:
Movimento em 1 dimensão. Movimento em 2 e 3 dimensões. Movimento relativo.

3. Leis de Newton e Aplicações:
Introdução à mecânica Newtoniana. Primeira lei de Newton. Segunda lei de Newton. Terceira lei de
Newton. Forças específicas e movimento.

4. Trabalho e Energia:
Teorema do trabalho e energia cinética. Potência e trabalho.

5. Conservação da energia:
Trabalho de forças conservativas e energia potencial. Trabalho de forças não-conservativas e energia
mecânica. Princípio da conservação da energia.



6. Conservação da Quantidade de Movimento:
1. Quantidade de Movimento de uma Partícula:
Momento Linear. Impulso de uma força e teorema impulso-momento linear. Conservação do
momento linear. Colisões.

2. Centro de Massa e seu movimento.
3. Quantidade de movimento de corpo rígido — Rotação do corpo rígido:
Cinemática da rotação. Dinâmica da rotação. Energia rotacional, trabalho e potência. Momento
Angular. Conservação do Momento Angular.

VI. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

Aulas dialogadas pela professora, baseadas na bibliografia e conforme cronograma apresentado na Seção
IX abaixo. O conteúdo será dividido em 3 tópicos e 8 subtópicos no moodle:

1. Cinemática de partícula e conceitos básicos para o desenvolvimento da disciplina
1.1. Conceitos introdutórios.
1.2. Cinemática em 1 dimensão.
1.3. Cinemática em 2 e 3 dimensões.

2. Dinâmica de partícula
2.1. As três leis de Newton da Mecânica.
2.2. Aplicações das leis de Newton.
2.3. Trabalho e energia.

3. Dinâmica de sistemas de partículas e rotação de corpos rígidos
3.1. Dinâmica de sistemas de partículas.
3.2. Rotação de corpos rígidos.

Será disponibilizado material de estudo na plataforma moodle, correspondente à sequência de conteúdos
acima, sendo disponibilizados, para cada subtópico, um questionário e uma lista de exercícios.

VII. METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO

A avaliação de desempenho na disciplina será composta das avaliações:

• Prova 1 (P1): Conteúdo das semanas de 1 a 6 (24 horas-aula) - Peso 25%;

Será aplicada no horário de aula do dia 08 de outubro de 2024, versando sobre os subtópicos: conceitos
introdutórios; cinemática em 1 dimensão; cinemática em 2 e 3 dimensões.

• Prova 2 (P2): Conteúdo das semanas de 7 a 11 (18 horas-aula) - Peso 35%;
Será aplicada no horário de aula do dia 12 de novembro de 2024, versando sobre os subtópicos: as três leis de
Newton da Mecânica; aplicações das leis de Newton; trabalho e energia.

• Prova 3 (P3): Conteúdo das semanas de 12 a 16 (16 horas-aula) - Peso 30%;
Será aplicada no horário de aula do dia 12 de dezembro de 2024, versando sobre os subtópicos: dinâmica de
sistemas de partículas; rotação de corpos rígidos.

• Questionários (Q): Um para cada subtópico da disciplina - Peso 10%.
Será disponibilizado um questionário por subtópico no moodle, para realização individual por cada estudante fora
do horário de aula, servindo tanto de avaliação como autoacompanhamento contínuo do desempenho na disciplina.
A nota total dos questionários será a média aritmética das notas dos oito questionários.



VIII. AVALIAÇÃO FINAL

O(a) aluno(a) com frequência suficiente e média das notas entre três (3,0) e cinco vírgula cinco
(5,5) terá direito a uma nova avaliação no final do semestre que versará sobre todo o conteúdo da
disciplina, conforme o que dispõe o § 2º do Art. 70 e § 3º do Art. 71 da Resolução nº 17/Cun/97. Neste
caso, a média final será calculada pela média aritmética simples entre a média das notas das avaliações
feitas durante o semestre e a nota obtida na nova avaliação. A nota mínima de aprovação é seis (6,0).

Caso o(a) aluno(a) não compareça a 75% da carga horária da disciplina estará automaticamente
reprovado com nota 0,0 (zero), independentemente da sua média nas avaliações individuais, conforme
dispõem no Art. 69 § 2º da Resolução 017/CUn/97.

Os(as) alunos(as) que eventualmente faltarem em alguma avaliação que foram perdidas por
motivos extremos, mediante justificativa; dentro do prazo de 3 (três) dias úteis após a avaliação conforme
o que dispõe o Art. 74, da Resolução 017/CUn/97, poderão solicitar na secretaria acadêmica do Centro
de Engenharias da Mobilidade o pedido de segunda chamada. Após a análise do pedido e seu deferimento,
os(as) alunos(as) poderão realizar a avaliação de segunda chamada em data, hora e local a serem
combinados com a professora.

IX. CRONOGRAMA

Semana Datas Conteúdo

1
27/08 Introdução com a turma. Apresentação da disciplina: moodle e plano de

ensino. Estratégias de estudo e indicações para base matemática.

29/08 Ferramentas e conceitos básicos: medidas e unidades; análise dimensional;
transformação de unidades.

2
03/09 Ferramentas e conceitos básicos: unidades e proporções como ferramentas de

raciocínio; variação e taxa de variação; ordem de grandeza.

05/09 Vetores: operações, versores (base) e decomposição de vetores.

3
10/09

Introdução aos conceitos de cinemática para o movimento retilíneo: deslocamento e
velocidade média; distância percorrida e velocidade escalar média.
Relação entre velocidade e deslocamento.

12/09 Processo de limite: velocidade instantânea.
Construção e interpretação de gráficos das funções do movimento.

4
17/09

Aceleração média e aceleração instantânea.
Aplicação e revisão dos conceitos de velocidade e aceleração: diferença entre
aceleração positiva/negativa e movimento acelerado/retardado.

19/09 Caso particular de movimento 1D: aceleração constante em queda livre. Exercício.

5
24/09

Introdução ao movimento em 2 e 3 dimensões: vetores posição,
deslocamento, velocidade e aceleração.
Caso particular de movimento 2D: aceleração constante – movimento de
projéteis. Equações e trajetórias de projéteis.

26/09 Movimento em 2 e 3 dimensões: propriedades gerais da velocidade e da
aceleração. Componentes normal e tangencial da aceleração.



Semana Datas Conteúdo

6
01/10 Caso particular de movimento 2D: movimento circular uniforme.

Movimento circular não uniforme.

03/10 Referenciais e movimento relativo. Exercícios de revisão.

7

08/10 Prova 1: Cinemática de partícula e conceitos básicos

10/10

Papel da física nas engenharias: introdução à segunda lei de Newton.
Segunda lei de Newton: o Princípio Fundamental da Dinâmica.
Referenciais inerciais, não-inerciais e primeira lei de Newton.
Terceira lei de Newton: “Ação e reação”.

8

15/10
Aplicações das leis de Newton: força gravitacional – peso.
A segunda lei de Newton e referenciais não-inerciais: pseudoforças.
Aplicações das leis de Newton: força normal.

17/10
Peso vs. medida de peso.
Aplicações das leis de Newton: forças de tensão/tração.
Dinâmica do movimento circular: a resultante centrípeta.

9
22/10 Aplicações das leis de Newton: forças normal e de atrito.

Modelo de força de atrito entre sólidos: os coeficientes de atrito.

24/10 Revisão: exercícios de atrito e de dinâmica do movimento circular.

10
29/10 Trabalho de uma força e teorema do trabalho-energia cinética.

31/10 Trabalho de forças conservativas e energia potencial. Energia mecânica.

11
05/11 Energia mecânica e trabalho de forças não-conservativas.

Princípio da conservação da energia.

07/11 Potência. Exercícios de revisão.

12
12/11 Prova 2: Dinâmica de partícula

14/11 Momento Linear e impulso de uma força e Teorema impulso-momento linear para
uma partícula.

13
19/11

Revisitando a terceira lei de Newton com o momento linear.
Introdução ao estudo de sistemas de partículas. Teorema impulso-momento
linear para sistemas de partículas.

21/11 Impulso resultante externo e conservação do momento linear. Colisões.
Tipos de colisões, exercícios e aplicações.

14
26/11 Centro de massa. Movimento relativo ao centro de massa.

28/11 Rotação de corpo rígido: cinemática da rotação - velocidade e aceleração angular.
Energia rotacional de um corpo rígido. Momento de inércia.

15
03/12 Análise de energia no rolamento ideal.

Dinâmica da rotação e torque: segunda lei de Newton para rotações.

05/12 Dinâmica do rolamento ideal e aplicações de torque.



Semana Datas Conteúdo

16
10/12 Exercícios de revisão.

12/12 Prova 3: Dinâmica de sistemas de partículas e rotação de corpos rígidos.

17
17/12 Segunda chamada

19/12 Recuperação
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XII. OBSERVAÇÕES

O cronograma está sujeito a eventuais alterações concordantes com o calendário

acadêmico. Atualizado em: 06/08/2024
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