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PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA CIENCIAS MORFOLOGICAS
CURSO CURSO DE GRADUAGAQO EM EDUCAGAO FISICA - LICENCIATURA
CARGA HORARIA - (h)
TEORICA PRATICA TOTAL ANO / PERIODO
80 40 120 2005/ 12

1) EMENTA DA DISCIPLINA NO CURSO:

Caracterizagdo morfolégica dos sistemas do corpo humane. Estudo das fases do desenvolvimento embrionério e dos tecidos que
compdem
o organismo humano.

2) OBJETIVO DA DISCIPLINA NO CURSO:

Desenvolver habilidades e competéncias que possibilitem ao académico o dominio da morfologia do corpo humano, através da
integragao das ciéncias morfoldgicas (embriologia, histologia e anatomia), com aulas tedricas e praticas oferecendo suporte para

as demais disciplinas no decorrer do curso. Formar um profissional ético, competente e comprometido com a sociedade em que vive,
ou seja, com o desenvolvimento de perspectivas criticas, integradoras e que possa construir sinteses contextualizadas.

3) JUSTIFICATIVA DA DISCIPLINA NO CURSO:

A disciplina de Ciéncias Morfolégicas se divide em Anatomia Humana, Histologia e Embriologia, que servem como base para o
conhecimento das estruturas macroscopicas que compde o homem, os tipos de tecidos do organismo humano bem como ccorre a

formagao
embrionaria. Contribuindo portanto, para a compreenséao integrada das disciplinas aplicadas que serdo estudadas no decorrer do

curso de graduacao que tem formacgao generalista.

4) CONTEUDO PROGRAMATICO:
| Aula | Data| Tipo | Referéncia Contetido Competéncia/Habilidade | AEP ] Metodologia/Material
: Tedrica: Introdugdo ao

&%;Zggfi‘l ;ritr:?i‘t ~ estudo da anatomia:
Cihe WERI’&ECK Wilma nomenclatura anatdmica,
Lins. . Wolf-Heidegger | P'anos de secgao e

01 It afids de anatonia delimitagéo do corpo,
humana v.1. Rio de JECNGC Geeein
Janeiro: Guanabara construgao cot_’pbrea._
Koo an. 2000 termos de posigao, diregéo

Ha, : e movimento;

‘é";”iuﬁéﬁ?é,w's Tedrica: Introdugdo ao
CARNEIRO J - estudo dos tecidos

02 " Histologia basica. Rlo corpéreos, histotécnica,
de Janeiro: Guanabara ;?gfozs’cgai:f:as %
Koogan, 2008. pi&;
JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa; Tedrica: Tecido epitelial:

03 i CARNEIRO, José. . Formas e caracteristicas
Histologia basica. Rio | das células epiteliais, fipos
de Janeiro: Guanabara | de epitélios.
Koogan, 2008.
e T Tecido Conjuntivo: Células

04 I CARNEIRO J - do tecido conjuntivo; tipos
Hietmlmamia h;ieir:a -P.in de tecidos conjuntivos.




de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

05

1

KOPF-MAIER, Petra;
WERNECK, Alexandre
Lins; WERNECK, Wilma
Lins. . Wolf-Heidegger
atlas de anatomia
humana v.1. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.

Teorica: Sistema
Tegumentar: pele, anexos
da pele e doencgas da pele

06

i

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa,
CARNEIRQO, José, .
Histologia basica. Rio
de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Tedrica: Tecido Adiposo,
classificacao e
caracterizagdo

07

l

KOPF-MAIER, Petra;
WERNECK, Alexandre
Lins; WERNECK, Wilma
Lins. . Wolf-Heidegger
atlas de anatomia
humana v.1. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.

Tedrica: Sistema
esquelético: Conceito,
classificagéo, estrutura e
fun¢ao do esqueleto;
Ossos do esqueleto axial e
apendicular;

08

i

TORTORA, Gerard J ;
GRABOWSKI, Sandra
Reynolds, WERNECK,
Alexandre Lins. .
Principios de anatomia
e fisiologia. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

Tedrica: Tecido dsseo:
células, envaltérics, matriz,
classificagdo histologica,
ossificagao, remodelacdo e
reparagao de fraturas.

09

i

KOPF-MAIER, Petra;
WERNECK, Alexandre
Lins; WERNECK, Wilma
Lins, . Wolf-Heidegger
atlas de anatomia
humana v.1. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000

Tedrica: Articulagbes:
fungbes, classificacéo e
principais articulagées do
corpo

10

H

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa;
CARNEIRO, José. .
Histologia basica. Rio
de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008,

Tedrica: Tecido
cartilaginoso: células,
matriz, classificagao.

11

Il

KOPF-MAIER, Petra;
WERNECK, Alexandre
Lins; WERNECK, Wilma
Lins. . Wolf-Heidegger
atlas de anatomia
humana v.1. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.

Tedrica: Estrutura e
classificagdo
morfofuncional dos
musculos,; principais
musculos do corpo

12

1)

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa;
CARNEIRO, José. .
Histologia basica. Rio
de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Teorica: Tecido muscular:
miusculos esquelético, liso
e cardiaco.

13

i

KOPF-MAIER, Petra;
WERNECK, Alexandre
Lins; WERNECK, Wilma
Lins. . Wolf-Heidegger
atlas de anatomia
humana v.1. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.

Tedrica: Organizagao
anatémica do sistema
nervoso, descricao
estrutural dos
componentes do sistema
nervoso central e
periférico.




JUNQUEIRA, Luis
g:ri;ﬁE?;%Dajosé Tedrica: Tecido Nervoso:
14 I Histolols b‘asi ca Rl 5 Organizagao estrutural do
db Jangiw' Guaﬁabara neurdnio e células da glia.
Koogan, 2008.
TORTORA, Gerard J; | [°0nca; Sistema_
GRABOWSKI, Sandra | Cifeulatorio sanguineo e
Reynolds: WIfRNECK linfatico: Morfologia interna
Alexandré Lins € Bxtsma do corscao;
15 i Principios de aﬁétomia classificag@o dos vasos
; e sanguineos; circuitos
jaﬁnséﬁ*g?gh;;g;’:m sanguineos; componentes
Veania n 2002 do sistema circulatorio
e linfatico
KOPF-MAIER, Petra;
WERNECK, Alexandre R
Lins; WERNECK, Wilma | 180rica: Sistema
Lins. . Wolf-Heidegger respiratério: Vias aéreas:
16 fl aflaé ;:Ie arabarmi porgio condutora e
NimEna v Bl dé resp_iratdria; musculos da
Janeiro: Guanabara SRpITRaD:
Koogan, 2000,
K WER?‘:IECK Wilma digestorio: Anatomia dos
Lins. . Wolf-Heidegger 0rg&os supra € infra-
17 " atlas de anatomia dlafragm_ét]cos. ;
Highara v 1 B de Caracterizagao anatdmica
Jhraito: Guél Aabirg dos orgdos anexos ao
]{oogan' 2000 sistema digestorio
L{V%T?iiggfii EF:(:trrlz;re Tedrica: Sistema Urinario:
Ling: WERT\!PECK Wilma Anatomia dos rins e ¢rgaos
Li ns‘ Wolf-Heid e e associados  ureteres,
18 1l allie de anatomiagg bexiga urinaria e uretra;
humana: 4. Riede diferencas entre o sistema
Janeiro: Guénabara UHOAID Ieineuinhie
Koogan, 2000. feminino
KOPF-MAIER, Petra;
EESR%EE%:&EA(?IF;&:: 4 Tedrica: Sistemas genital
T 2% masculino e feminino:
19| # ;:::; a?:fl:‘;frﬁ:gger constituigdio, organizagio
Hiihara i Rk de estrutural dos 6rgéos
R Guénabara internos e externos e DSTs
Koogan, 2000.
Tedrica: Embriologia:
MOORE, Keith L.; Gametogénese,
PERSAUD, T. V. N. . Fecundagao,
20 I Embriologia basica. Rio | Segmentacao,; Implantacao
de Janeiro: Elsevier, e Gastrulagdo; Gastrulagdo
2008. e Dobramento do Embri&o;
Anexos Embrionarios
21 i Avaliagdo Bimestral

5) BIBLIOGRAFIA BASICA DA DISCIPLINA NO CURSO:

JUNQUEIRA, Luis Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. . Histologia basica. Rio de Janeira: Guanabara Koogan, 2008,
KOPF-MAIER, Petra; WERNECK, Alexandre Lins; WERNECK, Wilma Lins. . Wolf-Heidegger atlas de anatomia humana v.1. Rio de
Janeira: Guanabara

Koogan, 2000,
MOORE, Keith L.: PERSAUD, T. V. N. . Embriclogia basica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

6) BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR DA DISCIPLINA NO CURSO:

DANGELQ, José Geraldo; FATTINI, Carlc Americo. . Anatomia humana sistémica e segmentar. Sdo Paulo. Atheneu, 2008.
KUHNEL, Welfgang. . Citologia, histologia e anatomia microscopica: texto e atlas. Porto Alegre: Artmed, 2005,
MIRANDA NETO, Marcilio Hubner de. Anatomia humana: Maringa: Grafica Editora Clichetec, 2006.




MOORE, Keith L.; PERSAUD, T. V. N. Embriologia clinica. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan, 2000.
TORTORA, Gerard J.; GRABOWSKI, Sandra Reynolds: WERNECK, Alexandre Lins. . Principios de anatomia e fisiologia. Rio de
Janeiro: Guanabara

Koogan, 2002.

7) AVALIAGAO E CRITERIOS DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA NO CURSO:

AVALIACAO TEORICA
Avaliagées com questdes discursivas cujas notas variarao de 0,0 a 5,0 (zero a cinco) pontos

AVALIACAO PRATICA
Avaliagdo prética, com identificacao de estruturas estudadas e entrega de relatorios, avaliagao continua, cujas notas variarao de 0,0 a

4.0 (zero a quatro) pontos

PROVA INTEGRADA
Esta avaliacdo valera 1,0 (um ponto) em todas as disciplinas

8) PERIODICOS QUE PODEM SER CONSULTADOS PARA A DISCIPLINA NO CUROS:

Para as aulas praticas sera utilizada apostila com roteiro de aulas, material este, elaborado pelo docente responsavel pela disciplina e
disponibilizada para os alunos.
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PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA BIOESTATISTICA E EPIDEMIOLOGIA
CURSO CURSO DE GRADUACAO EM EDUCAGAO FISICA - LICENCIATURA
CARGA HORARIA - (h)
TEORICA PRATICA TOTAL ANO [ PERIODO
80 0 80 2008 /12

1) EMENTA DA DISCIPLINA NO CURSO:

Utilizagdo da Epidemiologia na analise da situagao de salide, na definicdo das agdes e intervencbes prioritarias, bem como no
monitoramento e avaliacao das intervengdes na area de saude. Conceitos e métodos estatisticos na analise de dados.

2) OBJETIVO DA DISCIPLINA NO CURSO:

Estimular a compreensdo mais abrangente das praticas de saude atuais e o papel do profissional da saude na investigagdo
epidemiolégica individual e coletiva. Desenvolver atividades para que o aluno possa ser capaz de realizar levantamento de dados
epidemiologicos, socio-sanitarios, bem como efetuar a sua analise, em uma determinada comunidade. Estimular o aluno a pensar nos
determinantes do processo saude doenga e favorecer a intervengao por meio da vigilancia em salde. Incorporar questdes de
formacéo geral que ultrapasse a magnitude do senso comum quando o aluno for realizar a interpretacao e a co-relagdo das
disciplinas com os demais acontecimentos na sociedade, interligando temas relacionados & sociodiversidade, exclusio e minorias,
mapa sécio e geopolitico, globalizagao, politicas publicas além da filosofia que auxilia na compreensao das relagdes humanas,

sendo fundamental para analisar o perfil epidemiolégico da populagao.

3) JUSTIFICATIVA DA DISCIPLINA NO CURSQ:

Promover a capacitagio técnica e o senso critico do aluno em relagdo a realidade da salde da populagdo bem como dos servigos de
saude em seus trés niveis de atencéo, estimulando a sua participacao efetiva na organizagéo da assisténcia de enfermagem e no
planejamento de salide, compativeis com as necessidades da comunidade. A Bioestatistica & aplicada cotidianamente em nossa vida
diaria, profissional e também em disciplinas que envolvem organizacio e manipulagéo de dados. Dessa forma, come nos cursos da
area

da Saude visam também a formacéo de pesquisadores, sendo de fundamental importancia subsidios tedricos da Bioestatistica.

4) CONTEUDO PROGRAMATICO:
(Aula [ Data | Tipol Referéncia Conteudo Competéncia/Habilidade | AEP | Metodologia/Material
PEREIRA, Mauricio
Gomes. . Epidemiclogia: el r
01 " teoria e pratica. Rio de EI’; ;giggt:g;&cqgr;ceﬁos.
Janeiro: Guanabara P
Koogan, 2008.
ROUQUAYROL, Maria
Zélia; ALMEIDA FILHO,
02 i Naomar Salde e doenga nas
de.Epidemioclogia & populagdes
saude. Rio de Janeiro:
MEDSI, 2003.
PEREIRA, Mauricio
Gomes. . Epidemiologia: ;
03 | # teoria e prética. Rio de | CoreoPeees n;t:ais de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.
PEREIRA, Mauricia
Gomes. . Epidemiologia: | Histéria natural (Periodo
04 | 1 teana e pratica. Riode | pré-patogénico, pos-
Janeiro: Guanabara patogénico)
Koogan, 2008,




05

i

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

medidas de prevengdo
das doengas

06

I

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro; Guanabara
Koogan, 2008.

modelos explicativos
etiologicos.

o7

/

ROUQUAYROL, Maria
Zélia; ALMEIDA FILHO,
Naomar

de Epidemiologia &
saude. Rio de Janeiro:
MEDSI, 2003.

A situacdo da satde no
Brasil

08

!

ROUQUAYROL, Maria
Zélia; ALMEIDA FILHO,
MNaomar
de.Epidemiologia &
saude. Rio de Janeiro;
MEDSI, 2003.

Aspectos epidemiolégicos

09

i

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Transigdo demografica e
epidemiologica

10

"

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008

Epidemiologia Descritiva

1

/"

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Variaveis relativas as
pessoas

12

o

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiclogia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Variaveis relativas ao
lugar

13

I

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Variaveis relativas ao
tempo

14

I

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

tearia e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008,

Indicadores de saude -

15

i

Sistema de informacgao:
SIM, SINASC, SINAN,
entre outros,

16

"

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Aspectos importantes e
coeficientes:

17

i

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

de morbidade -
prevaléncia, incidéncia,
letalidade




18

Il

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

de mortalidade: geral,
infantil e neonatal, por
causas

19

I

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

de natalidade

20

I

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Epidemiclogia das
doengas transmissiveis E
Vigilancia epidemiolégica

21

Il

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Epidemiologia das
doengas ndo
transmissiveis

22

n

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemiologia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Epidemiologia nos
servigos de Saude

23

i

PEREIRA, Mauricio

Gomes. . Epidemioclogia:

teoria e pratica. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Vigilancia epidemiolégica
Hospitalar

24

I

ROUQUAYROL, Maria
Zélia; ALMEIDA FILHO,
Naomar

de Epidemiologia &
saude. Rio de Janeiro:
MEDSI, 2003

0O processo Epidémico:

25

"

ROUQUAYROL, Maria
Zélia; ALMEIDA FILHO,
Naomar

de Epidemiologia &
saude. Rio de Janeiro:
MEDSI, 2003.

endemia - incidéncia
normal e faixa endemica

26

I

ROUQUAYROL, Maria
Zélia; ALMEIDA FILHO,
Naomar

de Epidemiologia &
saude. Rio de Janeiro:
MEDSI, 2003.

epidemia, surto epidemico
e pandemia

27

I

ROUQUAYROL, Maria
Zélia; ALMEIDA FILHO,
Naomar
de.Epidemiclogia &
salde. Rio de Janeiro:
MEDSI, 2003.

incremento inicial de
casos (egressao,
progressao, incidéncia
maxima, regressao),

28

i

ROUQUAYROL, Maria
Zélia; ALMEIDA FILHO,
Naomar
de.Epidemiclogia &
saude. Rio de Janeiro:
MEDSI, 2003.

decréscimo de incidéncia
endémica,

29

i

ROUQUAYROL, Maria
Zélia; ALMEIDA FILHO,
Naomar
de.Epidemiologia &
saude. Rio de Janeiro:
MEDSI, 2003.

duracio das epidemias,




ROUQUAYROL, Maria
Zélia; ALMEIDA FILHO,
Naomar

abrangéncia das

30 | # de.Epidemiologia & epidemias
salde. Rio de Janeiro:
MEDSI, 2003.
BERQUO, Elza Salvatori;
SOUZA, José Maria
Pacheco de; GOTLIEB, ;
31 " Sabiaiices el - BIOESTATISTICA
Bioestatistica. Séo
Paulo: E.P.U., 2002,
VIEIRA, Sonia. .
Metodologia cientifica A estatistica nas ciencias
32 i para a area de saude. da saude- consideragdes
Rio de Janeiro: Elsevier, |iniciais
2003.
VIEIRA, Sonia. .
Metodologia cientifica Estatistica descritiva:
33| # para a area de saude. fases do trabalho
Rio de Janeiro: Elsevier, | estatistico.
2003.
VIEIRA, Sonia. .
Metodologia cientifica
34 i para a area de saude. Apresentacdo dos dados.
Rio de Janeiro: Elsevier,
2003
mE‘RA' SoNg. . Tabelas e graficos:
etodologia cientifica dietriblican discreta
3 | # bara a area de gagde) | EuostAD ARGIBIA S
; =y g tinua e representacéo
Rio de Janeiro: Elsevier, | <°" 1\
2003, e analise grafica.
BERQUO, Elza Salvatori,
SOUZA, José Maria_ |\ idag de Tendéncia
36 i Pacheco de; GOTLIEB, Central: média, mediana e
Sabina Léa Davidson. d : .
Bioestatistica. Sao SR
Paulo: E.P.U., 2002.
BERQUO, Elza Salvatori;
SOUZA, José Maria
37 i Pacheco de; GOTLIEB, |Medidas de Dispersao:
Sabina Léa Davidson. Variancia, desvio padréo.
Bioestatistica. Sdo
Paulo: E.P.U., 2002.
BERQUO, Elza Salvatori;
SQUZA, José Maria
g | # Pacheco de; GOTLIEB, | Distribuigdes amostrais:
Sabina Léa Davidson. da média e da proporgéo.
Bioestatistica. S&o
Paulo: E.P.U., 2002.
BERQUO, Elza Salvatori; | Teoria de estimagéo: por
SOUZA, José Maria ponto e por intervalo.
39 I Pacheco de; GOTLIEB, |Intervalo de confianga
Sabina Léa Davidson. para a média populacional
Bioestatistica. S&o € para a proporgao,
Paulo: E.P.U., 2002. aplicado 2 satde.
BERQUO, Elza Salvatori;
SOUZA, Jose Maria
40 I Pacheco de; GOTLIEB, | Testes de hipoteses: qui-
Sabina Lea Davidson. quadrado e Teste T
Bioestatistica. Sdo
Paulo: E.P.U., 2002.
BERQUO, Elza Salvatori;
SOUZA, José Maria
41 I Pacheco de; GOTLIEB, | Teste de correlagéo

Sabina Léa Davidson.

Rinactatictira Q&n




] Paulo: E.P.U., 2002.

5) BIBLIOGRAFIA BASICA DA DISCIPLINA NO CURSO:

BERQUO), Elza Salvatori; SOUZA, José Maria Pacheco de: GOTLIEB, Sabina Léa Davidson. Bioestatistica. S0 Paulo: E.P.U., 2002,

PEREIRA, Mauricio Gomes. . Epidemiclogia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
ROUQUAYROL. Maria Zélia; ALMEIDA FILHO, Naomar de Epidemiologia & satde. Rio de Janeirc: MEDSI, 2003,

6) BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR DA DISCIPLINA NO CURSO:

ANDRADE, Selma Maffei de. . Bases da saude coletiva. Londrina: UEL, 2003.
JEKEL, James F.. KATZ, David L ; FERREIRA Jair: ELMORE, Joann G. . Epidemiclogia. bioestatistica e medicina preventiva. Porto

Alegre:
Artmed, 2005.
VIEIRA, Sonia. . Metodologia cientifica para a érea de saude. Rio de Janeiro: Elsevier, 2003.

7) AVALIAGAO E CRITERIOS DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA NO CURSO:

Uma avaliagao por bimestre, sendo 1(uma) prova escrita constando de questdes referentes aos assuntos trabalhados no bimestre
valendo 60% da nota bimestral. Prova integrada com valor referente a 40% da nota bimestral. Ao final, a nota sera dadapela soma das

duas provas.

8) PERIODICOS QUE PODEM SER CONSULTADOS PARA A DISCIPLINA NO CUROS:

www.saude.gov.br




\&) UniCesumar

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA FUNDAMENTOS DA BIOLOGIA E DA BIOQUIMICA HUMANA
CURSO CURSO DE GRADUAGAO EM EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA
CARGA HORARIA - (h)
TEORICA PRATICA TOTAL ANO / PERIODO
60 20 80 2005/ 12

1) EMENTA DA DISCIPLINA NO CURSO:

Organizacéo estrutural e funcional das células eucariéticas e seu metabolismo. Bases estruturais e funcionais das
biomoléculas e dos agregados supramoleculares, das vias metabdlicas, dos processos moleculares de codificagcdo e de sinalizagao

intra e intercelulares.

2) OBJETIVO DA DISCIPLINA NO CURSO:

Fornecer aos alunos conhecimento da estrutura e fungio das células eucarioticas para compreensao das atividades metabolicas
normais e andmalas no organismo humano. Trabalhar a formagéo do profissional da salde sob a otica da Bioguimica, com

informacgdes

detalhadas sobre a estrutura molecular dos seres vivos, tornando-o apto a compreender os processos quimicos que ocorrem nos

organismos.

3) JUSTIFICATIVA DA DISCIPLINA NO CURSO:

A célula & o elemento basico da vida, portanto, a responsavel por todas as atividades quimicas gue promovem o que connecemos por
vida. Conhecer a célula, seus componentes quimicos e seu funcionamento, ird proporcionar ao aluno reconhecer os eventos que
promovem a vida. Sendo esta uma disciplina basica, fornecera conhecimentos cientificos que ser&o subsidios para a compreenséo de

outras disciplinas correlatas do curso.

|

4) CONTEUDO PROGRAMATICO:

Referéncia

Contetdo

Competéncia/Habilidade | AEP | Metodologia/Material ]

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa;
CARNEIRO, Jose. .
Biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

Teoria pré-bidtica.

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa;
CARNEIRO, José. .
Biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

Principios de evolugéo.
Origem e evolugéo das
células

DE ROBERTIS,
Eduardo M. F.; HIB,
José: DE ROBERTIS,
Eduardo M. F. . De
Robertis: bases da
biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

Nogdes de microscopia e
utilizacao de laboratorio

|Aula | Data | Tipo|
o1 | u
02 |
03 | #
o4 | u

JUNQUEIRA, Luis

Marlne Hrhna-

Caracterizagao de celulas
nrararnntae




CARNEIRO, José. .
Biologia celular e
molecular. Rioc de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

05

i

MARZZOCO, Anita;
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioguimica
basica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan,
2007.

Composigéo quimica da
célula Agua e seus efeitos
sobre biomoléculas em
solugdo.

06

n

MARZZOCO, Anita;
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioguimica
basica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan,
2007.

Aminoacidos. Ligacéo
peptidica e estrutura de
proteinas.

o7

"

MARZZOCO, Anita,
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioguimica
basica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan,
2007.

Enzimas. Mecanismo da
agdo enzimatica.

08

!

MARZZOCO, Anita;
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioquimica
basica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan,
2007.

Carboidratos - Estrutura,
funcdes e classificagao

"

MARZZOCO, Anita;
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioquimica
basica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan,
2007

Estrutura de lipideos

10

I

DE ROBERTIS,
Eduarda M. F.; HIB,
José, DE ROBERTIS,
Eduardo M. F. . De
Robertis: bases da
biologia celular e
molecular, Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

Membrana plasmatica e
membranas biolégicas.

11

"

DE ROBERTIS,
Eduardo M. F; HIB,
José, DE ROBERTIS,
Eduardo M. F. . De
Robertis: bases da
biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

Mecanismo de transporte
através da membrana
plasmatica.

12

i

DE ROBERTIS,
Eduardo M. F.; HIB,
José; DE ROBERTIS,
Eduardo M. F. . De
Robertis: bases da
biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

Especializagbes de
membrana plasmatica -
Microvilosidades,
desmossomos,
hemidesmossomos, juncdes
aderentes, jungdes
comunicantes e zénula
oclusiva.

13

i

ALBERTS, Bruce;
JOHNSON, Alexander;
LEWIS, Julian; RAFF,
Martin; ROBERTS,
Keith; WALTER, Peter.

Rinlania malariilar Aa

Mecanismos de sinalizacéo
celular. Tipos de
sinalizacao.




célula. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

14

I

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa;
CARNEIRO, José. .
Biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

Reticulo endoplasmatico e
complexo de golgi e as vias
de sintese de proteinas.

15

I

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa,
CARNEIRO, José. .
Biologia celular e
molecular, Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

Lisossomos

16

I

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa;
CARNEIROQ, Jose. .
Biclogia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

Proteinas do citoesqueleto.

17

i

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa;
CARNEIRQ, José. .
Biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

Centriolos, cilios e flagelos.

18

"

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa;
CARNEIRO, José. .
Biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

Estrutura do envelope
nuclear. Mecanismo de
transporte atraveés de poros
nucleares. Nucleoplasma.
Nucléolo.

19

"

DE ROBERTIS,
Eduardo M. F ; HIB,
José; DE ROBERTIS,
Eduardo M. F. . De
Robertis: bases da
biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

Estrutura de nucleotideos.
Diferenciagdo dos tipos de
nucleotideos.

20

i

DE ROBERTIS,
Eduardo M. F_; HIB,
José: DE ROBERTIS,
EduardoM. F. . De
Robertis: bases da
biclogia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

Caracterizagéo de
cromatina e cromossomos.

21

I

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa;
CARNEIRO, José. .
Biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

Ciclo celular e Divis8o
celular mitotica.

22

I

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa,
CARNEIRO, José. .
Biologia celular e
molecular. Rio de
lanairn: (Sianahara

Divis&o celular meidtica




Koogan, 2005.

23

i

JUNQUEIRA, Luis
Carlos Uchoa,
CARNEIRO, Jose. .
Biologia celular e
molecular. Rio de
Janeiro: Guanabara
Koogan, 2005.

Mitocéndria - Estrutura e
Fungao

24

i

MARZZOCO, Anita,
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioquimica

basica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan,
2007,

Metabolismo de
carboidratos: glicolise e
formagao de Acetil Co_A

25

i

MARZZ0OCO, Anita;
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioguimica

béasica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan,
2007.

Ciclo do acido Citrico

26

I

MARZZOCO, Anita,
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioquimica

basica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan,
2007.

Cadeia Trasnportadora de
elétrons e Fosforilagéo
oxidativa.

27

i

MARZZOCO, Anita;
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioquimica

basica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan,
2007.

Metabolismo de Lipideos:
Degradacéo de
triglicerideos a glicerol e
acidos graxos.

28

I

MARZZOCO, Anita,
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioguimica

basica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan,
2007.

Metabolismo de
Aminoéacidos

29

i

MARZZOCO, Anita;
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioguimica

basica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan,
2007.

Gliconeogénese
Importancia, local, passos e
regulacéo.

30

"

MARZZOCO, Anita;
TORRES, Bayardo
Baptista. . Bioquimica

basica. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan,
2007.

Metabolismo do Glicogénio

ich|

i

Avaliagdo Bimestral

5) BIBLIOGRAFIA BASICA DA DISCIPLINA NO CURSO:

DE ROBERTIS. Eduardo M. F.: HIB, José. DE ROBERTIS, Eduarde M. F. . De Robertis: bases da biologia celular e molecular. Rio de
Janeiro:

Guanabara Koogan, 2006.
JUNQUEIRA, Luis Carlos Uchoa; CARNEIRQ, José. . Biologia celular e molecular. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.
MARZZOCO. Anita: TORRES, Bayardo Baptista. . Bioquimica bésica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

6) BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR DA DISCIPLINA NO CURSO:

ALBERTS Bruce: JOHNSON, Alexander; LEWIS, Julian: RAFF, Martin; ROBERTS. Keith; WALTER, Peter. . Biologia molecular da

celula. Porto

Alegre: Artmed, 2010.

BORGES-0SORIO, Maria Regina; ROBINSON, Wanyce Miriam. Genética humana. Porto Alegre: Arimed, 2006.

LEHNINGER. Albert Lester: NELSON. David L.. LODI, Wilson Roberto Navega: COX, Michael M. . Principios de bioguimica. Sao




Paulo: Sarvier
2000.
VOET. Donald: VOET, Judith G.: PRATT, Charlotte W.Fundamentes de bioguimica. Porto Alegre: Artmed, 2008.

7) AVALIAGAO E CRITERIOS DE AVALIACAO DA DISCIPLINA NO CURSO:

A cada bimestre sera aplicada uma prova tedrico-pratica com valores de 00 a 7.0.
Avaliacbes complementares constaréo de relatérios de aulas praticas e/ou trabalhos com valores de 0,0 a 2,0 e prova integrada com

valoresde 0,0a 1,0




\&J UniCesumar

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS
CURSO CURSO DE GRADUAGAO EM EDUCAGAO FISICA - LICENCIATURA
CARGA HORARIA - (h)
TEORICA PRATICA TOTAL ANO / PERIODO
80 0 80 2005/12

1) EMENTA DA DISCIPLINA NO CURSO:

Iniciagdo aos fundamentos historicos e politicos da ciéncia da sociedade, relacionado ao surgimento da sociedade capitalista,
abrange o estudo do homem e de suas relagdes sociais, do processo salde-doenga nas suas multiplas determinagges, contemplando

a
integragdo dos aspectos psico-sociais, culturais, filosoficos, antropologicos e epidemiolégicos norteados pelos principios éticos,

bem como as politicas de salde, educagao, trabalho e administragéo

2) OBJETIVO DA DISCIPLINA NO CURSO:

Proporcionar ao académico o entendimento das ciéncias humanas e sociais como uma das areas de conhecimento indispensaveis a
compreensao do homem na sociedade como sujeito ativo da historia. Fornecer subsidios para a ampliagéo do universo critico do
aluno, quanto aos fenémenos humanos e sociais. Contribuir para a reflexdo acerca de mecanismos humanos e sociais que podem

levar
as diferentes abordagens referentes a sociedade. Articular os conceitos tedricos metodologicos a realidade empirica no exercicio

profissional.

3) JUSTIFICATIVA DA DISCIPLINA NO CURSO:

A sociedade se apresenta de maneira propria, em cada tempo e lugar, com suas manifestacées, complexidades, contradicoes. Cabem
as

ciéncias humanas e sociais estuda-la a partir dos seus métodos e referenciais tedricos, possibilitande um entendimento mais
consistente da realidade social. Nesse sentido & de fundamental importancia ao aluno dos cursos das aéreas humanas, biologicas e
da satde ter nogdes e informacdes desta area de conhecimento, contribuindo, assim, para a formagaa de um profissional ciente de

suas responsabilidades e de sua fungao politica e social.

4) CONTEUDO PROGRAMATICO:
Aula | Data ] Tipo | Referéncia Contetido Competéncia/Habilidade | AEP | Metodologia/Material

COSTA, Cristina.

Sociologia: introdugéo a ; .
01 i cbncia da sociedade; S0 Introdugéo & sociologia.

Paulo: Moderna, 2005.

A sociologia: as

GIDDENS, Anthony. condigbes socioculturais
0z | # Sociologia. Porto Alegre: | e a viabilidade de
Artmed, 2005. programas coma o

Brasil sorridente .

MARCELLINO, Nelson
Carvalho. Introdugéo &s | A histéria como ciéncia

ol PRl ciéncias sociais. humana
Campinas: Papirus, 2004.
MARCELLINO, Nelson
oa | u Carvalho. Introdugéo as | Politica e cotidiano as mil

ciéncias sociais. faces do poder
Campinas: Papirus, 2004.

MARCELLINO, Nelson
05 | Carvalho. Infrodugéo as

riBnriae enriaie

QO Brasil e a sociedade
de classes




Campinas: Papirus, 2004.
COSTA, Cristina,
o6 | ¥ Sociologia: introdugdoa | A sociologia e a
ciéncia da sociedade. Sdo | expansdo do capitalismo
Paulo: Moderna, 2005.
COSTA, Cristina.
Sociologia: introdugéo a ; i -
07 " cibneia da socledade. S80 A Sociologia de Durkleim
Paulo: Moderna, 2005.
COSTA, Cristina.
08 | u Sociologia: introdugdo a | A contribuigao de Max
ciéncia da sociedade. Sao | Weber
Paulo: Moderna, 2005.
COSTA, Cristina.
oo | u Saciologia: introdugo a | Karl Max a historia da
ciéncia da sociedade. S&o | exploragio do homem
Paulo: Moderna, 2005,
HELMAN, Cecil G.;
BUCHWEITZ, Claudia. . | A abrangéncia da
10 i Cultura, satde & doenca. | antropologia global na
Porta Alegre: Artmed, salde
2003.
HELMAN, Cecil G,
BUCHWEITZ, Claudia. . ;
1 | u Cultura, saude & doenca. dooﬁ';]m;esso saude e
Porto Alegre: Artmed, &
2003,
HELMAN, Cecil G; )
EUCHWEITZ‘ Cilaia., Qs aspectos culturais do
12 i Cultura, saude & doenga. rocesso giide doan
Porto Alegre: Artmed, P 2
2003.
GIDDENS, Anthony. -
13| Sociologia. Porto Alegre: S;rz:’;zms culturais do
Artmed, 2005.
GIDDENS, Anthany. Os aspectos culturais
14 | /I Sociologia. Porto Alegre: | das doengas da pos
Artmed, 2005. modernidade
MARCELLINO, Nelson
15 I Carvalho. Introducéo as | Os fatores culturais em
ciéncias sociais. epidemiologia
Campinas: Papirus, 2004.
FALEIROS, Vicente de
16 I Paula. Saber profissional | As politicas de saude e
e poder institucional. S&o |educagao
Paulo: Cortez, 2001.
FALEIROS, Vicente de
17 1w Paula. Saber profissional | Saber profissional e
e poder institucional. Sao | poder institucional
Paulo: Cortez, 2001,
GIDDENS, Anthony. . :
18 | Sociologia. Porto Alegre: ﬁg{:gf;sd'gggl Lg
Artmed, 2005.
Pratica Pedagogica
19 | # como Componente
Curricular

5) BIBLIOGRAFIA BASICA DA DISCIPLINA NO CURSO:

COSTA, Cristina, Sociologia: introducéo a ciéncia da sociedade. Sao Paulo: Moderna, 2005.
HELMAN, Cecil G.. BUCHWEITZ, Claudia. . Cultura, satde & doenca. Porto Alegre: Artmed, 2003.
MARCELLINO. Nelson Carvalho. Introducao as ciéncias sociais. Campinas. Papirus, 2004.

6) BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR DA DISCIPLINA NO CURSO:




FALEIROS. Vicente de Paula. Saber profissional & poder institucional. Sao Paulo: Cortez, 2001.

GIDDENS, Anthony. Sociologia. Porto Alegre: Artmed, 2005.
HALL. Stuart: SILVA, Tomaz Tadeu da; LOURO, Guacira Lopes. A identidade cultural na pos-modernidade. Rio de Janeiro: DP & A,

2005.

LARAIA, Rogue de Barros. Cultura: um conceito antropologico. Rio de Janeiro: Jarge Zahar, 2003.
OLIVEIRA, Pérsio Santos de. . Introducfo & sociologia. Sac Paulo: Atica, 2007.

7) AVALIAGAO E CRITERIOS DE AVALIAGAO DA DISCIPLINA NO CURSO:

A avaliagdo da disciplina sera feita por meio de:

provas bimestrais - valor 8,0 pontos

atividades pedagogicas complementares - valor 1,0 ponto
prova integrada - valor 1,0 ponto

8) PERIODICOS QUE PODEM SER CONSULTADOS PARA A DISCIPLINA NO CUROS:

Biblioteca virtual de ciéncias sociais - http.www prossiga brifcs-ufrjcsociais
Revista Brasileira de ciénciais sociais - htipwww scielo.br

Science direct - http.www.sciencedirect.com

Ciéncia e Saude Coletiva http www scielo.br

Caderno de Saude Publica http www.scielo.br

Amercian Journal of Health Studies http www .va-ajhs.com




