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Acompanhar os indicadores de saude de criangas e adolescentes por meio de um estudo longitudinal. Estudos em
Andamento: Verificar indicadores de estado nutricional; Verificar niveis de atividade fisica; Investigar componentes
de aptidao fisica; Investigar componentes de desempenho motor; Investigar fungéo pulmonar, forga muscular
respiratoria, capacidade de exercicio e nivel de atividade fisica; Investigar a qualidade de vida relacionada a
saude; Verificar indicadores de atividade de vida diaria; Verificar qualidade e duragéo de sono e sonoléncia;
Verificar a Status social subjetivo; Relagéo entre variaveis sociodemograficas e de comportamento relacionado a
saude; Investigar funcéo executiva; Investigar distirbios do desenvolvimento e da aprendizagem; Investigar
variaveis de salude com desempenho escolar.
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Perfil sensorial-2 — Conceitos gerais sobre o processamento sensorial no desempenho funcional de criancas e adolescentes.

Visdo geral sobre o instrumento e bases teoricas do Perfil sensorial-2, padroes sensoriais, administragdo, pontuacao,
planejamento de intervenc¢do, confiabilidade, validade e aplicabilidade para criangas com atrasos do desenvolvimento,
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CONTEUDO PROGRAMATICO

- Defini¢cdo de Plano de Desenvolvimento Individualizado;
- Legislagao;
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- Informacdes relevantes;
- Registro diério do professor;
- Registro mensal da equipe multidisciplinar;
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PROCESSAMENTO SENSORIAL, PROCESSAMENTO VISUOMOTOR E AS
ATIVIDADES DE VIDA DIARIA DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DO
DESENVOLVIMENTO DA COORDENAGCAO!

Luma de Miranda Silveira?, Thais Silva Beltrame?, Jéssica de Jesus Dutra Lopes®*, Anilsa Suraia Pedro
Gaspar Francisco®.

! Vinculado ao projeto “O processamento visuomotor de criangas com transtorno do desenvolvimento
da coordenacédo e a relagdo com a funcionalidade em atividades de vida diaria”

2 Académica do Curso de Educacéo Fisica Licenciatura — CEFID — Bolsista PROBIC/UDESC

3 Orientador, Departamento de Educacéo Fisica — CEFID — thais.beltrame@udesc.br

“5Académica de Doutorado em Ciéncias do Movimento Humano — CEFID

Introducédo: Criancas com Transtorno do Desenvolvimento da Coordenagdo (TDC) enfrentam
dificuldades na realizacdo das atividades de vida diaria (AVDs) como vestir-se, alimentar-se,
tarefas de autocuidado, brincar e escrever. Essas dificuldades podem estar relacionadas com os
déficits de coordenacéo e com as alteragdes do processamento/integracdo visuomotora, esta que,
se refere ao nivel de coordenacdo entre a percepcao visual e 0s movimentos das méos e dos dedos
ao realizar uma determinada tarefa. Os prejuizos em AVDs de crian¢as com TDC também podem
estar relacionados as alteracdes da destreza manual, que esta diretamente ligada a agilidade e
precisdo dos movimentos das maos e dedos, consequentemente, a manipulacao de objetos. Diante
das alteraces citadas e, o impacto delas na realizacdo das AVDs, o presente estudo teve como
objetivo analisar a relacdo entre o Processamento visuomotor e a funcionalidade em AVDs de
criancas com TDC de seis a oito anos de idade. Método: Este estudo caracterizou-se como
observacional e de corte transversal, e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo
Seres Humanos da Universidade do Estado de Santa Catarina — UDESC, protocolo n°3.558.939.
A coleta de dados foi realizada em escolas do Municipio de Balneario Camborit — SC, por
pesquisadores vinculados ao Laborato6rio de Disturbios de Aprendizagem e do Desenvolvimento —
LADADE, do Centro de Ciéncias da Saude e do Esporte (CEFID) da Universidade do Estado de
Santa Catarina (UDESC). Foram incluidas 52 criangas, sendo 35 com TDC e 17 sem TDC. O
diagndstico de TDC foi obtido por meio dos critérios do Manual Diagnostico e Estatistico de
Doengas Mentais (DSM-V); as avaliagdes motoras foram feitas por avaliadores capacitados,
utilizando Movement Assessment Battery for Children Second Edition (MABC-2); o impacto das
dificuldades de coordenacdo motora nas AVDs foi mensurado por meio do questionario
Developmental Coordination Disorder Questionnaire Brasil (DCDQ-BR) (preenchido pelos pais
e/ou responsaveis); e o processamento visuomotor foi avaliado por meio do Trial Making Test
(TMTL). Todas as avaliacGes foram realizadas em ambientes controlados, padronizados e isolados.
O armazenamento e andlise dos dados foram realizados no software Statistical Package for Social
Sciences - SPSS® for Windows versdo 20.0. Foi considerado um nivel de significancia de 5%, ou
seja, p<0,05. Nas estatisticas inferenciais, foi empregado o teste de U de Mann-Whitney, para
verificar a diferenca das varidveis entre o grupo com e sem TDC e os Testes de Correlagdo de
Pearson, Spearman e de Kendall (conforme a normalidade dos dados), para verificar a relagdo
entre o desempenho no DCDQ, no MABC-2, nas subescalas do DCDDaily-Q e o tempo de
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processamento visuomotor (Parta A néo corrigida e corrigida). Resultados: Entre as criangas com
TDC a média de idade foi de 7,11 anos, e para o grupo sem TDC, a média foi de 7,35, anos. Para
0 grupo com TDC, observamos que a maioria das criancas eram do sexo masculino (65,7%), e para
0 grupo sem TDC, a maioria das criancas eram do sexo feminino (64,7%). De acordo com as
andlises, na amostra geral, ndo houve diferencas significativas no processamento visuomotor, mas,
observou-se uma correlacdo significativa entre o tempo de processamento e DCDQ (r=-0,253; p-
valor=0,010), equilibrio (r= -0,336; p-valor=0,015) e aquisicdo de tarefas escolares (r= 0,210; p-
valor=0,048), e uma correlacdo significativa entre o tempo de processamento corrigido e a
participacdo no lazer (r= -0,278; p-valor=0,046). Ja para o grupo TDC houve uma correlacao
significativa o processamento ndo corrigido e DCDQ (r= -0,421; p-valor=0,001), equilibrio (r= -
0,437; p-valor=0,009) e entre o processamento corrigido e equilibrio (r=-0,378; p-valor=0,009) e
a participacdo no lazer (r=-0,356; p-valor=0,036). Discussdo: Tendo em vista o objetivo do estudo,
ndo encontramos diferencas significativas no processamento visuomotor entre criangas com e sem
TDC, entretanto um pior resultado no processamento visuomotor pode estar relacionado ao
indicativo de TDC, além de piorar o desempenho em tarefas de equilibrio, diminuir a participacdo
em tarefas escolares e atraso na aquisicao delas. Tanto Taverna et al. (2020) quanto Tremolada et
al. (2019) tém evidenciado relacdes entre as habilidades de motricidade fina e o desempenho de
escrita, a qual é influenciada pela percepcdo visual, coordenacdo 6culo-manual e integracéo
visuomotora, e concluiram que a coordenacao visuomotora é um dos componentes mais importante
para criancas da 12 série, na fase inicial da aquisicdo da escrita. Além disso, a literatura aponta que
criancas com TDC apresentam pior destreza manual, déficits na integracdo temporal visuomotora
e na funcéo de imitacdo automatica (NOBUKASO et al., 2018). Entretanto, Prunty et al. (2016)
ndo encontraram relacdo entre a percepcdo visual e processamento visuomotor e 0 produto ou
processo de escrita manual para criangas com TDC, apesar de elas terem pontuado pior que o grupo
sem TDC com desenvolvimento normal nesse fator. Diante disso, Valverde et al. (2020) apontaram
que a integracdo visuomotora pode ndo ser o principal fator associado aos déficits de destreza
manual em algumas criancas, por isso € significativo considerar uma avaliacdo multidimensional.
O planejamento motor pode representar um desafio para criangas com TDC que apresentam
alteragcbes no processamento visual e, apesar dessas criangas demonstrarem, muitas vezes,
aprendizagem de tarefas visuomotoras comparaveis as das criangas com desenvolvimento tipico,
as dificuldades na aprendizagem da sequéncia visuomotora, podem estar presentes. Um teste
sugeriu que os problemas de aprendizagem de recordacdo de sequéncias de criancas com TDC
pode estar no estagio de planejamento motor e ndo na aquisi¢do da sequéncia, tendo em vista que
elas possuem déficits nesta area. Conclui-se, diante do exposto, que por meio da visao, aprendemos
a integrar, processar e construir novas informacdes, consolidamos novos esquemas motores para
desenvolver uma acdo de forma mais proficiente, e decorrente disto, o processamento visuomotor
é um tema cada vez mais relevante, e isto justifica a escolha do tema deste estudo, juntamente com
a sua relagcdo com a funcionalidade de criangas com TDC em suas AVDs.

Palavras-chave: Processamento Visuomotor. Atividades de Vida Diaria. Transtorno do Desenvolvimento
da Coordenacdo.
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PERFIL DE PARTICIPACAO E AUTOEFICACIA DE CRIANCAS DE CENTROS DE
ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO DE SANTA CATARINA!

Leticia Alcazar?, Thais Silva Beltrame?, Elaine Carmelita Piucco?, Jéssica de Jesus Dutra
Lopes*, Anilsa Suraia Pedro Gaspar Francisco®.

! Vinculado ao projeto “Perfil de participagdo e nivel de incapacidade de Criancas Atendidas em
Programas de Estimulacdo Precoce de Santa Catarina”.

2Académico (a) do Curso de Fisioterapia — CEFID — Bolsista PROBIC/UDESC.

% Orientador(a), Departamento de Ciéncias da Salde — CEFID - thais.beltrame@udesc.br
4Académico(a) do Curso de Doutorado em Ciéncias do Movimento Humano — CEFID.

Objetivo: O presente estudo teve como objetivo avaliar o perfil de participacdo e a
percepcdo de autoeficacia de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e
Paralisa Cerebral (PC) atendidas em centros de atendimento educacional
especializado de Santa Catarina. Metodologia: Quanto ao método utilizado, esta
pesquisa teve uma abordagem quantitativa e exploratéria, caracterizando-se como
descritiva, de corte transversal. Participaram do estudo, 46 criangas, sendo 25
criancas com TEA e 21 criangas com PC, com idades de 5 e 9 anos, de ambos os
sexos, matriculadas em instituicOes especializadas em educacdo especial do estado
de Santa Catarina. A pesquisa faz parte de um macroprojeto vinculado ao Laboratério
de Disturbios de Aprendizagem e do Desenvolvimento — LADADE, do Centro de
Ciéncias da Saude e do Esporte (CEFID) da Universidade do Estado de Santa
Catarina (UDESC), aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos
— CEPSH da UDESC (Parecer 5.621.057/2022) e pelo Nucleo de Estudos e
Pesquisas-NESPE da FCEE. Para avaliagdo dos dados gerais das criangas, foi
utilizado a Ficha de Caracterizacdo Geral da Crianca e do Grupo Familiar, que tem o
objetivo de identificar e caracterizar os participantes do estudo e controlar possiveis
variaveis de confusdo. Outro instrumento utilizado foi o PEM-CY (Participation and
Environment Measure — Children and Youth) que analisa a frequéncia e o
envolvimento de participacdo da crianga em casa, na escola e na comunidade, em
conjunto com os elementos ambientais facilitadores e dificultadores presentes em
cada um desses contextos e o desejo de mudanca da familia. Para avaliacdo das
percepcgdes de pais e professores, em relagdo a autoeficacia das criangas e a
autoeficécia da propria crianca, na execucdo de atividades de vida diéria, foi utilizado
a Perceived Efficacy and Goal Setting System (PEGS). Além disso, foi utilizado o
Critério de Classificacdo Econémica Brasil (CCEB), para a classificacdo
socioecondmica, realizada com base nos domicilios. Destaca-se que apenas a Ficha
de Caracterizagdo Geral foi preenchida pelo avaliador, com base nas informagdes
coletadas, e a PEGS da crianga, em forma de entrevista, com a propria crianga. Todos
0s demais instrumentos padronizados utilizados no estudo foram respondidos em
formato de questionario pelos pais/responsaveis/cuidadores, apenas com orientagdo
dos avaliadores de cada instituicdo capacitados pelos pesquisadores. Na etapa de
coleta de dados da pesquisa, 0s pesquisadores ofertaram por meio de edital da FCEE,
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um curso de capacitacdo teorico-pratico online, pela plataforma moodle, com
duracdo de 40 horas, gratuito, certificado pela FCEE, destinado aos profissionais das
instituicbes especializadas em educacdo de todo estado sobre os instrumentos
utilizados no estudo. Apos o curso, foi estabelecido um periodo para a realizacao das
avaliacbes em todas as instituicdes do estado que possuiam profissionais que
realizaram o curso descrito. Inicialmente, os avaliadores solicitaram a autorizacao
das familias de criangas, por meio do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), para entdo iniciar as avaliagcdes. Os pesquisadores mantiveram contato com
os profissionais avaliadores, de modo a conduzir as avaliagdes da melhor forma,
sanando duvidas e orientando-os quando necessario. Os TCLEs com autorizacdo das
familias para participar do estudo, bem como os instrumentos preenchidos, foram
digitalizados e encaminhados aos pesquisadores, estes que realizaram a impressdo
para posterior pontuacdo, tabulagdo e armazenamento. Em relacdo as analises de
dados, as analises descritivas foram expressas por meio de média e mediana. Nas
andlises inferenciais, para analisar a diferenca das percep¢des de autoeficécia de
criancas, cuidadores e professores, bem como as diferencas da frequéncia e
envolvimento em casa, escola e comunidade, entre sexos, idades e classes sociais,
foram utilizados os testes de U de Mann Whitney e de Kruskal-Wallis. Para analisar
a diferenca da pontuacéo entre as percepcdes de criangas, cuidadores e professores,
foi utilizado o teste de Friedman e Post hoc de Connover. Para verificar a relagcdo
entre as pontuacdes de autoeficécia total e por area de desempenho) e de participacéo
(frequéncia, envolvimento, desejo de mudanca, facilitadores e barreiras) nos
ambientes de casa, escola e comunidade, foi utilizada a correlagédo de Spearman.
Como ponto de corte para a intensidade do coeficiente de correlagcdo (r), foi
considerado: 0,3 intensidade fraca, 0,5 intensidade moderada, 0,7 intensidade forte e
1 correlagdo perfeita (RUMSEY, 2023). Foi considerada uma correlagéo
significativa, quando p<0,05. Considerou-se uma significancia de 5%, ou seja,
p<0,05. Resultados/Discussdes: Os resultados foram analisados separadamente para
criancas com TEA e criancas com PC. No que diz respeito aos resultados das 25
criangas com TEA, a maioria era do sexo masculino (72%), com média de idade de
6,28 (dp+1,39) anos. Apenas 21 familias responderam ao Questionario
Socioecondmico, sendo 4% classificada no estrato socioecondémico A (n=1), 4% no
estrato B1 (n=1), 8% (n=17) no B2, 36% (n=9) classificadas no estrato C1 e 32%
(n=8) classificadas no estrato C2. Ao analisar a pontuacéo bruta total e a pontuacéo
em cada area de desempenho entre a percepcao de autoeficécia da crianca, cuidador
e professor, foi possivel identificar que ha diferenca estatisticamente significativa
para a pontuagdo total (p<0,001; W de Kendall = 0,660) e para as &reas de
autocuidado (p<0,001; W de Kendall = 0,461), produtividade (p=0,002; W de
Kendall = 0,338), lazer (p<0,001; W de Kendall = 0,707) e produtividade e lazer
(p=0,015; W de Kendall = 0,220). Nas comparacdes da pontuacéo total do PEGS-2
entre o0s sujeitos, é possivel verificar que a percepcdo de autoeficacia das criancas
com TEA foi inferior quando comparada a percepcao dos seus pais/cuidadores (p=
0,001) e maior quando comparada a percepgéo dos seus professores (p= 0,045). Estes
resultados, mostram um contraste com os resultados de outros autores, que
constataram que embora as criangas com transtornos do neurodesenvolvimento,
incluindo o TEA, fossem claramente capazes de identificar quais tarefas eram menos
bem-sucedidas, elas indicavam consistentemente uma percepcdo geral sobre sua
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autoeficacia maior do que a identificada por professores e pais, provavelmente
superestimando sua competéncia. Quando se trata de cuidadores e professores, 0s
responsaveis parecem perceber as criangas mais autoeficazes do que seus professores
(p<0,001). Na area de autocuidado, a percepcdo de autoeficacia das criangas foi
melhor quando comparada a dos seus cuidadores (p<0,001) e professores (p<0,001).
Ja para a éarea de produtividade, a percep¢do das criancas foi melhor quando
comparada a dos seus cuidadores (p<0,001), embora ndo tenha divergéncia da
percepcao dos professores, esta que foi melhor quando comparada com a percep¢éao
dos cuidadores (p= 0,038). Por fim, na area de produtividade e lazer, a percepcao das
criancas foi melhor quando comparada as outras percepc@es (cuidadores: p=0,014;
professores: p=0,021). Os achados encontrados na literatura apontaram que
professores de educacdo fisica escolar, por meio do relacionamento com o0s
adolescentes com TEA podem influenciar na autodeterminacdo dos alunos e esta
motivacao pode ter um efeito positivo na atitude do aluno com TEA. Além disso, o
sucesso académico, especificamente para as criangas que apresentam dificuldade de
aprendizagem, depende de varios fatores, mas ele depende, em sua grande parte, da
convicgéo pessoal que o aluno tem em controlar seu pensamento, para que ndo tenha
o0 sentimento de fracasso e frustracdo. Sendo assim, considerando que as criancgas
com TEA apresentam dificuldade da aprendizagem, é possivel compreender mais a
fundo a dinamica de relacdo entre autoeficacia e produtividade, nestas criangas, em
que, supostamente, um melhor desempenho académico, na percep¢do de quem
avalia, seja pai ou professor, dependeria de uma maior percepc¢édo de autoeficacia da
criancga, ou seja, uma maior competéncia percebida levaria a um melhor desempenho
académico, e ndo o contrario. Em relacdo as analises de correlacdo entre PEGS e
PEM-CY, houve uma correlacdo significativa positiva moderada entre o desejo de
mudanca em casa e a autoeficacia da crianca total (p=0,043; r=0,482), bem como nas
areas de desempenho de autocuidado (p=0,014; r=0,570) e produtividade (p=0,033;
r=0,505). Desta mesma forma, encontrou-se correlacdo significativa positiva
moderada entre o desejo de mudanca na escola e a autoeficacia da crianca na area de
desempenho de produtividade (p=0,030; r=0,543). Estes achados nos mostram que
pais de criancas que apresentam uma maior autoeficacia possuem um maior desejo
de mudanca em ambientes nos quais as tarefas que as criangas se percebem mais
autoeficazes, sdo realizadas. Nota-se também, uma correlacdo significativa positiva
moderada entre os facilitadores na escola e a autoeficacia segundo o professor na
area de desempenho de produtividade (p=0,040; r=0,555), ou seja, é possivel que 0s
apoios fornecidos para essa crianca em ambiente escolar, levem o professor a
perceber essa crianca mais autoeficaz em tarefas escolares. Por fim, também houve
uma correlagéo significativa positiva moderada entre a frequéncia na comunidade e
a autoeficacia total segundo o cuidador (p=0,024; r=0,559). Para a amostra de
criangas com PC, a média de idade foi de 7,2 (dpx1,42) anos, com concentracdo de
57% no sexo masculino. Nessa amostra, assim como na de criangcas com TEA, a
maioria das familias de criancas com PC avaliadas encontra-se no estrato
socioeconémico C1 e B2, sendo 57,1% (n=12) no C1 e 28,5% (n=6) no estrato B2.
Nas andlises de comparacdo entre sexo, idade e estrato socioecondmico, foi
encontrada diferenca significativa na percepcéo dos pais e cuidadores com relagéo as
barreiras do ambiente de casa entre as idades (p=0,020), sendo que cuidadores de
criangas de 9 anos perceberam mais barreiras no ambiente (media=30,55; dp=4,8) do
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que pais de criangas com menor idade. Nas analises de correlacdo entre a percepgao
de autoeficicia dos pais/cuidadores e professores e a participacdo em diferentes
ambientes, foi encontrada correlagéo significativa positiva e de intensidade moderada
entre a percepcdo de autoeficdcia total da crianca relatada pelo cuidador e a
autoeficécia total na visdo de seu professor (p=0,021; r=0,569). Tais achados podem
significar uma maior concordancia entre as observacdes da crianga com PC por parte
da sua familia e da escola. Também foi encontrada correlagdo positiva e moderada
entre a percepcdo de autoeficacia total da crianca relatada pelos seus cuidadores e a
frequéncia de participagdo desta em casa (p=0,020; r=0,516) e na comunidade
(p=0,018; r=0,522). De acordo com a literatura, a autoeficacia pode ser vista como
precursora da participacdo em atividades, sobretudo em pessoas com deficiéncia,
onde, uma elevada percepcdo de autoeficacia em determinada atividade pode
predizer o envolvimento futuro da crianga. Entre a autoeficécia total relatada pelos
cuidadores e o0 desejo destes com relacdo a mudancas na participacdo da crianga, a
correlagdo significativa encontrada foi negativa e moderada para os ambientes da
escola (p=0,017; r=-0,541) e da comunidade (p=0,018; r=-0,521). Assim, cuidadores
que relatam seus filhos com PC mais autoeficazes em atividades de vida diaria
desejam menos mudancgas na participacdo destes nos ambientes da escola e da
comunidade. Correlacéo significativa, negativa e moderada similar também acontece
no caso dos professores que percebem seus alunos com PC mais autoeficazes, no
qual as familias tendem a desejar menos mudancas na participacdo da crianca nos
ambientes da escola (p=0,004; r=-0,695) e da comunidade (p=0,003; r=0,686). Por
fim, houve uma correlagéo significativa, positiva e moderada entre a percepgéo de
autoeficacia total segundo seu professor e a frequéncia (p=0,006; r=0,653) e 0
envolvimento (p=0,005; r=0,683) da crianca, nas atividades em casa e na frequéncia
nas atividades do ambiente escolar (p=0,039; r=0,521). Estes achados sugerem que a
participacdo de criancas com PC em diferentes ambientes estd relacionada ao
desenvolvimento da percepcdo de autoeficacia em atividades de vida diéria, e que a
familia e o professor tém papel fundamental neste processo.

Palavras-chave: Autoeficécia. Participagdo. Criancas.
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