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RESUMO

Objetiva-se avaliar as condi¢des da pele do recém-nascido internado em unidade de terania imenciva neonatal,
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segundo a Escala de Condicao da Pele do Recém-nascido. Estudo quantitativo, transversal realizado em uma unidade
de terapia intensiva heonatal, com a utitizagdo de um formulério de caracterizacao clinica e da £5¢ata de Condicao
da Pele do Recém-nascido, sendo sujeitos 47 recém-nascidos. Foram realizadas associagdes com as verigveis clinicas
e 0s escores da escala de condicao da peie do recém-nascido. Os dados foram analisados atraves do Teste Exato de
Fischer e o Teste de Qui-quadrado corrigido. Para aqueles que permaneceram por mais de sete dias internados foi
mais evidente a presenga de pele seca. Dentre os que nasceram de bolsa rota, 21,3% apresentaram eritema corporal.
Dos que permaneceram até sete dias internados, 55,5% apresentaram ruptura/lesio na pele. Concluise que os
recém-nascidos que permaneceram mais de sete dias internados apresentaram a pele mais seca. A ruptura/lesdo
ocorreu na maior parte dos recém-nascidos prematuros e de baixo peso.
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ABSTRACT

The aim is to evatuate the skin conditions of newborns hospitatized in a neonatal intensive care unit aCCoNding
to the Newbomn Skin Condition Scale. A quantitative, cross-sectional study conducted in a neonatal intensive
care unit, using a ciinical characterization form and the Newborn Skin Condition Scale, with 47 newboms. The
analysis was performed in the Program Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) and the Fischer Exact
Tests and/or Corrected Chi-Square Test were applied. The presence of dry skin was more evident for those who
remained more than seven days hospitalized. Among those barn with a braken amniotic membrane, 21.3% had
body erythema. Those who remained up to seven days in hospital, 55.5% had rupture / skin lesion. It concludes
that the newborns remained more than seven days hospitalized presented the driest skin. The rupture/injury
occurred in most of the preterm and low birth weight infants.
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