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Marta Cristina Rodrigues da Silva 

Curriculum Vitae 
______________________________________________________________________________________ 

Identificação 

 
Nome  Marta Cristina Rodrigues da Silva 
Filiação  Luiz Rodrigues da Silva e Olivia Colla da Silva 
Nascimento  16/05/1986 - Planalto/RS - Brasil 
Lattes ID <img src="/images/estatico/imagens/logolattes.gif" border="0" width="12"> 

3760868065776065 
 
Orcid ID <img src="https://estatico.cnpq.br/imagens/ico_orcid.gif"  border="0" 

style="float:left" width="12">&nbsp;https://orcid.org/0000-0001-7554-0456 
 
Nome em citações bibliográficas  SILVA, M. C. R.;SILVA, MARTA CRISTINA RODRIGUES DA;Silva, 

Marta Rodrigues;Da Silva, Marta Rodrigues;Marta Cristina R da Silva;Silva M C R;Da Silva, 
M C R;Marta Cristina Rodrigues da Silva;Silva, M. C. R.;Silva, M.R;Marta Rodrigues da 
Silva;RODRIGUES DA SILVA, MARTA;DA SILVA, MARTA CRISTINA RODRIGUES;M.C.R 
da Silva;DA SILVA M.C.R;da Silva M.C.R 

 
 
 

Endereço 

 
Endereço residencial Rua Desembargador Pedro Silva 2202 
 Coqueiros - Florianópolis 
 98470000, SC - Brasil 
 Telefone: 48 991680985  
Celular 48 991680985  
 

Endereço eletrônico  E-mail para contato : martacrys@yahoo.com.br 
 E-mail alternativo : martacrys1605@gmail.com 
 
 

______________________________________________________________________________________ 

Idiomas 

 
Inglês Compreende  Razoavelmente , Fala  Razoavelmente , Escreve  Razoavelmente , Lê  

Razoavelmente  
 
Espanhol Compreende  Razoavelmente , Fala  Pouco , Escreve  Pouco , Lê  Razoavelmente  
 
Italiano Compreende  Razoavelmente , Fala  Pouco , Escreve  Pouco , Lê  Pouco  
 
 
______________________________________________________________________________________ 

Prêmios e títulos 

 
2021 Menção Honrosa: Prática pedagógica de destaque: Rotações em Estações na Prática de 

Anatomia, Centro Universitário Estácio de Santa Catarina 
 
 
______________________________________________________________________________________ 

Formação acadêmica/titulação 

 
2015 - 2019  Doutorado  em Ciências do Movimento Humano.  
 Universidade do Estado de Santa Catarina, UDESC, Florianopolis, Brasil 
 Título: AVALIAÇÃO DO EQUILÍBRIO POSTURAL EM MULHERES COM ARTRITE 

REUMATOIDE, Ano de obtenção: 2019 



Página gerada pelo sistema Currículo Lattes em 07/07/2025 as 15:09:06             Página 3 de 

20  

 Orientador: Susana Cristina Domenech 
 Co-orientador: Deyse Borges Machado 
 Bolsista do(a): Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior, CAPES, 

Brasil. 
Palavras-chave: equilíbrio postural, artrite reumatoide, mulheres. 
Grande área: Ciências da Saúde / Área: Educação Física 
Grande área: Ciências da Saúde / Área: Educação Física 
Grande área: Ciências da Saúde / Área: Educação Física 
 
2012 - 2014  Mestrado  em Mestrado em Educação Física.  
 UNIVERSIDADE FEDERAL E SANTA MARIA, UFSM, Brasil 
 Título: Efeito de um Programa de Natação e Ginástica Respiratória na Ativação Muscular 

Acessória da Respiração em Asmáticos, Ano de obtenção: 2014 
 Orientador: Carlos Bolli Mota 
 Bolsista do(a): Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior, CAPES, 

Brasil. 
Palavras-chave: Educação Física, Biomecânica, Saúde, Atividade Física. 
 
2012 - 2013  Especialização  em Atividade física desempenho motor e saúde.  
 UNIVERSIDADE FEDERAL E SANTA MARIA, UFSM, Brasil 
 Título: Efeito de um Programa de Natação e Ginástica Respiratória sobre o Equilíbrio 

Postural em Asmáticos 
 Orientador: Sara Teresinha Corazza 
 
2007 - 2011  Graduação  em Educação Física.  
 UNIVERSIDADE FEDERAL E SANTA MARIA, UFSM, Brasil 
 
 
______________________________________________________________________________________ 

Formação complementar 

 
2025 - 2025  Curso de curta duração  em Gestão da Comunicação e do Marketing em Clubes de 

Futebol. (Carga horária: 40h). 
 Ministério do Esportes, MET, Brasília, Brasil 
 
2020 - 2020  Curso de curta duração  em Oficina sobre Recursos Digitais Educacionais. (Carga 

horária: 2h). 
 Centro Universitário Estácio de Santa Catarina., ESTÁCIO, Brasil 
 
2018 - 2018  Curso de curta duração  em Baropodometria. (Carga horária: 3h). 
 Universidade do Estado de Santa Catarina, UDESC, Florianopolis, Brasil 
 
2016 - 2016  Curso de curta duração  em Curso de Meta-análise- Projeto de Ensino Meio Ambiente 

por Inteiro. (Carga horária: 10h). 
 Universidade do Estado de Santa Catarina, UDESC, Florianopolis, Brasil 
 
2014 - 2014  Curso de curta duração  em Auriculoterapia. (Carga horária: 16h). 
 Centro de Estudos e Qualidade de Vida, CEQV, Brasil 
 
2014 - 2014  Curso de curta duração  em Physical Training During the V Symposium on Applie. 

(Carga horária: 4h). 
 Universidade de Caxias do Sul, UCS, Caxias Do Sul, Brasil 
 
2013 - 2013  Curso de curta duração  em Plasticidade Musculoesquelética Prática Baseada em. 

(Carga horária: 16h). 
 FISIO WORK, FISIO WORK, Brasil 
 
2013 - 2013  Curso de curta duração  em Eletromiografia Aplicada ao Esporte. (Carga horária: 4h). 
 Universidade Federal de Santa Catarina, UFSC, Florianopolis, Brasil 
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2013 - 2013  Leitura em Língua Inglesa - Generos Acadêmicos. . (Carga horária: 40h). 
 Universidade Federal de Santa Maria, UFSM, Santa Maria, Brasil 
 
2013 - 2013  Curso de curta duração  em Curso Lesões e Disfunções do Sistema Musculoesquel. 

(Carga horária: 20h). 
 Delínea Pilates e Atividades Físicas, DPAF, Brasil 
 
2012 - 2012  Curso de curta duração  em Pesquisa e Movimento Humano. (Carga horária: 15h). 
 UNIVERSIDADE FEDERAL E SANTA MARIA, UFSM, Brasil 
 
2012 - 2012  Certificado of Achievement. . (Carga horária: 45h). 
 Fisk English Courses, FISK, Brasil 
 
2012 - 2012  Curso de curta duração  em Pesquisa e Movimento Humano. (Carga horária: 15h). 
 UNIVERSIDADE FEDERAL E SANTA MARIA, UFSM, Brasil 
 
2012 - 2012  Curso de curta duração  em Utilização da Plataforma de força para análise do. (Carga 

horária: 3h). 
 Universidade Cruzeiro do Sul, UNICSUL, Sao Paulo, Brasil 
 
2012 - 2012  Curso de curta duração  em Eletromiografia no assoalho pélvico. (Carga horária: 4h). 
 Universidade Franciscana, UFN, Santa Maria, Brasil 
 
2012 - 2012  Curso de curta duração  em Eletromiografia Clínica. (Carga horária: 20h). 
 FISIO WORK, FISIO WORK, Brasil 
 
2011 - 2011  Curso de curta duração  em LEITURA EM LÍNGUA INGLESA - INTENSIVO. (Carga 

horária: 30h). 
 UNIVERSIDADE FEDERAL E SANTA MARIA, UFSM, Brasil 
 
2011 - 2011  CURSO LIVRE DE FORMAÇÃO NO MÉTODO PILATES. . (Carga horária: 120h). 
 QUIROPILATES - WELLNESS CENTER, QUIROPILATES, Brasil 
 
2010 - 2010  Curso de curta duração  em Atividades físicas, recreação e lazer em hotéis... (Carga 

horária: 15h). 
 ASSOCIAÇAO DESPORTIVA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 

ADUFSM, Brasil 
 
2010 - 2010  Curso de curta duração  em Ginástica Lboral: Aspectos didáticos-pedagógicos. (Carga 

horária: 15h). 
 ASSOCIAÇAO DESPORTIVA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 

ADUFSM, Brasil 
 
2010 - 2010  Extensão universitária  em CURSO DE EXTENÇÃO EM LINGUAS ESTRANGEIRAS. 

(Carga horária: 40h). 
 Universidade Federal de Santa Maria, UFSM, Santa Maria, Brasil 
 
2010 - 2010  Curso de curta duração  em Avaliação e Prescrição do Exercício Físico. (Carga horária: 

15h). 
 ASSOCIAÇAO DESPORTIVA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 

ADUFSM, Brasil 
 
2009 - 2009  Curso de curta duração  em Massagem Anti estresse e terapêutica. (Carga horária: 

15h). 
 ASSOCIAÇAO DESPORTIVA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 

ADUFSM, Brasil 
 
2009 - 2009  Curso de curta duração  em Alongamento consciente, balness, Métodos Pilates. (Carga 

horária: 15h). 
 ASSOCIAÇAO DESPORTIVA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 
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ADUFSM, Brasil 
 
2009 - 2009  Curso de curta duração  em Anatomia e Biomecânica aplicada a prevenção e .... (Carga 

horária: 15h). 
 ASSOCIAÇAO DESPORTIVA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 

ADUFSM, Brasil 
 
2008 - 2008  Curso de curta duração  em Flexibilidade, Alongamento, Relaxamento. (Carga horária: 

15h). 
 ASSOCIAÇAO DESPORTIVA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 

ADUFSM, Brasil 
 
2008 - 2008  Curso de curta duração  em Dança de Salão. (Carga horária: 15h). 
 ASSOCIAÇAO DESPORTIVA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 

ADUFSM, Brasil 
 
2008 - 2008  Curso de curta duração  em Hidroginástica: da iniciação ao aperfeiçoamento. (Carga 

horária: 15h). 
 ASSOCIAÇAO DESPORTIVA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA, 

ADUFSM, Brasil 
 
 
______________________________________________________________________________________ 

Atuação profissional 
 
 

. Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC 
2016 - 2018    Vínculo: Bolsista , Enquadramento funcional: Professora , Carga horária: 5,  

Regime: Universidade do Estado de Santa Catarina Parcial  
 Outras informações:  
Atuação em docência orientadas nas disciplinas de Cinesiologia no Curso de Educação Física eBiofísica no Curso de 

Fisioterapia. 
 

2024 - Atual   Vínculo: Servidor público , Enquadramento funcional: Professora Substituta , 
Carga horária: 20,  Regime: Universidade do Estado de Santa Catarina 
Parcial  

 Outras informações:  
Atuação como professora substituta. Atuando nas disciplinas: 2024/1: Cinesiologia,  fisiopatologia do exercício, 

Epidemiologia e atividade física, Metodologia científica I, Educação para Saúde.2024/2: 
Cinesiologia,  fisiopatologia do exercício, Epidemiologia e atividade física, Metodologia 
científica I, Educação para Saúde.2025/1:  Metodologia do Ensino do Futebol, Educação para 
Saúde, Epidemiologia e atividade física, Organização de Eventos Esportivos, Estagio III 
(esportes). 

 
 
 

. Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Santa Catarina - IFSC 
2023 - 2023    Vínculo: Servidor público , Enquadramento funcional: Professora Substituta , 

Carga horária: 20,  Regime: Instituto Federal de Educação, Ciência e 
Tecnologia de Santa Catarina Parcial  

 
 

. Universidade Federal do Rio Grande do Sul - UFRGS 
2022 - 2023    Vínculo: Bolsista , Enquadramento funcional: Tutora , Carga horária: 20,  

Regime: Universidade Federal do Rio Grande do Sul Parcial  
 Outras informações:  
Atuação como tutora externa Curso CONASEMS Ministério da Saúde (SAUDE COM AGENTE) 
 
 
 

. Centro Universitário Estácio de Santa Catarina. - ESTÁCIO 
2020 - 2022    Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: Docente , Carga horária: 14,  

Regime: Centro Universitário Estácio de Santa Catarina. Parcial  
 Outras informações:  
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Atuação como docente no curso de Educação Física, ministrando disciplinas de:2020/2: -  Disciplina Recuperação 
Musculoesquelética -  Disciplina de Epidemiologia Estatística para cursos da área da Saúde, 
2021/1:- Disciplina disciplina de  Anatomia do Sistema Musculoesquelético para cursos da 
área da Saúde;-  Disciplina de Educação Física Terapêutica. .2021/2:- Disciplina disciplina de  
Anatomia do Sistema Musculoesquelético para cursos da área da Saúde;- Disciplina Prática 
profissional em educação física (Estagio Supervisionado III)-  Disciplina de Educação Física 
Terapêutica.  - Disciplina Recuperação Musculoesquelética2022/1- Disciplina disciplina de  
Anatomia do Sistema Musculoesquelético para cursos da área da Saúde;- Disciplina disciplina 
de  Anatomia dos Sistemas Orgânicos para cursos da área da Saúde;-Disciplina Recuperação 
Musculoesquelética- Aprendizagem e Controle Motor-  Educação Física nos Programas de 
Saúde 

 

2021 - 2021    Vínculo: Celetista , Enquadramento funcional: administrativo (preceptoria de 
estágios) , Carga horária: 20,  Regime: Centro Universitário Estácio de 
Santa Catarina. Parcial  

 Outras informações:  
Preceptoria, organização, supervisão e acompanhamento de estágios supervisionados em educação física 
 
 
 

. Centro Universitário Leonardo da Vinci - UNIASSELVI 
2016 - 2016    Vínculo: Tutor , Enquadramento funcional: Tutora Educação Física , Carga 

horária: 4,  Regime: Centro Universitário Leonardo da Vinci Parcial  
 
 

. Universidade Federal do Pampa - UNIPAMPA 
2014 - 2014    Vínculo: Servidor público , Enquadramento funcional: Professor Substituto , 

Carga horária: 40,  Regime: Universidade Federal do PampaDedicação 
exclusiva  

 Outras informações:  
Aprovada no Edital nº 25/2014, RESULTADO DE PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO PARA PROFESSOR 

SUBSTITUTO. Área de Educação Física Controle e Aprendizagem Motora e Estágio 
Supervisionado. 

 
 
 

. Vital Forma - VITAL FORMA 
2020 - 2022    Vínculo: Autonoma , Enquadramento funcional: Professora de Pilates , 

Carga horária: 6,  Regime: Vital Forma Parcial  
 Outras informações:  
Atuação como professora de Pilates 
 
 
 

. A + Atividades Aquáticas - AAAMAIS 
2019 - 2020    Vínculo: Professora de Natação , Enquadramento funcional: Professora de 

Natação , Carga horária: 5,  Regime: A + Atividades Aquáticas Parcial  
 
 

. Espaço Unité - UNITÉ 
2019 - 2020    Vínculo: autonoma , Enquadramento funcional: Instrutora de Pilates , Carga 

horária: 6,  Regime: Espaço Unité Parcial  
 
 

. CENTRO DE REFERÊNCIA FAMILIAR "RECANTO DO SOL" - CEFASOL 
2010 - 2010    Vínculo: ESTAGIÁRIA , Enquadramento funcional: ESTAGIÁRIA , Carga 

horária: 4,  Regime: CENTRO DE REFERÊNCIA FAMILIAR "RECANTO 
DO SOL" Parcial  

 Outras informações:  
REALIZOU ESTÁGIO EXTRACURRICULAR, NA ÁREA DE EDUCAÇÃO FÍSICA DESTINADAS PARA CRIANÇAS. 
 
 
 

. Colégio Estadual Profa. Edna May Cardoso - C.E.E.M.C. 
2010 - 2010    Vínculo: Estágio Curricular , Enquadramento funcional: Estagiário , Carga 

horária: 5,  Regime: Colégio Estadual Profa. Edna May Cardoso Parcial  
 Outras informações:  
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Totalizou 30 horas/aula ao fim do estágio. 
 
 
 

. Colégio Técnico Industrial de Santa Maria - CTISM 
2009 - 2009    Vínculo: Estágio Curricular , Enquadramento funcional: Estagiário , Carga 

horária: 8,  Regime: Colégio Técnico Industrial de Santa Maria Parcial  
 Outras informações:  
Totalizou 30 horas/aula frente ao aluno e 20 horas em atividades complementares. 
 
 
 

. Splash Atividades Aquáticas - SPLASH 
2008 - 2009    Vínculo: Estágio Extracurricular , Enquadramento funcional: Estagiário , 

Carga horária: 10,  Regime: Splash Atividades Aquáticas Parcial  
 Outras informações:  
Totalizou 480 horas de estágio. 
 
 
 

. Universidade Federal de Santa Maria - UFSM 
2007 - 2009    Vínculo: ESTUDANTE , Enquadramento funcional: MONITORA , Carga 

horária: 3,  Regime: Universidade Federal de Santa Maria Parcial  
 Outras informações:  
Atuação como monitora e professora das aulas de hidroginástica destinada aos idosos participante do projeto IDOSO 

NATAÇÃO  E SAÚDE. Atividades desenvolvidas: proporcionar o reconhecimento das 
possibilidades pedagógicas que podem sustentar de forma teórica e práticas relações que 
envolvem o processo de ensino instrumentalizado pelo movimento humano.    Trabalhar o 
equilíbrio postural e a marcha dos participantes em ambiente aquático, através do equilíbrio do 
sistema musculoesquelético, de alongamentos, RML   e conscientização respiratória 
diafragmática. de forma a melhorar a qualidade de visa. Desenvolvimento de atividades lúdicas 
recreativas e socialização entre os participantes. 

 

2008 - 2009    Vínculo: ESTUDANTE , Enquadramento funcional: MONITORA , Carga 
horária: 2,  Regime: Universidade Federal de Santa Maria Parcial  

 Outras informações:  
Atuação como monitora e professora das aulas de hidropostural destinada aos participantes do projeto: PROGRAMA 

DE POSTURA EM ADULTOS E IDOSOS PREVENÇÃO E REABILITAÇÃO.  Atividades 
desenvolvidas: proporcionar o reconhecimento das possibilidades pedagógicas que podem 
sustentar de forma teórica e práticas relações que envolvem o processo de ensino 
instrumentalizado pelo movimento humano.    trabalhar o equilíbrio postural e a marcha dos 
participantes em ambiente aquático, através do equilíbrio do sistema musculo-esqueletico, de 
alongamentos, RML   e conscientização respiratória diafragmática. De forma a melhorar a 
qualidade de vida 

 

2008 - 2008    Vínculo: ESTUDANTE , Enquadramento funcional: PARTICIPANTE , Carga 
horária: 6,  Regime: Universidade Federal de Santa Maria Parcial  

 Outras informações:  
participaçao como atleta na equipe de futsal feminino da Universidade Federal de Santa Maria. 
 

2009 - 2009    Vínculo: ESTUDANTE , Enquadramento funcional: PARTICIPANTE , Carga 
horária: 8,  Regime: Universidade Federal de Santa Maria Parcial  

 Outras informações:  
MONITORA E PROFESSORA DE NATAÇAO PARA PARTICIPANTES DE NATAÇAO EM INICIAÇAO AOS NADOS 

CRAWL E COSTAS PARA ADULTOS E CRIANÇAS, ADAPTAÇAO AO MEIO LIQUIDO COM 
CRIANÇAS, INICIAÇAO AO NADO PEITO E BORBOLETA, CONDICIONAMENTO FISICO 
PARA ADULTOS, HIDROGINASTICA PARA ADULTOS. 

 

2009 - 2009    Vínculo: estudante , Enquadramento funcional: estagiaria , Carga horária: 4,  
Regime: Universidade Federal de Santa Maria Parcial  

 Outras informações:  
atuaçao como professora das aulas de educaçao fisica do colegio tecnico industrial de Santa maria. desenvolvimento 

de atividaes  esportivas, aprofundamento  e aprimoramento dos esportes. 
 

2011 - 2011    Vínculo: PARTICIPANTE , Enquadramento funcional: Monitora , Carga 
horária: 10,  Regime: Universidade Federal de Santa Maria Parcial  

 Outras informações:  
DESENVOLVE ATIVIDADES DE NATAÇÃO, HIDROGINÁSTICA E CONDICIONAMENTO FÍSICO COM ADULTOS 

NO MEIO LÍQUIDO. 
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2011 - 2011    Vínculo: ESTAGIÁRIA , Enquadramento funcional: PARTICIPANTE , Carga 
horária: 4,  Regime: Universidade Federal de Santa Maria Parcial  

 Outras informações:  
ORGANUZAÇÃO E DESENVOLVIMNETO DE ATIVIDADES COMO GINÁSTICA RESPIRATORIA E NATAÇÃO PARA 

CRIANÇAS E ADOLESCENTES ASMÁTICOS. 
 
 

____________________________________________________________________________ 
Atividades 
  
08/2007 - 12/2009 Extensão Universitária, gabinete de projetos/ CEFD 
 
 Especificação:  
 IDOSO, NATAÇÃO E SAÚDE 
 
03/2008 - 12/2009 Extensão Universitária, gabinete de projetos/ CEFD 
 
 Especificação:  
 PROGRAMA DE POSTURA EM ADULTOS E IDOSOS 
 
03/2010 - Atual Extensão Universitária, gabinete de projetos/ CEFD 
 
 Especificação:  
 PROGRAMA SEGUNDO TEMPO - PILOTO UNIVERSIDADE 
 
05/2011 - Atual Extensão Universitária, gabinete de projetos/ CEFD 
 
 Especificação:  
 NATAÇÃO E GINÁSTICA RESPIRATÓRIA PARA ASMÁTICOS - SEGUNDA FASE 
 
 
 

______________________________________________________________________________________ 

Projetos 

 
Projetos de pesquisa 
 
2023 - 2024 Nível Atividade física e qualidade de vida: as práticas corporais dos estudantes do ensino 

técnico integrado do IFSC/SJ - uma análise comparativa 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Fernando Goncalves Bitencourt (Responsável);  
ITALO DE MELO LIMA 
. 
2021 - 2022 Identificação de Lesões Musculoesqueleticas e dor em Praticantes de Diferentes 

Modalidades Desportivas Durante a Pandemia do Covid-19 

Descrição: Essa pesquisa é vinculada aos estudos da área da saúde, da Educação Física e se 
fundamenta na análise de lesões musculoesqueléticas. Estudo que engloba á pesquisar índices 
de lesões musculoesqueleticas em praticantes de diferentes  exercícios físicos, e, de como será o 
retorno a prática de atividades, analisando a incidência de lesões e dor musculoesquelética com 1 
ano e meio do período de pandemia do covid-19.Tratar-se de uma pesquisa transversal de análise 
descritiva do tipo quantitativa, com intuito de analisar a incidência de lesões em diferentes 
ambientes de práticas desportivas e de exercício físico (clubes, acadêmicas, estúdios), onde o 
professor de educação física possa estar atuando com diferentes públicos, verificando como esta 
a volta das atividades desportivas com este um ano e meio de pandemia do covid-19, em 
diferentes locais da grande Florianópolis. 
Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Alunos envolvidos: Graduação (2);  
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva (Responsável); ;  Angela Kemmel Zanella;  Beatriz 
Guizoni Tavares;  Vanessa Bellani Lyra  
. 
2017 - 2019 Proposição de método para avaliação do equilíbrio postural em indivíduos com artrite 
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reumatoide 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Susana Cristina Domenech (Responsável) 
. 
2013 - 2013 Tempo de reação simples e de escolha em praticantes de padel 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Sara Teresinha Corazza (Responsável) 
. 
2013 - 2014 Os efeitos  da intervenção fisioterapeutica na dor, equilíbrio postural, pressão plantar e 

sensibilidade de idosos portadores de neuropatia diabética 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Sara Teresinha Corazza (Responsável) 
. 
2013 - 2014 Efeito de um programa de exercícios Físicos sobre a ativação muscular de músculos 

acessórios da respiração 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Carlos Bolli Mota (Responsável) 
. 
2012 - 2013 Equilíbrio em adolescentes asmáticos após um programa de natação e ginástica 

respiratória 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Sara Teresinha Corazza (Responsável) 
. 
2012 - 2013 Propriocepção  e equilíbrio de estudantes com hipermobilidade articular generalizada 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Sara Teresinha Corazza (Responsável) 
. 
2012 - 2013 O efeito de um programa de natação e ginástica respiratória no equilíbrio postural de 

adolescentes asmáticos 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Sara Teresinha Corazza (Responsável) 
. 
2011 - 2011 SONO E TEMPO DE REAÇÃO EM UNIVESITÁRIOS DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Alunos envolvidos: Graduação (1); Especialização (1); Doutorado (1);  
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva (Responsável); ;  Tatiana Rodrigues da SILVA;  
Sara Teresinha Corazza 
. 
2011 - 2011 TEMPO DE REAÇÃO E AGILIDADE EM PRATICANTES DE TÊNIS 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Alunos envolvidos: Graduação (1); Doutorado (1);  
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva (Responsável); ;  Sara Teresinha Corazza 
. 
2010 - 2010 APTIDÃO MOTORA E SUA RELAÇÃO COM A POSTURA, DOR, LESÕES E 

CAPACIDADES PARA O TRABALHO DE BOMBEIROS E POLICIAIS DO BATALHÃO 
DE OPERAÇÕES ESPECIAIS DA CIDADE DE SANTA MARIA 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Alunos envolvidos: Graduação (1); Mestrado acadêmico (1); Doutorado (1);  
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  juliane berria (Responsável);  Luciane 
Sanchotene Etchepare DARONCO 
. 
2009 - 2011 SONOLÊNCIA DIURNA EXESSIVA E NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA EM ACADÊMICOS 

DE EDUCAÇÃO FÍSICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA MARIA 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Tatiana Rodrigues da SILVA (Responsável) 
. 
2008 - 2009 IDENTIFICAÇÃO E CARACTERIZAÇÃO DE METODOLOGIAS DE TREINAMENTO EM 
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HIDROGINÁSTICA - UMA REVISÃO 

Situação: Concluído Natureza: Projetos de pesquisa 
Alunos envolvidos: Graduação (3); Especialização (2); Mestrado acadêmico (1); Doutorado (1);  
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva (Responsável); ;  juliane berria;  Adriane Moraes 
MELLO;  Eliana VENTURINI;  Grasieli Lima CASSOL;  Luciana Firpo RODRIGUES;  Luciane 
Sanchotene Etchepare DARONCO;  Guilherme SAENGER;  Tatiana Rodrigues da SILVA 
. 
 
Projeto de extensão 
 
2024 - Atual Saúde sem Quedas 

Descrição: Saúde sem Quedas: treinamento de equilíbrio e prevenção de quedas; Educação e 
Saúde sem Queda. 
Situação: Em andamento Natureza: Projeto de extensão 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Deyse Borges Machado (Responsável) 
. 
2015 - 2016 ARTRATIVA 

Descrição: Desenvolve atividades aquáticas para população com artrite reumatoide. Atividades 
como hidroginástica,  exercícios físicos voltados a pessoas acometidas com dor articulação com 
intuito de melhorar as condições físicas motoras dos aspecto da doença assim como no âmbito de 
melhorar a qualidade de vida. 
Situação: Concluído Natureza: Projeto de extensão 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Susana Cristina Domenech (Responsável) 
. 
2011 - 2014 Natação e Ginástica Respiratória para Asmáticos Segunda Fase 

Situação: Concluído Natureza: Projeto de extensão 
Integrantes: Marta Cristina Rodrigues da Silva;  Sara Teresinha Corazza (Responsável) 
. 
 
______________________________________________________________________________
________ 

Revisor de periódico 

 
2018 - Atual   Revista Kinesis 
 Outras informações: integra a equipe de Avaliadores da Revista Kinesis doCentro de Educação 

Física e Desportos da Universidade Federal de Santa Maria 
 
 
 
 
 
 
 

 

Producão 

 
______________________________________________________________________________________ 
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Artigos completos publicados em periódicos 
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MONIQUE; ERVILHA, ULYSSES FERNANDES; CAJUEIRO, MONIQUE OLIVEIRA BAPTISTA; 
DOMENECH, SUSANA CRISTINA. Sensory Integration for Postural Control in Rheumatoid Arthritis 
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Public Health. v.20, p.4702, 2023. 
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IDOSOS: UMA REVISÃO BIBLIOGRÁFICA. The FIEP Bulletin. v.92, p.36 - 45, 2022. 
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UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO. v.29, p.280 - 287, 2018. 
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Pensar a Prática (Online). v.19, p.232 - 244, 2016. 
 
7. SILVA, M. C. R.; M C S; DAGNESE, F.; Mota C ;B ; CORAZZA, SARA TERESINHA; BINI, R. R.. 
Atividade muscular acessória da respiração após programa de reeducação respiratória e natação em 
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partir do desempenho motor de adolescentes praticantes do nado Crawl. Motricidade. v.11, p.11, 2015. 
 
9. SILVA, M. C. R.; SILVEIRA, M. C.; SOARES, J. C.; Corazza, S.T.; Mota C ;B . Efeito de um Programa de 
Natação e Ginástica Respiratória no Equilíbrio Postural de Amáticos. Revista Brasileira de Ciência e 
Movimento. v.23, p.123 - 129, 2015. 
 
10. SANTOS, E.B; SILVA, M. C. R.; Katzer, J. I.; FLORES, F. S.; CORAZZA, S. T.. Efeitos da modelagem 
na aprendizagem da habilidade do chute em meninas. Revista Brasileira de Ciência e Movimento. v.23, p.57 
- 63, 2015. 
 
11. Soares, E;S; SILVA, M. C. R.; GUADAGNIN, E. C.; Matheus, S. C.. A pesquisa epidemiológica em 
atividade física no Sul do Brasil. Lecturas Educación Física y Deportes (Buenos Aires). v.1, p.01, 2013. 
 
12. SILVA, MARTA CRISTINA RODRIGUES DA; CORAZZA, SARA TERESINHA; KATZER, JULIANA 
IZABEL; MOTA, CARLOS BOLLI; SOARES, JULIANA CÔRREA. Equilíbrio corporal em crianças e 
adolescentes asmáticos e não asmáticos. Motriz : Revista de Educação Física (Online). v.19, p.480 - 486, 
2013. 
 
13. FARINHA, J. B.; BOTH, D. R.; SOARES, E. S.; SILVA, M. C. R.; Matheus, S. C.. O estudo de caso e 
seu uso na Educação Física. Lecturas Educación Física y Deportes (Buenos Aires). v.1, p.01, 2013. 
 
14. Nuh, D.R; Corazza, S.T.; Copetti, F.; Katzer, J. I.; Possobom, C. G.; SILVA, M. C. R.; SILVA, T. R.. 
Análise do desempenho na tarefa motora de chutar com ambos os pés. Lecturas Educación Física y 
Deportes (Buenos Aires). v.16, p.- - -, 2011. 
 
15. DARONCO, L. S. E.; VENTURINI, E.; SAENGER, G.; MELLO, A. M.; BERRIA, J.; FERNANDES, J.; 
SILVA, T. R.; CASSOL, G. L.; SILVA, M. C. R.. Identificação e caracterização de metodologias   de 
treinamento em hidroginástica. Uma revisão. Lecturas Educación Física y Deportes (Buenos Aires). v.15, p.- 
- -, 2011. 
 
 
 
Trabalhos publicados em anais de eventos (completo) 
 
1. MARQUES FILHO, C. V.; SANTOS, E.B; DARONCH, H. S.; Carneiro, L; Da Silva, M C R; M C S; LAUX, 



Página gerada pelo sistema Currículo Lattes em 07/07/2025 as 15:09:06             Página 12 de 

20  

R. C.; Corazza, S.T.. Agilidade e Tempo de Reação de Escola de Goleiros de Futsal In: XIX Congresso 
Brasileiro de Ciências do Esporte e VI Congresso Internacional de Ciências do Esporte, 2015, Vitória.  
Anais do XIX Congresso Brasileiro de Ciências do Esporte e VI Congresso Internacional de Ciências 
do Esporte. Vitória - ES: Colégio Brasileiro de Ciências do Esporte, 2015. p. 1-10.Vitória: COMBRACE, 
2015, p.1 - 10 
 
2. SANTOS, E.B; FLORES, F. S.; Carneiro, L; SILVA, M. C. R.; CORAZZA, SARA TERESINHA. TEMPO 
DE REAÇÃO SIMPLES E AGILIDADE DE GOLEIROS DE FUTSAL In: VII Congresso Sulbrasileiro de 
Ciências do Esporte, 2014,  Anais do VII Congresso Sulbrasileiro de Ciências do Esporte2014, p.1 - 8 
 
 
Trabalhos publicados em anais de eventos (resumo) 
 
1. Silva, M. C. R.; MACHADO, D. B.; MOCHIZUKI, LUIS; LOCH, M. G.; DOMENECH, S. C.. Functional 
reach test: balance behavior in rheumatoid arthritis In: International Foot and Ankle Biomechanics Virtual 
Meeting 2021, 2021, São Paulo.  International Foot and Ankle Biomechanics Virtual Meeting 2021São 
Paulo: School of Medicine, 2021, v.1,  
 
2. SILVA, M. C. R.. A educaçao fisica na modalidade PROEJA - um relato de experiencia In: FÓRUM 
ESTADUAL DE PESQUISAS E EXPERIENCIAS EM PROEJA, 2010, SANTA MARIA.  FÓRUM 
ESTADUAL DE PESQUISAS E EXPERIENCIAS EM PROEJA: RESUMO DE TRABALHOS 
CIENTIFICOS/UFSM-RSGOIANIA: KELPS, 2010, v.1, p.8 - 47 
 
3. MELLO, A. M.; VENTURINI, E.; CASSOL, G. L.; SAENGER, G.; BERRIA, J.; FERNANDES, J.; 
RODRIGUES, L. F.; DARONCO, L. S. E.; SILVA, M. C. R.; SILVA, T. R.. GRUPO DE ESTUDOS EM 
ATIVIDADES AQUATICAS In: X MERCOMOVIMENTO, 2009, SANTA MARIA.  X MERCOMOVIMENTO; 
ANAIS SESSÃO CIENTIFICASANTA MARIA: GRAFISUL, 2009, p.04 - 68 
 
4. BERRIA, J.; SILVA, M. C. R.; SAENGER, G.; CASSOL, G. L.; DARONCO, L. S. E.; FERNANDES, J.; 
MELLO, A. M.; RODRIGUES, L. F.; SILVA, T. R.; VENTURINI, E.. Projeto de Criação do grupo de estudos 
em atividades aquáticas - GEATAS In: II Fórum Extensão Conta, 2009,  Anais da JAISanta Maria: UFSM, 
2009,  
 
 
Trabalhos publicados em anais de eventos (resumo expandido) 
 
1. BARCELLO, E.; Da Silva, M C R; LAUX, R. C.; DARONCH, H. S.; SAWITZKI, R. L.; Corazza, S.T.. 
ANÁLISE DO EQUILÍBRIO DINÂMICO DE ESCOLARES In: XIX Congresso Brasileiro de Ciências do 
Esporte e VI Congresso Internacional de Ciências do Esporte, 2015, Vitória.  ANAIS DO XIX CONGRESSO 
BRASILEIRO DE CIÊNCIAS DO ESPORTE VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIÊNCIAS DO 
ESPORTEVitoria: CONBRACE, 2015, v.1, p.1 - 3 
 
 
 Apresentação de trabalho e palestra 
 
1. Silva M C R; BITENCOURT, F. G.; SCHMITT., B. D.; CARDOSO, J. D.. 'NÍVEL ATIVIDADE FÍSICA E 
QUALIDADE DE VIDA: AS PRÁTICAS CORPORAIS DOS ESTUDANTES DO ENSINO MÉDIO TÉCNICO 
INTEGRADO DE UM INSTITUTO FEDERAL - UMA ANÁLISE COMPARATIVA', 2024.  
(Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
2. MACHADO, D. B.; Silva M C R. Saúde dos pés e risco de quedas em idosos, 2024.  
(Simpósio,Apresentação de Trabalho) 
 
3. Silva M C R; FREIRE, B.; Rossato C E; WEBER, G. R.; NUNES, T. D. L.; TAVARES, B. G.. INCIDÊNCIA 
DE LESÕES MUSCULOESQUELÉTICAS, ÍNDICE DE ATIVIDADE FÍSICA E DOR EM PRATICANTES DE 
DIFERENTES MODALIDADES DESPORTIVAS DURANTE 1 ANO DE PANDEMIA DO COVID-19, 2022.  
(Seminário,Apresentação de Trabalho) 
 
4. Da Silva, M C R; MOCHIZUKI, L.; MACHADO, D. B.; LOCH, M. G.; DOMENECH, S. C.. ANÁLISE DO 
EQUILÍBRIO POSTURL DE MULHERES COM ARTRITE REUMATÓIDE EM PLATAFORMA DO FORÇA 
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INSTÁVEL A PARTIR DO TESTE DE LIMITE DE ESTBILIDADE: ESTUDO PILOTO’’, 2018.  
(Simpósio,Apresentação de Trabalho) 
 
5. Da Silva, M C R. Equilíbrio Postural em pessoas com Artrite Reumatoide, 2018.  (Outra,Apresentação de 
Trabalho) 
 
6. Silva M C R. Equilíbrio Postural em pessoas com Artrite Reumatoide, 2018.  (Outra,Apresentação de 
Trabalho) 
 
7. Da Silva, M C R; SONTAG, I.; MARTINS, R.; MARTINS, E. C.; DOMENECH, S. C.; LOCH, M. G.; 
PERBONI, B. K.. Exercícios aquáticos na percepção da dor em mulheres com artrite reumatoide, 2016.  
(Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
8. SANTOS, E.B; DARONCH, H. S.; MARQUES FILHO, C. V.; LAUX, R. C.; SILVA, M. C. R.; Carneiro, L; 
SILVEIRA, M. C.; Corazza, S.T.. AGILIDADE E TEMPO DE REAÇÃO DE ESCOLHA DE GOLEIROS DE 
FUTSAL, 2015.  (Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
9. SANTOS, E.B; SILVA, M. C. R.; LAUX, R. C.; DARONCH, H. S.; SAWITZKI, R. L.; Corazza, S.T.. Análise 
de Equilíbrio Dinâmico em Escolares, 2015.  (Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
10. SANTOS, E.B; Carneiro, L; SILVA, M. C. R.; MACHADO, L. S.; Corazza, S.T.. Relação Entre idade 
Motora e Idade Cronológica de Escolares, 2015.  (Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
11. Carneiro, L; SAWITZKI, R. L.; SANTOS, E.B; MELLO, A. P.; SILVA, M. C. R.. A Educação Física e o 
Curriculo Integrado: O  Projeto Copa do Mundo na Escola Como Possibilidade de Integrações Disciplinares, 
2014.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
12. SILVA, M. C. R.; SILVEIRA, M. C.; Mota C ;B ; Corazza, S.T.; SANTOS, E.B. Adaptações no Equilíbrio 
Postural de Adolescentes Asmáticos Após um Programa de Exercícios Aquáticos e Respiratórios, 2014.  
(Simpósio,Apresentação de Trabalho) 
 
13. BARBOSA, A. R.; SANTOS, C. C. B.; NORONHA, D. M.; SILVA, M. C. R.; SANTOS, E.B. Análise do 
Desempenho Motor de Crianças Participantes e Não Participantes de de Aulas de Educação Física Infantil, 
2014.  (Simpósio,Apresentação de Trabalho) 
 
14. SANTOS, E.B; SAWITZKI, R. L.; MELLO, A. P.; SILVA, M. C. R.; Carneiro, L. Arremesso de Lance do 
Basquete e Função Quadrática: Abordagem Multidiciplinar, 2014.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
15. SANTOS, E.B; MEZZOMO, S. P.; Piovesan, A;C; Flôres, F S; Corazza, S.T.; SILVA, M. C. R.. Avaliação 
do Equilíbrio Estático de Escolares, 2014.  (Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
16. TOCCHETTO, G. L.; SAWITZKI, R. L.; SANTOS, E.B; MELLO, A. P.; Carneiro, L; SILVA, M. C. R.. 
Handebol, Arremesso e Ângulos:Esporte e Matemática, 2014.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
17. BARCELLO, E.; M C S; MARQUES FILHO, C. V.; Silva M C R; Corazza, S.T.. Instrução e Aquisição de 
Habilidades Motoras, 2014.  (Simpósio,Apresentação de Trabalho) 
 
18. BARCELLO, E.; SILVEIRA, M. C.; MARQUES FILHO, C. V.; SILVA, M. C. R.; BENETTI, C. B.; 
MORTARI, J. A.; SILVA, D. D.; Carneiro, L; Flôres, F S; Katzer, J. I.; Corazza, S.T.. Instrução e Aquisição de 
Habilidades Motoras, 2014.  (Simpósio,Apresentação de Trabalho) 
 
19. SOUZA, S. R.; SILVA, M. C. R.. Relato de Experiência de Estágio na Educação Física Escolar no 
Ensino Infantil: Metodologia do Ensino com Base na Motricidade, 2014.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
20. SANTOS, E.B; Carneiro, L; CORAZZA, SARA TERESINHA; SILVA, M. C. R.; Flôres, F S. Tempo de 
Reação Simples e Agilidade de Goleiros de Futsal, 2014.  (Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
21. Corazza, S.T.; Rossato, M;G; SILVA, M. C. R.; Piovesan, A;C; Soares, E;S. Análise Comparativa de 
Elementos Motores em Acadêmicos com e sem Hipermobilidade Articlar Generalizada, 2013.  
(Congresso,Apresentação de Trabalho) 
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22. Piovesan, A;C; SOAREZ, E. S.; SILVA, M. C. R.; COSTA, R. C. D; Corazza, S.T.. Análise do Cognitivo, 
Atividade Física e Índice de Quedas em idosas  Institucionalizadas e Não-Institucionalizadas, 2013.  
(Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
23. SILVA, M. C. R.; M C S; POZZOBON, D.; Rossato C E; GUADAGNIN, E. C.. Análise do Desempenho 
do Nado e da Ativação da Musculatura Acessória da Respiração em Asmático: Estudo de Caso, 2013.  
(Simpósio,Apresentação de Trabalho) 
 
24. MEZZOMO, S. P.; Piovesan, A;C; SILVA, M. C. R.; CARDOZO, P. L.; SOAREZ, E. S.; Corazza, S.T.. 
Mobilidade Funcional, Equilíbrio postural e Propriocepção de Idosas Praticantes de Hidroginástica, 2013.  
(Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
25. SILVA, M. C. R.; Corazza, S.T.; SILVEIRA, M. C.; SOARES, JULIANA CÔRREA; MOTA, CARLOS 
BOLLI. Natação e Ginástica Respiratória no Equilíbrio de Adolescentes Asmáticos, 2013.  
(Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
26. SOAREZ, E. S.; Piovesan, A;C; MEZZOMO, S. P.; SILVA, M. C. R.; COSTA, R. C. D; Corazza, S.T.. 
Tempo de Reação e Comportamento Relacionado a Saúde de Militares da Base Aérea de Santa Maria, 
2013.  (Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
27. COSTA, R. C. D; Piovesan, A;C; SOAREZ, E. S.; SILVA, M. C. R.; Corazza, S.T.; MEZZOMO, S. P.. 
Tempo de Reação Simples e de Escolha em Escolares praticantes de Esportes com Raquete, 2013.  
(Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
28. Rossato C E; Prado A L C; SILVA, M. C. R.; Mota C ;B . Utilização de Colete com Peso Para 
Estabilização de Tronco em Pacientes  Atáxico: Estudo de Caso, 2013.  (Congresso,Apresentação de 
Trabalho) 
 
29. SILVA, M. C. R.; Corazza, S.T.; Katzer, J. I.; ALBUQUERQUE, E. R.; ZANELLA, A. K.. Análise do 
Tempo de Reação Entre Praticantes e Não Praticantes de Tênis, 2012.  (Congresso,Apresentação de 
Trabalho) 
 
30. SILVA, MARTA CRISTINA RODRIGUES DA. Bomecânica, 2012.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
31. Leiria M; P ; Corazza, S.T.; SILVA, M. C. R.; Smidt G;R. Natação e Ginástica Respiratória para 
Asmáticos Segunda Fase, 2012.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
32. SANTOS, E.B; SILVA, M. C. R.; MACHADO, T G; Corazza, S.T.. A INLFUENCIA DA DEMONSTRAÇÃO 
NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA NUMA TURMA DE 2°ANO DE ENSINO MÉDIO, 2011.  
(Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
33. LEIRIA PAULA MATIAS; SILVA, M. C. R.; Corazza, S.T.. NATAÇÃO E GINÁSTICA RESPIRATORIA 
PARA ASMÁTICOS SEGUNDA FASE, 2011.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
34. SILVA, M. C. R.; Corazza, S.T.; SILVA, T. R.. SONO, SONOLÊNCIA DIURNA EXCESSIVA E TEMPO 
DE REAÇÃO EM UNIVERSITÁRIOS, 2011.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
35. SILVA, M. C. R.; BARCELLO, E.; QUADROS, R. B.. A Educação Física na modalidade PROEJA - Um 
relato de experiencia, 2010.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
36. SILVA, M. C. R.; QUADROS, R. B.; BARCELLO, E.. Relato de Experiência de Estágio na Educação 
Física Escolar do Ensino Médio, 2010.  (Outra,Apresentação de Trabalho) 
 
 
 

Produção técnica 
 
Entrevistas, mesas redondas, programas e comentários na mídia 
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1. SILVA, M. C. R.. Programa Ministério da Saúde: E quero me Exercitar.   Asma e a prática de atividade 
física: quais são os cuidados necessários?, 2021.  
 
 
Demais produções técnicas 
 
1. Silva, M. C. R.. Abordagens para Prescrição de Exercício Físico em Pessoas com Artrite Reumatoide, 
2020.  (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração ministrado) 
 
2. MERINO, G. S. A. D.; MERINO, E. A. D.; SILVA, D. C.; MEDOLA, F. O.; DOMENECH, S. C.; BORGES 
JUNIOR, N.; TORDI, N.; Da Silva, M C R; EICHINGER, F. L. F.. Inovação no Design de Produtos 
Assistivos: avaliando com o Xsens MVN ( captura de movimentos por sensores inerciais) + GripT-VersaTek( 
pressão na face palmar)+ Termografia Digital, 2015.  (Outra produção técnica) 
 
3. SOUZA, S. R.; BARBOSA, A. R.; SOUZA, D. O. A.; SILVA, M. C. R.. IV Seminário Internacional de 
Gestão Educacional, II Seminário Internacional de Politicas Públicas da Educação Básica e Superior, VIII 
Semana Acadêmica do Curso de Especialização em Gestão Educacional, II Semana Acadêmica do Centro 
de Educação-UFSM, 2014.  (Outra produção técnica) 
 
 
 

Educação e Popularização de C&T 
 
Trabalhos publicados em anais de eventos (completo) 
 
1. MARQUES FILHO, C. V.; SANTOS, E.B; DARONCH, H. S.; Carneiro, L; Da Silva, M C R; M C S; LAUX, 
R. C.; Corazza, S.T.. Agilidade e Tempo de Reação de Escola de Goleiros de Futsal In: XIX Congresso 
Brasileiro de Ciências do Esporte e VI Congresso Internacional de Ciências do Esporte, 2015, Vitória.  
Anais do XIX Congresso Brasileiro de Ciências do Esporte e VI Congresso Internacional de Ciências 
do Esporte. Vitória - ES: Colégio Brasileiro de Ciências do Esporte, 2015. p. 1-10.Vitória: COMBRACE, 
2015, p.1 - 10 
 
 
Trabalhos publicados em anais de eventos (resumo expandido) 
 
1. BARCELLO, E.; Da Silva, M C R; LAUX, R. C.; DARONCH, H. S.; SAWITZKI, R. L.; Corazza, S.T.. 
ANÁLISE DO EQUILÍBRIO DINÂMICO DE ESCOLARES In: XIX Congresso Brasileiro de Ciências do 
Esporte e VI Congresso Internacional de Ciências do Esporte, 2015, Vitória.  ANAIS DO XIX CONGRESSO 
BRASILEIRO DE CIÊNCIAS DO ESPORTE VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIÊNCIAS DO 
ESPORTEVitoria: CONBRACE, 2015, v.1, p.1 - 3 
 
 
Apresentação de trabalho e palestra 
 
1. Silva M C R; BITENCOURT, F. G.; SCHMITT., B. D.; CARDOSO, J. D.. 'NÍVEL ATIVIDADE FÍSICA E 
QUALIDADE DE VIDA: AS PRÁTICAS CORPORAIS DOS ESTUDANTES DO ENSINO MÉDIO TÉCNICO 
INTEGRADO DE UM INSTITUTO FEDERAL - UMA ANÁLISE COMPARATIVA', 2024.  
(Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
2. MACHADO, D. B.; Silva M C R. Saúde dos pés e risco de quedas em idosos, 2024.  
(Simpósio,Apresentação de Trabalho) 
 
3. Silva M C R; FREIRE, B.; Rossato C E; WEBER, G. R.; NUNES, T. D. L.; TAVARES, B. G.. INCIDÊNCIA 
DE LESÕES MUSCULOESQUELÉTICAS, ÍNDICE DE ATIVIDADE FÍSICA E DOR EM PRATICANTES DE 
DIFERENTES MODALIDADES DESPORTIVAS DURANTE 1 ANO DE PANDEMIA DO COVID-19, 2022.  
(Seminário,Apresentação de Trabalho) 
 
4. Da Silva, M C R; MOCHIZUKI, L.; MACHADO, D. B.; LOCH, M. G.; DOMENECH, S. C.. ANÁLISE DO 
EQUILÍBRIO POSTURL DE MULHERES COM ARTRITE REUMATÓIDE EM PLATAFORMA DO FORÇA 
INSTÁVEL A PARTIR DO TESTE DE LIMITE DE ESTBILIDADE: ESTUDO PILOTO’’, 2018.  
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(Simpósio,Apresentação de Trabalho) 
 
5. Da Silva, M C R. Equilíbrio Postural em pessoas com Artrite Reumatoide, 2018.  (Outra,Apresentação de 
Trabalho) 
 
6. Da Silva, M C R; SONTAG, I.; MARTINS, R.; MARTINS, E. C.; DOMENECH, S. C.; LOCH, M. G.; 
PERBONI, B. K.. Exercícios aquáticos na percepção da dor em mulheres com artrite reumatoide, 2016.  
(Congresso,Apresentação de Trabalho) 
 
 
Curso de curta duração ministrado 
 
1. Silva, M. C. R.. Abordagens para Prescrição de Exercício Físico em Pessoas com Artrite Reumatoide, 
2020.  (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração ministrado) 
 
 
Participação em eventos, congressos, exposições, feiras e olimpíadas 
 
1. Capacitação em Baropodometria, 2018.  (Outra). .  
 
 
Demais produções técnicas 
 
1. Silva, M. C. R.. Abordagens para Prescrição de Exercício Físico em Pessoas com Artrite Reumatoide, 
2020.  (Aperfeiçoamento, Curso de curta duração ministrado) 
 
2. MERINO, G. S. A. D.; MERINO, E. A. D.; SILVA, D. C.; MEDOLA, F. O.; DOMENECH, S. C.; BORGES 
JUNIOR, N.; TORDI, N.; Da Silva, M C R; EICHINGER, F. L. F.. Inovação no Design de Produtos 
Assistivos: avaliando com o Xsens MVN ( captura de movimentos por sensores inerciais) + GripT-VersaTek( 
pressão na face palmar)+ Termografia Digital, 2015.  (Outra produção técnica) 
 
 
 

 Eventos 

 
 

Eventos 
Participação em eventos 
 
1. II Colóquio Gaúcho de Comportamento Motor!, 2020.  (Outra) .  
 
2. Oficina sobre Recursos Digitais Educacionais, 2020.  (Oficina) .  
 
3. VII Fórum Científico sob o tema “Biodinâmica Aplicada ao Esporte e atividades Militares”,, 2020.  
(Outra) .  
 
4. I Coloquio de Atividade física e Saúde, 2019.  (Outra) .  
 
5. Capacitação em Baropodometria, 2018.  (Outra) .  
 
6. Diálogos pedagógicos: pensando a formação de professores de educação física; Futebol, jogos 
de bola com os pés como estratégia pedagógica, 2018.  (Outra) .  
 
7. II Enconyro Saúde sem Queds e III Encontro ARTRATIVA, 2018.  (Encontro) .  
 
8. III Ciclo de Palestras  de Terapia Manual, 2018.  (Outra) .  
 
9. Universo da Saúde Feminina, 2018.  (Outra) .  
 
10. Motor Control Summer School - XIV, 2017.  (Outra) .  
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11. XVII Congresso Brasileiro de Biomecânica, I Encontro Latino A Americano  de Biomecânica e VII 
Simposio em Neuromecânica Aplicada, 2017.  (Congresso) .  
 
12. I Encontro ARTRATIVA, 2016.  (Encontro) .  
 
13. IV Congresso Sul Brasileiro de Dor, 2016.  (Congresso) .  
 
14. Seminário de Formação de Atuação Profissional em Educação Física, 2016.  (Seminário) .  
 
15. Seminário de Formação e Atuação Profissional em Educação Física (Sefapef), 2016.  (Seminário) .  
 
16. Seminário de formação e atuação profissional em educação física, 2016.  (Seminário) Seminário 
de formação e atuação profissional em educação física.  
 
17. X Jornada do Núcleo  de Cardiologia, 2016.  (Outra) .  
 
18. X Jornada do Núcleo de Cardiologia, 2016.  (Outra) .  
 
19. Atualização Acadêmica em Atividade Física - Biomecânica no Exercício, 2015.  (Outra) .  
 
20. Atualização em Atividade Física e Saúde Adaptada, 2015.  (Outra) .  
 
21. Palestra de Atualização Acadêmica em Atividade Física e Saúde Adaptada, 2015.  (Outra) .  
 
22. Palestra de Atualização em Atividade Física - Biomecânica no Exercício, 2015.  (Outra) .  
 
23. V Simposium on Applied Neuromechanics, 2014.  (Simpósio) .  
 
24. I Bioergonomics Inernational Congress Of Biomechanics and Ergonomics, 2013.  (Congresso) .  
 
25. IV Simpósio em Neuromecânica Aplicada:Desempenho Esportivo, 2013.  (Simpósio) .  
 
26. VI Congresso Brasileiro de Comportamento Motor, 2012.  (Congresso) .  
 
27. Apresentação de Poster / Painel no(a) 26° JORNADA ACADÊMICA INTEGRADA, 2011.  (Outra) 
SONO, SONOLÊNCIA DIURNA EXCESSIVA E TEMPO DE REAÇÃO EM UNIVERSITÁRIOS.  
 
28. II Simpósio de Neuromecânica  Aplicada: Analise Tridimensional do Movimento Humano, 2011.  
(Seminário) .  
 
29. Apresentação de Poster / Painel no(a) 25a Jornada Academica Integrada da UFSM, 2010.  (Outra) 
Relato de Experiencia de Estágio na Educação Física Escolar do Ensino Médio.  
 
30. Apresentação de Poster / Painel no(a) Forúm Estadual de Pesquisas e Experiencias em PROEJA, 
2010.  (Outra) A Educação Física na modalidade PROEJA - Um relato de experiencia.  
 
31. III CONFERENCIA NACIONAL DO ESPORTE, 2010.  (Outra) .  
 
32. Apresentação (Outras Formas) no(a)Jogos Interseries, 2010.  (Outra) Abitragem.  
 
33. Terceira Conferncia Nacional do Esporte, 2010.  (Simpósio) .  
 
34. XI MERCOMOVIMENTO, 2010.  (Congresso) .  
 
35. XXXI ENCONTRO NACIONAL DOS ESTUDANTES, 2010.  (Encontro) .  
 
36. Dia do Desafio SESC, 2009.  (Outra) .  
 
37. Apresentação de Poster / Painel no(a) II Fórum Extensão Conta, 2009.  (Outra) Projeto de Criação do 
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grupo de estudos em atividades aquáticas - GEATAS.  
 
38. SEMINARIO ESTADUAL DE POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER, 2009.  (Congresso) .  
 
39. SEMINARIO SOBRE ORGANIZAÇAO DE EVENTOS ESPORTIVOS, 2009.  (Seminário) .  
 
40. Apresentação de Poster / Painel no(a) X MERCOMOVIMENTO, 2009.  (Congresso) IDENTIFICAÇÃO E 
CARACTERIZAÇÃO DE METODOLOGIAS DE TREINAMENTO EM HIDROGINASTICA- UMA REVISÃO.  
 
41. X MERCOMOVIMENTO, 2009.  (Congresso) .  
 
42. FORÚM MUNDIAL DE EDUCAÇAO DE SANTA MARIA, 2008.  (Outra) .  
 
43. I SEMINARIO  DE PRAXIOLOGIA MOTRIZ, 2008.  (Seminário) .  
 
44. II SEMINARIO DE EDUCAÇAO FISICA ESCOLAR, 2008.  (Seminário) .  
 
45. II Seminário de Educação Física Escolar: A formação profissional em foco, 2008.  (Simpósio) .  
 
46. IX MERCOMOVIMENTO, 2008.  (Congresso) .  
 
47. IX SEMANA ACADEMICA DA EDUCAÇAO FISICA, 2008.  (Outra) .  
 
 
Organização de evento 
 
1. Silva M C R. Jogos de Integração dos Institutos Federais, 2023.  (Outro, Organização de evento) 
 
2. SILVA, M. C. R.. II Saúde sem Quedas e III Encontro Artrativa, 2018.  (Outro, Organização de evento) 
 
3. SILVA, M. C. R.. I Encontro ARTRATIVA, 2016.  (Outro, Organização de evento) 
 
4. MERINO, G. S. A. D.; MERINO, E. A. D.; SILVA, D. C.; MEDOLA, F. O.; DOMENECH, S. C.; BORGES 
JUNIOR, N.; TORDI, N.; SILVA, M. C. R.; EICHINGER, F. L. F.. IV Internacional Conference on Integration 
of Design, Engeneerng and Management for Innovation, 2015.  (Outro, Organização de evento) 
 
5. SILVA, M. C. R.. II simpósio em Neuromecânica Aplicada: Análise tridimencional do MOvimento Humano, 
2011.  (Outro, Organização de evento) 
 
6. SILVA, M. C. R.. I CIRCUITO DE MINI-ATLETISMO, 2009.  (Outro, Organização de evento) 
 
7. SILVA, M. C. R.. 10° ACAMPAVIDA, 2008.  (Outro, Organização de evento) 
 
 
 
 

Bancas 

 
 

Bancas 
Participação em banca de trabalhos de conclusão 
 
Curso de aperfeiçoamento/especialização 
 
1. ALMEIDA, M. G. F.; DUARTE, G. O.; SILVA, M. C. R.; ANTUNES, F. R.. Participação em banca de 
Eurico Barcelos dos Santos. A Avaliação do Equilíibrio de Escolares de Séries Iniciais, 2015. (Pós 
Graduação Educação Física Infantil e Anos Inic) UNIVERSIDADE FEDERAL E SANTA MARIA.  
 
 
Graduação 
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1. LYRA, V. B.; SILVA, M. C. R.. Participação em banca de Marlei Rohers Beluski e  Sueli Aparecida Belter 
da Cruz. Evidências dos efeitos do exercício físico e/ou atividade física nas ondas de calor em 
mulheres na menopausa: uma revisão sistemática, 2021. (Educação Física) Centro Universitário Estácio 
de Santa Catarina..  
 
2. SCHMITT., B. D.; SILVA, M. C. R.. Participação em banca de Pedro Sanches Junior; Kennedy Assunção 
da Silva; Rafael Berr. O PODER DA INFLUÊNCIA MIDIÁTICA NOS JOGOS PARALÍMPICOS, 2021. 
(Educação Física) Centro Universitário Estácio de Santa Catarina..  
 
3. SCHMITT., B. D.; SILVA, M. C. R.. Participação em banca de Pedro Sanches Junior; Kennedy Assunção 
da Silva; Rafael Berr. O PODER DA INFLUÊNCIA MIDIÁTICA NOS JOGOS PARALÍMPICOS, 2021. 
(Educação Física) Centro Universitário Estácio de Santa Catarina..  
 
4. SCHMITT., B. D.; SILVA, M. C. R.. Participação em banca de Pedro Sanches Junior; Kennedy Assunção 
da Silva; Rafael Berr. O PODER DA INFLUÊNCIA MIDIÁTICA NOS JOGOS PARALÍMPICOS, 2021. 
(Educação Física) Centro Universitário Estácio de Santa Catarina..  
 
5. LYRA, V. B.; SILVA, M. C. R.. Participação em banca de BRUNO BRAGA MENDES e CAUÊ ALVES N 
DA ROSA. Quais as evidências das intervenções de atividade física e/ou exercício físico sobre os 
aspectos psicológicos em mulheres na menopausa? Uma revisão sistemática, 2021. (Educação 
Física) Centro Universitário Estácio de Santa Catarina..  
 
6. Corazza, S.T.; SILVA, M. C. R.; SOAREZ, E. S.; MORAES, E. Z. C.. Participação em banca de Josiane 
JUngkenn. Estudo dos Casos Prevalentes de Asma em adolescentes Escolares do Bairro Camobi - 
SM, 2012. (Educação Física) UNIVERSIDADE FEDERAL E SANTA MARIA.  
 
7. Corazza, S.T.; LIMA, F. D.; SOAREZ, E. S.; SILVA, M. C. R.. Participação em banca de Matias de Paula 
Leiria. Tempo de Reação de Jogadores de Futsal em Diferentes Posições, 2012. (Educação Física) 
UNIVERSIDADE FEDERAL E SANTA MARIA.  
 
 
 
Participação em banca de comissões julgadoras  
 
Outra 
 
1. Comissão Científica do Congresso Internacional XIII MERCOMOVIMENTO, 2012. UNIVERSIDADE 
FEDERAL E SANTA MARIA.  
 
 
 
 
______________________________________________________________________________________ 

Totais de produção 

 
 
Produção bibliográfica 

Artigos completos publicados em periódico................................................. 15 

Trabalhos publicados em anais de eventos.................................................. 7 

Apresentações de trabalhos (Congresso).................................................... 15 

Apresentações de trabalhos (Seminário).................................................... 1 

Apresentações de trabalhos (Simpósio)..................................................... 7 

Apresentações de trabalhos (Outra)........................................................ 13 

 

Produção técnica 

Curso de curta duração ministrado (aperfeiçoamento)....................................... 1 

Programa de Rádio ou TV (entrevista)...................................................... 1 

Outra produção técnica.................................................................... 2 

 

 

 

Eventos 
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Participações em eventos (congresso)...................................................... 9 

Participações em eventos (seminário)...................................................... 7 

Participações em eventos (simpósio)....................................................... 4 

Participações em eventos (oficina)........................................................ 1 

Participações em eventos (encontro)....................................................... 3 

Participações em eventos (outra).......................................................... 23 

Organização de evento (outro)............................................................. 7 

Participação em banca de trabalhos de conclusão (curso de aperfeiçoamento/especialização). 1 

Participação em banca de trabalhos de conclusão (graduação)............................... 7 

Participação em banca de comissões julgadoras (outra)..................................... 1 

 

 

 

______________________________________________________________________________________ 

Outras informações relevantes 

 
1 Participante como representante dos alunos na Comissão de bolsas do Programa de Pós 
Graduação em Educação Física/UFSM no ano de 2013. 
Participante como representante dos alunos no Colegiado do Curso de Mestrado em Educação 
Física/UFSM no ano de 2012. 
 
 
 


