
Nome

Júlia de Oliveira Fogaça

Nome em citações
bibliográficas

FOGAÇA, J. O.

Lattes iD

http://lattes.cnpq.br/5791160228024513

País de
Nacionalidade

Brasil

Endereço
Profissional

Universidade do Estado de Santa Catarina.
Rua Pascoal Simone
Coqueiros
88080350 - Florianópolis, SC - Brasil
Telefone: (48) 36648670
URL da Homepage:
https://www.udesc.br/cefid/laboratoriobiomecanica

2023 - 2025

Especialização em Residência
Multiprossional de Saúde da Família.
(Carga Horária: 5760h).
Escola de Saúde Pública de Florianópolis,
ESP, Brasil.
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Fisioterapeuta graduada pela Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) em
2023. Possui especialização em Saúde da Família na modalidade Residência pela escola de
Saúde Pública de Florianópolis (ESP) e pós graduação Lato Sensu em Saúde Coletiva pela
Faculdade Iguaçu. (Texto informado pelo autor)
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https://www.udesc.br/cefid/laboratoriobiomecanica


Bolsista do(a): Ministério da Educação,
MEC, Brasil.

2023 - 2024

Especialização em Saúde Coletiva. (Carga
Horária: 700h).
Faculdade Iguaçu, UNIMINAS, Brasil.
Título: -.
Orientador: -.

2018 - 2023

Graduação em Fisioterapia.
Universidade do Estado de Santa
Catarina, UDESC, Brasil.

2024 - 2024

População em Situação de Rua. (Carga
horária: 45h).
Fundação Oswaldo Cruz - Brasília,
FIOCRUZ, Brasil.

2024 - 2024

Estratégia de prevenção e controle da
obesidade infantil (PROTEJA). (Carga
horária: 30h).
Fundação Oswaldo Cruz - Brasília,
FIOCRUZ, Brasil.

2024 - 2024

Como Buscar Evidências Científicas nas
Bases de Dados da Área da Saúde. (Carga
horária: 40h).
Fundação Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, Brasil.

2023 - 2023

Ferramentas da gestão do cuidado à
saúde da Pessoa com Deficiência nos serv.
(Carga horária: 30h).
Universidade Federal do Maranhão, UFMA,
Brasil.

2023 - 2023

Atenção à Pessoa Amputada. (Carga
horária: 30h).
Universidade Federal do Maranhão, UFMA,
Brasil.

2023 - 2023

Estimulação precoce: crianças de zero a 3
anos com atraso no desenvolviment.
(Carga horária: 30h).
Universidade Federal do Maranhão, UFMA,
Brasil.

Formação Complementar



Vínculo institucional

2021 - Atual

Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Bolsista de extensão.

Outras
informações

Atuou como bolsista de extensão do
Grupo de Reabilitação do Assoalho Pélvico
e Disfunção Sexual (GRAPEDIS), com
atendimento e apoio técnico.

Vínculo institucional

2021 - 2022

Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Bolsista de Monitoria, Carga
horária: 20

Outras
informações

Atuou como monitora bolsista na
disciplina de Fisioterapia Neurológica da
Saúde da Criança e do Adolescente.
Auxiliou os alunos em dúvidas referentes
ao conteúdo teórico dado em
aula.Também monitorou, junto com o
Professor André Meireles, os
atendimentos realizados na Clinica Escola
de Fisioterapia da Universidade Estadual
de Santa Catarina (UDESC/CEFID).

Vínculo institucional

2021 - 2021

Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Bolsista de Monitoria, Carga
horária: 20

Outras
informações

Atuou como monitora bolsista na
disciplina de Bioquímica. Auxiliou os
alunos em dúvidas referentes ao conteúdo
teórico dado em aula.

Vínculo institucional

Universidade do Estado de Santa Catarina, UDESC, Brasil.



2019 - 2021

Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: bolsista de extensão, Carga
horária: 20

Outras
informações

Atuou como bolsista de extensão no
Programa de Educação pelo Trabalho para
a Saúde - PET-Saúde
Interprofissionalidade.

Vínculo institucional

2019 - 2020

Vínculo: Voluntária, Enquadramento
Funcional: Voluntária de extensão, Carga
horária: 20

Outras
informações

Atuou como voluntária no projeto de
extensão Reabilitação Multidisciplinar para
Amputados. O projeto atende pessoas
que sofreram amputação de membros e
necessitam de reabilitação tanto no
ambiente hospitalar quando no ambiente
ambulatorial, antes ou depois de começar
a usar a prótese. A ação faz parte do
programa de extensão Reabilitar e
Integrar e promove a atenção à saúde
dessas pessoas de forma humanizada e
buscando o cuidado integral. São
realizadas avaliações físico-funcionais,
avaliações biomecânicas, atendimento
específico individual e em grupo.

Vínculo institucional

2019 - 2019

Vínculo: Voluntária, Enquadramento
Funcional: Monitoria voluntária, Carga
horária: 10

Outras
informações

Atuou como monitora voluntária na
disciplina de Métodos e Técnicas de
Avaliação em Fisioterapia, Auxiliou os
alunos em dúvidas referentes ao conteúdo
teórico dado em aula.

Vínculo institucional

Universidade de São Paulo, USP, Brasil.



2021 - 2022

Vínculo: Membro de liga acadêmica,
Enquadramento Funcional: Extensão
universitária, Carga horária: 1

Vínculo institucional

2023 - 2025

Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Fisioterapeuta Residente,
Carga horária: 40, Regime: Dedicação
exclusiva.

Vínculo institucional

2024 - 2024

Vínculo: Bolsista, Enquadramento
Funcional: Fisioterapeuta Residente -
Estágio Optativo, Carga horária: 40,
Regime: Dedicação exclusiva.

Outras
informações

Fisioterapeuta Residente na Unidade Local
de Saúde Boavista, Porto, Portugal.
Acompanhou o serviço da Fisioterapeuta
local.

2021 - Atual

Grupo de Reabilitação do Assoalho Pélvico
e Disfunção Sexual

Descrição: Criado desde 2012, o Grupo de
Reabilitação do Assoalho Pélvico e
Disfunção Sexual (Grapedis) está
vinculado ao Grupo Educação e Saúde e
Incontinência Urinária, e ambos projetos
estão incorporados ao programa de
extensão Reabilitar e Integrar. O Grapedis
surgiu devido à grande demanda de
mulheres com disfunção sexual e/ ou
incontinência urinaria que não possuíam
oportunidade de terem um tratamento
fisioterapêutico gratuito e de qualidade..
Situação: Em andamento; Natureza:
Extensão.

Escola de Saúde Pública de Florianópolis, ESP, Brasil.

Centro Hospitalar Universitário do Porto, CHPORTO, Portugal.

Projetos de extensão



Alunos envolvidos: Graduação: (4) /
Mestrado acadêmico: (3) .

Integrantes: Júlia de Oliveira Fogaça -
Coordenador / Soraia Cristina Tonon da
Luz - Integrante / Fernanda Sayuri
Fukuda - Integrante / Thuane Huyer da
Roza - Integrante / Luanna Oliveira Leal
Heck - Integrante / Amanda Meira Junges
- Integrante.

2019 - 2021

PET-Saúde Interprofissionalidade

Descrição: O PET-Saúde é uma estratégia
que busca ações para a transformação da
formação profissional em saúde, com
maior integração entre ensino, serviço e
comunidade. A interprofissionalidade é
estratégia educacional com comprovada
evidência para melhorar a qualidade da
atenção à saúde. A Educação
Interprofissional é uma abordagem na
qual os membros de mais de uma
profissão aprendem juntos,
interativamente, com o propósito explícito
de melhorar as práticas colaborativas em
saúde. As ações desenvolvidas pelo
projeto envolve diferentes atores do SUS
e da comunidade acadêmica. Está
composto por docentes e discentes
(Universidade Federal de Santa Catarina e
Universidade do Estado de Santa
Catarina), dos cursos de Fisioterapia,
Enfermagem, Educação Física, Medicina,
Nutrição e Odontologia, profissionais de
saúde da secretaria municipal de
Florianópolis, gestores e usuários. Dentre
os temas destacam-se:
interprofissionalidade,
interdisciplinaridade, intersetorialidade,
trabalho em rede, integração ensino-
serviço...
Situação: Concluído; Natureza: Extensão.
Alunos envolvidos: Graduação: (30) .

Integrantes: Júlia de Oliveira Fogaça -
Coordenador / Francilene Gracieli Kunradi
Vieira - Integrante / Janaina das Neves -
Integrante / Felipa Rafaela Amadigi -
Integrante / Daniela Lemos Carcereri -
Integrante / Luciana Tavares Figueiredo -
Integrante / Nicole Coelho Della Bruna -
Integrante / Renata Goulart Castro -
Integrante / Rosani Ramos Machado -
Integrante / Júlia Carolina Souza -
Integrante / Evandro Silveira - Integrante
/ Nicole G. Custódio - Integrante /
Gabriela A. Sinkoc - Integrante / Beatriz
Barreira Nogueira - Integrante / Bruna
Antonini Maica - Integrante / Cristiane
Ortega Lutke - Integrante / Fernando
Barbaro Lindermann Netz - Integrante /
Franco Andrius Ache dos Santos -
Integrante / Gabriela Falconi Vieira -
Integrante / Larissa Fier Foti - Integrante
/ Luana Silva dos Santos - Integrante /
Lysiane de Medeiros - Integrante / Silvia
Leticia de Lima Pereira - Integrante.



2019 - 2021

Reabilitação Multidisciplinar em
Amputados

Descrição: O projeto atende pessoas que
sofreram amputação de membros e
necessitam de reabilitação tanto no
ambiente hospitalar quando no ambiente
ambulatorial, antes ou depois de começar
a usar a prótese. A ação faz parte do
programa de extensão Reabilitar e
Integrar e promove a atenção à saúde
dessas pessoas de forma humanizada e
buscando o cuidado integral. São
realizadas avaliações físico-funcionais,
avaliações biomecânicas, atendimento
específico individual e em grupo.
Situação: Concluído; Natureza: Extensão.

Integrantes: Júlia de Oliveira Fogaça -
Coordenador / Soraia Cristina Tonon da
Luz - Integrante.

1.

Grande área: Ciências da Saúde / Área:
Fisioterapia e Terapia Ocupacional /
Subárea: FISIOTERAPIA.

Inglês

Compreende Bem, Fala Bem, Lê Bem,
Escreve Bem.

Francês

Compreende Pouco, Fala Pouco, Lê Pouco,
Escreve Pouco.

1.

Encontro Preparatório 1a CMGTES - Democracia, Controle
Social e o desafio da equidade na gestão participativa do
trabalho e da educação em saúde,. 2024. (Encontro).

2.

Áreas de atuação

Idiomas

Eventos

Participação em eventos, congressos, exposições e feiras



Conferência Livre Nacional, Residências em Saúde como
Política Pública: Fortalecimento da democracia, da integralidade
da atenção e do trabalho em equipe multiprofissional no SUS.
2023. (Outra).

3.

o III Curso Introdutório da Liga de Fisioterapia em Saúde da
Mulher. 2022. (Outra).

4.

XX SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE FISIOTERAPIA
CARDIORRESPIRATÓRIA E FISIOTERAPIA EM TERAPIA
INTENSIVA (XX SIFR 2022). 2022. (Simpósio).

5.

Avaliação do desenvolvimento motor de RN e lactentes. 2021.
(Outra).

6.

I Congresso Nacional Multidisciplinar de COVID-19. 2021.
(Congresso).

7.

I Encontro pela Saúde da Mulher. 2021. (Encontro).

8.

I Workshop Alberta Infant Motor Scale (AIMS). 2021. (Outra).

9.

Jornada de Fisioterapia da PUC-CAMPINAS - XVI EDIÇÃO.
2021. (Outra).

10.

II ENCONTRO PET-SAÚDE/INTERPROFISSIONALIDADE.PET-
Saúde Interprofissionalidade. 2019. (Encontro).

11.



II Jornada Estimulação - A Criança em Foco. 2019. (Outra).

12.

Semana de Integração acadêmica - palestra intitulada "Método
Feldenkrais". 2019. (Outra).

13.

Semana de Integração acadêmica - palestra intitulada "Terapia
Manual". 2019. (Outra).

14.

VI Ciclo de palestra em terapia manual. 2019. (Outra).

15.

Semana de Integração acadêmica. 2018. (Outra).

16.

Universo da saúde feminina. 2018. (Outra).

1.

FOGAÇA, J. O.. 1° Conferência Municipal de Gestão do
Trabalho e da Educação na Saúde. 2024. (Outro).

Organização de eventos, congressos, exposições e feiras
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