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Relato que a paciente Sra ROSANGELA DE SILVA CAMARGO PAGLIA, 57 anos, refere dor no
quadril esquerdo e regido lombar com irradiacdo para o pé esquerdo ha anos, com piora nos
ultimos meses.

Refere tratamento prévio, onde realizou fisioterapia, acp e uso de medicamentos, porém sem
melhora.

Ao exame clinico apresenta alteracdo no padrdo de marcha apods esforco fisico, limitacdo de
movimentos, diminuigdo da forga muscular, com parestesia no pé esquerdo e regido do quadril
esquerdo.

Realizou tomografia em 14/07/2022 da coluna lombo-sacra, onde apresentou:

e ESCLEROSE VERTEBRAL MARGINAL,

e OSTEOFITOS NA PERIFERIA DAS PLACAS TERMINAIS VERTEBRAIS,

e ALTERACOES DEGENERATIVAS NAS ARTICULAGOES EM ESTAGIOS VARIADOS,

e SINAIS DE VACUO MEDIO BILATERAL, COMPRIMINDO A FACE VENTRAL TECAL E
OBLITERANDO AMBOS OS FORAMES NEURAIS AO NiVEL DE 415 E I5- S1,
COMPRIMINDO AS RAIZES DECENDENTES CORRESPONDENTES BILATERIAS,

e SINIAS DE ESPONDILODISCOARTROSE DA COLUNA LOMBO-SACRA, COM ESTENOSE
ESPINHAL DISCOGENICA,

e DISCOPATIA DEGENERATIVA.

Solicito neste momento tratamento clinico, medicamentoso, associado em conjunto com
hidroterapia, acp , Yoga, pilates, RPG, devendo alternar de acordo com a evolugao.

Acredito que pela patologia apresentada o uso de automodvel com restricdo “G” atenda a
necessidade de poder dirigir com seguranca.

Segue anexo o exame de tomografia realizado
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