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PLANO DE CURSO

Centro: Ciéncias da Saude e do Desporto
Curso: Nutricdo
Disciplina: Fundamentos de Anatomia
Codigo: | CCSD001 | Carga Horaria: | 90 horas | Créditos: 0-3-0
Pré-requisito: | | Semestre Letivo/Ano: | 1° /2013
Professor(a): | Rafael Ramén Rodriguez Treto | Titulacdo: | Mestre

1. Ementa (Sintese do contetido da disciplina que consta no Projeto Pedagdgico do Curso).

Introducéo ao estudo da anatomia.Sistema esquelético.Articulacfes.Sistema
muscular.Sistema nervoso.Sistema circulatério e linfatico.sistema respiratorio.sistema
digestorio.Sistema urinario.sistema genital.Sistema enddcrino.Sistema tegumentar.

2. Objetivo Geral: (Aprendizagem esperada dos alunos ao concluir a disciplina).

Descrever as caracteristicas anatdmicas dos sistemas do corpo humano assim
como das principais estruturas de cada um deles
Conhecer o corpo humano,como base para outras disciplinas

3. Objetivos Especificos: (Habilidades esperadas dos alunos ao concluir cada unidade/assunto)

Identificar os sistemas do corpo humano,assim como as estruturas de cada um
deles

Descrever as caracteristicas anatdmicas dos sistemas do corpo humano
Descrever as caracteristicas anatbmicas das estruturas de cada sistema do corpo
humano

Estabelecer as relagcfes anatdbmicas dentro de cada sistema e entre sistemas do
corpo humano

Precisar a importancia do conhecimento da anatomia para outras ciéncias
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4. Conteudo Programatico:
(Detalhamento da ementa em unidades de estudo, com distribuicdo de horas para cada unidade).

Unidades Tematicas C/H

Unidade Tematica 1 - Introducdo ao estudo da anatomia humana
Desenvolvimento historico
Caracteristicas estruturais dos mamiferos
Tecidos do corpo
Planos anatémicos
Cavidades do corpo

Unidade Tematica 2 — Sistema Esquelético
Osteologia
Esqueleto axial
Esqueleto Apendicular 12
Articulacoes

Unidade Tematica 3 — Sistema Muscular
Miologia
Musculos da cabeca
Musculos do tronco 12
Musculos dos membros

Unidade Tematica 4 - Sistema Nervoso Central e Periférico
Introducao
Medula Espinhal.Nervos Espinhais
Tronco cerebral.Nervos Cranianos
Cérebro
Cerebelo

12

Unidade Tematica 5 — Sistema Cardiovascular Sistema Respiratério
Coracao Vias respiratorias
Artérias e Veias Pulmdes
Sistema Linfatico
Capilares Linfaticos 12
Vasos linfaticos




Unidade Tematica 6 - Sistema Digestivo Sistema Urinario

Tubo Digestivo Rim

Glandulas anexas Trato Urinario 12
Unidade Tematica 7 - Sistema Enddécrino

Hipofise e Hipotalamo

Tiredide.Paratiredide

Suprarrenal(Adrenal)

Timo °

Pancreas
Unidade Tematica 8 - Sist.Rep.Masculino Sist.Rep.Feminino

Testiculo Ovério

Trato Rep.Masc. Trato Rep.Fem. 12

Unidade Tematica 9 - Tegumento
Caracteristicas morfoldgicas
Importancia
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5. Procedimentos Metodologicos:
(Descricdo de como a disciplina sera desenvolvida, especificando-se as técnicas de ensino a serem utilizadas).

As aulas serdo ministradas mediante o método de “elaboracédo conjunta™
aluno professor com a finalidade de incrementar a participacdo dos alunos na
disciplina.

Haverdo aulas tedricas(sala) e tedrico- praticas(laboratorio)

A atividade independente do aluno sera realizada no laboratorio,onde terdo a
possibilidade de mexer(trabalhar)com as pecas anatémicas artificiais e/ou
naturais a fim de se apropriar mais facilmente dos conteddos da disciplina.

6. Recursos Didaticos (especificar os recursos utilizados)

Quadro / giz/ Transparéncias / Maquetes / Pecas anatémicas artificiais / pecas
anatdmicas naturais(reais) / Data Show.

7. Avaliagéo (Descrigéo dos instrumentos e critérios a serem utilizados para verificacdo da aprendizagem e
aprovacdao dos alunos).

Sistema de avaliagdo:

Seminario |

Seminario Il

Trabalho N-1(escrito).Se fara uma apresentagédo do trabalho na sala.
Trabalho N-2(escrito).Se fara uma apresentagdo do trabalho na sala.
Prova N-1

Prova N-2

Prova Final

8. Bibliografia
(Lista dos principais livros e periédicos que abordam o contetdo especificado no plano. Deve ser organizada de
acordo com norma atual da ABNT. Organizar em bibliografia basica e complementar).

“Anatomia e Fisiologia™
autor:Stanley Jacob
32 Edicdo ED Guanabara Rio de Janeiro 1982

““Anatomia Humana sistémica e Segmentar””
autor: Fattini Carlos Américo
22 Edicdo 1987

““Atlas de Anatomia Humana™”
autor: Sinelnikov,RD
42 Edicao Editorial MIR ~ Havana 1984

“ Neuroanatomia Funcional”
autor: MACHADO, A.
. 22 ed. Sao Paulo: Atheneu, 2000




“Atlas de anatomia humana”

Autor: NETTER, F.H

32 Ed. Porto Alegre: Artmed, 2003. 542 p.
“Atlas de Anatomia Humana”

Autor: MAIER-KOPF, P. Wolf-Heidegger

22 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

Aprovacgéo no Colegiado de Curso (Regimento Geral da UFAC Art. 59, alineas b e m)

Data: / /

Documento assinado digitalmente

b DANILA TORRES DE ARAUJO FRADE NOGUEIRA
g »! Data: 04/09/2024 12:53:50-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br
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PLANO DE ENSINO
Centro: Centro de Educacdo, Letras e Artes - CELA
Curso: Nutricdo
Disciplina: Lingua Brasileira de Sinais
Codigo: 745 Carga Horéria: | 60h Créditos: 2-1-0
Sem Semestre
Pré- Pré-requisito | Horario: 22 —15:20 — 18:50 Letivo/Ano: 2°/2023
requisito:
Professor Daniel Martins Braga Gomes Titulagéo: Graduado
@):
1. Ementa:

Utilizac&o instrumental da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) e seu uso em contextos reais de
comunicagdo com a pessoa surda. Conhecimento especifico acerca dos aspectos sintaticos,

morfol6gicos e fonoldgicos da Libras. Fundamentos legais do ensino de Libras.

2. Objetivo(s) Geral(is):

Desenvolver habilidade de utilizacdo da lingua brasileira de sinais relacionando-a ao campo dos
estudos linguisticos e legal.

3. Objetivos Especificos:

- Conhecer aspectos da histéria da educacao dos surdos e sua cultura;

- Verificar as leis que regulamentam a Libras e seu ensino;

- Desmistificar algumas crengas em torno das linguas de sinais;
- Examinar aspectos linguisticos da Lingua Brasileira de Sinais;
- Estudar vocabulario da Lingua Brasileira de Sinais;
- Realizar a sinalizag¢éo contextualizada, em Lingua Brasileira de Sinais.

4. Conteudo Programatico

Unidades Tematicas

C/H

Unidade |

1.1 Aspectos da historia da educagéo de surdos;
1.2 Lei 10.436, de 24 de abril de 2002;

1.3 Mitos em relacédo a lingua de sinais;

1.4 Aspectos linguisticos: os cinco parametros das linguas de sinais;
1.5 Batismo de sinal.

1.6 Sinalizagdo: Cumprimentos;

Alfabeto manual.

36h/a

Unidade Il

2.1 Sinalizagéo (contextualizada)

» NuUmeros Cardinais

36h/a




Tipos de Frases;

Pronomes Pessoais e possessivos;
Dias da Semana;

Meses do ano;

Advérbios de Tempo;

Membros da familia;

YV V V V V VYV V

Verbos.

Total 72h/a

5. Procedimentos Metodolégicos:

As aulas serdo realizadas por meio de exposi¢des sinalizadas/oralizadas; leituras/anélises de
textos em portugués e videos em Libras.

0. Recursos Didaticos

- Datashow, computador, celular, classroom, e mail institucional, grupo de whatsapp da turma,
textos digitalizados e videos disponiveis no youtube ou produzidos pela docente;

7. Avaliacao

N1:
- Videos sinalizados — 2,0 pontos;

- Resumo — 2,0 pontos;

- Atividades sobre o filme “E seu nome & Jonas” — 2,0;

- Seminério — “Libras que lingua é essa?”’ — 4,0;

- Atividades — Os parametros das linguas de sinais — 2,0 pontos;
- Participacdo nas atividades realizadas em sala — 2,0 pontos;

- Prova — 6,0 pontos.

* A soma dos pontos sera dividida por 2.
N2:

- Entrevista com um professor que esteja trabalhando (ou trabalhou) com um aluno surdo — 4,0
pontos;

- Videos sinalizados — 4,0 pontos;

- Atividades sobre o filme “A Familia Bélier” — 2,0 pontos;

- Participacéo nas atividades realizadas em sala — 3,0 pontos;

- Prova — 7 pontos.

* A soma dos pontos sera dividida por 2.

Obs.: As atividades descritas nos itens 1 e 2 (N1 e N2), quando entregues fora dos prazos
estabelecidos, terdo reduzidos de seu valor 0,1 ponto, a cada dia de atraso.

Prova final: escrita e/ou sinalizada — todo o contetdo da disciplina (valor: 10 pontos).

8. REFERENCIA BASICA

PIMENTA, Nelson. Cole¢cao Aprendendo LSB. Rio de Janeiro: Regional, vol. | Bésico, 2000.




PIMENTA, Nelson. Colecdo Aprendendo LSB. Rio de Janeiro: Regional, vol. Il Intermediario,
2000.

PIMENTA, Nelson. Colegcdo Aprendendo LSB. Rio de Janeiro: Regional, vol. Il Avancado, 2001.
PIMENTA, Nelson. Colecdo Aprendendo LSB. Rio de Janeiro: Regional, volume IV
Complementagéo, 2004.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

CASTRO, Alberto Rainha de; CARVALHO,llza Silva. Comunicacdo por lingua brasileira de
sinais: livro basico/Alberto Rainha de Castro e llza Silva de Carvalho.Brasilia: S/E, 2005.

FELIPE, Tanya; MONTEIRO, Myr na. LIBRAS em Contexto: Curso Basico: Livro do Professor. 4.
ed. Rio de Janeiro: LIBRAS, 2005.

Felipe, Tanya A. Libras em Contexto: Curso Bésico: Livro do Estudante / Tanya A. Felipe. 82
edicdo- Rio de Janeiro : WalPrint Grafica e Editora, 2007. Disponivel em
http://www.librasgerais.com.br/materiais-inclusivos/downloads/libras-contexto-estudante.pdf
Acesso em 10 mar. 2021.

FERNANDES, Eulalia (Org.). Surdez e Bilinguismo. Porto Alegre: Mediacao, 2005.

GESSER, Audrei. LIBRAS? Que lingua é essa?: crencas e preconceitos em torno da lingua de
sinais e da realidade surda. Sdo Paulo: Parabola Editorial, 2009.

KOJIMA, Catarina Kitugi; SEGALA, Ramalho Sueli. Dicionario de libras: Imagem do pensamento.
S&o Paulo: Escola, 2000.

LANE, Harlan. A Mascara da Benevoléncia. Lisboa: Instituto Piaget, 1992.

MOURA, Maria Cecilia de. O surdo, caminhos para uma nova ldentidade. Rio de Janeiro:
Revinter, 2000.

LACERDA, Cristina B.F. de; GOES, Maria Cecilia R. de; (Orgs.) Surdez: processos educativos e
subjetividade. Sdo Paulo: Lovise, 2000.

PERLIN, G.; STROBEL, K.Fundamentos da Educacdo de Surdos. Floriandpolis: UFSC,
CCE/CE/CLLL, 2006.

QUADROS, Ronice Muller; KARNOPP, Lodenir. Lingua de Sinais Brasileira: Estudos
Linglisticos. Porto Alegre: Editor a Artmed, 2004.

SACKS, Oliver. Uma viagem ao mundo dos surdos. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1998.
THOMA, Adriana; LOPES, Maura (Orgs). A invencao da surdez: cultura, alteridade, identidades e
diferenca no campo da educacgéo. Santa Cruz do Sul: EDUNISC, 2004.

QUADROS, R. M. de; KARNOPP, L. B. Lingua de Sinais Brasileira: Estudos linguisticos. Porto
Alegre: Artmed, 2004.

STROBEL, K. As imagens do outro sobre a cultura surda. Floriandpolis: UFSC, 2008.

VARGAS, Vivian Goncalves Louro; SOUZA, Shelton Lima de. O (des)pertencimento dos sujeitos
surdos no ambiente escolar “ouvinte”: identidades, discursos de minorizacdo e resisténcias. In:
DICKMANN, Ivanio. Educar é um ato de amor. Veranépolis: Dialogo Freiriano, 2020. p. 271-282.




FILME

A FAMILIA BELIER. 1h45min. (disponibilizado pela docente).

E SEU NOME

E JONAS. Youtube.

1h34min.

Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=pc8mMODHRB4 . Acesso em 20 out. 2022.

9. Cronograma:

Unidades tematicas Inicio Término
Unidade | 09/10/2023 18/12/2023
Unidade Il 22/01/2024 18/03/2024

Data:

Assinatura do(a) Professor(a)

Documento assinado digitalmente

DANILA TORRES DE ARAUJO FRADE NOGUEIRA
Data: 04/09/2024 13:20:33-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br
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PLANO DE CURSO

Centro: Centro de Ciéncia da Saude e do Desporto

Curso: Nutricdo

Disciplina: Metodologia da Pesquisa em Alimentos e Nutricao

Codigo: | CCSD 234 | Carga Horaria: | 45 horas | Créditos: |1-2-0
Pré-requisito: | - | Semestre Letivo/Ano: | 2°/2012
Professor(a): | Katiuscia Shirota Imada | Titulacdo: | Mestre
1. Ementa

O estudo sobre o conhecimento cientifico, seus métodos e técnicas. A pesquisa cientifica
no mundo contemporaneo. A pesquisa cientifica no campo da alimentacéo e nutri¢ao.
Normas para elaboracdo e execucdo de projetos de pesquisa.

2. Objetivo Geral:

Compreender os conceitos basicos sobre a ciéncia, 0 método cientifico para a
elaboracao de textos e pesquisa no campo da alimentacao e nutricdo, obedecendo ao
que rezam as normas da ABNT.

3. Objetivos Especificos:

Conceituar e classificar Ciéncias;

Diferenciar o conhecimento Empirico e Cientifico;

Conhecer os métodos de pesquisa cientifica;

Desenvolver a pesquisa cientifica e solu¢éo de problemas;

Diferenciar alguns dos diversos tipos de trabalhos académicos;
Aprender os elementos de um projeto de pesquisa e de um relatorio;
Capacitar para aplicacdo das normas da ABNT sobre a documentacao;
Conhecer as regras de citacao e referéncia bibliogréfica;

Preparar os para o exercicio da profissdo, dando bases para a
compreensao e contextualizacdo de assuntos ligados ao seu objeto de
estudo.
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4. Conteudo Programatico:

Unidades Tematicas C/H

Unidade Tematica 1 — Ciéncia e conhecimento cientifico
A disciplina Metodologia Cientifica
Definicdo de ciéncia 6
Natureza do conhecimento
Método e técnica
Unidade Temética 2 — Leitura
Conceito e caracteristicas da leitura
A importancia da leitura 9
Tipos de leitura. Leitura prévia, informativa, analitica e critica.
Tipos de resumo (informativo, descritivo, analitico), resenha, fichamento
Unidade Tematica 3 - Pesquisa
Tipos de Pesquisa
Pesquisa bibliografica 9
Pesquisa cientifica
Pesquisa eletronica (on-line)
Unidade Tematica 4 - Textos Cientificos
Projeto de pesquisa
Relatorio de pesquisa ou técnico-cientifico
Monografia

: ~ 12
Dissertacao
Tese
Resumo
Artigo
Unidade Tematica 5 - Normas ABNT sobre documentacao
Referéncias bibliograficas, Resumos, Citacdes, Apresentacao de trabalhos 9
académicos, Numeracédo progressiva, Sumario, Indice, Apresentacdo de artigos
de periddicos, apresentacao de livros e folhetos.
Carga Horéaria Total 45
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5. Procedimentos Metodologicos:

Aulas expositivas
Leitura de artigos
Trabalhos e pesquisa bibliografica

6. Recursos Didaticos

Quadro e giz ou pincel
Data show e slides
Livro

Textos / Artigos

7. Avaliacéo

AvaliacOes tedricas

Apresentagéao de trabalhos escritos e oral

O desempenho dos estudantes sera avaliado através da participacdo e apresentacao
das atividades em sala de aula, nota de exercicios dirigidos, nota do projeto de
pesquisa e do relatorio de Pesquisa Bibliografica para obter a nota final.

8. Bibliografia

Bibliografia Basica:

LAKATOS, Eva Maria e MARCONI, Marina de Andrade. Fundamentos da Metodologia
Cientifica. 7. ed. S&o Paulo: Atlas, 2010.

SEVERINO, Antonio Joaquim. Metodologia do Trabalho Cientifico. 23. ed. rev. e atual.
Séo Paulo: Cortez, 2007.

Bibliografia Complementar:

ANDRADE, Maria Margarida. Introducdo a Metodologia do trabalho cientifico: elaboracao
de trabalhos de graduacédo. 2.ed. Sédo Paulo: Atlas, 1997.

FURASTE, Pedro Augusto. Normas Técnicas para o Trabalho Cientifico: Explicitacdo das
Normas da ABNT. 15. ed. Porto Alegre:s.n. 2011.

Aprovacao no Colegiado de Curso
Data: / /

Documento assinado digitalmente

b DANILA TORRES DE ARAUJO FRADE NOGUEIRA
g Ll Data: 04/09/2024 13:20:34-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br




