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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

1. Identificação 
Curso/Matriz ENFERMAGEM - 1013/1414 Série/Turma 3º - A, B, C
Componente Curricular ABEX III: PROCESSO DE CUIDAR EM SAÚDE - 4040126 Ano/semestre 2022/1
Docente(s) SAMARA KAUANA DOS SANTOS

CAROLINE CORREIA
Carga horária 80

2. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

Desenvolvimento de habilidades cognitivas e procedimentais para o 
desempenho de ações específicas do enfermeiro, relacionadas aos 
aprendizados de semiologia e semiotécnica, registros de enfermagem e ética no 
cuidado. 

Competências 
Específicas

Gestão do Cuidado de Enfermagem e dos Serviços de Saúde, pautado em 
ferramentas como a   Sistematização da Assistência de Enfermagem, Processo 
de Enfermagem e o Planejamento Estratégico Situacional. 

Ementa Na ABEx III será desenvolvido as competências avançadas a semiologia e a 
semiotécnica na atenção à saúde humana. Assim, será oportunizado que o 
estudante desenvolva habilidades para o controle das infecções relacionadas à 
assistência à saúde, para a organização institucional do cuidado, possibilitando a 
realização de procedimentos e técnicas avançadas para o cuidado humano.

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

Desenvolver habilidades cognitivas e procedimentais para o desempenho de 
ações específicas de Enfermagem no cuidado e atenção ao ser humano; 
Entendimento para o controle das infecções relacionadas a assistência à saúde; 
Desenvolver competencias avançadas a semiologia e semiotécnica; Adquirir 
halididades nos registros de Enfermagem; Cultivar o respeito e a ética 
profissional. 

3. Tema(s) ou situação-problema
Como desenvolver habilidades cognitivas e procedimentais para a prática de ações específicas de Enfermagem no cuidado e atenção ao ser humano?

4. Planejamento pedagógico

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM



Reconhecer as diversas formas de organização 
institucional do cuidado, atuando de forma segura no 
controle de infecções relacionadas à assistência à 
saúde. Realizar procedimentos e técnicas avançados 
no cuidado humano de forma ética e registrá-los 
utilizando corretamente as terminologias em saúde.

-Realiza as etapas do processo de enfermagem: 
anamnese, exame físico e diagnóstico das 
necessidades;
-Aplica os princípios da ergonomia no cuidado de 
enfermagem;
-Registra as informações assistenciais usando 
adequadamente as terminologias em saúde.
-Exerce a ética nas práticas de semiologia e 
semiotécnica ao cuidado humano
-Desenvolve as técnicas e procedimentos avançados 
do cuidado tegumentar (feridas, lesões, queimaduras 
e retirada de pontos);
-Desempenha os cuidados de Enfermagem com 
pacientes graves e com o corpo após a morte e 
morrer.

A avaliação do acadêmico será processual, 
considerando a articulação da dimensão cognitiva, 
procedimental e atitudinal. Os critérios de avaliação 
seguirão o estabelecido pelo Sistema de Avaliação 
da Unochapecó que prevê a realização de avaliações 
A1, A2 e A3. Obs. Em todas as atividades avaliativas 
escritas será cobrada a utilização das Normas da 
ABNT                                                                                                                                                                         
A1- 100%:
1.1 - 5%. Caminhada das mulheres (12/03/2022)
1.2 – 15%. Seminário com apresentação dos 
resultados encontrados durante a visita domiciliar e 
proposta de ação educativa. (31/03/2022);
1.3 - 20%. Avaliação Integrada (05/05/2022);
1.4 – 30%. Avaliação escrita (19/05/2022);
1.5 – 30%. Desenvoltura nos Simulados realísticos 
(30/06/2022).

-Visita Domiciliar: Família como núcleo de cuidado;
-Momentos coletivos no laboratório de habilidades;
-Sala de aula invertida;
-Seminários;
-Aulas dialogadas/dinâmicas.

4.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)

5. Mapa mental



6. Avaliações e datas relevantes



Quando O quê Como Onde
17-fev.19:00 às 22:35h
24-fev.19:00 às 22:35h
3-mar.19:00 às 22:35h
10-mar.19:00 às 22:35h
17-mar.19:00 às 22:35h
24-mar.19:00 às 22:35h
31-mar.19:00 às 22:35h
7-abr.19:00 às 22:35h
28-abr.19:00 às 22:35h
05-mai.19:00 às 22:35h
12-mai.19:00 às 22:35h
19-mai.19:00 às 22:35h
02-jul.08:00 às 11:35h
26-mai. 13:30 às 17:05h
26-mai. 13:30 às 17:05h
26-mai. 19:00 às 22:35h
02-jun.13:30 às 17:05h
02-jun.13:30 às 17:05h
02-jun. 19:00 às 22:35h
9-jun.13:30 às 17:05h
9-jun.13:30 às 17:05h
9-jun. 19:00 às 22:35h
23-jun.13:30 às 17:05h
23-jun.13:30 às 17:05h
23-jun.19:00 às 22:35h
30-jun.13:30 às 17:05h
30-jun.13:30 às 17:05h
30-jun.19:00 às 22:35h

Apresentação do Plano de Ensino; Princípios básicos 
da ergonomia;
Prontuário e evolução de enfermagem;
Assistência de Enfermagem na administração de 
medicamentos (Cálculos). Infusões e aprazamento;
Visita domiciliar + caminhada das mulheres;
Higiene e conforto/ Higiene e períneo/ Higiene Oral. 
Tipos de arrumação de leito hospitalar;
Mobilização do indivíduo e posicionamento para 
exames;
Seminário com apresentação dos resultados 
encontrados na VD e apresentação da atividade 
educativa;
Técnica e procedimentos avançados do cuidado 
tegumentar (feridas, lesões, queimaduras e retirada 
de pontos);
Assistência de Enfermagem para pacientes graves e 
frente às situações de morte e morrer;
Prova Integrada;
Aula Magna;
Avaliação escrita;
Aula encerramento;
Grupo A - Simulado realístico – Samara
Grupo B - Simulado realístico – Carol
Grupo C - Simulado realístico – Carol
Grupo A - Simulado realístico – Samara
Grupo B - Simulado realístico – Carol
Grupo C - Simulado realístico - Carol
Grupo A - Simulado realístico – Samara
Grupo B - Simulado realístico – Carol
Grupo C - Simulado realístico - Carol
Grupo A - Simulado realístico – Samara
Grupo B - Simulado realístico – Carol
Grupo C - Simulado realístico - Carol
Grupo A - Simulado realístico – Samara
Grupo B - Simulado realístico – Carol
Grupo C - Simulado realístico - Carol

Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; Atividade 
no jamboard;
Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; Atividade 
no jamboard;
Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; Atividade 
no jamboard;
Dispersão;
Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; Atividade 
no jamboard; 
Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; Atividade 
no jamboard;
Seminário;
Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; Atividade 
no jamboard;
Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; Atividade 
no jamboard;
Chromebook + minha prova;
A definir;
Chromebook + minha prova;
A definir;
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática
Atividade teórico-prática

Sala de aula
Sala de aula
Sala de aula
Dispersão
Sala de aula
Sala de aula
Sala de aula
Sala de aula
Sala de aula
A definir
A definir
Sala de aula
A definir
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades
Laboratório de habilidades

7. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares
BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame físico: avaliação diagnóstica de enfermagem no 
adulto. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2016. 471 p. ISBN 9788582712771

ATKINSON, Leslie D.; MURRAY, Mary Ellen. Fundamentos de enfermagem: introdução ao processo de 
enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 618 p. ISBN 9788527714822 (broch.).

FONTINELE JÚNIOR, Klinger. Ética e bioética em enfermagem. 4. ed. Goiânia: AB, 2021. 128 p. ISBN 
9786558090069.

FUNDAMENTOS de enfermagem. Rio de Janeiro GEN Guanabara Koogan 2018 1 recurso online ISBN 
9788595151734.

POSSO, Maria Belén Salazar. Semiologia e semiotécnica de enfermagem. São Paulo: Atheneu, c2010. 181 
p. ISBN 8573791551 (broch.).

ATKINSON, Leslie D.; MURRAY, Mary Ellen. Fundamentos de enfermagem: introdução ao processo de 
enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara, 1989. 618 p. : ISBN 8522603286.
TAYLOR, Carol; LILLIS, Carol; LEMONE, Priscilla. Fundamentos de enfermagem:
a arte e a ciência do cuidado de enfermagem. 7.ed. Porto Alegre: Artmed, 2014. 1768 p. ISBN 
9788582710616.



WACHOWSKI, Marta Cristina. Segurança, saúde e ergonomia. Curitiba: Intersaberes, 2012. ISBN 
9788582126356

Referências Adicionais Outros

8. Observações
- Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia científica, conforme normas da ABNT. Os trabalhos e provas em que for identificado improbidade
acadêmica e/ou cola, receberão a nota zero;
- O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de Relacionamento e deferida pela Diretoria acadêmica (DAC), terá direito de remarcar a avaliação;
- Eventualmente poderá ser acordada em reunião dos professores da fase participação em eventos (seminários, congressos) relacionados à área de enfermagem no período das aulas
teóricas e/ou teórico-práticas, cuja participação do estudante no evento deverá ser conforme a carga horária diária das aulas;
- Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos Acadêmicos no site institucional

Assinado por: NADIR ISABEL 
BRANCHER FACCIO:
81774419904
Responsável pela Secretaria 
Acadêmica
Data: 17/10/2024 12:39



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

1. Identificação 
Curso/Matriz ENFERMAGEM - 1013/1414 Série/Turma 3º - A, B, C, D, E
Componente Curricular SEMIOLOGIA E SEMIOTÉCNICA EM ENFERMAGEM - 4040127 Ano/semestre 2022/1
Docente(s) SAMARA KAUANA DOS SANTOS

CAROLINE CORREIA
Carga horária 80

2. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

Desenvolvimento de habilidades cognitivas e procedimentais para o 
desempenho de ações específicas do enfermeiro no cuidado ao ser humano 
através da realização das técnicas de enfermagem.

Competências 
Específicas

Contribuem na compreensão da importância da semiologia e semiotécnica no 
cuidado de enfermagem para as necessidades humanas básicas, pautado em 
princípios éticos e humanizados e na organização da assistência. 

Ementa O componente contempla o desempenho de ações específicas do enfermeiro no 
cuidado ao ser humano, fundamentado e correlacionado ao aprendizado da 
semiologia, semiotécnica, registros de enfermagem e ética no cuidado.

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

Realizar procedimentos e técnicas avançadas no cuidado humano de forma ética 
e manusear com habilidade as tecnologias empregadas na assistência de 
enfermagem ao ser humano. Competências cognitivas e procedimentais da 
enfermagem; Compreensão da importância dos procedimentos realizados. 

3. Planejamento pedagógico

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM



Realizar procedimentos e técnicas avançadas no 
cuidado humano, de forma ética e manusear com 
habilidade as tecnologias empregadas na assistência 
de enfermagem ao ser humano.

-Reconhece a importância da semiologia e 
semiotécnica para o cuidado de enfermagem; 
-Desenvolve habilidades cognitivas e procedimentais 
pertinentes a realização das técnicas de 
enfermagem; 
-Presta cuidados de enfermagem nas necessidades 
humanas básicas, pautado em princípios éticos e 
humanizado; 
-Compreende o exercício da semiologia e 
semiotécnica como atividade essencial para 
organização da assistência em enfermagem; 
-Identifica e prioriza técnicas de cuidado essencial na 
assistência de enfermagem; 
-Realiza o processo de enfermagem, tendo como 
base a Teoria de Wanda Horta. 

A avaliação do acadêmico será processual,
considerando a articulação da dimensão cognitiva, 
procedimental e atitudinal.
Os critérios de avaliação seguirão o estabelecido 
pelo Sistema de Avaliação da
Unochapecó que prevê a realização de avaliações 
A1, A2 e A3.
Obs. Em todas as atividades avaliativas escritas será 
cobrada a utilização das Normas da
ABNT.
A1- 20%
A1.1 -  100%Avaliação escrita (23/03/2022);

A2 - 35% 
A2.1 – 20%. Avaliação Integrada (05/05/2022);
A2.2 - 80%. Avaliação escrita (04/05/2022)
 
A3 - 45%
A3.1 - 70%. Avaliação prática (08/06/2022 - A,B,C E 
D, 06/07/2022 E).
A3.2 - 30% TDE (30/06/2022);

Destacam-se o uso de metodologias participativas 
como práticas de ensino
que permitem alcançar as competências previstas 
para o componente.                 - Aulas 
dialogadas/dinâmicas;                                                                              
- Momentos coletivos no laboratório de habilidades;                                                        
- Sala de aula invertida;                                                                                                                                                        
- Teatro/Seminários;                                                                                                                                  
- Roda de cinversa.

3.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)

4. Mapa mental



5. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde
01- 16-fev.19:00 às 22:35h
02- 23-fev.19:00 às 22:35h
03- 2-mar.19:00 às 22:35h
04- 9-mar.19:00 às 22:35h
05- 16-mar.19:00 às 22:35h
06- 23-mar.19:00 às 22:35h
07- 30-mar.19:00 às 22:35h
08- 6-abr.19:00 às 22:35h
09- 13-abr.19:00 às 22:35h
10- 20-abr.19:00 às 22:35h
11- 27-abr.19:00 às 22:35h
12- 4-mai.19:00 às 22:35h
13- 02-jul.08:00 às 11:35
14- 11-mai.13:00 às 16:20h
14.1- 11-mai.13:00 às 16:20h
14.2- 11-mai.19:00 às 22:35h
14.3- 11-mai.19:00 às 22:35h
15- 18-mai.13:00 às 16:20h
15.1- 18-mai.13:00 às 16:20h
15.2- 18-mai.19:00 às 22:35h
15.3- 18-mai.19:00 às 22:35h
16- 25-mai.13:00 às 16:20h
16.1- 25-mai.13:00 às 16:20h 
16.2- 25-mai.19:00 às 22:35h
16.3- 25-mai.19:00 às 22:35h
17- 1-jun.13:30 às 16:20h
17.1- 1-jun.13:30 às 16:20h
17.2- 1-jun.19:00 às 22:35h
17.3- 1-jun.19:00 às 22:35h
18- 8-jun.13:30 às 16:20h
18.1- 8-jun.13:30 às 16:20h
18.2- 8-jun.19:00 às 22:35h
18.3- 8-jun.19:00 às 22:35h
19- 15-jun.19:00 s 22:35h
20- 22-jun.19:00 às 22:35h
21- 29-jun.19:00 às 22:35
22- 6-jul.13:00 às 16:20h
22.1- 6-jul.19:00 às 22:35h

01- Apresentação e validação do Plano de Ensino; 
Eleição dos representantes da turma; Ética e 
segurança do paciente  

02- Assistência de Enfermagem em relação a 
oxigenação e aspiração de vias aéreas 

03- Assistência de Enfermagem na alimentação e 
hidratação (suporte nutricional, nutrição enteral, 
parenteral, sondagem, ostomias)

04- Assistência de enfermagem nas eliminações 
Gastrointestinais (Intervenções de enfermagem: uso 
de comadre, enema, remoção digital, cuidados com 
estomas...)

05- Assistência de enfermagem nas eliminações 
vesicais (problemas comuns, intervenções de 
enfermagem, cateterismo vesical...)

06- Avaliação escrita 

07- Assistência de Enfermagem no preparo para 
exames, procedimentos, coleta de materiais 
(tricotomia, posições para exames, cuidados na 
coleta de exames...)

08- Sistema de drenagem torácica e Drenos

09- Assistência de enfermagem à necessidade da 
manutenção das funções reguladoras.

10- Etapas do PE: anamnese, exame físico, 
diagnósticos

11- Assistência de enfermagem na prevenção de 
quedas 

12- Avaliação escrita 

13-  Aula encerramento
14- Aula prática (grupo A) -l
14.1- Aula prática (grupo B) – 
14.2- Aula prática (grupo C) – 
14.3- Aula prática (grupo D) – 
15- Aula prática (grupo A) - 
15.1- Aula prática (grupo B) – 
15.2- Aula prática (grupo C) – 
15.3- Aula prática (grupo D) – 
16- Aula prática (grupo A) - 
16.1- Aula prática (grupo B) – 
16.2- Aula prática (grupo C) – 
16.3- Aula prática (grupo D) – 
17- Aula prática (grupo A) - 
17.1- Aula prática (grupo B) – 
17.2- Aula prática (grupo C) – l
17.3- Aula prática (grupo D) – 
18- Avaliação prática (grupo A) -
18.1- Avaliação prática (grupo B) – 
18.2- Avaliação prática (grupo C) – 
18.3- Avaliação prática (grupo D) – 
19- Aula prática (grupo E) – 
20- Aula prática (grupo E) –
21- Aula prática (grupo E) - 
22- Aula prática (grupo E) -
22.1- Avaliação prática (grupo E) –

01-Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
02- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
03- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
04- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
05- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
06- Chromebook +minha prova
07- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
08- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
09- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
10- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
11- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
12- Chromebook +minha prova
13- A definir 
14- Atividade teórico-prática
14.1- Atividade teórico-prática 
14.2- Atividade teórico-prática
14.3- Atividade teórico-prática
15- Atividade teórico-prática
15.1- Atividade teórico-prática
15.2- Atividade teórico-prática
15.3- Atividade teórico-prática
16- Atividade teórico-prática
16.1- Atividade teórico-prática
16.2- Atividade teórico-prática
16.3- Atividade teórico-prática
17- Atividade teórico-prática
17.1- Atividade teórico-prática
17.2- Atividade teórico-prática
17.3- Atividade teórico-prática
18-Avaliação prática  
18.1- Avaliação prática  
18.2- Avaliação prática  
18.3- Avaliação prática  
19- Atividade teórico-prática
20- Atividade teórico-prática
21- Atividade teórico-prática
22- Atividade teórico-prática
22.1- Avaliação prática  

01- Sala de aula
02- Sala de aula
03- Sala de aula
04- Sala de aula
05- Sala de aula
06- Sala de aula
07- Sala de aula
08- Sala de aula
09- Sala de aula
10- Sala de aula
11- Sala de aula
12- Sala de aula
13- Sala de aula
14.- Laboratório de habilidades 14.1- Laboratório de habilidades 
14.2- Laboratório de habilidades
14.3- Laboratório de habilidades 
15- Laboratório de habilidades 
15.1- Laboratório de habilidades 
15.2- Laboratório de habilidades 
15.3- Laboratório de habilidades 
16- Laboratório de habilidades 
16.1- Laboratório de habilidades 
16.2- Laboratório de habilidades
16.3- Laboratório de habilidades
17- Laboratório de habilidades
17.1- Laboratório de habilidades
17.2- Laboratório de habilidades
17.3- Laboratório de habilidades
18- Laboratório de habilidades
18.1- Laboratório de habilidades
18.2- Laboratório de habilidades
18.3- Laboratório de habilidades
19- Laboratório de habilidades
20- Laboratório de habilidades
21- Laboratório de habilidades
22- Laboratório de habilidades
22.1- Laboratório de habilidades



01- 16-fev.19:00 às 22:35h
02- 23-fev.19:00 às 22:35h
03- 2-mar.19:00 às 22:35h
04- 9-mar.19:00 às 22:35h
05- 16-mar.19:00 às 22:35h
06- 23-mar.19:00 às 22:35h
07- 30-mar.19:00 às 22:35h
08- 6-abr.19:00 às 22:35h
09- 13-abr.19:00 às 22:35h
10- 20-abr.19:00 às 22:35h
11- 27-abr.19:00 às 22:35h
12- 4-mai.19:00 às 22:35h
13- 02-jul.08:00 às 11:35
14- 11-mai.13:00 às 16:20h
14.1- 11-mai.13:00 às 16:20h
14.2- 11-mai.19:00 às 22:35h
14.3- 11-mai.19:00 às 22:35h
15- 18-mai.13:00 às 16:20h
15.1- 18-mai.13:00 às 16:20h
15.2- 18-mai.19:00 às 22:35h
15.3- 18-mai.19:00 às 22:35h
16- 25-mai.13:00 às 16:20h
16.1- 25-mai.13:00 às 16:20h 
16.2- 25-mai.19:00 às 22:35h
16.3- 25-mai.19:00 às 22:35h
17- 1-jun.13:30 às 16:20h
17.1- 1-jun.13:30 às 16:20h
17.2- 1-jun.19:00 às 22:35h
17.3- 1-jun.19:00 às 22:35h
18- 8-jun.13:30 às 16:20h
18.1- 8-jun.13:30 às 16:20h
18.2- 8-jun.19:00 às 22:35h
18.3- 8-jun.19:00 às 22:35h
19- 15-jun.19:00 s 22:35h
20- 22-jun.19:00 às 22:35h
21- 29-jun.19:00 às 22:35
22- 6-jul.13:00 às 16:20h
22.1- 6-jul.19:00 às 22:35h

01- Apresentação e validação do Plano de Ensino; 
Eleição dos representantes da turma; Ética e 
segurança do paciente  

02- Assistência de Enfermagem em relação a 
oxigenação e aspiração de vias aéreas 

03- Assistência de Enfermagem na alimentação e 
hidratação (suporte nutricional, nutrição enteral, 
parenteral, sondagem, ostomias)

04- Assistência de enfermagem nas eliminações 
Gastrointestinais (Intervenções de enfermagem: uso 
de comadre, enema, remoção digital, cuidados com 
estomas...)

05- Assistência de enfermagem nas eliminações 
vesicais (problemas comuns, intervenções de 
enfermagem, cateterismo vesical...)

06- Avaliação escrita 

07- Assistência de Enfermagem no preparo para 
exames, procedimentos, coleta de materiais 
(tricotomia, posições para exames, cuidados na 
coleta de exames...)

08- Sistema de drenagem torácica e Drenos

09- Assistência de enfermagem à necessidade da 
manutenção das funções reguladoras.

10- Etapas do PE: anamnese, exame físico, 
diagnósticos

11- Assistência de enfermagem na prevenção de 
quedas 

12- Avaliação escrita 

13-  Aula encerramento
14- Aula prática (grupo A) -l
14.1- Aula prática (grupo B) – 
14.2- Aula prática (grupo C) – 
14.3- Aula prática (grupo D) – 
15- Aula prática (grupo A) - 
15.1- Aula prática (grupo B) – 
15.2- Aula prática (grupo C) – 
15.3- Aula prática (grupo D) – 
16- Aula prática (grupo A) - 
16.1- Aula prática (grupo B) – 
16.2- Aula prática (grupo C) – 
16.3- Aula prática (grupo D) – 
17- Aula prática (grupo A) - 
17.1- Aula prática (grupo B) – 
17.2- Aula prática (grupo C) – l
17.3- Aula prática (grupo D) – 
18- Avaliação prática (grupo A) -
18.1- Avaliação prática (grupo B) – 
18.2- Avaliação prática (grupo C) – 
18.3- Avaliação prática (grupo D) – 
19- Aula prática (grupo E) – 
20- Aula prática (grupo E) –
21- Aula prática (grupo E) - 
22- Aula prática (grupo E) -
22.1- Avaliação prática (grupo E) –

01-Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
02- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
03- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
04- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
05- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
06- Chromebook +minha prova
07- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
08- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
09- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
10- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
11- Aula dialógica no formato prezi; Meu quiz; 
Atividade no jamboard;
12- Chromebook +minha prova
13- A definir 
14- Atividade teórico-prática
14.1- Atividade teórico-prática 
14.2- Atividade teórico-prática
14.3- Atividade teórico-prática
15- Atividade teórico-prática
15.1- Atividade teórico-prática
15.2- Atividade teórico-prática
15.3- Atividade teórico-prática
16- Atividade teórico-prática
16.1- Atividade teórico-prática
16.2- Atividade teórico-prática
16.3- Atividade teórico-prática
17- Atividade teórico-prática
17.1- Atividade teórico-prática
17.2- Atividade teórico-prática
17.3- Atividade teórico-prática
18-Avaliação prática  
18.1- Avaliação prática  
18.2- Avaliação prática  
18.3- Avaliação prática  
19- Atividade teórico-prática
20- Atividade teórico-prática
21- Atividade teórico-prática
22- Atividade teórico-prática
22.1- Avaliação prática  

01- Sala de aula
02- Sala de aula
03- Sala de aula
04- Sala de aula
05- Sala de aula
06- Sala de aula
07- Sala de aula
08- Sala de aula
09- Sala de aula
10- Sala de aula
11- Sala de aula
12- Sala de aula
13- Sala de aula
14.- Laboratório de habilidades 14.1- Laboratório de habilidades 
14.2- Laboratório de habilidades
14.3- Laboratório de habilidades 
15- Laboratório de habilidades 
15.1- Laboratório de habilidades 
15.2- Laboratório de habilidades 
15.3- Laboratório de habilidades 
16- Laboratório de habilidades 
16.1- Laboratório de habilidades 
16.2- Laboratório de habilidades
16.3- Laboratório de habilidades
17- Laboratório de habilidades
17.1- Laboratório de habilidades
17.2- Laboratório de habilidades
17.3- Laboratório de habilidades
18- Laboratório de habilidades
18.1- Laboratório de habilidades
18.2- Laboratório de habilidades
18.3- Laboratório de habilidades
19- Laboratório de habilidades
20- Laboratório de habilidades
21- Laboratório de habilidades
22- Laboratório de habilidades
22.1- Laboratório de habilidades
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Referências Adicionais Outros

7. Observações
- Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia científica,
conforme normas da ABNT. Os trabalhos e provas em que for identificado improbidade
acadêmica e/ou cola, receberão a nota zero;
- O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de Relacionamento e
deferida pela Diretoria acadêmica (DAC), terá direito de remarcar a avaliação;
- Eventualmente poderá ser acordada em reunião dos professores da fase participação em
eventos (seminários, congressos) relacionados à área de enfermagem no período das aulas
teóricas e/ou teórico-práticas, cuja participação do estudante no evento deverá ser
conforme a carga horária diária das aulas;
- Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos Acadêmicos no site
institucional.
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 PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM 

 1. Identificação 
 Curso/Matriz  ENFERMAGEM - 1013/1414 

 FARMÁCIA - 1016/1421 
 FISIOTERAPIA - 1039/1422 
 NUTRIÇÃO - 1045/1430 
 ODONTOLOGIA - 1062/1431 
 PSICOLOGIA - 1023/1434 

 Série  2º 

 Componente Curricular  PESQUISA EM SAÚDE - 4010404  Ano/semestre  2021/2 

 Escola do Conhecimento  SAÚDE  Carga horária  40 

 Professor(a)(es)  SAMUEL SPIEGELBERG ZUGE  Turma  A 

 2. Projeto Pedagógico do Curso 
 Competência(s) 
 Geral(is) 

 Desenvolvimento  da  compreensão  sobre  as  correntes 
 teóricas  e  filosóficas  do  conhecimento  e  sobre  a  pesquisa 
 científica. 

 Competências 
 Específicas 

 Contribuem  para  compreensão  sobre  pesquisas 
 e/ou  outras  formas  de  produção  de  conhecimento 
 que  objetivem  a  qualificação  da  prática 
 profissional em saúde. 

 Ementa  O  componente  contempla  os  conceitos  introdutórios  da 
 pesquisa  científica,  as  correntes  teóricas  e  filosóficas  do 
 conhecimento  e  os  fundamentos  dos  métodos  e 
 delineamentos  de  pesquisa  no  contexto  da  saúde.  Nesse 
 contexto,  analisa  os  conceitos,  as  contribuições 
 históricas,  classificações  e  técnicas  metodológicas 
 empregadas  nas  pesquisas  em  saúde.  O  componente 

 Grupos de 
 Conhecimento 
 s e/ou Saberes 

 Tipos de conhecimento 
 Ciência e pesquisa 
 Metodologia científica 
 Interpretação de estudos científicos 
 Fonte de informação científica 



 pretende  ainda,  orientar  sobre  como  interpretar  um  estudo 
 científico  e  de  como  pesquisar  em  fontes  de  informações 
 científicas,  bem  como,  estimular  e  desenvolver  habilidades 
 para pesquisa e inovação. 

 3. Planejamento pedagógico 

 RESULTADOS DE APRENDIZAGEM  INDICADORES DE APRENDIZAGEM 
 PROCESSOS DE 
 AVALIAÇÃO DA 
 APRENDIZAGEM 

 METODOLOGIAS DE 
 APRENDIZAGEM 

 Promover  ao  estudante  embasamento 
 teórico  sobre  os  conceitos  introdutórios 
 da  pesquisa  científica,  as  correntes 
 teóricas  e  filosóficas  do  conhecimento  e 
 os  fundamentos  dos  métodos  e 
 delineamentos  de  pesquisa  no  contexto 
 da saúde. 

 Orientar  sobre  como  interpretar  os 
 estudos  científicos  e  de  como  pesquisar 
 em  fontes  de  informações  científicas, 
 bem  como,  estimular  e  desenvolver 
 habilidades para pesquisa e inovação. 

 Possibilitar  que  os  estudantes  da  escola 
 da  saúde  tenham  maior  propriedade  para 
 a  leitura  e  construção  de  artigos  e  maior 
 efetividade  nas  buscas  nas  fontes  de 
 informação  científica,  contribuindo  para  a 
 aproximação  dos  aspectos  científicos 
 ligados à sua profissão. 

 Compreende  os  conceitos  introdutórios  da  pesquisa 
 científica  e  das  correntes  teóricas  e  filosóficas  do 
 conhecimento. 

 Entende  as  diferenças  entre  os  tipos  de  pesquisa 
 (quantitativas,  qualitativas  e  de  revisão)  utilizados  para  o 
 desenvolvimento da ciência na área da saúde. 

 Interpreta  os  estudos  científicos,  permitindo  realizar  uma 
 avaliação crítica da produção científica. 

 Realiza  pesquisas  em  bases  de  dados  e  em  fontes  de 
 informação  científica,  buscando  as  melhores  evidências 
 para o contexto da saúde. 

 - AV1 - Diagnóstico 
 - AV2 - Estudo de caso 
 - AV3 - Exercício I e II 
 - AV4 - Avaliação 
 Confirmar com a EAD se 
 pode ser assim 

 -  Aulas  expositivas  (remotas  e 
 gravadas) 
 -  Realização  de  tarefas  (sondagem 
 diagnóstica,  exercícios  e  estudo  de 
 caso) 
 -  Material  didático,  dividido  em 
 quatro unidades 
 Confirmar com a EAD se pode ser 
 assim 



 4. Mapa mental 



 5. Avaliações e datas relevantes 

 Quando  O quê  Como  Onde 

 Semana 1 
 11 a 17 de outubro 

 Apresentação do componente 
 Unidade  1  -  Conhecer  as  principais  correntes 
 teóricas e filosóficas do conhecimento 
 Atividade - Realização do diagnóstico 

 Aula expositiva  Aula remota 

 Semana 2 
 18 a 24 de outubro 

 Unidade 1 - Tipos de conhecimento 
 - Popular; Teológico; filosófico; e científico 
 Atividade - Realização do diagnóstico 

 Aula expositiva  Aula gravada 

 Semana 3 
 25 a 31 de outubro 

 Unidade  2  -  Conhecimento  e  fundamento  de 
 pesquisa no contexto da saúde 
 - Pesquisa Qualitativa e quantitativa 
 Atividade - Exercício I (5 questões) 

 Aula expositiva  Aula remota 

 Semana 4 
 01 a 07 de novembro 

 Unidade  2  -  Conhecimento  e  fundamento  de 
 pesquisa no contexto da saúde 
 - Pesquisa Mista e de revisão 
 Atividade - Exercício I (5 questões) 

 Aula expositiva  Aula gravada 

 Semana 5 
 08 a 14 de novembro 

 Unidade 3 - Interpretação de estudos científicos 
 - Artigo científico 
 Atividade - Estudo de caso 

 Aula expositiva  Aula remota 

 Semana 6 
 15 a 25 de novembro 

 Unidade 3 - Interpretação de estudos científicos 
 - Elementos essenciais de um artigo científico 
 Atividade - Estudo de caso 

 Aula expositiva  Aula gravada 

 Semana 7  Unidade 4 - Pesquisa e fontes de informação  Aula expositiva  Aula remota 



 21 a 28 de novembro  - Termos de indexação nas bases de dados 
 Atividade - Exercício II (5 questões) 

 Semana 8 
 29 de novembro a 05 de 

 dezembro 

 Unidade 4 - Pesquisa e fontes de informação 
 -  Busca  nas  base  de  dados  da  área  da  ciências  da 
 saúde 
 Atividade - Exercício II (5 questões) 

 Aula expositiva  Aula remota 

 Semana 9 
 10 a 12 de dezembro 

 Avaliação (10 questões)  Avaliação online 

 6. Referências 
 Referências Básicas  Referências Complementares 

 MARCONI,  Marina,  de  Andrade;  LAKATOS,  Eva  Maria.  Fundamentos  de 
 metodologia  científica  .  4.  Ed.  São  Paulo:  Atlas,  2017.  346  p.  ISBN 
 9788597010121 (broch.). 

 VOLPATO,  Gilson  Luiz.  Dicas  para  a  redação  científica.  4.ed.  Botucatu:  Dest 
 Writing, 2016. 287 p. ISBN 9788564201095 (broch.) 

 VOLPATO, Gilson L.  Ciência da filosofia à publicação.  5. ed. ampl., reest. e 
 rev. São Paulo: Cultura Acadêmica, Vinhedo: Scripta, 2007. 245 p. ISBN 
 9788598605234 (broch.). 

 HERNANDEZ SAMPIEIRI, Roberto.  Metodologia de pesquisa.  5. Porto Alegre 
 AMGH 2013 1 recurso online ISBN 9788565848367. 

 MINAYO, Maria Cecília de Souza.  O desafio do conhecimento:  pesquisa 
 qualitativa em saúde. 12. ed. São Paulo: HUCITEC, 2010. 

 MATIAS-PEREIRA, José.  Manual de metodologia da pesquisa científica  . 4. 
 Rio de Janeiro Atlas 2016 1 recurso online ISBN 9788597008821. 

 SORDI, José Osvaldo de.  Elaboração de pesquisa científica.  São Paulo Saraiva 
 2013 1 recurso online ISBN 9788502210332. 

 VOLPATO, Gilson Luiz. Dicas para redação científica. 3. Ed. São Paulo: Cultura 
 Acadêmica, 2010. 152 p. ISBN 9788579830495 (broch.) 



 7. Observações 
 Em  todos  os  trabalhos  realizados  será  cobrado  o  uso  correto  da  metodologia  científica,  conforme  normas  da  ABNT.  Os  trabalhos  em  que  for  identificado  improbidade 
 acadêmica (plágio), receberão a nota zero. 
 Em  caso  de  dúvida,  consultar  o  Manual  de  Normas  e  Procedimentos  Acadêmicos  no  site 
 www.unochapeco.edu.br/publicacoes/no-170-2009-aprova-manual-de-normas-e-procedimentos-acadêmicos. 

Assinado por: NADIR ISABEL 
BRANCHER FACCIO:
81774419904
Responsável pela Secretaria 
Acadêmica
Data: 17/10/2024 12:39



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor
Enfermagem 1414 2 2022/2 4040125 Abex Ii: Práticas 

de Atenção à Saúde e 
Cuidados de Enfermagem

80 A Caroline Correia

1. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

Introdução a semiologia e  semiotécnica em enfermagem na atenção e  cuidado 
à saúde humana.

Competências 
Específicas

Prestar cuidados de enfermagem compatíveis com as diferentes necessidades 
apresentadas pelo indivíduo, pela família e pelos diferentes grupos da 
comunidade, desenvolvendo a semiologia e semiotécnica, dentro dos princípios 
éticos da profissão, registrando as informações assistenciais usando 
adequadamente as terminologias em saúde.  Gestão do Cuidado de 
Enfermagem e dos Serviços de Saúde, pautado em ferramentas como a   
Sistematização da Assistência de Enfermagem, Processo de Enfermagem e o 
Planejamento Estratégico Situacional.

Ementa Neste componente serão desenvolvidas as competências introdutórias sobre 
semiologia e a semiotécnica na atenção à saúde humana. Desta forma, 
oportuniza ao estudante desenvolver habilidades cognitivas e procedimentais 
para o desempenho de ações específicas de enfermagem no cuidado ao ser 
humano.

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

2. Tema(s) ou situação-problema
Desenvolver habilidades cognitivas e procedimentais para o desempenho de ações específicas de enfermagem no cuidado e atenção ao ser humano, fundamentado e correlacionado ao aprendizado introdutório da 
semiologia e semiotécnica.

3. Planejamento pedagógico
RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM
METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM



Desenvolve habilidades cognitivas e procedimentais 
para o desempenho de ações específicas de 
enfermagem no cuidado ao ser humano, 
fundamentado em evidências científicas.

Aplica desinfecção, esterilização e manuseio de 
materiais estéreis; 
Realiza curativos e bandagens utilizando a técnica 
correta;
Executa o exame de hemoglicoteste baseado 
emevidência científica;
Reconhece as diferentes vias de administração de 
medicamentos e suas funções (IM, SC, EV, VO, VR,
VV, ID);
Aplica anamnese ou entrevista clínica em consulta de 
enfermagem;
Realizada o exame físico geral (anamnese, inspeção, 
ausculta, percussão e palpação);
Conhece as terminologias de enfermagem; 
Implementa a ética no cuidado de enfermagem.

A1- 100%
1.1 - 15%: Atividade educativa de ação em saúde 
(Seminário - Visita domiciliar - 20/10);
1.2 - 20% - Avaliação teórica (03/11);
1.3 - 15%: Atividade educativa de promoção em 
saúde (Evento saúde do homem - 12/11);
1.4 - 20%- Avaliação integrada da fase (08/12);
1.5 - 30% - Avaliação prática em LH (01/12 e 15/12);

Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL);
Visita Domiciliar: Família como núcleo de cuidado;
Mapa conceitual as ações em saúde à família;

Momentos coletivos no laboratório de habilidades;
- Seminários;
- Evento sobre a saúde do homem em parceria com a 
4ª fase (Abex IV)

3.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)
Formação Profissional em Enfermagem, Promoção à Saúde e Prevenção de Agravos.
Programa UnoSaúde

4. Mapa mental



5. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde

6. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares
BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame físico: avaliação diagnóstica de enfermagem no 
adulto. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2016. 471 p.

OGUISSO, Taka. Ética e bioética : desafios para a enfermagem e a saúde. 2. São Paulo Manole 2017 1 
recurso online (Enfermagem). ISBN 9788520455333.

FONTINELE JÚNIOR, Klinger. Ética e bioética em enfermagem. 3. ed. rev. e atual. Goiânia: Cultura e 
qualidade, 2007. xv, 110 p. (Curso de enfermagem).

POTTER, Patricia A. et al. Fundamentos de enfermagem. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2017. 1360 p. 
ISBN 9788535287011 (enc.).

POSSO, Maria Belén Salazar. Semiologia e semiotécnica de enfermagem. São Paulo: Atheneu, c2010. 181 
p. ISBN 8573791551 (broch.).

BRAHÃO, Julia et al. Introdução à ergonomia: da prática à teoria. São Paulo: Blucher, 2009. 240 p. ISBN 
9788521204855 (broch.)
ATKINSON, Leslie D.; MURRAY, Mary Ellen. Fundamentos de enfermagem: introdução ao processo de 
enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 618 p.
WACHOWICZ, Marta Cristina. Segurança, saúde e ergonomia. Curitiba: Intersaberes, 2012. ISBN 
9788582126356.

Referências Adicionais Outros

7. Observações
Estudantes que por algum motivo necessitarem de atestado, deverão protocolar atestado e aguardar o deferimento pela Diretoria de Procedimentos Acadêmicos (DPA).

Assinado por: NADIR ISABEL 
BRANCHER FACCIO:
81774419904
Responsável pela Secretaria 
Acadêmica
Data: 17/10/2024 12:39
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PLANO   DE   ENSINO-APRENDIZAGEM   

  
  
  

1.   Identificação   

  

  
2.   Projeto   Pedagógico   do   Curso   

  

   

  

Curso/Matriz   ENFERMAGEM   -   1013/1414   Série   1º   

Componente   Curricular   CIÊNCIA   DO   DESENVOLVIMENTO   HUMANO   -   4010298   Ano/semestre      

Escola   do   Conhecimento   SAÚDE   Carga   horária   40   

Professor(a)(es)   CLEONICE   LAZZAROTTO   Turma   AX   

Ementa   Abordar  os  fenômenos  do  desenvolvimento  humano  com  ênfase  na  abordagem  bioecológica  do  desenvolvimento,  considerando  os                 
aspectos   biopsicossociais.   

Competência(s)   
Geral(is)   

Construir   modelos   de   explicação   de   fenômenos   
humanos   empregando   noções   e   conceitos   
científicos.   

Competências   
Específicas   

Discriminar  entre  conhecimento  científico  e  outras  formas         
de   conhecimento.   
Dispor-se   à   indagação,   à   observação   e   à   busca   de   
explicações   científicas   para   os   fenômenos   psicológicos.   

2021/2



   
3.   Planejamento   pedagógico   

  

    

  

RESULTADOS   DE   
APRENDIZAGEM     INDICADORES   DE   APRENDIZAGEM   

PROCESSOS   DE   AVALIAÇÃO   DA   
APRENDIZAGEM   

METODOLOGIAS   DE   
APRENDIZAGEM   

Apropriar-se   conceitualmente   acerca   
do   desenvolvimento   humano,   a   partir   
dos   aspectos   biológicos,   
psicológicos,   históricos   e   sociais.   

1.       Caracteriza   os   principais   aspectos   
biopsicossociais   que   envolvem   o   
desenvolvimento   humano;   

2.    Aplica   conceitos   científicos   para   
explicar   os   fenômenos   do   
desenvolvimento   humano.   

A1   –   40%   
A1.1   (35%)   
Ensaio/texto   inicial   relacionado   aos   
aspectos   centrais   que   compreendem   
o   desenvolvimento   humano   
A1.2   (65%)   
Análise   de   documentário,   com   
discussão   fundamentada   a   partir   de   
um   dos   temas   abarcados   no   primeiro   
ensaio/texto   (avaliação   anterior)   

-   Mapa   mental;   
-   Nuvem   de   palavras   
(Mentimeter);   
-   Vídeos   e   documentário;   
-   Produção   textual;   
-   Sala   de   aula   invertida;   
-   Trabalho   em   grupo;   
-   Produção   de   fotografia   /   TDE   
(Trabalho   Discente   Efetivo)   

Compreender   as   interações   
dinâmicas   e   multifacetadas   entre   o   
sujeito   e   o   seu   ambiente,   
desenvolvendo   uma   atitude   
investigativa   sistêmica   e   
interdisciplinar.   

1.       Identifica   os   fenômenos   que   envolvem   o   
desenvolvimento   humano,   tendo   como   
base   a   teoria   bioecológica   de   
desenvolvimento;   

2.    Demonstra   reflexão   crítica   ao   
interpretar   diferentes   contextos   e   
realidades   dos   fenômenos   do   
desenvolvimento   humano.   

A2   –   60%   
A2.1   (50%)   -   TDE   
Trabalho   em   grupo   (4   estudantes)   -   
Produção   de   fotografia   e   elaboração   
de   texto,   relacionando   os   aspectos   
centrais   do   modelo   bioecológico   do   
desenvolvimento   humano   
A2.2   (50%)   
Prova   teórica   



   

4.   Mapa   mental     
  

  

    

  



   

5.   Cronograma   
  

  

Quando     
(data,   horário)   

O   quê     
(conteúdos   programáticos,   atividades,   etc.)   

Como     
(metodologias,   práticas,   etc.)   

Onde     
(sala,   laboratório,   remoto,   etc.)   

22.02   
segunda-feira   
19h   às   22h35   

Momento   de   acolhida   do   curso;   
Dinâmica   de   apresentação   e   integração   da   turma;   
Apresentação   e   validação   do   Plano   de   Ensino;   
Conceitos   iniciais   sobre   desenvolvimento   humano   

Dinâmica;   
Exposição   de   mapa   mental   

Sala   de   aula   (modalidade   remota)   

01.03   
segunda-feira   
19h   às   22h35   

Concepções   sociais   e   históricas   do   
desenvolvimento   humano   
Encaminhamento   de   avaliação   (A1.1)   

Aula   expositiva   dialogada;   
Atividade   em   grupo,   a   partir   de   leitura   
dirigida;   
Uso   de   slides   

Sala   de   aula   (modalidade   remota)   

08.03   
segunda-feira   
19h   às   22h35   

Desenvolvimento   humano:   uma   ciência   em   evolução   
(senso   comum   x   conhecimento   científico)   

Aula   expositiva   dialogada;   
Uso   de   slides   e   vídeo   

Sala   de   aula   (modalidade   remota)   

15.03   
segunda-feira   
19h   às   22h35   

Representações   sociais   de   infância,   criança   e   
adolescência   

Aula   expositiva   dialogada;   
Uso   de   slides   e   nuvem   de   palavras   

Sala   de   aula   (modalidade   remota)   

22.03   
segunda-feira   
19h   às   22h35   

Documentário   –   Humano:   uma   viagem   pela   vida   
Encaminhamento   de   avaliação   (A1.2)   

Exposição   de   documentário,   seguido   
de   trabalho   avaliativo   

Sala   de   aula   (modalidade   remota)   

29.03   
segunda-feira   
19h   às   22h35   

Modelo   bioecológico   do   desenvolvimento   humano   Aula   expositiva   dialogada;   
Exposição   de   mapa   mental   e   vídeo   

Sala   de   aula   (modalidade   remota)   



   

  

    

  

05.04   
segunda-feira   
19h   às   22h35   

Modelo   bioecológico   do   desenvolvimento   humano   
(continuação)   
Sistema   familiar   e   sua   inter-relação   com   o   
desenvolvimento   humano   

Aula   expositiva   dialogada,   a   partir   de   
leitura   dirigida;   
Uso   de   slides   

Sala   de   aula   (modalidade   remota)   

12.04   
segunda-feira   
19h   às   22h35   

Encaminhamento   de   atividade   avaliativa   em   grupo   
(A2.1)   

Produção   de   fotografia   e   elaboração   de   
texto,   relacionando   os   aspectos   
centrais   do   modelo   bioecológico   do   
desenvolvimento   humano   

Sala   de   aula   (modalidade   remota)   

19.04   
segunda-feira   
19h   às   22h35   

Prova   teórica   (A2.2)   Avaliação   presencial   Sala   de   aula   

26.04   
segunda-feira   
19h   às   22h35   

Socialização   dos   trabalhos/fotografias   
Fechamento   da   disciplina   

Painel   expositivo   com   todas   as   
fotografias     

Sala   de   aula   (modalidade   remota)   



   

6.   Referências   

  

7.   Observações   

  

  

Referências   Básicas     Referências   Complementares   

DESSEN,   M.   A.;   COSTA   JÚNIOR,   A.   L.   (Orgs.).    A   ciência   do   
desenvolvimento   humano :   tendências   atuais   e   perspectivas   futuras.   Porto   
Alegre:   Artmed,   2005.   

  
ARIÈS,   P.    História   social   da   criança   e   da   família .    2.   ed.   Rio   de   Janeiro:   LTC,   
2018.   

KOLLER,   S.   H.   (Org.).    Ecologia   do   desenvolvimento   humano :   pesquisa   e   
intervenção   no   Brasil.   2.   ed.   São   Paulo:   Casa   do   Psicólogo,   2005.   

  
BOCK,   A.   M.   B.;   FURTADO,   O.;   TEIXEIRA,   M.   L.   T.    Psicologias :   uma   introdução   
ao   estudo   de   psicologia.   13.   ed.   reform.   e   ampl.   São   Paulo:   Saraiva,   2002.   

PAPALIA,   D.   E.    Desenvolvimento   humano.    12.   ed.   Porto   Alegre:   ArtMed,   
2013.   

  BEE,   H.    A   criança   em   desenvolvimento.    9.   ed.   Porto   Alegre:   ArtMed,   2011.   

    
COLE,   M.;   COLE,   S.   R.    O   desenvolvimento   da   criança   e   do   adolescente .   4.   
ed.   Porto   Alegre:   Artmed,   2004.   

    
EIZIRIK,   C.   L.;   BASSOLS,   A.   M.   S.   (Orgs.).    O   ciclo   da   vida   humana :   uma   
perspectiva   psicodinâmica.     2.   ed.   Porto   Alegre:   ArtMed,   2013.   

*   O   cronograma   de   aulas   ou   avaliações   poderá   ser   alterado,   mediante   acordo   
docente   e   discente.   
*   As   atividades   avaliativas   ocorrerão   presencialmente.   Desta   forma,   estarão   sujeitas   
a   alterações   de   data   caso   seja   necessário,   devido   a   pandemia.   Estudantes   do   
grupo   de   risco   deverão   protocolar   atestado   e   aguardar   o   deferimento   pela   Diretoria   
Acadêmica   (DAC).   
*   Trabalhos   atrasados   terão   nota   reduzida   (70%)   e   não   serão   aceitos   após   uma   
semana   do   prazo   estipulado.   

Assinado por: NADIR ISABEL 
BRANCHER FACCIO:
81774419904
Responsável pela Secretaria 
Acadêmica
Data: 17/10/2024 12:39



 

 

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM - CUIDADOS DE ENFERMAGEM 

1. Identificação 

Curso ENFERMAGEM Semestre (Série) 4º  

Componente Curricular ABEX IV: PRÁTICA DE ATENÇÃO Á SAÚDE E CUIDADOS DE 
ENFERMAGEM 

Turma  

Escola do Conhecimento SAÚDE Carga horária 80 

Professor(a)(es) Samara Kauana Santos Ano/semestre 2022/2 

 

2. Projeto Pedagógico 

do Curso Ementa 

Esta ABEx possibilitará ao estudante o desenvolvimento de competências a fim de identificar os determinantes e condicionantes do 
processo saúde e doença no território, além de permitir reconhecer a história das Políticas e Programas de Atenção Primária à Saúde. 
Assim, será oportunizado ao estudante o desenvolvimento de ações de promoção, prevenção e recuperação da saúde no território 
adstrito de uma Estratégia Saúde da Família. 

Competência(s) 

Geral(is) 

Reconhece os modelos assistenciais, os princípios 
e as diretrizes da Atenção Primária à 
Saúde/Atenção Básica, bem como as principais 
políticas públicas vigentes nesse nível assistencial 
no Brasil.  

Competências 

Específicas 

Desenvolve a gestão do cuidado de enfermagem e dos 
serviços de saúde, pautado em ferramentas como: 
Sistematização da Assistência de Enfermagem, Processo de 
Enfermagem e o Planejamento Estratégico Situacional.  

3. Planejamento pedagógico   

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM  INDICADORES DE APRENDIZAGEM 

PROCESSOS DE 

AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM 

METODOLOGIAS DE 

APRENDIZAGEM 

Reconhecer os determinantes e 
condicionantes do processo saúde e 
doença no território, bem como as 

● Reconhece as políticas públicas em atenção 
primária; 

A1- 100% 
 

- Tornar o estudante protagonista 
de sua aprendizagem; 
 



 

 

principais políticas públicas vigentes 
nesse nível assistencial no Brasil.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

● Elabora ações de promoção, prevenção e 
recuperação da saúde no território adstrito de 
uma Estratégia Saúde da Família. 

● Planeja ações de promoção em saúde a partir 
dos indicadores de saúde e necessidades 
humanas básicas; 

● Realiza atendimento de qualidade na procura 
do usuário na UBS; 

● Realiza orientações em saúde do usuário em 
UBS; 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A1 . 1 – 05% - Seminário 
Visita domiciliar – 
(Extensão); 
 
A1.2- 15%- Evento 
Novembro Azul – 
(Extensão); 12/11 
 
A1.3- 15%- Prova 
Teórica; 
 
A1.4 – 20%- Prova 
integrada da Fase; 
 
A1.5- 40% - 
Desenvoltura nas 
Atividades Teórico 
Práticas e Simulados 
Realísticos. 
 
A1.6 – 05% - 10h de 
Monitoria no 
laboratório de 
habilidades (Individual); 
Prazo máximo para entrega: 
25/11. 

- Momentos coletivos no 
laboratório de habilidades; 
 
- Atividades teórico Práticas em 
Unidade Básica de Saúde; 
 
- Sala de aula invertida;  
 
- Rodas de conversa/ Dinâmicas; 
 
- Atividade de extensão: Evento 

novembro azul; 

 

- Visita domiciliar. 

 

 



 

 

 
 

 

4. Mapa mental: ABEX IV: PRÁTICA DE ATENÇÃO Á SAÚDE E CUIDADOS DE ENFERMAGEM 

 

 
 



 

 

5. Cronograma 

Quando  
(data, horário) 

O quê  
(Conteúdos programáticos, atividades, etc.) 

Como  
(Metodologias, práticas, etc.) 

Onde  
(sala, laboratório, remoto, etc.) 

25/07 
Acolhimento de início do semestre 
 

Evento Salão de atos 

28/07 Ser Enfermeiro Além do Prescrito Evento Salão de atos  

04/08 AcolheUNO Evento Salão Nobre 

11/08 

Apresentação e validação do plano de ensino; 
Orientações do semestre; 
- Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa; 
- Estatuto do Idoso. 
- Prevenção aos Principais Agravos à Saúde do 

Adulto e Idoso. 
 

Apresentação; 
Sala de aula invertida 
Aula dialógica no formato PowerPoint; 
Meu quiz;  

Sala de aula 

18/08 

Assistência de Enfermagem nas Doenças Crônicas 
Não Transmissíveis na APS.  
Atenção Integral à Saúde do Trabalhador.  
- Políticas e Rede Nacional de Atenção Integral à 
Saúde do Trabalhador; 

Apresentação; 
Sala de aula invertida 
Aula dialógica no formato PowerPoint; 
Meu quiz;  

Sala de aula 

01/09 
 Dispensa para atividade de extensão – Visita 
domiciliar e elaborar evento Novembro Azul 

- - 

08/09 

- Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do 
Homem; 
- Política Nacional de Imunização.  
-Consulta de Enfermagem e Processo de 
Enfermagem na APS  

Apresentação; 
Sala de aula invertida 
Aula dialógica no formato prezi; 
Atividade no jamboard 

Sala de aula 



 

 

15/09 

Apresentação Seminário – visita domiciliar Apresentação; 
Sala de aula invertida 
Aula dialógica no formato prezi; 
Atividade no jamboard 

Sala de aula 

22/09 
Avaliação Teórica  
 

Chromebook + minha prova Sala de aula 

29/09 Avaliação integrada da fase Chromebook + minha prova Sala de aula 

29/08, 30/08, 31/08, 01/09 

e 02/09 

 

ATP Grupo E 

13h/16:20h 

 

Atividade Teórico Prático UBS Seminário 

02/09 

 

SR Grupo E/F 

 

Dispensa – compensar dia do evento - 

05/09, 06/09, 08/09, 09/09 

e 12/09 

 

ATP Grupo F 

13h/16:20h 

 

Atividade Teórico Prático UBS Seminário 

03/09 
 SR Grupo E/F 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

13/09, 14/09, 15/09, 16/09 

e 19/09 

 

ATP Grupo I 

13h/16:20 

 

Atividade Teórico Prático UBS Seminário 



 

 

10/09 
SR – Grupo E/F 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

20/09, 21/09, 22/09, 23/09 

e 26/09 

 

ATP Grupo J 

13h/16:20h 

 

Atividade Teórico Prático UBS Seminário 

17/09 
SR – Grupo E/F 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

27/09,28/09, 29/09, 30/09 

e 03/10 

 

ATP Grupo K 

13h/16:20h 

 

Atividade Teórico Prático UBS Seminário 

24/09 
SR – Grupo E/F 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

04/10, 05/10, 06/10, 07/10 

e 10/10 

 

ATP Grupo B 

13h/16:20h 

 

Atividade Teórico Prático UBS Seminário 

01/10 
SR – Grupo G/H 

 

Dispensa – compensar dia do evento - 

06/10 e 07/10 Outubro Rosa Evento Salão de atos 

12/11 Evento novembro azul Evento - extensão A definir 

11/10, 17/10, 18/10, 19/10 ATP Grupo G Atividade Teórico Prático UBS Seminário 



 

 

e 20/10 13h/16:20h 

 

20/10 
SR – Grupo A/B 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

08/10 
SR – Grupo G/H 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

21/10, 24/10, 25/10, 26/10 

e 27/10 

 

ATP Grupo H 

13h/16:20h 

 

Atividade Teórico Prático UBS Seminário 

27/10 
SR – Grupo A/B 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

22/10 
SR – Grupo G/H 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

28/10, 31/10, 01/10, 03/10 

e 04/10 

 

ATP Grupo C 

13h/16:20h 

 

Atividade Teórico Prático UBS Seminário 

03/11 
SR – Grupo A/B 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

29/10 
SR – Grupo G/H 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

07/11, 08/11, 09/11, 10/11  Atividade Teórico Prático UBS Seminário 



 

 

e 11/11 ATP Grupo D 

13h/16:20h 

 

10/11 
SR – Grupo A/B 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

05/11 
SR – Grupo G/H 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

16/11, 17/11, 18/11, 21/11 

e 22/11 

 

ATP Grupo A 

13h/16:20h 

 

Atividade Teórico Prático UBS Seminário 

17/11 
SR – Grupo C/D 

 

Dispensa – compensar dia do evento - 

19/11 

 

SR – Grupo J/K/I Dispensa – compensar dia do evento - 

24/11 
SR – Grupo C/D 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

26/11 SR – Grupo J/K/I Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

01/12 
SR – Grupo C/D 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

03/12 SR – Grupo J/K/I Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

08/12 SR – Grupo C/D Simulado Realístico Laboratório de habilidades 



 

 

 

10/12 SR – Grupo J/K/I Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

15/12 
SR – Grupo C/D 

 

Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

17/12 SR – Grupo J/K/I Simulado Realístico Laboratório de habilidades 

12/12 Aula encerramento Evento  Salão Nobre 
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Referências Adicionais  Outros 

   

   

   

 

 

 

 



 

 

 

 

7. Observações  

-Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia 
científica, conforme normas da ABNT.  
- Os trabalhos e provas em que for identificado improbidade acadêmica e/ou 
cola, receberão a nota zero. 
-Não é permitido o porte e o uso do celular ou de qualquer outro equipamento 
eletrônico de uso pessoal durante a prova ou atividades teórico-práticas. 

-O estudante que faltar a avaliação escrita sem justificativa protocolada na 
Central de Relacionamento não poderá fazê-la em outro momento, sendo 
considerada a nota zero. 

-O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de 
Relacionamento e deferida pela Diretoria acadêmica (DAC), terá direito de 
remarcar a avaliação. Esta  

 

 

ocorrerá da forma que o docente optar e de acordo com sua disponibilidade. 

Eventualmente poderá ser acordada em reunião dos professores da fase 
participação em eventos (seminários, congressos) relacionados à área de 
enfermagem no período das aulas teóricas e/ou teórico-práticas, cuja 
participação do estudante no evento deverá ser conforme a carga horária diária 
das aulas.  

-Serão destinadas horas/aula para realização de atividade de extensão – 
Evento Novembro Azul, realização de educação em saúde e visita domiciliar; 
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1. EMENTA
O componente busca o reconhecimento da legislação vigente e estrutura dos serviços de urgência e emergência. Além
disso, a assistência de enfermagem ao paciente em situação de urgência e emergência.

2. CONTEÚDOS, CONHECIMENTOS E/OU SABERES

3. COMPETÊNCIAS
3.1 GERAIS
Desenvolve assistência de enfermagem baseada na legislação vigente para o atendimento ao indivíduo nas diferentes fases
da vida, em diversas situações de urgências e emergências, levando em consideração os princípios científicos, humanistas
e éticos.

3.2 ESPECÍFICAS
Reconhece adequadamente as tecnologias do cuidado de enfermagem no contexto da urgência/emergência; desenvolve
habilidades práticas em situações de maior complexidade.

4. PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO
4.1 (RA1) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 1
Reconhecer a legislação e estrutura dos serviços de urgência e emergência, assim como, prestar assistência de
enfermagem qualificada a pacientes em situação de urgência e emergência.

4.1.1 INDICADORES DO RA1
- Reconhece e atua de acordo com a legislação vigente dos serviços de urgência e emergência;
- Realiza o atendimento adequado em urgência e emergência, utilizando as tecnologias em saúde.

4.1.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA1
- Trabalho discente efetivo - TDE;
- Desenvolve checklist e organização dos materiais necessário para os carrinhos de emergência de um serviço de saúde
(clínica escola);
- Avaliação teórica.

4.2 (RA2) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 2
NSA

4.2.1 INDICADORES DO RA2
- Desenvolve assistência de enfermagem por meio de ações educativas aos profissionais de um serviço de saúde (clínica
escola);
- Reconhece e atua em situações que necessitam de atendimento e intervenção do enfermeiro.

4.2.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA2
- Avaliação teórica cumulativa;
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- Desenvolve protocolos de atendimentos às Urgências e Emergências de um serviço de saúde (clínica escola) e capacita os
profissionais atuantes no local;
- Desenvoltura nos Simulados Realísticos - Laboratório de Habilidades da Unochapecó;
- Desenvoltura nas Atividades Teórico Práticas (ATPs) - Pronto Socorro do Hospital Regional do Oeste.

4.3 METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM
- Aulas expositivas e dialogadas;
- Atividade integrada com o componente curricular de Gestão e Gerenciamento em Enfermagem (Desenvolvimento de
protocolos em saúde);
- Seminários;
- Simulações realísticas;
- Atividades teórico-práticas;
- Avaliação teórica.

4.4 TRABALHO DISCENTE EFETIVO (TDE)
O TDE é regulamentado pela RESOLUÇÃO N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ. No TDE da disciplina os estudantes
irão elaborar um bulário com os principais medicamentos utilizados em Urgência e Emergência que deverá conter: nome,
indicação, apresentação, vias de administração, mecanismo de ação e os cuidados de enfermagem. A atividade terá peso
avaliativo de 30% referente à A1.

4.5 SISTEMA DE AVALIAÇÃO (PESOS E DATAS)
Os critérios de avaliação seguirão o estabelecido pelos Sistema de Avaliação da Unochapecó que prevê a realização de A1,
A2 e A3. Não serão ofertadas avaliações substitutivas.

Avaliação de A1: 25%
Avaliação teórica: 70% (28/08/2024);
TDE: bulário de medicamentos: 30% (06/09/2024).

Avaliação de A2: 35%
Horas de monitoria - 08 horas: 15% (cada grupo deverá entregar a relação das horas antes do início de suas ATPs)
Avaliação teórica: 50% (02/10/2024)
Seminário - carrinho de emergência: 35% (04/10/2024)

Avaliação de A3: 40%
Desenvolvimento de Protocolos de atendimentos às Urgências e Emergências: 25% (16/10/2024);
Desenvoltura nas Práticas: 50% (Simulados Realísticos: 20% e ATPS 30%) (último dia do grupo);
Avaliação teórica: 25% (25/10/2024).

4.6 ACORDOS E CRONOGRAMAS
31/07/2024 - Apresentação do plano de ensino/Aula teórica; 02/08 - Aula teórica; 07/08 - Aula teórica; 09/08 - Aula teórica;
14/08 - Aula teórica; 16/08 - Aula teórica; 21/08 - Aula teórica; 23/08 - Aula teórica; 28/08 - Avaliação teórica; 30/08 - Aula
teórica; 04/09 - Aula teórica; 06/09 - 1º momento Atividade/Protocolo em saúde e entrega do bulário de medicamentos
utilizados no Pronto Socorro; Atividade/Protocolo em saúde; 11/09 - Aula teórica; 13/09 - 2º momento Atividade/Protocolo em
saúde; 18/09 - 3º momento Atividade/Protocolo em saúde; 25/09 - Aula teórica; 27/09 - 4º momento Atividade/Protocolo em
saúde; 02/10 - Avaliação teórica; 04/10 - Apresentação do checklist e organização dos carrinhos de emergência; 09/10 -
Aula teórica; 11/10 - Aula teórica; 16/10 - Socialização dos protocolos de atendimentos à situações de Urgência e
Emergência implantados na Clínica Escola (atividade integrada com o componente de Gestão e Gerenciamento em
Enfermagem); 18/10 - Aula teórica; 23/10 - Aula teórica; 25/10 - Avaliação teórica; Simulações realísticas: grupos A/B/C - 12,
19 e 26/08 das 13h30 às 17h05; grupos D/E/F - 13, 20 e 27/08 das 13h30 às 17h05; grupos G/H/I - 15, 22 e 29/08 das
13h30 às 17h05; grupos J/K - 16, 23 e 30/08 das 13h30 às 19h05.

5. EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
Não se aplica

6. BIBLIOGRAFIAS
6.1 BÁSICAS

PRIMEIROS socorros para estudantes. 10. S?o Paulo Manole 2013 1 recurso online ISBN 9788520462430.

NATIONAL ASSOCIATION OF EMERGENCY MEDICAL TECHNICIANS (ESTADOS UNIDOS). PHTLS: atendimento pr?-
hospitalar no trauma. 8. ed. Burlington, Massachusetts: Jones & Bartlett Learning, 2017. 709 p. ISBN 9781284099171
(broch.).
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BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame f?sico: avalia??o diagn?stica de enfermagem no adulto. 3. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2016. 471 p. ISBN 9788582712771 (broch.).

6.2 COMPLEMENTARES

MARTINS, Herlon Saraiva. Medicina de emerg?ncia : abordagem pr?tica. 11. S?o Paulo Manole 2016 1 recurso online ISBN
9788520450925.

SCALABRINI NETO, Augusto; DIAS, Roger Daglius; VELASCO, Irineu Tadeu. (Ed) FACULDADE DE MEDICINA DE
RIBEIR?O PRETO Hospital das Cl?nicas. Procedimentos em emerg?ncias. 2. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2016.
ISBN 9788520445884.

SPRINGHOUSE. Enfermagem de emerg?ncia. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2007 1 recurso online (Incrivelmente
f?cil). ISBN 978-85-277-2531-6.

PRONTO-SOCORRO : aten??o hospitalar ?s emerg?ncias. S?o Paulo Manole 2015 1 recurso online ISBN 9788520451922.

SANTOS, N?vea Cristina Moreira. Urg?ncia e emerg?ncia para a enfermagem : do atendimento pr?-hospitalar (APH) ? sala
de emerg?ncia. S?o Paulo Erica 2018 1 recurso online ISBN 9788536530048.
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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM 

 

 
 
1. Identificação 
 

Curso ENFERMAGEM Semestre (Série) 5º 

Componente Curricular Enfermagem no Cuidado ao Adulto e Idoso I: Situações Clínicas e Crônicas de 
Saúde 

Turma 1414 

Escola do Conhecimento SAÚDE Carga horária 160h 

Professor(a)(es) Maria Eduarda De Carli Rodrigues e Gloriana Frizon  Ano/semestre 2023/1 

 

 
2. Projeto Pedagógico do Curso 
 

Ementa Análise das condições de vida e saúde do adulto e idoso com relação aos aspectos biopsicossociais e epidemiológicos. 
Metodologia da assistência de enfermagem aplicada ao adulto e ao idoso portador de doenças condição clínica ou crônica em 
tratamento no ambiente hospitalar. Organização e funcionamento de unidade de clínica médica. Ética no cuidado de enfermagem 
ao adulto e idoso com intercorrências clínicas. 

Competência(s) 

Geral(is) 

Compreende e executa os conhecimentos 
técnicos científicos para o cuidado de enfermagem 
à pessoa adulta ou idosa em situações crônicas de 
saúde com ênfase no cuidado em nível hospitalar. 

 

Competências 

Específicas 

Reconhece as principais alterações fisiopatológicas do 
adulto e idoso; 
Identifica cuidados de enfermagem apropriados para 
diferentes situações de saúde e doença. 
 



 

 

3. Planejamento pedagógico   

 

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM 
PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM 

METODOLOGIAS DE 

APRENDIZAGEM 

Prestar assistência integral ao adulto e 
idoso em situações clínicas e crônicas 
de saúde, segundo os princípios éticos e 
humanizados da assistência de 
enfermagem. 

 

- Reconhece e atua em situações que 
necessitam de atendimento e intervenção 
do enfermeiro. 
- Realiza o atendimento adequado ao 
adulto e idoso, utilizando as tecnologias 
em saúde. 
- Realiza orientações sobre a condição 
clínica do paciente, almejando a melhoria 
de saúde. 
- Realiza capacitações na saúde do 
trabalhador e reconhece as normas 
regulamentadoras.  

A1 – 35% 
 
A1.1 Avaliação individual teórica (50%) - 
13/03; 
 
A1.2 Apresentação Estudo de Caso e 
síntese da apresentação do grupo 
(40%) - 14/03; 
 
A1.3 Auto Avaliação (10%) - 13/03; 
 
 
 
A2 – 30% 
 
A2.1 Avaliação individual teórica (50%) - 
10/04; 
 
A2.2 Apresentação Estudo de Caso e 
síntese da apresentação do grupo 
(40%) - TDE 04/04. 
 
A2.3 Auto Avaliação (10%) - 10/04; 
 
 
A3 – 35% 
 

- Aula dialogada 
- Aulas práticas com metodologias 
ativas para intervenção em saúde 
- Visitas domiciliares 
- Capacitações em Saúde 
- Extensão (Atividade de 
sensibilização para o Dia Nacional 
de Prevenção e Combate à 
Hipertensão Arterial 26/04 e para 
o Dia Internacional da Esclerose 
Múltipla 30/05). 
- Elaboração de materiais 
informativos para a população.  
 

 



 

 

A3.1 Apresentação Mapa Mental: mapa 

mental relacionado a apresentação da 

doença que cada grupo apresentou no 

estudo de caso (10%) - 03/04; 

 

A3.2 Apresentação de Seminário 

Doenças Otorrinológicas e 

Oftalmológicas, trabalho escrito e 

síntese dos seminários (20%) - 17/04. 

 

A3.3 Desenvoltura nas Atividades 

Teórico Práticas (50%). 

 

A3.4 Atividade de Extensão (20%) - a 

definir 

 

 



 

 

4. Mapa mental   
 

 
Exemplo de Mapa Mental retirado de Google Imagens.  

 
 
 
 
 
 



 

 

5. Cronograma 

 

Quando 
(data, horário) 

O quê 
(conteúdos programáticos, atividades, etc.) 

Como 
(metodologias, práticas, etc.) 

Onde 
(sala, laboratório, remoto, etc.) 

13/02 – 19 às 22:35h 

Apresentação do plano de ensino 
Perfil de morbimortalidade do adulto e idoso no 

Brasil; 

Concepções do envelhecimento humano 

Avaliação biopsicossócioespiritual de adultos e 
idosos internados em equipamento de saúde 
terciário/ Estrutura da unidade de internação 

clínica. 

Contextualização dialogada do 
Envelhecimento Humano; 

Atividade coletiva “o que muda no 
que?”. 

Sala de aula 

14/02 – 19 às 22:35h Assistência de Enfermagem aos pacientes com 
disfunção do sistema respiratório. 

Aula dialogada  Sala de aula 

25/02 (Sáb) – 8 às 11:30h Assistência de Enfermagem aos pacientes com 
disfunção do sistema respiratório. 

Problematização da realidade;  
Discussão de casos clínicos; 
Aula expositiva e dialogada.  

Sala de aula 

27/02 – 19 às 22:35h Assistência de Enfermagem aos pacientes com 
disfunção do trato gastrointestinal. 

Problematização da realidade; 
Aula dialogada; 

Atividades de Revisão. 

Sala de aula 

28/02 – 19 às 22:35h Assistência de Enfermagem aos pacientes com 
disfunção do trato gastrointestinal. 

Aula dialogada Sala de aula 

04/03 (Sáb– 8 às 11:30h) Extensão Dispersão para organização da 
Atividade de Extensão - 

Sensibilização para o Dia Nacional de 
Prevenção e Combate à Hipertensão 

Arterial 

Sala de aula 



 

 

06/03 – 19 às 22:35h Assistência de Enfermagem aos pacientes com 

disfunção endócrina  

Aula expositiva dialogada; 
Arco de Charles Maguerez. 

Sala de aula 

07/03 – 19 às 22:35h Assistência de Enfermagem aos pacientes com 

disfunção do sistema tegumentar 

Aula expositiva dialogada Sala de aula 

13/03 – 19 às 22:35h Avaliação Teórica 1 (A1) Avaliação Teórica Sala de aula 

14/03  – 19 às 22:35h Apresentação Estudo de Caso (A1) Apresentação dos Grupos Sala de aula 

20/03  – 19 às 22:35h  Assistência de Enfermagem aos pacientes com 

disfunções cardiovasculares 

Problematização da realidade; 
Aula expositiva dialogada; 

Painel integrado. 

Sala de aula 

21/03 – 19 às 22:35h Assistência de Enfermagem aos pacientes com 

disfunções cardiovasculares 

Aula dialogada Sala de aula 

27/03 - 19 às 22:35h Assistência de Enfermagem aos pacientes com 

disfunção do sistema neurológico 

Aula dialogada Sala de aula 

28/03 - 19 às 22:35h Extensão Dispersão para organização da 
Atividade de Extensão - 

Sensibilização para o Dia Nacional de 
Prevenção e Combate à Hipertensão 

Arterial 

Sala de aula 

03/04 - 19 às 22:35h Apresentação Mapa Mental; Problematização da realidade; 
Atividade de revisão do sistema 

Hematológico;  
Aula expositiva e dialogada; 

Sala de aula 



 

 

Assistência de Enfermagem aos pacientes com 

disfunção oncológica e hematológica. 

Discussão de casos clínicos.  

04/04  – 19 às 22:35h Apresentação Estudo de Caso (A2) Apresentação Estudo de Caso Sala de aula 

10/04  – 19 às 22:35h Avaliação Teórica 2 (A2) Avaliação teórica individual. Sala de aula 

11/04 – 19 às 22:35h Assistência de Enfermagem aos pacientes com 

disfunção do trato genitourinário. 

Aula dialogada Sala de aula 

17/04 – 19 às 22:35h Seminário Oftmamo e Otorrino e elaboração da 

síntese do seminário (A3) 

Apresentação em grupo associada a 
uma atividade criativa  

Sala de aula 

18/04 – 19 às 22:35h Atividade Acolhe Uno - - 

De 24 ao dia 28 de abril 

19 às 22:35h 

 

ATP Grupo A - Clínica Médica 

29/04  (sábado) - 8 às 12h.  Atividade de Extensão 
 Sensibilização pelo Dia Nacional de Prevenção e 

Combate a HAS.  

Construção de material informativo e 

diálogo com a população 

A definir 

02, 03, 04, 05 e 08 de maio 

19 às 22:35h 

 

ATP Grupo B Assistência direta ao paciente em 
ambiente hospitalar 

Clínica Médica 

09, 10, 11, 12, 15 de maio 

19 às 22:35h 

ATP Grupo C - Clínica Médica 



 

 

  

16, 17, 18, 19, 22 de maio 

19 às 22:35h 

ATP Grupo D - Clínica Médica 

23, 24, 25, 26 e 29 de maio 

19 às 22:35h 

ATP Grupo E - Clínica Médica 

30/05, 31/05, 01/06, 02/06 

e 05/06 

19 às 22:35h 

ATP Grupo F - Clínica Médica 

03/06 (sábado) - 8 às 12h Atividade de Extensão 
Dia Internacional de Combate a Esclerose 

Múltipla 

Construção de material informativo e 

diálogo com a população 

A definir (praça central, jogo da 
Chapecoense, ecoparque?) 

06, 07, 12, 13, 14 de junho 

19 às 22:35h 

ATP Grupo G - Clínica Médica 

15, 16, 19, 20, 21 de junho 

19 às 22:35h 

ATP Grupo H - Clínica Médica 

22, 23, 26, 27, 28 de junho 

19 às 22:35h 

ATP Grupo I - Clínica Médica 

 

6. Referências  

Referências Básicas Referências Complementares 

CARPENITO, Lynda Juall. Diagnósticos de enfermagem: aplicação à prática clínica. 11. ed. Porto Alegre: Artmed, 
2009. 
FREITAS, Elizabete Viana de. Tratado de geriatria e gerontologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 
SMELTZER, Suzanne C.; BARE, Brenda G. Tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 11. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2009. 

BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame físico: avaliação diagnóstica de enfermagem no adulto. 
3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2016. 471 p. 
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7. Observações  

Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia 
científica, conforme normas da ABNT. Os trabalhos e provas em que for 
identificado improbidade acadêmica e/ou cola, receberão a nota zero. 
- O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de 
Relacionamento e deferida pela Diretoria acadêmica (DCA), terá direito de 
remarcar a avaliação. 
- Em todas as atividades práticas os estudantes deverão seguir as normas de 
utilização dos Equipamentos de Proteção Individual. 
- Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos 
Acadêmicos no site www.unochapeco.edu.br/publicacoes/no-170-2009-aprova-
manual-de-normas-e-procedimentos-acadêmicos. 
 

Extensão: Deve contemplar três eixos: Universidade, Comunidade e Estudante. 
Deve ser realizado instrumento avaliativo (físico ou eletrônico) para 
comprovação da atividade. Realizar fotos, vídeos, folders, etc.  
 
Serão realizados VDs e Capacitações em empresas, as quais serão buscadas 
e realizado vínculo por meio do estudante. O estudante fará o primeiro contato, 
e a capacitação será realizada com supervisão do professor, bem como, revisão 
dos materiais utilizados para tal.  

 

 

 



FUNDAÇÃO UNIVERSITÁRIA DO DESENVOLVIMENTO DO OESTE (FUNDESTE)

Servidão Anjo da Guarda,  295 D  -  Bairro Efapi-Chapecó-SC
CEP.:89809-900 - Cx. Postal 1141 - Telefone (0xx49) 3321-8000
CNPJ: 82.804.642/0001-08                Insc. Estadual: 254.344.747

Matriz: 1414 - ENFERMAGEM

1013 - ENFERMAGEMCurso:

4040140 - ENFERMAGEM NO CUIDADO À CRIANÇA E AO ADOLESCENTE:Componente Curricular:

Turma: E Período: 7 Carga horária: 100 Ano/Semestre: 2024/1

Professor(a): 12007 - Jucimar Frigo

UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA DA REGIÃO DE CHAPECÓ

Plano de Ensino-Aprendizagem

1. EMENTA
Este componente, busca a compreensão da enfermagem no cuidado integral à criança, adolescente e sua família no
processo de viver, nas intercorrências clínicas e cirúrgicas agudas e crônicas, no contexto da atenção básica, hospitalar e
domiciliar, em ações de promoção, prevenção de intercorrências e recuperação da saúde. A Sistematização da Assistência
de Enfermagem, Processo de Enfermagem e Segurança do paciente no cuidado à criança, o adolescente e a família na
experiência de doença.

2. CONTEÚDOS, CONHECIMENTOS E/OU SABERES

3. COMPETÊNCIAS
3.1 GERAIS
Reconhece o cuidado da enfermagem no contexto das políticas de atenção à saúde da criança, do adolescente e da família,
entendida como conjunto articulado dos serviços preventivos e curativos, individuais e coletivos em todos os níveis de
atenção à saúde.

3.2 ESPECÍFICAS
Desenvolve cuidados de enfermagem compatíveis com as diferentes necessidades apresentadas pela criança, adolescente
e sua família, em ações de promoção, prevenção de intercorrências e recuperação da saúde, no contexto da atenção
básica, hospitalar e domiciliar; Planeja e executa de forma segura a Sistematização da Assistência de Enfermagem,
Processo de Enfermagem e Segurança do paciente no cuidado à criança, o adolescente e a família na experiência de
doença.

4. PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO
4.1 (RA1) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 1
Planeja e implementa o cuidado de enfermagem à criança e ao adolescente e a família na experiência de doença;

4.1.1 INDICADORES DO RA1
Indicador 1 - Aplica as Políticas, programas e leis vigentes relacionadas à Saúde da Criança e do Adolescente; Indicador 2-
Reconhece a estrutura e dinâmica funcional dos serviços na Rede de Atenção à Saúde pediátrica;

4.1.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA1
RA 1- 30%
RA1.1 TDE- Mapa mental: Políticas públicas na atenção à criança. = 30% (07/03/2024);
RA 1.2 Prova escrita = 70% (25/04/2024);

4.2 (RA2) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 2
Identifica alteração da função neurológica, respiratória, cardiovascular, gastrointestinal, metabólica e hematológica à criança
e ao adolescente.

4.2.1 INDICADORES DO RA2
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Indicador 1- Presta cuidado de enfermagem, a partir da alteração da função neurológica, respiratória, cardiovascular,
gastrointestinal, metabólica e hematológica à criança e ao adolescente.
Indicador 2. Planeja e implementa o cuidado de enfermagem à criança e ao adolescente e a família na experiência de
doença;

4.2.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA2
RA 2 - 30%
RA 2.1. Prova escrita = 70% (13/06/2024);
RA 2.2 Elaboração de instrumento de VD+CE (grupo) = 30% (02/05/2024);

RA3 - 40%
RA 3.1 Avaliação teórico-prática (HRO+ UBS) 70% (05/07/2024); RA 3.2 Avaliação extensão 30% (15/06/2024);

4.3 METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL);
Visita Domiciliar a puérpera e RN;
Sala de aula invertida;
Roda de conversa com leitura de artigos científicos;
Mapa mental;

4.4 TRABALHO DISCENTE EFETIVO (TDE)
Especificação do TDE para este componente será elaboração de Mapa mental sobre as Políticas públicas na atenção à
criança. = 30% (07/03/2024);

4.5 SISTEMA DE AVALIAÇÃO (PESOS E DATAS)
RA 1- 30%
RA1.1 TDE- Mapa mental: Políticas públicas na atenção à criança. = 30% (07/03/2024);
RA 1.2 Prova escrita = 70% (25/04/2024);

RA 2 - 30%
RA 2.1. Prova escrita = 80% (13/06/2024);
RA 2.2 Elaboração de instrumento de VD+CE (grupo) = 20% (02/05/2024);

RA3 - 40%
RA 3.1 Avaliação teórico-prática (HRO+ UBS) 70% (05/07/2024); RA 3.2 Avaliação extensão 30% (15/06/2024);

4.6 ACORDOS E CRONOGRAMAS
Recomenda-se que os estudantes utilizem o Cronograma Integrado (em anexo ao material de apoio) para identificar datas e
horários que as disciplinas ocorreram na fase. Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia
científica, conforme normas da ABNT. Os trabalhos e provas em que for identificado improbidade acadêmica e/ou cola,
receberão a nota zero. O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de Relacionamento e deferida pela
Diretoria Acadêmica (DAC), terá direito de remarcar a avaliação. Eventualmente poderá ser acordada em reunião dos
professores da fase participação em eventos (seminários, congressos) relacionados à área de enfermagem no período das
aulas teóricas e/ou teórico-práticas, cuja participação do estudante no evento deverá ser conforme a carga horária diária das
aulas; Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos Acadêmicos no site institucional.

5. EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
As atividades de extensão estarão vinculadas ao projeto intitulado "Formação Profissional em Enfermagem, Promoção à
Saúde e Prevenção de Agravos";
Os espaços para realizar as atividades de extensão serão, a saber: escolas municipais vinculadas ao Programa Saúde na
Escola e visita domiciliar na primeira semana de vida do recém-nascido, a partir da UBS vinculada a prática de enfermagem;
A carga horária estimada para extensão será de 20 horas.

6. BIBLIOGRAFIAS
6.1 BÁSICAS

BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame f?sico: avalia??o diagn?stica de enfermagem no adulto. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2010. 440 p. ISBN 9788536321035 (broch.).

DIEPENBROCK, Nancy H. Cuidados intensivos. 2. ed. Rio de Janeiro: LAB; Guanabara Koogan,
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2005. 419 p. (Pr?xis enfermagem). ISBN 852771020x.

IRWIN, Richard S.; RIPPE, James M. (Ed.). Terapia intensiva. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010. 2 v. + CD-
ROM ISBN 9788527700733 (enc.).

6.2 COMPLEMENTARES

CARVALHO, Rachel de; BIANCHI, Estela Regina Ferraz (Orgs.). Enfermagem em centro cir?rgico e recupera??o. 1. ed.
Barueri, SP: Manole, 2010. 429 p. (Enfermagem (Manole)). ISBN 9788520425794 (broch.).

FIGUEIREDO, N?bia Maria Almeida de; LEITE, Jos?te Luzia.; MACHADO, Wiliam C?sar Alves. Centro cir?rgico: atua??o,
interven??o e cuidados de enfermagem. S?o Caetano do Sul, SP: Yendis, 2006. 206 p. ISBN 859885932 (broch.).

HORTA, Wanda de Aguiar. Processo de enfermagem. S?o Paulo: EPU, 1979. 99 p. ISBN 85-12-12190-4.

HUDAK, Carolyn M.; GALLO, Barbara M.. Cuidados intensivos de enfermagem: uma abordagem hol?stica. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, c1997. 1013 p. ISBN 8527704048

JOHNSON, Marion (Et al.) Diagn?sticos, resultados e interven?es de enfermagem: liga?es entre NANDA, NOC e NIC. Porto
Alegre: Artmed, 2005. 506 p. ISBN 8536303743
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FUNDAÇÃO UNIVERSITÁRIA DO DESENVOLVIMENTO DO OESTE (FUNDESTE)

Servidão Anjo da Guarda,  295 D  -  Bairro Efapi-Chapecó-SC
CEP.:89809-900 - Cx. Postal 1141 - Telefone (0xx49) 3321-8000
CNPJ: 82.804.642/0001-08                Insc. Estadual: 254.344.747

Matriz: 1414 - ENFERMAGEM

1013 - ENFERMAGEMCurso:

4040141 - ENFERMAGEM NO CUIDADO À SAÚDE MENTALComponente Curricular:

Turma: E Período: 7 Carga horária: 100 Ano/Semestre: 2024/1

Professor(a): 902030 - CAROLINE  CORREIA

UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA DA REGIÃO DE CHAPECÓ

Plano de Ensino-Aprendizagem

1. EMENTA
O componente busca desenvolver as concepções e historicidade da saúde mental e contexto histórico da enfermagem na
saúde mental, discutindo a reforma psiquiátrica e suas diretrizes. Contempla também a enfermagem psiquiátrica e sua
inserção em serviços de saúde mental, utilizando instrumentos e bases essenciais para a prática do enfermeiro em saúde
mental na assistência ao indivíduo e família: psicopatologia, adoecimento psíquico em suas manifestações de maior
incidência e prevalência, comunicação terapêutica, relacionamento terapêutico e reabilitação psicossocial.

2. CONTEÚDOS, CONHECIMENTOS E/OU SABERES

3. COMPETÊNCIAS
3.1 GERAIS
Desenvolve a prática e assistência de enfermagem ao indivíduo e família de acordo com os princípios da Reforma
Psiquiátrica, da Reabilitação Psicossocial e dos fundamentos teóricos da Enfermagem na saúde mental.

3.2 ESPECÍFICAS
Desenvolve raciocínio clínico baseado na compreensão do processo saúde-doença mental nos diversos ciclos da vida;
Compreende o sofrimento psíquico que acomete o ser humano; Compreende o processo de reabilitação psicossocial no
contexto da reforma psiquiátrica; Acompanha profissionais e usuários dos serviços do Sistema Único de Saúde com foco em
saúde mental, com comprometimento e postura ética.

4. PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO
4.1 (RA1) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 1
Conhecer a historicidade e a contemporaneidade das políticas e programas de saúde mental e as práticas de enfermagem.

4.1.1 INDICADORES DO RA1
- Reconhece e atua de acordo com a política de saúde mental vigente;
- Realiza o atendimento adequado em saúde mental, utilizando as tecnologias em saúde;

4.1.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA1
- Avaliação teórica;
- Trabalho discente efetivo - TDE;
- Seminário.

4.2 (RA2) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 2
Compreender o ser humano através dos cuidados de enfermagem em situações de transtornos mentais, bem como
promover ações de promoção à saúde mental.

4.2.1 INDICADORES DO RA2
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- Desenvolve cuidado de enfermagem por meio de ações educativas aos usuários do serviço de saúde;
- Reconhece e atua em situações que necessitam de atendimento e intervenção do enfermeiro.

4.2.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA2
- Avaliação teórica cumulativa;
- Desenvoltura nas Atividades Teórico Práticas (ATPs) - CAPS AD III e CAPS II;
- Atividade de Extensão: Ações de educação em saúde nos serviços de saúde.

4.3 METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM
- Aulas expositivas e dialogadas;
- Visita técnica em serviço hospitalar de saúde mental;
- Seminário;
- Extensão com realização de ações de educação em saúde nos serviços de saúde;
- Atividades teórico-práticas.

4.4 TRABALHO DISCENTE EFETIVO (TDE)
O TDE é regulamentado pela RESOLUÇÃO N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ. No TDE da disciplina a turma,
realizará a leitura e entrega de resenha crítica de no mínimo 4 laudas sobre do livro "O Holocausto Brasileiro", da autora
Daniele Arbex, apresentando de forma escrita suas conclusões sobre a obra, com peso avaliativo de 25% referente à A1.

4.5 SISTEMA DE AVALIAÇÃO (PESOS E DATAS)
Avaliação de A1: 25%
Avaliação teórica: 75% (23/04/2024)
Trabalho Discente Efetivo (TDE): 25% (28/05/2024)

Avaliação de A2: 35%
Seminário sobre Dependência química: 30% (21/05/2024)
Avaliação teórica cumulativa: 70% (25/06/2024)

Avaliação de A3: 40%
Avaliação nas Atividades Teórico Práticas: 70% (último dia de ATP do grupo)
Atividade de Extensão: 30% (após apresentação do grupo)

4.6 ACORDOS E CRONOGRAMAS
20/02/2024 - Plano de ensino/Aula teórica; 27/02 - Aula teoria; 05/03 - Aula teoria; 12/03 - Extensão; 19/03 - Aula teoria;
26/03 - Extensão; 02/04 - Aula teoria; 09/04 - Socialização das propostas de extensão; 16/04 - Aula teoria; 23/04 - Avaliação
teórica de A1; 30/04 - Extensão; 07/05 - Aula teoria
14/05 - Aula teoria; 21/05 - Seminário dependência química; 28/05 - Aula teoria com entrega do TDE; 04/06 - Aula teoria;
11/06 - Aula teoria; 18/06 - Aula teoria; 25/06 - Avaliação teórica cumulativa de A2; 02/07 - Apresentação das ações em
saúde (Extensão).

5. EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
Deve contemplar três eixos: Universidade, Comunidade e Estudante. Deve ser realizado instrumento avaliativo (físico ou
eletrônico) para comprovação da atividade. Realizar fotos, vídeos, folders, etc. Serão realizadas palestras/capacitações em
serviço de saúde, as quais serão elaboradas por meio do estudante. A palestra/capacitação será realizada após aprovação
do docente, bem como, da revisão das técnicas e materiais utilizados para a atividade.
Projeto de Extensão: Promoção à Saúde e Prevenção de Agravos.

6. BIBLIOGRAFIAS
6.1 BÁSICAS

CHENIAUX, Elie. Manual de psicopatologia. 6. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2020 1 recurso online ISBN
9788527737036.

DESVIAT, Manuel. A reforma psiqui?trica. Rio de Janeiro: Fiocruz, 1999-2002. 166 p. (Loucura & Civiliza??o) ISBN
8585676663.

6.2 COMPLEMENTARES

MUNARI, Denize Bouttelet. Enfermagem e grupos. Goi?nia: AB, 1997. 98 p. ISBN 8586000124

ARBEX, Daniela. Holocausto brasileiro. 11. ed. S?o Paulo: Gera??o Editorial, 2014. 255 p. ISBN 9788581301570 (broch.).
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FUNDAÇÃO UNIVERSITÁRIA DO DESENVOLVIMENTO DO OESTE (FUNDESTE)

Servidão Anjo da Guarda,  295 D  -  Bairro Efapi-Chapecó-SC
CEP.:89809-900 - Cx. Postal 1141 - Telefone (0xx49) 3321-8000
CNPJ: 82.804.642/0001-08                Insc. Estadual: 254.344.747

Matriz: 1414 - ENFERMAGEM

1013 - ENFERMAGEMCurso:

4040146 - GESTÃO E GERENCIAMENTO EM ENFERMAGEMComponente Curricular:

Turma: C Período: 8 Carga horária: 120 Ano/Semestre: 2024/2

Professor(a): 100161357 - ALESSANDRA PAULA WATTE
88753 - Karen Cristina Kades Andrigue
1022 - ADRIANA DE TONI

UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA DA REGIÃO DE CHAPECÓ

Plano de Ensino-Aprendizagem

1. EMENTA
Este componente contempla as teorias e marcos filosóficos da administração e os aspectos teóricos e práticos que mediam
o planejamento, gerenciamento e a organização dos serviços de saúde e de Enfermagem. Além disso, articula a utilização
de ferramentas gerenciais utilizadas pelos enfermeiros, tanto na Atenção Primária em Saúde, como na Atenção Hospitalar.

2. CONTEÚDOS, CONHECIMENTOS E/OU SABERES
Marcos teóricos da administração. Planejamento em Saúde e diferentes metodologias de planejamento.Organização de
serviços de saúde e Enfermagem.Gestão de Pessoas. Gerenciamento, planejamento e avaliação dos serviços da APS.
Gerenciamento, planejamento e avaliação de serviços da atenção hospitalar.

3. COMPETÊNCIAS
3.1 GERAIS
Compreende e aplica os aspectos gerais que envolvem a gestão e o gerenciamento em enfermagem.

3.2 ESPECÍFICAS
Desenvolve as atividades de gestão de enfermagem a partir de ferramentas que envolvem o planejamento, gerenciamento e
a organização; Aplica as ferramentas gerenciais e os instrumentos administrativos na prática.

4. PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO
4.1 (RA1) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 1
Desenvolver e aprofundar ferramentas e instrumentos de planejamento do acadêmico nas relações de gestão e
gerenciamento em saúde e enfermagem, embasados em teorias científicas, pautados em princípios éticos de gestão.

4.1.1 INDICADORES DO RA1
Identifica elementos para o planejamento participativo em saúde;
Analisa os cenários de prática para aplicação do planejamento em saúde;
Aplica as teorias da administração, para o desenvolvimento do planejamento em saúde;
Desenvolve e aplica instrumentos de gestão e gerenciamento de acordo com os cenários de prática.

4.1.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA1
A avaliação será processual e emancipatória, para isto o estudante receberá conteúdos teóricos em aulas expositivas os
quais lhe darão base para o desenvolvimento do componente, à compreensão dos conteúdos será avaliado por meio da
aplicação de provas teóricas. Elaboração de planejamento em saúde, Procedimentos Operacionais Padrão (POP) e prática
de Educação Permanente em Saúde (EPS).

4.2 (RA2) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 2
NSA
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4.2.1 INDICADORES DO RA2
Planeja, age e avalia as intervenções em gestão e gerenciamento segundo o sistema de saúde vigente no Brasil.

4.2.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA2
Avaliação da atividade e desempenho do grupo.
Elaboração e desenvolvimento de um seminário de socialização sobre as atividades de extensão realizadas (Grupos A, B, C
e D).

4.3 METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM
A articulação da fase foi realizada pela professora Karen C. K. Andrigue, a qual é responsável por coordenar e organizar as
atividades pedagógicas, administrativas e outros referentes ao componente curricular e a fase no semestre. Para que o
processo de ensino/aprendizagem aconteça serão utilizadas metodologias que possibilitem ao estudante ocupar o lugar de
sujeito na construção do conhecimento por intermédio da ação-reflexão-ação, buscando contemplar as competências
previstas para o componente curricular. O componente terá uma atividade integrada com o componente de Assistência de
Enfermagem em Urgência e Emergência.

4.4 TRABALHO DISCENTE EFETIVO (TDE)
O trabalho discente efetivo será a leitura e estudo acerca do Dimensionamento da equipe de Enfermagem, promovido pelo
Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). Tendo por base em especial os seguintes textos: Resolução COFEN Nº 743 de
12 de março de 2024, a Nota Oficial: entenda a decisão do Cofen sobre o dimensionamento da equipe de Enfermagem e o
Parecer Normativo Nº 1/2024/COFEN. Posteriormente, o estudante irá desenvolver estudo o qual será disponibilizado no
Sistema Minha Uno na data de 02 de setembro com entrega prevista para 30 de setembro.

4.5 SISTEMA DE AVALIAÇÃO (PESOS E DATAS)
A1: 40%
70% - 30 de setembro de 2024 - Prova Teórica Cumulativa Aplicada (Minha Prova);
30% - 30 de setembro de 2024 - Entrega do TDE na Plataforma Minha Uno;

A2: 20%
100% - 28 de outubro de 2024 - Prova Teórica Cumulativa Aplicada (Minha Prova);

A3: 40%

Avaliação de extensão:
40% - Avaliação individual* das atividades e desempenho do grupo:
*Considera-se o desempenho individual dentro da observação do trabalho coletiva, as datas avaliativas dependem da data
de execução de extensão.
06 de novembro de 2024 (Grupo A);
20 de novembro de 2024 (Grupo B);
28 de novembro de 2024 (Grupo C);
06 de dezembro de 2024 (Grupo D).
30% - 06 de de dezembro de 2024 - Seminário de Socialização de Extensão
30% - 05 de dezembro de 2024 - Prova Teórica Cumulativa Aplicada ( Minha Prova)

4.6 ACORDOS E CRONOGRAMAS
Postado completo em material de apoio.

5. EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
A extensão universitária neste componente será representada por 4 grupos, cada qual composto por 10 estudantes. A
dinâmica de encontros e roteiro está representada no item 4.6.1 Cronograma de Extensão. A avaliação da extensão ocorrerá
nos dias 06 de novembro de 2024 (Grupo A); 20 de novembro de 2024 (Grupo B); 28 de novembro de 2024 (Grupo C); 06
de dezembro de 2024 (Grupo D), a partir da avaliação da atividade e desempenho do grupo e 06 de dezembro de 2024
(TODOS) de um seminário de socialização das atividades desenvolvidas. Estes irão compor 70% de A3(40%): Sendo 40% -
Avaliação individual* das atividades e desempenho do grupo e 30% - Seminário de Socialização de Extensão.

6. BIBLIOGRAFIAS
6.1 BÁSICAS

KURCGANT, Paulina; KURCGANT, Paulina. Gerenciamento em enfermagem. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010. 196 p. ISBN 9788527716444 (broch.).

NITA, Marcelo Eidi et al. (). Avalia??o de tecnologias em sa?de: evid?ncia cl?nica, an?lise econ?mica e an?
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lise de decis?o. Porto Alegre: Artmed, 2010. 600 p. ISBN 9788536321059 (broch.).

SPILLER, Eduardo Santiago. et al. Gest?o dos servi?os em sa?de. 2. ed. Rio de Janeiro: FGV, 2015. 172 p. (Gest?o em
sa?de). ISBN 9788522517404 (broch.).

6.2 COMPLEMENTARES

CHIAVENATO, Idalberto. Introdu??o ? teoria geral da administra??o. 9. ed. Barueri, SP: Manole, 2014. ISBN
9788520436691.

TERRA, Jos? Cl?udio Cyrineu et al. 10 dimens?es da gest?o da inova??o: uma abordagem para a transforma??o
organizacional . Rio de Janeiro: Alta Books, 2018. 317 p. ISBN 9788550803500 (broch.).

MARQUIS, Bessie L.; HUSTON, Carol J. Administra??o e lideran?a em enfermagem: teoria e pr?tica. 6. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2010. 671 p. ISBN 9788536323299 (broch.).

HINRICHSEN, Sylvia Lemos. Biosseguran?a e controle de infec?es : risco sanit?rio hospitalar. 3. Rio de Janeiro Guanabara
Koogan 2018 1 recurso online ISBN 9788527734288.
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FUNDAÇÃO UNIVERSITÁRIA DO DESENVOLVIMENTO DO OESTE (FUNDESTE)

Servidão Anjo da Guarda,  295 D  -  Bairro Efapi-Chapecó-SC
CEP.:89809-900 - Cx. Postal 1141 - Telefone (0xx49) 3321-8000
CNPJ: 82.804.642/0001-08                Insc. Estadual: 254.344.747

Matriz: 1414 - ENFERMAGEM

1013 - ENFERMAGEMCurso:

4040142 - POLÍTICAS DE ATENÇÃO À SAÚDE DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTEComponente Curricular:

Turma: C Período: 7 Carga horária: 40 h Ano/Semestre: 2024/1

Professor(a): 12007 - Jucimar Frigo

UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA DA REGIÃO DE CHAPECÓ

Plano de Ensino-Aprendizagem

1. EMENTA
O componente busca o reconhecimento do cuidado da enfermagem no contexto das políticas de atenção à saúde da criança
e do adolescente os indicadores de morbimortalidade da criança e do adolescente. Busca ainda o reconhecimento dos
conceitos de crescimento e desenvolvimento infantil, as afecções mais prevalentes, a assistência de enfermagem clínica e
cirurgia desde a primeira infância até a adolescência, bem como o estatuto da criança e do adolescente. Puericultura.
Desenvolvimento das Práticas de cuidado intersetorial à saúde da criança e o adolescente por meio da extensão
universitária.

2. CONTEÚDOS, CONHECIMENTOS E/OU SABERES

3. COMPETÊNCIAS
3.1 GERAIS
Promove o cuidado de enfermagem à criança e ao adolescente no processo de crescimento e desenvolvimento de forma
integral. Aplica a consulta de enfermagem em puericultura, fundamentado em bases teóricas e práticas da literatura
científica.

3.2 ESPECÍFICAS
Avalia e acompanha o crescimento e desenvolvimento da criança e do adolescente norteados pelos pressupostos que
fundamentam o cuidado centrado na família; Realiza cuidado de enfermagem, por meio de visitas domiciliares, consultas e
ações educativas, à criança e ao adolescente no âmbito da Atenção Primária à Saúde.

4. PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO
4.1 (RA1) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 1
Desenvolver consulta de enfermagem em puericultura fundamentado no cuidado centrado na família.

4.1.1 INDICADORES DO RA1
Indicador 1- Realiza consulta de enfermagem em puericultura fundamentado no cuidado centrado na família;

4.1.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA1
RA 1 -40%
RA1.1 TDE- Webnário Estratégias exitosas para a prevenção da gravidez na adolescência/MS = 20% (05/05/2024); RA 1.2
Prova escrita = 80% (22/03/2024);

4.2 (RA2) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 2
Prestar cuidado de enfermagem por meio de visita domiciliar e ações educativas à criança e ao adolescente no âmbito da
Atenção Primária à Saúde.

4.2.1 INDICADORES DO RA2
Indicador 1- Desenvolve cuidado de enfermagem por meio de visita domiciliar e ações educativas à criança e ao
adolescente no âmbito da Atenção Primária à Saúde;
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4.2.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA2
RA 2 - 60% RA 2.1 Plano de atividade de extensão = 30% (15/03/2024); RA 2.2 Extensão dos Grupos = 70% (24/06/2024);

4.3 METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL);
Sala de aula invertida;
Visita domiciliar como estratégia de cuidado e promoção de saúde;

4.4 TRABALHO DISCENTE EFETIVO (TDE)
Especificação do TDE para este componente será assistir o Webnário Estratégias exitosas para a prevenção da gravidez na
adolescência/MS para posterior discussão em sala de aula invertida;

4.5 SISTEMA DE AVALIAÇÃO (PESOS E DATAS)
RA 1 -40%
RA1.1 TDE- Webnário Estratégias exitosas para a prevenção da gravidez na adolescência/MS = 20% (05/05/2024); RA 1.2
Prova escrita = 80% (22/03/2024);
RA 2 - 60% RA 2.1 Plano de atividade de extensão = 30% (15/03/2024); RA 2.2 Extensão dos Grupos = 70% (24/06/2024);

4.6 ACORDOS E CRONOGRAMAS
Recomenda-se que os estudantes utilizem o Cronograma Integrado (em anexo ao material de apoio) para identificar datas e
horários que as disciplinas ocorreram na fase. Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia
científica, conforme normas da ABNT. Os trabalhos e provas em que for identificado improbidade acadêmica e/ou cola,
receberão a nota zero. O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de Relacionamento e deferida pela
Diretoria Acadêmica (DAC), terá direito de remarcar a avaliação. Eventualmente poderá ser acordada em reunião dos
professores da fase participação em eventos (seminários, congressos) relacionados à área de enfermagem no período das
aulas teóricas e/ou teórico-práticas, cuja participação do estudante no evento deverá ser conforme a carga horária diária das
aulas; Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos Acadêmicos no site institucional.

5. EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
As atividades de extensão estarão vinculadas ao projeto intitulado "Formação Profissional em Enfermagem, Promoção à
Saúde e Prevenção de Agravos";
Os espaços para realizar as atividades de extensão serão, a saber: atividades educativas sobre planejamento familiar e ISTs
no Centro de Atendimento Socioeducativo (CASE), e escolas municipais vinculadas ao Programa Saúde na Escola, datas a
definir;
A carga horaria estimada para extensão será de 100 horas.

6. BIBLIOGRAFIAS
6.1 BÁSICAS

HOCKENBERRY, Marilyn J. Wong Fundamentos de enfermagem pedi?trica. Rio de Janeiro GEN Guanabara Koogan 2018 1
recurso online ISBN 9788595150478.

6.2 COMPLEMENTARES

FUNDAMENTOS de enfermagem. Rio de Janeiro GEN Guanabara Koogan 2018 1 recurso online ISBN 9788595151734.

DIAGN?STICOS de enfermagem da Nanda-I: defini?es e classifica??o 2021-2023. 12. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2021. xxiii,
544 p. ISBN 9786558820352 (broch.).

SILVA, Luciana Rodrigues. Condutas pedi?tricas no pronto atendimento e na terapia intensiva. S?o Paulo Manole 2018 1
recurso online ISBN 9788520462898.

WEFFORT, Virg?nia Resende Silva; LAMOUNIER, Joel Alves. Nutri??o em pediatria : da neonatologia ? adolesc?ncia .
Barueri, SP: Manole, 2009. ISBN 9788520427583.

GARCIA, Telma Ribeiro. Classifica??o Internacional para a Pr?tica de Enfermagem CIPE? : vers?o 2017. Porto Alegre
ArtMed 2017 1 recurso online ISBN 9788582714454.
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‭PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM‬

‭1. Identificação‬
‭Curso/Matriz‬ ‭ENFERMAGEM - 1013/1414‬ ‭Série‬ ‭2º‬

‭Componente Curricular‬ ‭ANATOMIA APLICADA À ENFERMAGEM - 4040124‬ ‭Ano/semestre‬ ‭2021/2‬

‭Escola do Conhecimento‬ ‭SAÚDE‬ ‭Carga horária‬ ‭80‬

‭Professor(a)(es)‬ ‭MAYRA ZANCANARO‬ ‭Turma‬ ‭A,B,C‬

‭2. Projeto Pedagógico do Curso‬
‭Competência(s)‬
‭Geral(is)‬

‭Aprofundar o conhecimento em anatomia‬
‭humana, correlacionando com a clínica e com a‬
‭atuação do Enfermeiro.‬

‭Competências‬
‭Específicas‬

‭Aprender a anatomia humana orientada para a clínica,‬
‭compreendendo o corpo humano estruturalmente e‬
‭funcionalmente, aplicando os conhecimentos da‬
‭ciência anatômica humana para atuar nas diversas‬
‭áreas de Enfermagem.‬

‭Ementa‬ ‭O componente abordará conceitos integrados‬
‭sobre anatomia humana, aprofundando o‬
‭conhecimento nessa área, correlacionando com a‬
‭clínica e com a aplicabilidade nas atividades‬
‭práticas do enfermeiro.‬

‭Grupos de‬
‭Conhecimentos‬
‭e/ou Saberes‬

‭Aqui, serão inseridos os grandes grupos de‬
‭conhecimentos/saberes que serão internalizados no‬
‭componente curricular.‬
‭É preciso ter cuidado para que este campo não se‬
‭torne um rol de conteúdos, mas sim, indique os‬
‭saberes principais que serão a base de conhecimento‬
‭para se alcançar as competências específicas e‬
‭possibilitar o desenvolvimento do resultado de‬
‭aprendizagem.‬



‭3. Planejamento pedagógico‬

‭RESULTADOS DE APRENDIZAGEM‬ ‭INDICADORES DE APRENDIZAGEM‬ ‭PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA‬
‭APRENDIZAGEM‬

‭METODOLOGIAS DE‬
‭APRENDIZAGEM‬

‭Construir um raciocínio clínico lógico a‬
‭partir dos princípios anatômicos,‬
‭fomentando o debate de casos clínicos,‬
‭e relacionando o aprendizado da a‬
‭anatomia humana à prática profissional.‬

‭Compreende as estruturas corporais;‬
‭● Correlaciona anatomia com a clínica;‬
‭● Reconhece as possíveis patologias e‬
‭relaciona com a anatomia;‬

‭A1 – 30%‬
‭Avaliação teórica = 100%‬
‭A2 – 30%‬
‭A2.1- Avaliação teórica = 70%‬
‭A2.2- TDE - 30%‬
‭A3 – 40%‬
‭A3.1- Avaliação teórica = 40%‬
‭A3.2- Avaliação prática = 60%‬

‭● Sala de aula invertida;‬
‭● Anatomia de todo corpo humano;‬
‭● Momentos coletivos no laboratório‬
‭de anatomia;‬

‭4. Mapa mental‬



‭5. Avaliações e datas relevantes‬
‭Será definido com os alunos.‬

‭6. Referências‬
‭Referências Básicas‬ ‭Referências Complementares‬
‭DRAKE, Richard L.; VOGL, Wayne; MITCHELL, Adam W. M. Gray's‬
‭Anatomia para estudantes. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010. 1103 p. ISBN‬
‭9788535225709 (broch.).‬

‭JUNQUEIRA, Lília. Anatomia palpatória: tronco, pescoço, ombro e‬
‭membros superiores. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004 179 p.‬
‭ISBN 8527708876‬

‭MOORE, Keith L. Anatomia orientada para a clínica. 7. ed. Rio de‬
‭Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. xviii, 1114 p. ISBN 9788527725170‬
‭(enc.).‬

‭PROMETHEUS Atlas de anatomia : anatomia geral e sistema locomotor.‬
‭4. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2019 1 recurso online ISBN‬
‭9788527735186.‬

‭NETTER, Frank H. Netter Atlas de anatomia humana. Rio de Janeiro‬
‭GEN Guanabara Koogan 2018 1 recurso online ISBN 9788595150553.‬

‭PAULSEN, Friedrich; WASCHKE, Jens (Coords.). Sobotta: atlas de‬
‭anatomia humana. 24. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2018. 3‬
‭v. + livro (76 p. : il. (color.) ; 31 cm) ISBN 9788527732376 (enc.).‬

‭MARIEB, Elaine N.; WILHELM, Patricia Brady; MALLATT, Jon. Anatomia‬
‭humana. 7. ed. São Paulo: Pearson, 2014. ISBN 9788543001098.‬

‭Referências Adicionais‬ ‭Outros‬



 

 

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM 

 

 
 
1. Identificação 
 

Curso ENFERMAGEM Semestre (Série) 5º 

Componente Curricular ABEX V - Práticas de Atenção à Saúde do Adulto e Idoso Turma 1414 

Escola do Conhecimento SAÚDE Carga horária 80 

Professor(a)(es) Samara Kauana Santos Ano/semestre 2023/1 

 

 
2. Projeto Pedagógico do Curso 
 

Ementa Nesta ABEx serão desenvolvidas competências sobre a análise das condições de vida e saúde do adulto e idoso em relação 
aos aspectos biopsicossociais e epidemiológicos e a ética no cuidado de enfermagem ao adulto e idoso com alguma condição 
clínica ou crônica de saúde. O aluno desenvolverá habilidades para o manuseio de tecnologias de cuidado em enfermagem nas 
intercorrências clínicas e cirúrgicas de saúde voltadas ao adulto e idoso. Políticas voltadas à saúde do adulto e idoso. Promoção 
da saúde e prevenção de doenças. Saúde do Trabalhador. Sistematização da Assistência de Enfermagem. 

Competência(s) 

Geral(is) 

Compreende e executa os conhecimentos 
técnicos científicos para o cuidado de enfermagem 
à pessoa adulta ou idosa em situações crônicas de 
saúde com ênfase no cuidado em nível hospitalar. 

 

Competências 

Específicas 

Reconhece as principais alterações fisio-patológicas do 
adulto e idoso; 
 

 



 

 

3. Planejamento pedagógico   

 

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM 
PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM 

METODOLOGIAS DE 

APRENDIZAGEM 

Prestar assistência integral ao adulto e 
idoso em situações clínicas e crônicas 
de saúde, segundo os princípios éticos e 
humanizados da assistência de 
enfermagem. 

 

- Reconhece e atua em situações que 
necessitam de atendimento e intervenção 
do enfermeiro. 
- Realiza o atendimento adequado ao 
adulto e idoso, utilizando as tecnologias 
em saúde. 
- Realiza orientações sobre a condição 
clínica do paciente, almejando a melhoria 
de saúde. 
- Realiza capacitações na saúde do 
trabalhador e reconhece as normas 
regulamentadoras.  

A1- 100% 
 

A1.1 - Seminário com apresentação 

dos resultados encontrados durante 

a visita domiciliar e proposta de ação 

educativa (35%); 

A1.2 - Seminário com apresentação 

das capacitações em empresas 

(35%) 

A1.3 – Avaliação integrada da série 

(20%) 

A1.4- Participação das atividades 

(10%); 

 

 

 

- Aula dialogada 
- Aulas práticas com metodologias 
ativas para intervenção em saúde 
- Visitas domiciliares 
- Capacitações em Saúde 
- Extensão 
- Elaboração de panfletos e 
materiais informativos 
 
 

 

 

 

 



 

 

4. Mapa mental   

 

 
 

 
 



 

 

5. Cronograma 

 

Quando 
(data, horário) 

O quê 
(conteúdos programáticos, atividades, etc.) 

Como 
(metodologias, práticas, etc.) 

Onde 
(sala, laboratório, remoto, etc.) 

16/02 – 13:30 horas Capacitação HRO - HRO 

16/02 – 19 horas Apresentação do plano de ensino  
Dinâmica importância Enfermagem no cuidado 

Caso clínico 

Aula dialogada  Sala de aula 

17/02 – 13:30 horas  Extensão – Grupo A  
Orientações sobre atividades – Saúde do 

trabalhador 

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

23/02– 13:30 horas Extensão – Todos 
Orientações sobre VDs  

Aula dialogada  Sala de metodologias ativas 

23/02 19- horas Saúde do trabalhador e NRs Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

24/02– 13:30 horas Extensão – Grupo A  
Dispersão para organização da atividade 

-  -  

25/02 – 13:30 horas Extensão – Grupo C 
Dispersão para organização da atividade 

  

02/03 – 13:30 horas Extensão – Todos 
Dispersão para organização das VDs 

- - 

02/03– 19 horas Saúde do Adulto e políticas públicas Aula dialogada  Sala de metodologias ativas 

03/03– 13:30 horas Extensão – Grupo A  
Dispersão para organização da atividade 

- - 

04/03 – 13:30 horas Extensão – Grupo C Aula dialogada Sala de metodologias ativas 



 

 

Orientações sobre atividades – Saúde do 
trabalhador 

09/03 – 13:30 horas Extensão – Todos 
Apresentação dos instrumentos a serem 

utilizados nas VDs 

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

09/03 – 19 horas Saúde do Idoso e políticas vigentes Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

10/03 – 13:30 horas Extensão – Grupo A  
Validação Capacitações  

-  - 

16/03 – 13:30 horas Extensão – Todos 
Dispersão para realização das VDs 

- - 

16/03 – 19 horas Dispersão para Realização das VDs - - 

17/03 – 13:30 horas Extensão – Grupo A  
Apresentação das capacitações  

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

18/03 – 08 horas Extensão – Grupo C 
Dispersão para organização da atividade 

- - 

18/03 – 13:30 horas Extensão – Grupo C 
Validação Capacitações 

- - 

23/03- 13:30 horas Extensão – Todos 
Dispersão para realização das VDs 

  

23/03 – 19 horas Todos 
Apresentação VDs ( 2 grupos) 

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

24/03 – 13:30horas  Extensão – Grupo B 
Orientações para organização da atividade 

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 



 

 

30/03 – 13:30 horas Extensão – Todos 
Dispersão para realização das VDs 

  

30/03 – 19 horas Todos 
Apresentação VDs ( 2 grupos) 

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

31/03 – 13:30 horas Extensão – Grupo B 
Dispersão para organização da atividade 

  

13/04 – 19 horas Avaliação integrada da série Chromebook + minha prova Sala de aula 

14/04 – 13:30 horas Extensão – Grupo B 
Validação Capacitações 

  

28/04– 13:30 horas Extensão – Grupo B 
Dispersão para organização da atividade 

- - 

05/05 – 13:30 horas Extensão – Grupo B 
Apresentação das capacitações  

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

06/05 – 08 horas Extensão – Grupo C 
Apresentação das capacitações  

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

13/05 – 08 horas  Extensão – Grupo D 
Orientações sobre atividades – Saúde do 

trabalhador 

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

20/05 – 08 horas  Extensão – Grupo D 
Dispersão para organização da atividade 

- - 

27/05 – 08 horas  Extensão – Grupo D 
Validação Capacitações 

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

03/06 – 08 horas  Extensão – Grupo D 
Dispersão para organização da atividade 

- - 



 

 

17/06 – 08 horas Extensão – Grupo D 
Apresentação das capacitações  

Aula dialogada Sala de metodologias ativas 

 

6. Referências  

Referências Básicas Referências Complementares 

CARPENITO, Lynda Juall. Diagnósticos de enfermagem: aplicação à prática clínica. 11. ed. Porto Alegre: Artmed, 
2009. 
FREITAS, Elizabete Viana de. Tratado de geriatria e gerontologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 
SMELTZER, Suzanne C.; BARE, Brenda G. Tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 11. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2009. 

 BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo patologia geral. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara, 2009. 
DMITRUK ORTIZ, Hilda Beatriz. Cadernos metodológicos: diretrizes do trabalho científico. 7. ed. rev. e atual. 
Chapecó: Argos, 2009. 
FONTINELE JÚNIOR, Klinger. Ética e bioética em enfermagem. 3. ed. rev. e atual. Goiânia: Cultura e qualidade, 
2007. 
KATZUNG, Bertram G. Farmacologia básica e clínica. 10. ed. Porto Alegre: AMGH, 2010. 
NORDENFELT, Lennart. Conversando sobre saúde: um diálogo filosófico. Florianópolis: Bernúncia, 2000. 
 

Referências Adicionais Outros 

  

 

7. Observações  

Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia 
científica, conforme normas da ABNT. Os trabalhos e provas em que for 
identificado improbidade acadêmica e/ou cola, receberão a nota zero. 
- O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de 
Relacionamento e deferida pela Diretoria acadêmica (DCA), terá direito de 
remarcar a avaliação. 
- Em todas as atividades práticas os estudantes deverão seguir as normas de 
utilização dos Equipamentos de Proteção Individual. 
- Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos 
Acadêmicos no site www.unochapeco.edu.br/publicacoes/no-170-2009-aprova-
manual-de-normas-e-procedimentos-acadêmicos. 
 

Extensão: Deve contemplar três eixos: Universidade, Comunidade e Estudante. 
Deve ser realizado instrumento avaliativo (físico ou eletrônico) para 
comprovação da atividade. Realizar fotos, vídeos, folders, etc.  
 
Serão realizados VDs e Capacitações em empresas, as quais serão buscadas 
e realizado vínculo por meio do estudante. O estudante fará o primeiro contato, 
e a capacitação será realizada com supervisão do professor, bem como, revisão 
dos materiais utilizados para tal.  

 



 

 

 

 



FUNDAÇÃO UNIVERSITÁRIA DO DESENVOLVIMENTO DO OESTE (FUNDESTE)

Servidão Anjo da Guarda,  295 D  -  Bairro Efapi-Chapecó-SC
CEP.:89809-900 - Cx. Postal 1141 - Telefone (0xx49) 3321-8000
CNPJ: 82.804.642/0001-08                Insc. Estadual: 254.344.747

Matriz: 1414 - ENFERMAGEM

1013 - ENFERMAGEMCurso:

4040147 - PRÁTICAS INTEGRATIVAS EM SAÚDEComponente Curricular:

Turma: AX Período: 8 Carga horária: 40 h Ano/Semestre: 2024/2

Professor(a): 100051865 - JULIANA CRISTINA MACCAGNAN

UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA DA REGIÃO DE CHAPECÓ

Plano de Ensino-Aprendizagem

1. EMENTA
O componente abordará o contexto das práticas integrativas e complementares (PIC¿s) vinculada a assistência em saúde
no Brasil, bem como, as principais PIC¿s, suas definições, legislação, aplicação prática e políticas, propondo ao longo do
processo momentos de reflexões e vivências vinculadas às diversas ferramentas atreladas a estas terapias

2. CONTEÚDOS, CONHECIMENTOS E/OU SABERES

3. COMPETÊNCIAS
3.1 GERAIS
Compreende o contexto das PIC¿S na sua atuação profissional visando desenvolver ações de promoção da saúde, cuidado
holístico e recuperação utilizando estas ferramentas como estratégia de abordagem.

3.2 ESPECÍFICAS
Desenvolve pensamento crítico acerca de ações a saúde de indivíduos e grupos sociais nos níveis de promoção,
manutenção e recuperação da saúde utilizando as práticas integrativas e complementares como instrumento. Contribui para
o enfrentamento das demandas de saúde da população, propondo novas alternativas de assistência inovadoras que vão
além das convencionais, utilizando as PIC¿s com respaldo técnico e científico para construção de um sistema de saúde
integral e democrático.

4. PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO
4.1 (RA1) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 1
Reconhecer as principais práticas integrativas e complementares e sua indicação, sendo capaz de atuar com autonomia e
responsabilidade na inserção das PIC¿s na sua prática da assistência em saúde, além reconhecer o uso das Terapias
Complementares como suporte holístico do cuidado, que complementa o tratamento convencional em saúde.

4.1.1 INDICADORES DO RA1
- Conhecer práticas tradicionais e populares em saúde e estudos científicos associados.
- Conhecer as práticas integrativas e complementares previstas e disponibilizadas no SUS.
- Sensibilizar sobre a importância da inclusão das práticas integrativas em saúde no pensar/fazer do(a) profissional em
saúde.

4.1.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA1
- Atividade avaliativa sobre evidências e pesquisas em PIC¿s;
- Participação e contribuição nas atividades de grupo em sala de aula;

4.2 (RA2) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 2

4.2.1 INDICADORES DO RA2
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- Conhecer aa legislações referente às práticas integrativas e complementares em saúde no SUS.
- Compreender a importância da aproximação e integração entre o saber técnico científico e a sabedoria popular das
comunidades regionais.

4.2.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA2
-Produção de material informativo sobre PIC's para ser disponibilizados à comunidade;
-Atividade sobre aspectos teóricos e práticos sobre as terapias integrativas em saúde.

4.3 METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM
Aula expositiva e dialogada;
Realização de QUIZ;
Resolução de exercícios;
TDE;
Sala de aula invertida;
Leitura e reflexão crítica de conteúdos propostos.

4.4 TRABALHO DISCENTE EFETIVO (TDE)
Com o objetivo de implementar medidas educativas e estratégias didáticas que induzam o estudante a empreender maior
qualidade em seus conhecimentos, resultando em melhor desempenho acadêmico e profissional, será realizado o Trabalho
Discente Efetivo (TDE), que é um conjunto diversificado de atividades relacionadas ao ensino, que integram as práticas
pedagógicas previstas nos diferentes componentes curriculares, voltadas à integralização dos currículos, favorecendo a
apropriação do conhecimento e o desenvolvimento das competências e habilidades previstas no projeto pedagógico do
curso. O TDE é regulamentado pela RESOLUÇÃO N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ.
A1. 2 TDE 20%

4.5 SISTEMA DE AVALIAÇÃO (PESOS E DATAS)
A1.1 TDE - Pesquisa e evidências em PIC's 20% - 22/08
A1. 2 Seminários 50% - 26/09
A1.3 produto seminário 30% (material informativo do tema) - 26/09

4.6 ACORDOS E CRONOGRAMAS
01/agoAXTeórica/SalaApresentação do plano de ensino. Contexto histórico e atual das PICs no Brasil e no mundo.
Legislação brasileira sobre PICs, políticas públicas e diretrizes do SUS.
08/agoAXTeórica/SalaAvaliação e monitoramento, definições e categorias das PICs. Importância da inclusão das Práticas
Integrativas em Saúde no pensar/fazer do(a) profissional em saúde.
15/agoAXTeórica/SalaHomeopatia e Fitoterapia: Conceitos básicos, aplicação prática e evidências científicas.
22/agoAXTeórica/SalaAtividade em grupo: pesquisa e evidências em PICs
29/agoAXTeórica/SalaAcupuntura e Medicina Tradicional Chinesa: Princípios, técnicas e benefícios.
05/setAXTeórica/SalaPráticas Corporais: Yoga e meditação, Introdução e benefícios dessas práticas.
12/setAXTeórica/Sala"Ayuverda e Medicina Antroposófica Conteúdo: Fundamentos e aplicações na saúde."
19/setAXTeórica/SalaReiki e Práticas de Cura Energética. Conteúdo: Princípios do Reiki e outras terapias energéticas.
26/setAXTeórica/SalaSeminários
03/outAXTeórica/SalaAromaterapia e Terapia floral

5. EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
A extensão universitária prevista para o componente Práticas Integrativas em saúde é o desenvolvimento de um produto
(material informativo), sobre PICs, onde contenha informações sobre quais são, onde são ofertadas, quais benefícios e
orientações em geral para população. Ao final do semestre e após apresentação em sala de aula, esse material poderá ser
entregue às unidades básica de saúde , onde há oferta de PICs, como método de divulgação dessas práticas à população.
Dessa maneira, há integração dos acadêmicos com a comunidade.

6. BIBLIOGRAFIAS
6.1 BÁSICAS

BARNES, Joanne; ANDERSON, Linda A; PHILLIPSON, J. D. Fitoter?picos. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012. 720 p. ISBN
9788536325712 (broch.).

WILLIAMSON, Elizabeth M; DRIVER, Samuel; BAXTER, Karen. Intera?es medicamentosas de Stockley:
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plantas medicinais e medicamentos fitoter?picos. Porto Alegre: Artmed, 2012. 440 p. ISBN 9788536326221 (broch.).

MACIOCIA, Giovanni. Os fundamentos da medicina chinesa: um texto abrangente para acupunturistas e fitoterapeutas. 2.
ed. S?o Paulo: Roca, 2007. 967 p. + CD-Rom ISBN 9788572416597 (enc.).

6.2 COMPLEMENTARES

BRASIL. Minist?rio da Sa?de Secretaria de Aten??o ? Sa?de. Protocolos cl?nicos e diretrizes terap?uticas. 2. ed. Brasilia ,
DF: Minist?rio da Sa?de, 2014. 3 v. ISBN 9788533420977 (enc.).

FARMACOP?IA homeop?tica brasileira. 2. ed. S?o Paulo Atheneu, [s.d.]. [s.p] : ISBN 8574540358

GUSSO, Gustavo; LOPES, Jos? Mauro Ceratti (Orgs.). Tratado de medicina de fam?lia e comunidade: princ?pios, forma??o
e pr?tica. Porto Alegre: Artmed, 2012. 2 v. (xxii,846 p.; xxi, 1.354 p.) ISBN 9788536327655 (enc.obra compl.).

KAUFMAN, Dina. Teoria B?sica da Medicina Tradicional Chinesa. 2. ed. S?o Paulo: Atheneu, 2012. 1 recurso online ISBN
9788538802297.

MACIOCIA, Giovanni. Diagn?stico na medicina chinesa: um guia geral. 1. ed. S?o Paulo: Roca, 2006. li, 914 p. ISBN
9788572415866 (enc.).
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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor
Enfermagem 1414 4 2023/2 2020053 - Genética 

Humana
40 AX Beatriz da Silva Rosa 

Bonadiman

1. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

De acordo com o perfil do egresso proposto na política de graduação da 
Unochapecó, norteadora dos PPCs dos Curso de Graduação, as competências 
gerais do componente envolvem a postura ética, pensamento crítico, raciocínio 
lógico e atuação interprofissional relacionados à prática profissional.

Competências 
Específicas

De acordo com as DCNs dos Curso de Graduação da Escola de Saúde as 
competências específicas do componente curricular envolvem a capacidade de 
compreender conceitos e processos envolvendo a informação genética, bem 
como seu papel na manutenção da homeostase e distúrbios genéticos 
relacionados, reconhecendo as aplicações desses conhecimentos no âmbito do 
profissional de saúde e relacionar com suas implicações éticas no exercício 
profissional e na sociedade.

Ementa O componente contempla o estudo do genoma humano, através da 
caracterização estrutural e funcional dos cromossomos e genes, contemplando 
os princípios da hereditariedade e padrões de herança monogênica e 
multifatorial. Dessa forma, visa a compreensão do fluxo da informação genética e 
sua regulação, bem como principais alterações cromossômicas humanas, 
mutações e reparo do DNA.

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

Divisão celular, heredrograma, replicação, transcrição e tradução gênica. 
Genética médica.

2. Planejamento pedagógico

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM

Conhecer com acontece a organização gênica em 
eucariontes, bem como, conhecer as doenças 
hereditárias mais comuns e diagnóstico genético.

Demostrar entendimentos 
sobre os diferentes

Através das avaliações e atividades realizadas em
aula os estudantes devererão reconhecer a
especificidade dos processos de replicaçaõ, 
transcrição, tradução, ciclo celuar e doenças  
hereditárias.
Aplicar os conhecimentos na compreensão das
doenças genética por meio de raciocínio crítico e
lógico;
Avaliação A1 equivale a 40% da nota da disciplina 
(divididos em Avaliação A1 e TDE)
Avaliação A2 equibale a 60% da nota da discplina 
(Dividisos em Avaliaçaõ A2 e avaliação oral)

Avaliações teóricas, casos clínicos, games e
discussão em sala de aula.

Analisar situações de doenças gennéticas e 
correlacionar com situações clínicas. Métodos de diagnóstico e as principais alterações

Realizar a intepretar heredogramas e exames de 
disgnóstico  genético. biológicas associadas a doenças em seres humanos.



2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)

3. Mapa mental

4. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde

09/10/2023 Aula 1 -Trabalho orientativo (Efapi) 

Estudantes irão acessar o Google Arts and Culture 
9https://artsandculture.google.com/story/UgUR8r-K-
WED9Q) e estudar a história da genética, fazer um 
mapa mental no mentimeter. Realizar a postam na minha Uno até as 23:55 do dia 09/10/2023

16/10/2023 Aula 2 - Aula teórica Sala de aula 
23/10/2023 Aula 3 - Aula teórica Sala de aula 
30/10/2023

Aula 4 - Aula teórica
Aula mais entrega de TDE de revisão (20% da nota 
de A1) Sala de aula 

06/11/2023 Aula 5 - Avaliação A1 (80% da nota de A1) Presencial via Chormebook Sala de aula 
13/11/2023 Aula 6 - Aula teórica Sala de aula 
20/11/2023 Aula 7 - Aula teórica Sala de aula 
27/11/2023 Aula 8 - Aula teórica Sala de aula 
04/12/2023 Aula 9 -  Avaliação Oral (50% da nota de  A2) Talk sobre as temáticas distribuidas pela professora 

(Cuidados da enfermagem aplicados a doenças 
genéticas) Sala de aula 

11/12 Aula 10 - Avaliação A2 Final (50% da nota de  A2) Presencial via Chormebook Sala de aula 

5. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares
ALBERTS, Bruce et al. Biologia molecular da célula. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017. 1427 p. ISBN 
9788582714225 (enc.).

BORGES-OSÓRIO, Maria Regina; ROBINSON, Wanyce Miriam. Genética humana. 3. ed. Porto Alegre: 
Artmed, 2013. 775 p. ISBN 9788536326405 (broch.).

MARK SANDERS; JOHN BOWMAN. Análise genética: uma abordagem integrada. Pearson 884 ISBN 
9788543005911.

FARAH, Solange Bento. DNA: segredos & mistério. São Paulo: Sarvier, 2007. 538 p. ISBN 9788573781731 
(broch.).



SNUSTAD, D. Peter; SIMMONS, Michael J. Fundamentos de genética. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2013. 739 p. ISBN 9788527722773 (enc.).

PIERCE, Benjamin A. Genética: um enfoque conceitual. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2016. 
759 p. ISBN 9788527729055 (broch.).
STRACHAN, T.; READ, A. P. Genética molecular humana. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. 780 p. ISBN 
9788565852517.
ZAHA, Arnaldo; FERREIRA, Henrique Bunselmeyer; PASSAGLIA, Luciane M. P. (Ogs.). Biologia molecular 
básica. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014. 403 p. ISBN 9788582710579 (broch.).

Referências Adicionais Outros

6. Observações

Com o objetivo de implementar medidas educativas e estratégias didáticas que induzam o estudante a empreender maior qualidade em seus conhecimentos, resultando em melhor desempenho acadêmico e
profissional, será realizado o Trabalho Discente Efetivo (TDE). Este é um conjunto diversificado de atividades relacionadas ao ensino, que integram as práticas pedagógicas previstas nos diferentes componentes
curriculares, voltadas à integralização dos currículos, favorecendo a apropriação do conhecimento e o desenvolvimento das competências e habilidades previstas no projeto pedagógico do curso. O TDE é
regulamentado pela RESOLUÇÃO N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ. Para a realização das avaliações e expressamente proibido o uso de aparelhos eletrônicos, bem como, fica reservado ao professor o direito 
de recolher e zerar a avaliação de alunos pegos com cola ou colando.



 

 

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM 

 

 
1. Identificação 
 

Curso ENFERMAGEM Semestre (Série) 4º 

Componente Curricular EPIDEMIOLOGIA Turma AX 

Escola do Conhecimento SAÚDE Carga horária 40 

Professor(a)(es) LETICIA DE LIMA TRINDADE Ano/semestre 2022/2 

 

 
2. Projeto Pedagógico do Curso 
 

Ementa Historicidade, definição e objetivos da Epidemiologia. Medidas de saúde coletiva (morbidade e mortalidade). Transição 
demográfica e epidemiológica. Delineamentos dos estudos epidemiológicos. Ética em pesquisa epidemiológica.  

Competência(s) 

Geral(is) 

Aplicar a epidemiologia no atendimento do 
humano nos diversos cenários de atuação do 
profissional nutricionista. 

Competências 

Específicas 

Conhecer os recursos das epidemiologias e dos estudos 
epidemiológicos. Agir de forma ética na pesquisa 
epidemiológica. 

 



 

 

3. Planejamento pedagógico   

 

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM 
PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM 

METODOLOGIAS DE 

APRENDIZAGEM 

Reconhecer e aplicar a epidemiologia 
nos estudos e para identificação de 
aspectos epidemiológicos das 
populações e serviços de saúde. 

- Reconhece indicadores epidemiológicos 
de grupos populacionais, municípios, 
estados e nacionais. 
- Realiza investigações a partir da leitura e 
interpretação correta de dados 
epidemiológicos. 
- Utiliza os recursos epidemiológicos nas 
suas práticas. 

A1- 50% 
 
80% - Avaliação teórica I (16 de agosto) 
20% - Estudo dirigido – TDE (30 de 
agosto) 
 
A1- 50% 
 
40% - Seminários e produção do 
resumo: perfil das doenças prevalente, 
emergentes e reemergentes.  (06, 13 e 
20 de setembro/2022)  
60% - Avaliação teórica (60%) (27 de 
setembro)  
 

- Aula dialogada 
- Seminários 
- Leitura complementar 
- Exercicios 
- TDE – Preparo em grupos do 
seminário (23 de março de 2022). 
 

 

 

 

 



 

 

4. Mapa mental   

 
 

 

 
 

5. Cronograma 

 

Quando 
(data, horário) 

O quê 
(conteúdos programáticos, atividades, etc.) 

Como 
(metodologias, práticas, etc.) 

Onde 
(sala, laboratório, remoto, etc.) 

04/outubro 
 

Apresentação do plano de ensino. 
História da epidemiologia. 

Aula dialogada e dinâmica do mapa 
mental 

Sala de aula 



 

 

Terça-feira 
19:00 

Conceitos e objetivos da epidemiologia. 
Orientação TDE. 

11/outubro 
 

Terça -feira 
19:00 

Medidas de saúde: indicadores de mortalidade, 
morbidade e demográficos. 

Aspectos da transição demográfica: histórico e 
perspectivas.  

 

Aula dialogada e discussão em grupo Sala de aula 

18/outubro 
 

Terça -feira 
19:00 

Noções básicas dos tipos de estudos 
epidemiológicos: transversal, ecológicos, coorte, 
caso-controle, ensaios clínicos randomizados e 
meta-análise. 
Aspectos éticos dos estudos epidemiológicos. 

Roteiro Seminário e Resumo 

 

Aula dialogada  Sala de aula 

25/outubro 
 

Terça-feira 
19:00  

Avaliação teórica I (A1) 

 

Prova impressa Sala de aula 

01/novembro 
Terça-feira 

19:00 

Roteiro e tutoria para os seminários – 
agendamento em grupos  

Agenda no meet por grupos 
(envio do link na semana) 

Sala de aula 

08/novembro 
 

Terça -feira 
19:00 

Preparo seminários “Perfil das doenças 
prevalente, emergentes e reemergentes”. (A1) 

TDE Sala de aula  



 

 

22/novembro 
 

Terça -feira 
19:00 

Perfil das doenças prevalente, emergentes e 
reemergentes – Grupo A e B 

 (A2) 

Seminário Sala de aula 

29/novembro 
Quarta-feira 

19:00 

Perfil das doenças prevalente, emergentes e 
reemergentes – Grupo C e D 

Seminário Sala de aula 

06/dezembro 
 

Terça -feira 
19:00 

Perfil das doenças prevalente, emergentes e 
reemergentes – Grupo E e F 

Síntese dos seminários e dúvidas disciplina 

Seminário 
Debate  

Sala de aula 

13/dezembro 
 

Terça-feira 
19:00 

Avaliação teórica - (A2) 
Encerramento 

 

Prova impressa Sala de aula 

 

6. Referências  

Referências Básicas Referências Complementares 

ALMEIDA FILHO, Naomar de; ROUQUAYROL, Maria Zélia. Introdução à 
epidemiologia. 4. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015. 282 
p. 
MEDRONHO, Roberto A. Epidemiologia. 2. ed. São Paulo: Atheneu, 2015. 685 p. 
ROUQUAYROL, Maria Zélia; SILVA, Marcelo Gurgel Carlos da (Orgs.). 
Epidemiologia & saúde. 7. ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2014. 709 p.  

 BENSEÑOR, Isabela M.; LOTUFO, Paulo A. Epidemiologia: abordagem prática. 
2. ed. São Paulo: Sarvier, 2011. 385 p. 
FRANCO, Laércio Joel; PASSOS, Afonso Dinis Costa (Orgs.). Fundamentos de 
epidemiologia. 2. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, c2011. 424 p.  
MALETTA, Carlos Henrique Mudado. Epidemiologia e saúde pública. 3. ed. Belo 
Horizonte: COOPMED, 2014. 322 p. 
PEREIRA, Maurício Gomes. Epidemiologia: teoria e prática. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2006. 596 p.  
ROTHMAN, Kenneth J.; GREENLAND, Sander; LASH, Timothy L. 
Epidemiologiamoderna. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.  
 



 

 

Referências Adicionais Outros 

  

 

7. Observações  

Com o objetivo de implementar medidas educativas e estratégias didáticas que 
induzam o estudante a empreender maior qualidade em seus conhecimentos, 
resultando em melhor desempenho acadêmico e profissional, será realizado o 
Trabalho Discente Efetivo (TDE), que é um conjunto diversificado de atividades 
relacionadas ao ensino, que integram as práticas pedagógicas previstas nos 
diferentes componentes curriculares, voltadas à integralização dos currículos, 
favorecendo a apropriação do conhecimento e o desenvolvimento das 
competências e habilidades previstas no projeto pedagógico do curso. O TDE é 
regulamentado pela RESOLUÇÃO N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ. 
Este componente (TDE) fará parte da composição de média de A1. Especificação 
do TDE para este componente: a turma será dividida em grupos, e para cada 
grupo será repassado um vídeo com cinco atendimentos de primeiros socorros, 
tanto realizado por pessoas especializadas, como por leigos. Após, receberão um 
questionário que deverão responder perante as ações durante o atendimento. 

Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia 
científica, conforme normas da ABNT. Os trabalhos e provas em que for 
identificado improbidade acadêmica e/ou cola, receberão a nota zero. 
- O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de 
Relacionamento e deferida pela Diretoria acadêmica (DCA), terá direito de 
remarcar a avaliação. 
- Em todas as atividades práticas os estudantes deverão seguir as normas de 
utilização dos Equipamentos de Proteção Individual. 
- Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos 
Acadêmicos no site www.unochapeco.edu.br/publicacoes/no-170-2009-aprova-
manual-de-normas-e-procedimentos-acadêmicos. 
 

 

 



FUNDAÇÃO UNIVERSITÁRIA DO DESENVOLVIMENTO DO OESTE (FUNDESTE)

Servidão Anjo da Guarda,  295 D  -  Bairro Efapi-Chapecó-SC
CEP.:89809-900 - Cx. Postal 1141 - Telefone (0xx49) 3321-8000
CNPJ: 82.804.642/0001-08                Insc. Estadual: 254.344.747

Matriz: 1414 - ENFERMAGEM

1013 - ENFERMAGEMCurso:

4040144 - ANÁLISE E INTERPRETAÇÃO DE EXAMESComponente Curricular:

Turma: A Período: 8 Carga horária: 40 h Ano/Semestre: 2024/2

Professor(a): 202414655 - Lediane Paula Trissoldi

UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA DA REGIÃO DE CHAPECÓ

Plano de Ensino-Aprendizagem

1. EMENTA
O componente contempla, no contexto da enfermagem, técnicas básicas de coletas e interpretação de exames laboratoriais.
Preparo do paciente e interpretação de exames de imagem e eletrocardiograma.

2. CONTEÚDOS, CONHECIMENTOS E/OU SABERES
Valores de Refere¿ncia na medicina laboratorial, Urina¿lise, Coprologia, Hemograma completo e Hemostasia, Dislipidemia,
Func¿o¿es hepa¿tica e pancrea¿tica, Func¿a¿o renal, Protei¿nas plasma¿ticas e deficie¿ncias nutricionais, Diabetes e
Exames laboratoriais de aptida¿o do nutricionista.

3. COMPETÊNCIAS
3.1 GERAIS
Promove o cuidado à saúde no preparo, coleta e interpretação de exames correlacionando com situações clínicas de maior
ocorrência na população humana.

3.2 ESPECÍFICAS
Desenvolve a interpretação clínica de exames laboratoriais correlacionado ao estado clínico; Desenvolve embasamento
teórico para o preparo, coleta e interpretação de exames; Reconhece efeitos adversos relacionados ao preparo e coleta de
exames.

4. PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO
4.1 (RA1) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 1
Reconhecer as técnicas básicas de coletas e interpretação de exames laboratoriais, bem como, o preparo do paciente e
interpretação de exames de imagem e eletrocardiograma.

4.1.1 INDICADORES DO RA1
"Para verificar que meu estudante atingiu o RA desejado, preciso me certificar que, em uma determinada situação, o
estudante aplica os conhecimentos explorados em sala de aula:
Indicador 1: analisa situações/condições clínicas, exames e ambientes de atenção a saúde;
Indicador 2: identifica necessidades de pacientes e suas famílias bem como aplica conhecimentos teóricos e práticos a fim
de proporcionar diagnóstico de enfermagem e cuidados.

4.1.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA1
Trabalho discente efetivo. Prova teórica de conhecimentos;

Atividades em sala de aula para fixação do conteúdo - exercícios e debates.

4.2 (RA2) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 2
N/A

4.2.1 INDICADORES DO RA2
NSA.
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4.2.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA2
NSA.

4.3 METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM
- A metodologia de ensino proposta visa desenvolver o aprendizado do discente a partir do pensamento crítico, prático e
reflexivo, ampliando a autonomia e o protagonismo, envolvendo a troca e a construção de conhecimentos entre docentes e
discentes.
- Para dar conta dos pressupostos metodológicos, as técnicas de ensino baseiam-se em estratégias ativas de
aprendizagem, como:
- Aulas expositivas, teóricas e dialogadas, com utilização de recursos de multimídia;
- Estudo com textos complementares (capítulos de livros, debates de artigos, produção de textos);
- Análise e discussão de casos clínicos;
- Trabalho individual e em grupo.

4.4 TRABALHO DISCENTE EFETIVO (TDE)
O TDE será representado pela elaboração de um trabalho sobre eletrólitos e distúrbios eletrolíticos. Este será desenvolvido
em grupo no dia 27 de agosto de 2024. O trabalho deverá seguir as normas e o uso correto da metodologia científica,
conforme normas da ABNT NBR 6023/2018 e NBR 10520/23. Os trabalhos e avaliações em que for identificado improbidade
acadêmica e/ou cola, receberão a nota zero.
A entrega deverá ser realizada no dia 02 de setembro de 2024, via Minha Uno, em formato PDF.
Demais orientações serão realizadas no dia da atividade.

4.5 SISTEMA DE AVALIAÇÃO (PESOS E DATAS)
A1 (40%):
A1A (50%) ¿ Apresentação de Trabalho:
A turma será dívida em grupos (8 grupos ¿ 5 estudantes), no qual cada um deles receberá uma atividade para ser
desenvolvida sobre eletrólitos e distúrbios eletrolíticos.
A entrega deverá ser realizada no dia 02 de setembro de 2024, via Minha Uno, em formato PDF.
No dia 03 de setembro, deverão realizar aula expositiva sobre o assunto durante 20 minutos no máximo.

A1B (50%) ¿ Avaliação Teórica ¿ individual:
20 questões de múltipla escolha.
A2 (60%):
A2A (30%) ¿ 17/09/2024 TDE ¿ resolução de casos clínicos individual.
A entrega deverá ser realizada no dia 01 de outubro de 2024, via Minha Uno, em formato PDF.
A2B (70%) ¿ 01/10/2024 Avaliação Teórica - individual:
10 questões de múltipla escolha.

4.6 ACORDOS E CRONOGRAMAS
13/08/2024 Aula 1 ¿ Apresentação do plano de ensino. Introdução a hematologia e coletas.
20/08/2024 Aula 2 ¿ Hemograma completo e hemostasia. Interpretação das enzimas cardíacas, função renal e hepáticas.
Atividade de fixação.
27/08/2024 Aula 3 ¿ Dispersão.
03/09/2024 Aula 4 ¿ Apresentação TDE.
10/09/2024 Aula 5 ¿ Proteínas plasmáticas e deficiências nutricionais. Revisão.
17/09/2024 Aula 6 ¿ Avaliação teórica.
24/09/2024 Aula 7 ¿ Sorologia. Análise microbiológica.
01/10/2024 Aula 8 ¿ Dosagens hormonais. Exames urinários e parasitológicos. TDE.
19/11/2024 Aula 9 ¿ Preparo do paciente e interpretação de exames de imagem. Introdução ao eletrocardiograma
26/11/2024 Aula 10 ¿ Avaliação teórica.

Acordos
Orientações para Entrega de Trabalhos e Conduta Ética em Avaliações
1.Entrega de Trabalhos:
Prazos: Todos os trabalhos devem ser entregues até as 23h59 do dia estipulado. Após este horário, considera-se atraso e o
trabalho não será considerado para avaliação.
Formato de Entrega: Os trabalhos devem ser submetidos em formato digital pelo sistema da universidade, salvo indicação
contrária.
Originalidade: É imprescindível que todos os trabalhos sejam de autoria própria. Referenciando todas as fontes científicas
utilizadas nos trabalhos.
2.Postura Ética nas Atividades avaliativas teóricas:
Honestidade Acadêmica: Espera-se que todos os alunos realizem suas provas de maneira honesta, sem utilizar materiais
não autorizados ou obter respostas de forma desonesta.
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Comportamento Durante as Avaliações teóricas: Não é permitido o uso de dispositivos eletrônicos não autorizados durante
as provas.
Consequências de Fraudes: Qualquer forma de fraude acarretará na anulação da avaliação e resultará em nota zero.
3.Postura Ética nas Atividades avaliativas Práticas:
Respeito pelas Normas: Os alunos devem seguir estritamente as diretrizes e procedimentos das avaliações práticas.
Integridade nos Resultados: É fundamental apresentar resultados honestos e precisos em todas as avaliações práticas.
Colaboração vs. Coleguismo: Em trabalhos em grupo, é importante diferenciar a colaboração produtiva de coleguismo
(colocar o nome de quem não produziu).
4.Feedback e Comunicação:
Canais de Comunicação: Dúvidas ou discussões sobre avaliações e trabalhos devem ser encaminhadas através do e-mail
do professor (lediane.trissoldi@unochapeco.edu.br).
Processo de Revisão: Revisões de notas podem ser solicitadas até uma semana após a divulgação dos resultados.

*Este plano poderá sofrer alterações desde que acordado com os acadêmicos previamente.

5. EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
NSA.

6. BIBLIOGRAFIAS
6.1 BÁSICAS

MARTY, Eliz?ngela. Hematologia laboratorial. S?o Paulo Erica 2015 1 recurso online ISBN 9788536520995.

MARTY, Eliz?ngela. Materiais, equipamentos e coleta : procedimentos b?sicos de an?lises laboratoriais. S?o Paulo Erica
2014 1 recurso online ISBN 9788536521091.

FISCHBACH, Frances Talaska. Exames laboratoriais e diagn?sticos em enfermagem. 9. Rio de Janeiro Guanabara Koogan
2015 1 recurso online ISBN 978-85-277-2835-5.

6.2 COMPLEMENTARES

FREITAS, Elisangela Oliveira de. Imunologia, parasitologia e hematologia aplicadas ? biotecnologia. S?o Paulo Erica 2015 1
recurso online ISBN 9788536521046.

BARCELOS, Luiz Fernando. Tratado de Analises Clinicas. 1. ed. S?o Paulo: Atheneu, 2018. 1 recurso online ISBN
9788538808879.

UCHIDA, Augusto. Eletrocardiograma : conceito e conhecimento. S?o Paulo Manole 2013 1 recurso online ISBN
9788520444733.

MOREIRA, Fernando Alves. Guia de diagn?stico por imagem : o passo a passo que todo m?dico deve saber. Rio de Janeiro
GEN Guanabara Koogan 2017 1 recurso online ISBN 9788595154872.

IMAGINOLOGIA. Porto Alegre SAGAH 2020 1 recurso online ISBN 9786581492182.

Página 3 de 3



FUNDAÇÃO UNIVERSITÁRIA DO DESENVOLVIMENTO DO OESTE (FUNDESTE)

Servidão Anjo da Guarda,  295 D  -  Bairro Efapi-Chapecó-SC
CEP.:89809-900 - Cx. Postal 1141 - Telefone (0xx49) 3321-8000
CNPJ: 82.804.642/0001-08                Insc. Estadual: 254.344.747

Matriz: 1414 - ENFERMAGEM

1013 - ENFERMAGEMCurso:

4040148 - TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO IIComponente Curricular:

Turma: A Período: 8 Carga horária: 80 h Ano/Semestre: 2024/2

Professor(a): 635893 - LETÍCIA DE LIMA TRINDADE
100161357 - ALESSANDRA PAULA WATTE
902030 - CAROLINE  CORREIA
88753 - Karen Cristina Kades Andrigue
11831 - VANESSA DA SILVA CORRALO
11301 - GLORIANA FRIZON
828583 - MARIA EDUARDA DE CARLI RODRIGUES
202414655 - Lediane Paula Trissoldi
12007 - Jucimar Frigo
750366 - SAMARA KAUANA DOS SANTOS

UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA DA REGIÃO DE CHAPECÓ

Plano de Ensino-Aprendizagem

1. EMENTA
O componente contempla os aspectos voltados ao contexto teórico e metodológico para a realização do relatório de
pesquisa, desenvolvendo as etapas de análise, apresentação e discussão dos resultados de pesquisa.

2. CONTEÚDOS, CONHECIMENTOS E/OU SABERES

3. COMPETÊNCIAS
3.1 GERAIS
Desenvolve o relatório de Trabalho de Conclusão de Curso (TCC), apresentando seus resultados de forma ética, seguindo
as normas de publicização vigentes da Universidade.

3.2 ESPECÍFICAS
Aplica o conhecimento dos principais métodos e análise de pesquisa em enfermagem e em saúde, a partir da elaboração do
relatório de pesquisa.

4. PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO
4.1 (RA1) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 1
Desenvolver os aspectos voltados ao contexto teórico e metodológico para a realização do relatório de pesquisa.

4.1.1 INDICADORES DO RA1
Desenvolver os aspectos voltados ao contexto teórico e metodológico para a realização do relatório de TCC.
Elabora o relatório, seguindo as etapas: Capa; Contracapa; Título (português e inglês); Resumo e descritores (português e
inglês); Introdução (apresentação do problema, fundamentação teórica, justificativa, hipótese (quando aplicável), pergunta
de pesquisa e objetivos); Método (Tipo de pesquisa; local e participantes; critérios de inclusão e exclusão; coleta ou
produção de dados; análise; e aspectos éticos); Resultados; Discussão; Conclusão ou considerações finais; e Referências.
Descreve o relatório de TCC seguindo rigorosamente as normas técnicas e oficiais estabelecidas pela ABNT, garantindo
consistência e conformidade nos aspectos formais e estruturais.
Apresenta de forma oral o relatório de TCC, pontuando as informações relevantes em relação a problemática e o caminho
metodológico.
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4.1.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA1
Avaliação da escrita do relatório (Capa; Contracapa; Título (português e inglês); Resumo e descritores (português e inglês);
Introdução (apresentação do problema, fundamentação teórica, justificativa, hipótese (quando aplicável), pergunta de
pesquisa e objetivos); Método (Tipo de pesquisa; local e participantes; critérios de inclusão e exclusão; coleta ou produção
de dados; análise; e aspectos éticos); Resultados; Discussão; Conclusão ou considerações finais; e Referências).
Participação nas atividades em sala de aula. Avaliação das as normas técnicas e oficiais estabelecidas pela ABNT.

4.2 (RA2) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 2
NSA

4.2.1 INDICADORES DO RA2
NSA

4.2.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA2
NSA

4.3 METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM
Para o acompanhamento dos objetivos, que envolvem a construção dos relatórios de TCC, os estudantes seguirão em
2024/2 a divisão proposta no componente anterior (individual ou em dupla). No caminhar da construção do relatório de TCC,
serão realizadas aulas expositivas dialogadas, envolvendo as etapas necessárias para a construção do relatório final. Além
disso, em determinados momentos deste caminhar, serão realizadas oficinas de aprendizagem, focadas em elementos
específicos do relatório, com o intuito de tornar prático a sua construção. Na grande maioria das aulas, os estudantes
receberão orientações direcionadas, nas quais a docente atuará como mentora, avaliando cada elemento do relatório. No
entanto, destaca-se que o papel de mentora, não envolve orientação, no qual este é papel do orientador (a), mas sim, de
contribuir para que o processo de construção ocorra de forma eficaz. Outro elemento importante que envolve o componente
é a produção textual, no qual será estimulada de forma constante.

4.4 TRABALHO DISCENTE EFETIVO (TDE)
O TDE envolverá a leitura de dois capítulos do livro ¿ Pesquisa em Saúde, da Editora CRV.
Referência: SILVA, Marilene de Sena; SILVA, Herley de Souza. Pesquisa em Saúde. Curitiba: CRV, 2022.
Capítulo 9 - Orientações Básica na Elaboração de Artigos Científicos
Capítulo 10 - Análise Estatística dos Dados

4.5 SISTEMA DE AVALIAÇÃO (PESOS E DATAS)
A avaliação da aprendizagem será registrada no diário de classe, em uma única avaliação - A1, sendo considerado
aprovado o aluno que obter nota igual ou superior a 7,0 e frequência mínima de 75% a 100%.
Avaliações:
27/11/2024 - Escrita final do relatório de TCC - Capa; Contracapa; Título (português e inglês); Resumo e descritores
(português e inglês); Introdução (apresentação do problema, fundamentação teórica, justificativa, hipótese (quando
aplicável), pergunta de pesquisa e objetivos); Método (Tipo de pesquisa; local e participantes; critérios de inclusão e
exclusão; coleta ou produção de dados; análise; e aspectos éticos); Resultados; Discussão; Conclusão ou considerações
finais; e Referências. Será avaliado as normas técnicas e oficiais estabelecidas pela ABNT, garantindo consistência e
conformidade nos aspectos formais e estruturais do projeto escrito (Entrega pela Minha Uno) - 2,0
04/12/2024 - Avaliação processual da participação do aluno nas atividades em sala de aula - 1,0
04/12/2024 - Avaliação do orientador - 3,0
04/12/2024 - Nota atribuída pela apresentação escrita e apresentação do referido relatório de TCC a banca - 4,0

4.6 ACORDOS E CRONOGRAMAS
A elaboração, entrega e apresentação dos TCCs deverão obrigatoriamente seguir as orientações constantes nas normas
elaboradas pela Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) e outras utilizadas também na elaboração de
documentos e informações técnico cientificas, sendo elas:
NBR 6022:2018 - Artigos em Publicações Periódicas Científicas e Apresentação;
NBR 6023:2018 - Referências e Elaboração;
NBR 10520:2023 - Citações e Apresentação;
NBR 14724:2011 - Trabalhos Acadêmicos e Apresentação.
- A comunicação deve ser realizada preferencialmente entre o líder da turma.
- Os slides das aulas e materiais complementares serão disponibilizados na MINHA UNO.
- Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia científica.
- Os trabalhos em que for identificado improbidade acadêmica e/ou cola, receberão a nota zero.
- Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos Acadêmicos no site www.unochapeco.
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edu.br/publicacoes/no-170-2009-aprova-manual-de-normas-e-procedimentos-acadêmicos.

5. EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
NSA

6. BIBLIOGRAFIAS
6.1 BÁSICAS

DYNIEWICZ, Ana Maria. Metodologia da pesquisa em sa?de para iniciantes. 2. ed. rev. e ampl. S?o Paulo: Difus?o, 2009.
207 p. ISBN 9788578080501 (broch.).

HULLEY, Stephen B. Delineando a pesquisa cl?nica. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015. 386 p. ISBN 9788582711897
(broch.).

YIN, Robert K. Pesquisa qualitativa do in?cio ao fim. Porto Alegre: Penso, 2016. 313 p (M?todos de pesquisa). ISBN
9788584290826 (broch.).

6.2 COMPLEMENTARES

DESLANDES, Suely Ferreira; GOMES, Romeu; MINAYO, Maria Cecilia de Souza (Org.). Pesquisa social: teoria, m?todo e
criatividade. 34. ed. Petr?polis: Vozes, 2015. 108 p. (Temas sociais). ISBN 9788532611451 (broch.).

HERN?NDEZ SAMPIERI, Roberto; FERN?NDEZ COLLADO, Carlos; BAPTISTA LUCIO, Pilar. Metodologia de pesquisa. 5.
ed. Porto Alegre: Penso, 2013. 583 p. ISBN 9788565848282 (broch.).

ANTONIO CARLOS GIL. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. Atlas ISBN 9786559771653.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em sa?de. 12. ed. S?o Paulo: HUCITEC,
2010. 407 p. (Sa?de em debate ; 46). ISBN 9788527101813 (broch.).

JOHN W. CRESWELL. Vicki L. P. Clark. Grupo ? ISBN 9788565848411.
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FUNDAÇÃO UNIVERSITÁRIA DO DESENVOLVIMENTO DO OESTE (FUNDESTE)

Servidão Anjo da Guarda,  295 D  -  Bairro Efapi-Chapecó-SC
CEP.:89809-900 - Cx. Postal 1141 - Telefone (0xx49) 3321-8000
CNPJ: 82.804.642/0001-08                Insc. Estadual: 254.344.747

Matriz: 1414 - ENFERMAGEM

1013 - ENFERMAGEMCurso:

4040143 - TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO IComponente Curricular:

Turma: A Período: 7 Carga horária: 80 h Ano/Semestre: 2024/1

Professor(a): 199926454 - TANIA INEZ MARIGA SCHAEFER
201620152 - SAMUEL SPIEGELBERG ZUGE
750366 - SAMARA KAUANA DOS SANTOS
902030 - CAROLINE CORREIA.
635893 - LETÍCIA DE LIMA TRINDADE
100161357 - ALESSANDRA PAULA WATTE
88753 - Karen Cristina Kades Andrigue
202315016 - KATIA CARLI FARIAS
828583 - MARIA EDUARDA DE CARLI RODRIGUES
200819268 - MAYRA ZANCANARO
12007 - Jucimar Frigo
11831 - VANESSA DA SILVA CORRALO
11301 - GLORIANA FRIZON

UNIVERSIDADE COMUNITÁRIA DA REGIÃO DE CHAPECÓ

Plano de Ensino-Aprendizagem

1. EMENTA
O componente contempla os aspectos teóricos, metodológicos e práticos para a elaboração e desenvolvimento do projeto
de Trabalho de Conclusão de Curso (TCC).

2. CONTEÚDOS, CONHECIMENTOS E/OU SABERES

3. COMPETÊNCIAS
3.1 GERAIS
Desenvolve um projeto de Trabalho de Conclusão de Curso (TCC), relatando seus resultados de forma ética, seguindo as
normas de publicização vigentes da Universidade.

3.2 ESPECÍFICAS
Consolida o conhecimento dos principais métodos de pesquisa em enfermagem e em saúde, contribuindo para a elaboração
do projeto de pesquisa. Além disso, este componente contribuirá para a compreensão do processo lógico do conhecimento
científico.

4. PLANEJAMENTO PEDAGÓGICO
4.1 (RA1) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 1
Elaborar e desenvolver todas etapas teóricas e metodológicas do projeto de Trabalho de conclusão de Curso.

4.1.1 INDICADORES DO RA1
Elabora o projeto de Trabalho de Conclusão de Curso, seguindo as etapas: Introdução (apresentação do problema,
fundamentação teórica, justificativa); Objetivos; Método; Cronograma; e Orçamento.
Descreve o projeto de Trabalho de Conclusão de Curso seguindo rigorosamente as normas técnicas e oficiais estabelecidas
pela ABNT, garantindo consistência e conformidade nos aspectos formais e estruturais.
Apresenta de forma oral o projeto de Trabalho de Conclusão de Curso, pontuando as informações relevantes em relação a
problemática e o caminho metodológico.

4.1.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA1
Avaliação da escrita preliminar do projeto (Elementos pré-textuais; Introdução (apresentação do problema,
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fundamentação teórica, justificativa); e Objetivos
Avaliação da escrita final do projeto de Trabalho de Conclusão de Curso.
Participação nas atividades em sala de aula.
Avaliação da apresentação oral do projeto de Trabalho de Conclusão de Curso.
Avaliação das as normas técnicas e oficiais estabelecidas pela ABNT.

4.2 (RA2) RESULTADO DE APRENDIZAGEM 2
NSA

4.2.1 INDICADORES DO RA2
Não se aplica.

4.2.2 PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DO RA2
Não se aplica.

4.3 METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM
Para o acompanhamento dos objetivos, que envolvem a construção dos projetos de Trabalho de Conclusão de Curso (TCC),
os alunos serão divididos em sua maioria em duplas, no qual construirão, juntamente com seus orientadores, o projeto de
TCC. Estes grupos seguirão em 2024/2 para o componente de TCC II.
No caminhar da construção do projeto TCC, serão realizadas aulas aulas expositivas dialogadas, envolvendo as etapas
necessárias para a construção do projeto. Além disso, em determinados momentos deste caminhar, serão realizadas
oficinas de aprendizagem, focadas em elementos específicos do projeto, com o intuito de tornar prático a sua construção.
Na grande maioria das aulas, os alunos receberão orientações direcionadas, nas quais os docentes atuarão como mentores,
avaliando cada elemento do projeto. No entanto, destaca-se que o papel de mentor, não envolve orientação, que é papel do
orientador, mas sim de contribuir para que o processo de construção ocorra de forma eficaz.
Outro elemento importante que envolve o componente, e será de certa forma trabalhado na disciplina, é a produção textual,
no qual será estimulada de forma constante.

4.4 TRABALHO DISCENTE EFETIVO (TDE)
O TDE envolverá a leitura de dois capítulos do livro disponível em formato e-book pela Editora da UFSM.
Referência: ANDRADE, Sônia Maria Oliveira de; PEGOL, Giovana Eliza. A pesquisa científica em saúde: concepções,
execução e apresentação. Campo Grande, MS: Ed. UFMS, 2020.
Capítulo 4 - Delimitação do tema
Capítulo 9 - Problema de pesquisa

4.5 SISTEMA DE AVALIAÇÃO (PESOS E DATAS)
A avaliação da aprendizagem será registrada no diário de classe, em uma única avaliação - A1, sendo considerado
aprovado o aluno que obter nota igual ou superior a 7,0 e frequência mínima de 75% a 100%.
Avaliações:
22/05/2024 - Escrita preliminar do projeto - introdução (apresentação do problema, fundamentação teórica, justificativa) e
Objetivos (Entrega pela Minha Uno) - 1,0
03/07/2024 - Escrita final do projeto - Elementos pré-textuais; Introdução (apresentação do problema, fundamentação
teórica, justificativa); método (Tipo de pesquisa; local e participantes; critérios de inclusão e exclusão; coleta ou produção de
dados; análise; e aspectos éticos); e os elementos pós-textuais. Será avaliado as normas técnicas e oficiais estabelecidas
pela ABNT, garantindo consistência e conformidade nos aspectos formais e estruturais do projeto escrito (Entrega pela
Minha Uno) - 4,0
03/07/2024 - Apresentação oral do projeto de Trabalho de Conclusão de Curso (5 minutos cada dupla - apresentar
principalmente a problemática de pesquisa e o caminho metodológico). Neste item ainda será avaliado postura e o
seguimento das as normas técnicas e oficiais estabelecidas pela ABNT, garantindo consistência e conformidade nos
aspectos formais e estruturais (Entrega da apresentação pela Minha Uno) - 1,0
03/07/2024 - Avaliação processual da participação do aluno nas atividades em sala de aula - 1,0
03/07/2024 - Avaliação do orientador - 3,0

4.6 ACORDOS E CRONOGRAMAS
- A comunicação deve ser realizada preferencialmente entre o líder da turma.
- Os slides das aulas e materiais complementares serão disponibilizados na MINHA UNO.
- Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia científica, conforme normas da ABNT NBR
6023/2018 e NBR 10520/23. Os trabalhos em que for identificado improbidade acadêmica e/ou cola, receberão a nota zero.
- Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos Acadêmicos no site
www.unochapeco.edu.br/publicacoes/no-170-2009-aprova-manual-de-normas-e-procedimentos-acadêmicos.
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5. EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
Não se aplica.

6. BIBLIOGRAFIAS
6.1 BÁSICAS

DYNIEWICZ, Ana Maria. Metodologia da pesquisa em sa?de para iniciantes. 2. ed. rev. e ampl. S?o Paulo: Difus?o, 2009.
207 p. ISBN 9788578080501 (broch.).

HULLEY, Stephen B. Delineando a pesquisa cl?nica. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015. 386 p. ISBN 9788582711897
(broch.).

YIN, Robert K. Pesquisa qualitativa do in?cio ao fim. Porto Alegre: Penso, 2016. 313 p (M?todos de pesquisa). ISBN
9788584290826 (broch.).

6.2 COMPLEMENTARES

DESLANDES, Suely Ferreira; GOMES, Romeu; MINAYO, Maria Cecilia de Souza (Org.). Pesquisa social: teoria, m?todo e
criatividade. 34. ed. Petr?polis: Vozes, 2015. 108 p. (Temas sociais). ISBN 9788532611451 (broch.).

HERN?NDEZ SAMPIERI, Roberto; FERN?NDEZ COLLADO, Carlos; BAPTISTA LUCIO, Pilar. Metodologia de pesquisa. 5.
ed. Porto Alegre: Penso, 2013. 583 p. ISBN 9788565848282 (broch.).

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. S?o Paulo: Atlas, 2010. 184 p. ISBN 9788522458233
(broch.).

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em sa?de. 12. ed. S?o Paulo: HUCITEC,
2010. 407 p. (Sa?de em debate ; 46). ISBN 9788527101813 (broch.).

MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria. Metodologia cient?fica. 7. ed. atual. S?o Paulo: Atlas, 2017. 373 p.
ISBN 9788597010701 (broch.).
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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor
Enfermagem 1414 5 2023/1 4040133 - Farmacologia 

Aplicada à Enfermagem
40 A Lilian Caroline Bohnen

1. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

Fornece subsídios fundamentais para a compreensão dos mecanismos de ação 
dos fármacos utilizados no tratamento das diversas patologias das classes 
farmacológicas abordadas. 

Competências 
Específicas

Reconhece os mecanismos de ação dos fármacos e sua aplicabilidade na 
assistência de enfermagem. 

Ementa Neste componente serão abordados fundamentos de farmacologia que permitam 
a compreensão das diferentes classes de fármacos utilizados na assistência à 
saúde, promovendo o desenvolvimento das competências necessárias ao 
profissional de enfermagem.

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

Farmacos que agem sobre os sistemas fisiológicos, com aplicabilidade na 
assistência de enfermagem. 

2. Planejamento pedagógico
RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM
Seminários

Conhecer os mecanismos de ação das classes 
farmacológicas abordadas, efeitos desejados, 
adversos e tóxicos promovendo cuidados de 
enfermagem compatíveis.

Identifica os principais conceitos em farmacologia.
Avaliação somativa de A1 85%. Estudo dirigido;

Reconhece os principais grupos farmacológicos e suas aplicações terapêuticas;
Quiz;

Aplica os conhecimentos farmacológicos na atuação profissional.
Trabalho somativo de A1 15%. Brainstorming

Casos clínicos

TDE somativo de A2 20%. Seminário

Avaliação somativa de A2 80%.

2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)
Não se aplica.

3. Mapa mental



4. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde
10/03/2023 Trabalho somativo Em grupos Entrega na minha UNO
17/03/2023 Avaliação somativa Individual Em sala nos Chromebooks
14/04/2023 TDE Em grupos Socialização e entrega na minha UNO
15/04/2023 Avaliação somativa Individual Em sala nos Chromebooks

5. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares

HILAL-DANDAN, Randa; BRUNTON, Laurence L. (Orgs.). Manual de farmacologia e terapêutica de 
Goodman & Gilman. 2. ed. Porto Alegre: AMGH, xi, 1204 p. ISBN 9788580554502 (enc.).

ALLEN, Loyd V; POPOVICH, Nicholas G.; ANSEL, Howard C.
 Formas farmacêuticas e sistemas de liberação de fármacos. 9. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. 716 p.
 ISBN 9788565852845 (broch.).

FUCHS, Flávio Danni; WANNMACHER, Lenita. Farmacologia clínica e terapêutica. 5. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2017. 833 p. ISBN 9788527731041 (broch.).

LÜLLMANN, Heinz; MOHR, Klaus. Farmacologia: texto e atlas. 
7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017. 416 p.

KATZUNG, Bertram G. Farmacologia básica e clínica. 
10. ed. Porto Alegre: AMGH, 2010. 1046 p.

TOZER, Thomas N.; ROWLAND, Malcolm. 
Introdução à farmacocinética e à farmacodinâmica: 
as bases quantitativas da terapia farmacológica. Porto Alegre: Artmed, 2009. 336 p.
SILVA, Penildon. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, c2010. xxi, 1374 p.
GUARESCHI, Ana Paula Dias F.; CARVALHO, Luciane Vasconcelos Barreto D.; SALATI, Maria I. 
Medicamentos em Enfermagem, Farmacologia e Administração . [Digite o Local da Editora]: Grupo GEN, 
2017.

Referências Adicionais Outros



6. Observações

A comunicação deve ser feita preferencialmente entre o líder e a turma; Os slides das aulas serão disponibilizados na MINHA UNO; Caso ocorra falta em avaliações, deverão seguir as normas para nova avaliação de 
acordo com as normas da IES.



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM - Sistematização da Assistência de Enfermagem: processo de enfermagem e taxonomias
1. Identificação

Curso ENFERMAGEM Semestre
(Série)

5º

Componente Curricular
Sistematização da Assistência de Enfermagem: processo de
enfermagem e taxonomias

Turma

Escola do
Conhecimento

SAÚDE Carga horária 40

Professor(a)(es) Jucimar Frigo, Glorina Frizon Ano/semestre 2023/1

2. Projeto Pedagógico do Curso



Ementa A disciplina consiste em proporcionar ao estudante conhecimento dos aspetos teóricos e práticos para
implementação da Sistematização da Assistência de Enfermagem e do Processo de Enfermagem. As taxonomias
oferecem subsídios para o desenvolvimento do raciocínio crítico, clínico e autônomo no processo de cuidado em
enfermagem.

Competência(s)
Geral(is)

Proporcionar conhecimentos teóricos que
possam subsidiar ações de cuidado baseado
em evidências científicas para implementar a
Sistematização da Assistência de
Enfermagem.

Competências
Específicas

Aplicar conhecimentos teóricos e práticos para
implementação da Sistematização da Assistência
de Enfermagem e do Processo de Enfermagem.
Reconhecer as taxonomias para o
desenvolvimento do raciocínio crítico, clínico e
autônomo no processo de cuidado em
enfermagem.

3. Planejamento pedagógico

RESULTADOS DE
APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM

PROCESSOS DE
AVALIAÇÃO DA
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE
APRENDIZAGEM

Desenvolver conhecimentos
teóricos que possam subsidiar
ações de cuidado baseado em
evidências científicas para
implementar a Sistematização da
Assistência de Enfermagem.

Reconhece a importância da Sistematização da
Assistência em Enfermagem no processo de
trabalho do enfermeiro;

Desenvolve habilidades para estabelecer o
diagnóstico, segundo a Taxonomia da NANDA,
os resultados (NOC) e intervenções (NIC);

Desenvolve habilidades para estabelecer o

A1: 50%

A1.1 TDE- Mapa
mental: a partir da
leitura de artigos sobre
a CIPE = 30%
(08/03/2023);

● Aprendizagem Baseada em
Problemas (PBL);

● Escala de Maslow

● Momentos coletivos na
elaboração do processo de



diagnóstico, os resultados e intervenções,
segundo a Taxonomia da CIPE;

A 1.2 Prova escrita =
70% (19/04/2023);

A2: 50%
A 2.1 Processo de
Enfermagem
(Taxonomia CIPE) =
50% (15/03/2023);

A 2.2 Processo de
Enfermagem
(Taxonomia NANDA) =
50% (12/04/2023);

enfermagem;

 Casos clínicos;

● Sala de aula invertida;

4. Mapa mental:Sistematização da Assistência de Enfermagem: processo de enfermagem e taxonomias



5. Cronograma

Quando
(data, horário)

O quê
(Conteúdos programáticos, atividades, etc.)

Como
(Metodologias, práticas, etc.)

Onde
(sala, laboratório, remoto, etc.)

15/02/2023
Plano de ensino; Meu quis; Desafios para a

prática da SAE no Brasil e no mundo

Aula dialógica no formato prezi; Sala de aula



22/02/2023

Aspectos éticos e legais na implementação da
Sistematização da Assistência em
Enfermagem e o Processo de Enfermagem;

Aula dialógica no formato prezi; Sala de aula

01/03/2023

Etapas do processo de enfermagem utilizando

a taxonomia da Classificação Internacional

para a Prática de Enfermagem (CIPE);

Praticando a Classificação Internacional para

a Prática de Enfermagem (CIPE);

Aula dialógica no formato prezi Laboratório de Habilidades 03

08/03/2023
A1.1 TDE- Mapa mental: a partir da leitura
de artigos sobre a CIPE = 30%

Aula dialógica no formato prezi Sala de aula invertida

15/03/2023.
A 2.1 Processo de Enfermagem
(Taxonomia CIPE) = 50% Atividade em dupla; Sala de aula

22/03/2023 Legislação Brasileira e aspectos éticos da
Sistematização da Assistência de
Enfermagem e Processo de Enfermagem

Aula dialógica no formato prezi; Laboratório de Habilidades 03



(Resolução 358/2009; Lei n. 7498/86);

29/03/2023.

Etapas do processo de
enfermagem:Investigação (Histórico e Teoria),
Diagnóstico (NANDA-I e CIPE); Planejamento
(Resultado NOC e Intervenção - NIC);
Implementação (Execução - NIC); Avaliação
(Evolução - NOC);

Aula dialógica no formato prezi; Sala de aula

05/04/2023

Praticando Diagnóstico (NANDA-I);

Planejamento (Resultado NOC e Intervenção -

NIC); Implementação (Execução - NIC);

Avaliação (Evolução - NOC);

Aula dialógica no formato prezi; Laboratório de Habilidades 03

12/04/2023
A 2.2 Processo de Enfermagem
(Taxonomia NANDA) = 50% (12/04/2023

Atividade em dupla Sala de aula

19/04/2023
A 1.2 Prova escrita = 70%

Chromebooks Sala de aula

6. Referências
Referências Básicas Referências Complementares



NOC Classificação dos resultados de enfermagem. Rio de Janeiro
GEN Guanabara Koogan 2016 1 recurso online ISBN 9788595151727.

GARCIA, Telma Ribeiro; CUBAS, Márcia Regina (Orgs.). Diagnósticos,
intervenções e resultados de enfermagem: subsídios para a
sistematização da prática profissional. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012. 175
p. ISBN 9788535266603 (broch.)

NIC, Classificação das Intervenções de Enfermagem. Rio de Janeiro
GEN Guanabara Koogan 2016 1 recurso online ISBN 9788595151413.

NANDA INTERNATIONAL. Suplemento ao diagnósticos de
enfermagem da NANDA-I : definições e classificação 2018-2020:
novidades que você precisa conhecer. Porto Alegre ArtMed 2020 1
recurso online ISBN 9786558820017.
GARCIA, Telma Ribeiro. CLASSIFICAÇÃO Internacional para a Prática
de Enfermagem CIPE : versão 2019-2020. Porto Alegre ArtMed 2020 1
recurso online ISBN 9786581335137..

Referências Adicionais Outros

7. Observações

As atividades avaliativas ocorrerão presencialmente, desta forma
estão sujeitas a alterações de data caso seja necessário devido a
pandemia. Estudantes do grupo de risco deverão protocolar atestado
e aguardar o deferimento pela Diretoria de Procedimentos
Acadêmicos (DPA).





PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor
Enfermagem 1414 5 2023/1 4040135 - Vigilância em 

Saúde
40 A Raira Fernanda Altmann

1. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

Reconhece a vigilância epidemiológica, sanitária, ambiental e saúde do 
trabalhador. 

Competências 
Específicas

Identifica os principais dos Sistemas de Informação de Vigilância e Gestão em 
Saúde. Compreende as políticas e legislações de vigilância em saúde. Organiza 
o trabalho da vigilância em saúde, como eixo de reorganização assistencial do 
Sistema Único de Saúde.

Ementa O componente contempla a análise da vigilância epidemiológica; sanitária; 
ambiental e saúde do trabalhador. Principais Sistemas de Informação de 
Vigilância e Gestão em Saúde. Políticas e legislações de vigilância em saúde. 
Organização de trabalho da vigilância em saúde. A vigilância em saúde como 
eixo de reorganização assistencial do Sistema Único de Saúde.

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

2. Planejamento pedagógico
RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM
METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM

Manejar os principais Sistemas de Informação de 
Vigilância e Gestão em Saúde. 

Desenvolver o trabalho de vigilância em saúde, como 
eixo de reorganização assistencial do Sistema Único 
de Saúde.

Compreender a política de saúde no contexto da 
vigilância em saúde

Construir e avaliar indicadores dos sistemas de 
informação de Vigilância em Saúde.

Planejar, agir e avaliar as intervenções em vigilância 
em saúde segundo o sistema de saúde vigente no 
Brasil.

A1: 40%
- Apresentação do Seminário - 60%
- Entrega do trabalho escrito - 40%

A2: 60%
Avaliação teórica: 100%

A metodologia de ensino proposta visa desenvolver o 
aprendizado do aluno a partir do pensamento crítico, 
prático e reflexivo, ampliando a autonomia e o 
protagonismo, envolvendo a troca e a construção de 
conhecimentos entre professor e estudantes. Para 
dar conta dos pressupostos metodológicos, as 
técnicas de ensino baseiam-se em estratégias ativas 
de aprendizagem, como:
- Aulas expositivas, teóricas e dialogadas, com 
utilização de recursos de multimídia;
- Estudo com textos complementares (capítulos de 
livros, debates de artigos, produção de textos);
- Análise e discussão de casos clínicos
- Trabalhos em grupo
- Mapas mentais
- Leitura e discussão de artigos científicos 



Manejar os principais Sistemas de Informação de 
Vigilância e Gestão em Saúde. 

Desenvolver o trabalho de vigilância em saúde, como 
eixo de reorganização assistencial do Sistema Único 
de Saúde.

Compreender a política de saúde no contexto da 
vigilância em saúde

2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)

3. Mapa mental

4. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde
01/04/2023 TO - Trabalho Orientado Análise artigos científicos Em casa
03/04/2023 A1 Avaliação Teórica Sala de aula
10/04 e 17/04 A2 Seminário e entrega de trabalho Sala de aula



5. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares

MEDRONHO, Roberto A. Epidemiologia. 2. ed. São Paulo: Atheneu, 2015. 685 p.
BRASIL. Ministério da Saúde. Manual de Gestão da Vigilância em Saúde. Brasília: Ministério da Saúde, [s.
d.]. Disponível em: <http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/cartilha_de_gestao_web.pdf>.

PAIM, Jairnilson Silva. O que é o SUS? Rio de Janeiro: Fiocruz, 2009. 144 p.
CURY, Geraldo Cunha. Epidemiologia aplicada ao sistema único de saúde: Programa de Saúde da Família. 
Belo Horizonte: COOPMED, 2005. 82 p.

ROUQUAYROL, Maria Zélia; SILVA, Marcelo Gurgel Carlos da (Orgs.) Epidemiologia & Saúde. 7. ed. Rio de 
Janeiro: Medbook, 2014. 709 p.

GALVÃO, Luiz Augusto C.; FINKELMAN, Jacobo; HENAO, Samuel (Orgs.). Determinantes ambientais e 
sociais da saúde. Washington: Organização Pan-Americana da Saúde; Rio de Janeiro: Fiocruz, c2011. 601 
p. 
MALETTA, Carlos Henrique Mudado. Epidemiologia e saúde pública. 3. ed. Belo Horizonte: COOPMED, 
2014. 322 p. 
RODRIGUES, Maísa Aparecida S. (Org.). Bioestatística. Barueri: Pearson, 2014. IS

Referências Adicionais Outros

6. Observações



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM - NUTRIÇÃO APLICADA À ENFERMAGEM

1. Identificação

Curso ENFERMAGEM Semestre (Série) 4º

Componente Curricular
NUTRIÇÃO APLICADA À ENFERMAGEM

Turma

Escola do Conhecimento SAÚDE Carga horária 40 horas

Professor(a)(es) Caroline Correia Ano/semestre 2022/2

2. Projeto Pedagógico do Curso

Ementa Neste componente serão desenvolvidas as competências relacionadas à nutrição e o processo saúde-doença. Cuidados de
enfermagem no planejamento nutricional do indivíduo. Princípios e tipos de dietoterapia. Higiene e toxicologia dos alimentos.
Metabolismo e dinâmica corporal dos nutrientes essenciais. Educação alimentar

Competência(s)
Geral(is)

Compreensão das necessidades nutricionais e os
princípios de dietoterapia nos diferentes ciclos da
vida.

Competências
Específicas

Contribuem para o entendimento do metabolismo dos
diferentes nutrientes, bem como suas necessidades,
em cada ciclo da vida e patologias associadas.

3. Tema(s) ou Situação-problema: Como desenvolver habilidades cognitivas e procedimentais para o desempenho de ações específicas de enfermagem
relacionadas à nutrição e o processo saúde-doença?



4. Contextualização: Desenvolver habilidades cognitivas e procedimentais para o desempenho de ações específicas de enfermagem relacionadas à nutrição e o
ao processo saúde-doença no cuidado e atenção ao ser humano, fundamentado e correlacionado ao aprendizado introdutório da nutrição.

5. Planejamento pedagógico

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM
PROCESSOS DE
AVALIAÇÃO DA
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE
APRENDIZAGEM

Reconhecer as necessidades
nutricionais e o metabolismo dos
nutrientes, no processo saúde doença,
nos diferentes ciclos de vida.

● Compreende os Conceitos para Nutrição e
Dietética em Enfermagem;

● Desenvolve os cuidados e registros
relacionados às dietas hospitalares;

● Compreende a Nutrição nos diferentes ciclos
da vida;

● Relaciona os principais agravos de saúde de
natureza nutricional e da toxicologia alimentar;

A1- 100%

1.1 -   50% - Prova escrita
(13/09/2022);

1.2 - 50% Seminário de
nutrição em saúde
aplicada à enfermagem

- Aula expositiva e dialogada;

- Seminários;

- Sala de aula invertida;



● Desenvolve a educação nutricional no cuidado
de enfermagem;

● Conhece os indicadores de saúde e doença e
os principais agravos de saúde de natureza
nutricional.

(grupos 1, 2 e 3 -
20/09/2022 e grupos 4 e 5
- 27/09/2022);

6. Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)

Formação Profissional em Enfermagem, Promoção à Saúde e Prevenção de
Agravos. Realização de Seminário sobre assuntos relacionados a Nutrição
aplicada à Enfermagem com profissionais que prestam serviços na
Unochapecó.

Programa UnoSaúde



7. Mapa mental: NUTRIÇÃO APLICADA À ENFERMAGEM



8. Cronograma

Quando
(data, horário)

O quê
(Conteúdos programáticos, atividades,
etc.)

Como
(Metodologias, práticas, etc.)

Onde
(sala, laboratório, remoto, etc.)

26/07 Plano de ensino/Conceitos para Nutrição e
Dietética em Enfermagem

Aula expositiva e dialogada; Sala de aula

02/08 Dieta Enteral e Parenteral Aula expositiva e dialogada; Sala de aula

09/08 Dietas Hospitalares Aula expositiva e dialogada; Sala de aula

16/08 Nutrição nos ciclos da vida Aula expositiva e dialogada; Sala de aula

23/08 Principais Agravos de Saúde de Natureza
Nutricional

Aula expositiva e dialogada; Sala de aula

30/08 DISPERSÃO – SEMINÁRIO Dispersão Dispersão

06/09 Toxicologia dos alimentos Aula expositiva e dialogada; Sala de aula

13/09 AVALIAÇÃO TEÓRICA Avaliação teórica Sala de aula

20/09 Seminário - Grupos 1, 2 e 3 Seminário Auditório do R1-01

27/09 Seminário - Grupos 4 e 5 Seminário Auditório do R1-01

6. Referências

Referências Básicas Referências Complementares

BRASIL. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica.
Alimentação saudável para a pessoa idosa: um manual para profissionais de

CARUSO, Lúcia; SILVA, Ana Lúcia Neves Duarte da; SIMONY, Rosana Farah.
Dietas hospitalares: uma abordagem na prática clínica. São Paulo: Atheneu,
2005. 148 p. ISBN 8573795379.SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da;



saúde. Brasília: Ministério da Saúde, 2009. 36 p. (Série A Normas e manuais
técnicos). Disponível em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/alimentacao_saudavel_idosa_profi
ssionais_saude.pdf>.

MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de alimentação, nutrição &dietoterapia. São
Paulo: Roca, 2007. 1122 p. ISBN 9788572416788.

CONTRria de LourdesERAS, Jesús. Alimentação, sociedade e cultura. Rio de
Janeiro: Fiocruz, c2011. 495 p.

SILVA, Ana Paula Alves da. Manual de dietas hospitalares em pediatria: guia de
conduta nutricional. São Paulo: Atheneu, 2006. 310 p. ISBN 8573798033.

SILVA, Ma do Nascimento da; MARUCCI, Maria de Fátima Nunes;
ROEDIGER, Manuela de Almeida (Orgs.). Tratado de nutrição em
gerontologia. Barueri: Manole, 2016. ISBN 9788520436226

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes et al. Administração aplicada às
unidades de alimentação e nutrição. São Paulo: Atheneu, 2004. 219 p.

WILLIAMS, Sue Rodwell. Fundamentos de nutrição e dietoterapia. 6. ed. Porto
Alegre: Artmed, 1997. 664 p. ISBN 8573073357.

Referências Adicionais Outros

7. Observações

Estudantes que por algum motivo necessitarem de atestado, deverão
protocolar atestado e aguardar o deferimento pela Diretoria de
Procedimentos Acadêmicos (DPA).



 

 

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM - CUIDADOS DE ENFERMAGEM 

1. Identificação 

Curso ENFERMAGEM Semestre (Série) 4º  

Componente Curricular ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE: TERRITORIALIZAÇÃO Turma  

Escola do Conhecimento SAÚDE Carga horária 40h 

Professor(a)(es) Lisiane da Rosa Ano/semestre 2022/2 

 

2. Projeto Pedagógico 

do Curso Ementa 

O componente contempla os princípios  e diretrizes gerais da Atenção Primária à Saúde (APS, visando a compreensão da 
organização e processo de trabalho do serviços na APS. Contempla ainda discussões sobre Políticas e programas nacionais de 
atenção à saúde da família e a compreensão dos determinantes do processo de saúde e doença no território. Neste contexto 
busca desenvolver e estimular  habilidades para promoção e educação em saúde baseado nas necessidades do território. 

Competência(s) 

Geral(is) 

Desenvolvimento da compreensão sobre os 
princípios e diretrizes, bem como a organização e 
funcionamento do processo de trabalho na APS, 
os conceitos e necessidades do território. 

 

Competências 

Específicas 

Contribuem para a compreensão das necessidades de 
saúde da população em um território adstrito e seus 
determinantes, buscando desenvolver ações de saúde 
na APS. 

3. Planejamento pedagógico   

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM  INDICADORES DE APRENDIZAGEM 

PROCESSOS DE 

AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM 

METODOLOGIAS DE 

APRENDIZAGEM 

Compreender as necessidades de 
saúde da população em um território 
adstrito e seus determinantes, buscando 

● Reconhece conceitos de família como unidade 
de cuidado na APS.  

A1- 100% 
 

- Tornar o estudante protagonista 
de sua aprendizagem; 
 



 

 

desenvolver e implementar ações de 
saúde na APS.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

● Compreende Política Nacional de Atenção 
Básica (Princípios e diretrizes gerais da 
atenção básica). 

● Elabora Diagnóstico comunitário de saúde 
(processo de territorialização, urbano e rural, 
genograma e ecomapa).  

● Associa a importância do Núcleo de Apoio à 
Saúde da Família, e das Redes de Atenção à 
Saúde, para qualidade de vida dos indivíduos. 

● Investiga os Determinantes do processo 
saúde-doença na coletividade. Identifica os 
fatores de risco e vulnerabilidades do território 
em saúde do usuário em UBS; 

 
 
 
 

 

A1 . 1 – 50% - Seminário  
 
 
A1.3- 50%- Prova 
Teórica; 
 
 

- Sala de aula invertida;  
 
- Rodas de conversa/ Dinâmicas; 
 
- Expositiva e dialogada 
 
- seminários 
 
- Avaliação Teórica Individual 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

4. Mapa mental: ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE: TERRITORIALIZAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

5. Cronograma 
 

Quando  
(data, horário) 

O quê  
(Conteúdos programáticos, atividades, etc.) 

Como  
(Metodologias, práticas, etc.) 

Onde  
(sala, laboratório, remoto, etc.) 

25/07 
Acolhimento de início do semestre 

 

Evento Salão de atos (19:00h) 

27/07 

Apresentação e validação do plano de ensino; 
Orientações do semestre; 
- Conceitos de família como unidade de cuidado na 
APS. Conceitos de APS. 
 

Apresentação; 
Aula dialógica no formato PowerPoint; 

Sala de aula 

03/08 

DISPENSA SALÃO NOBRE  - ACOLHE UNO  EVENTO -19:00h Salão de atos 

10/08 ALEITAMENTO MATERNO - ENFERMAGEM EVENTO - 19:00h salão de Atos 

17/08 
 Política Nacional de Atenção Básica (Princípios e 
diretrizes gerais da atenção básica). 
 

Expositivo e dialogado...discussões 
em sala de aula 

-sala de aula 

24/08 

- Políticas e Programas Nacionais de Atenção à 
Saúde da Família. Núcleo de apoio a  Saúde da 
Família 
 

Leitura de material 
exemplificação 
expositivo 
 

Sala de aula 

31/08 
Redes de Atenção à Saúde. Expositiva e dialogada 

 
Sala de aula 



 

 

14/09 

Determinantes do processo saúde-doença na 
coletividade. Identificação dos fatores de risco e 
vulnerabilidades do território. 
 

Aula expositivo e dialogada 
Atividade fotográfica pelo campus  

Sala de aula 

21/09 
APRESENTAÇÃO EM FORMA DE SEMINÁRIO 

DA COSTRUÇÃO DA DATA ANTERIOR 

EXPOSITVO E EXPLICATIVO 
AVALIATIVO 

Sala de aula 

28/09 Prova teórica Todo conteúdo Sala de aula 

05/10 Encerramento e devolutiva de provas  Sala de aula 

    

6. Referências  

Referências Básicas  Referências Complementares 

WALDOW, Vera Regina. O cuidado na saúde: as relações entre o eu, o outro e o cosmos. 
2. ed. Petrópolis: Vozes, 2005. 237 p. 
CHAPADEIRO, Cibele Alves; ANDRADE, Helga Yuri Silva Okano; ARAÚJO, Maria 
Rizoneide Negreiros de. A família como foco da atenção primária à saúde. Belo 
Horizonte: Nescon/UFMG, 2011. 100 p. Disponível em: 
<https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/2726.pdf>. 
CAMPOS, Gastão Wagner de Souza (Org.). Tratado de saúde coletiva. 2. ed. São Paulo: 
Hucitec, 2012. 871 

 

 

ARCHANJO, Daniela Resende. Saúde da Família na Atenção Primária. Curitiba: 
Intersaberes, 2013. 392 p. 
BRASIL. Ministério da Saúde. Portaria 2.488 de 21 outubro de 2011. Brasília: Ministério 
da Saúde, 2011.  
BRASIL Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Caderno de 
atenção domiciliar. Brasília: Ministério da Saúde, 2012. 101.  
FERREIRA, Sandra Rejane Soares; PERICO, Lisiane Andreia; DIAS, Vilma Regina 
Freitas Gonçalves. Atuação do Enfermeiro na Atenção Primária à Saúde. Rio de Janeiro: 
Atheneu, 2017. p. 69-86. 
SANTOS, Álvaro da Silva; MIRANDA, Sônia Maria Rezende Camargo de (Orgs.). A 

Enfermagem na Gestão em Atenção Primária à Saúde. Barueri: Manole, 2007. 

Referências Adicionais  Outros 

   



 

 

7. Observações  

Horário das aulas: 19h as 22h35 - Cumprimento de horários  
* As presenças serão dadas 19:15h, e depois no final da aula; 
* O cronograma de aulas ou avaliações poderá ser alterado, mediante acordo 
docente e discente. 
* As aulas e atividades avaliativas ocorrerão de presencialmente. Caso algum 
estudante falte deverá protocolar atestado e aguardar o deferimento pela 
Diretoria de Procedimentos Acadêmicos (DPA). 
* Trabalhos atrasados terão nota reduzida (70%) e não serão aceitos após 
uma semana do prazo estipulado. 

  

 
 

 



 
 

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM 

 
Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor 

ENFERMAGEM 1458 1 2023/2 4010297- Primeiros 
socorros e emergencias 

40 CX 

DX 

Jussara de lima 

 

1. Projeto Pedagógico do Curso 

Competência(s) Geral 
(is) 

Compreende o papel do enfermeiro no contexto social, a historicidade da 
profissão e na promoção à saúde e a prevenção de agravos de forma humanista, 
crítica, reflexiva e inovadora. 

Competências 
Específicas 

Promove as necessidades educativas individuais e coletivas da população 
priorizando os temas relacionados às ações de educação e promoção à saúde, 
considerando a historicidade da profissão e especificidades dos diferentes 
grupos sociais e dos distintos processos de vida. 

Compreende a gestão do Cuidado de Enfermagem e dos Serviços de Saúde, 
pautado em ferramentas como a Sistematização da Assistência de 
Enfermagem, Processo de Enfermagem e o Planejamento Estratégico 
Situacional. 

Ementa O componente  abordara medidas de prevenção de acidentes, primeiros 
socorros e etica profissional em situaçoes de urgencia e emergencia. 

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes 

História da Enfermagem e seu contexto social; 
O curso de Enfermagem na Unochapecó e a Curricularização da Extensão; 
Concepções de saúde e doença; 

Teoria das Necessidades Humanas Básicas; 
As categorias profissionais e entidades de classe na enfermagem; 
Bases do Sistema Único de Saúde; 

O cuidado às famílias; Visita Domiciliar; 
Tecnologia de cuidado às famílias Ecomapas, Genograma e Processo de 
Enfermagem. 

 
2. Planejamento pedagógico 

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM 

METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM 

-Reconhecer contexto histórico da  situaçoa e 
local de atendimento. 

-Realizar pratica de atendimento  de acordo com 
a legislação de enfermagem e dos sistemas de 
saúde nos casos de assistência em priemeiros 
socorros e emergencia. 
-Prestar cuidado de enfermagem nas diferentes 
situações de urgência e emergência, de forma a 
prevenir agravos à saúde do paciente  e 
envolvidos. 

 
-Reconhece a História da Enfermagem e seu contexto 
social bem como suas entidades de Classe; 
Comprrende o papel do curso de Enfermagem da 
Unochapecó e a Curricularização da Extensão nas 
contribuições sociais;  

- Manusear adequadamente as tecnologias do 
cuidado de enfermagem no contexto de primeiros 
socorros e emergenca; 
- Desenvolver habilidades práticas em situações 
de maior complexidade; 
 

 

 
 
A1 50  % Prova Teorica acumulativa da disciplina. 

 

A2  50 % Prova Pratica de reconhecimento de 
situaçoes e atendimento de primeiros socorros. 

 

 

- Práticas de Ensino Problematizadoras; 

- Atividades Teórico Práticas em Laboratório;  

- Aprendizagem Baseada em Experiências Práticas. 



 

 

 
2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s) 

 

3. Mapa mental 

 
 

4. Avaliações e datas relevantes 

Quando O quê Como Onde 

 
 Dispersão Dispersão - 

22 de setembro , sexta -feira 
Plano de ensino – categorização de primeiros 

scocorros  
  Aula Expositiva Dialogada - Atividade Dinâmica de 

interação 
Sala de Aula 

     29   de setembro , sexta-feira 
 

Patologia que interfere com primeiros socorros 
Atendimento em causas incondicionais 

      Aula Expositiva Dialogada -  
Sala de Aula 

 06  de outubro, sexta-feira 
TO SIMULAR ATENDIMENTO DE PRIMEIROS 

SOCORROS EM CASO DOMICILIO 
      Atraves de mateirais expositivos,  imagens, e 
conteudo  

Sala de Aula 

 20  de outubro , sexta-feira Reconhecimento de traumas       Aula Expositiva Dialogada - Estudo de casos Sala de Aula 

   27 de outubro, sexta -feira 
Etica em atendimentos de urgencia  Aula Expositiva Dialogada - Atividade Teórico - 

Prática 
Sala de Aula 

Formação Profissional em Enfermagem, Promoção à Saúde e Prevenção de Agravos 



03 de novembro , sexta-feira Apresentação trabalho A2 Expositiva – atividade dinamicada pratica  

17 de novembro, sexta-feira Tecnicas de vias aereas e praticas de  
ressucitação 

Expositiva e praticas Laboratorio 

25 de novembro , sabado Prevençao de acidentes  Expositiva – atividade dinamica/ pratica  

01 de dezembro, sexta-feira Praticas/ simulaçoes de atendimentos  
Atividade pratica Sala de aula com materiais de laboratorio 

08 de dezembro, sexta-feira Avaliação  teorica referente A1      Avaliação  teorica referente A1 
Sala de aula 

5. Referências 

Referências Básicas Referências Complementares 

KARREN, Keith J. Primeiros socorros para estudantes. 10. ed. Barueri, SP: 
Manole, 2013. ISBN 9788520434789.  

• NATIONAL ASSOCIATION OF EMERGENCY MEDICAL TECHNICIANS 
(ESTADOS UNIDOS). PHTLS: atendimento pré-hospitalar no trauma. 9. ed. 
Burlington, Massachusetts: Jones & Bartlett Learning, 2019. 492 p.ISBN 
9781284103304. 

 

MARTINS, Herlon Saraiva; BRANDÃO NETO, Rodrigo Antônio; VELASCO, Irineu 
Tadeu. Medicina de emergência : abordagem prática . 11. ed., rev. atual. Barueri, 
SP: Manole, 2016. ISBN 9788520447093. 

Referências Adicionais Outros 

 

6. Observações 

 

 
 

A articulação da fase será realizada pela professora Karen Cristina Kades Andrigue, a qual é responsável por coordenar e organizar as atividades pedagógicas, administrativas e outros referentes ao componente 
curricular e a fase no semestre (karenandrigue@unochapeco.edu.br). 

O cronograma integrado será referência para as aulas teóricas-práticas do semestre. Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia científica, conforme normas da ABNT. Os trabalhos e 
provas em que for identificado improbidade acadêmica e/ou cola, receberão a nota zero; 
O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de Relacionamento e deferida pela Diretoria acadêmica (DAC), terá direito de remarcar a avaliação; 
Eventualmente poderá ser acordada em reunião dos professores da fase participação em eventos (seminários, congressos) relacionados à área de enfermagem no período das aulas teóricas e/ou teórico-práticas, 
cuja participação do estudante no evento deverá ser conforme a carga horária diária das aulas; 
Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos Acadêmicos no site institucional; 
TDE - Trabalho Discente Efetivo Com o objetivo de implementar medidas educativas e estratégias didáticas que induzam o estudante a empreender maior qualidade em seus conhecimentos, resultando em melhor 
desempenho acadêmico e profissional, será realizado o Trabalho Discente Efetivo (TDE), que é um conjunto diversificado de atividades relacionadas ao ensino, que integram as práticas pedagógicas previstas nos 
diferentes componentes curriculares, voltadas à integralização dos currículos, favorecendo a apropriação do conhecimento e o desenvolvimento das competências e habilidades previstas no projeto pedagógico do 
curso. O TDE é regulamentado pela Resolução N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ. 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor
ENFERMAGEM 1458 1 2023/1 4040122 - Cuidados de 

Enfermagem
80 C,D Caroline Correia e Tifany 

Colomé Leal 

1. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

Reconhece as diversas formas de organização institucional do cuidado atuando 
de forma segura no controle de infecções relacionadas à assistência à saúde.

Competências 
Específicas

Aprofunda os cuidados de enfermagem, desenvolvendo a semiologia e 
semiotécnica, dentro dos princípios éticos da profissão, registrando as 
informações assistenciais usando adequadamente as terminologias em saúde.

Ementa O componente envolve as ações do cuidado ao ser humano, correlacionando 
aos princípios da semiologia e semiotécnica e ética no cuidado. 

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

Sinais Vitais;
Anotações de Enfermagem;                                                                                 
Terminologias em Saúde;
Princípios do Exame Físico e Medidas Antropométricas;
Uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPIs);
Técnica de lavagem de mãos;
Ética no cuidado no cuidado de enfermagem.

2. Planejamento pedagógico
RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM
METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM

Compreender o papel do enfermeiro no contexto 
social, a historicidade da profissão e seu papel na 
promoção à saúde e a prevenção de agravos; 
Promover estilos de vida saudáveis, conciliando as 
necessidades tanto dos seus usuário quanto às de 
sua comunidade, atuando como agente de 
transformação social; 
Usar adequadamente novas tecnologias, tanto de 
informação e comunicação, quanto de ponta para o 
cuidar de enfermagem. 
Compreender a gestão do Cuidado de Enfermagem e 
dos Serviços de Saúde, pautado em ferramentas 
como a   Sistematização da Assistência de 
Enfermagem, Processo de Enfermagem e o 
Planejamento Estratégico Situacional.

Aplica técnicas corretas de medida antropometricas e 
sinais vitais;                                                                                                                                                                
Realiza  Anotações de Enfermagem corretamente 
com uso de terminologias adequadas;                                                                                                                                                                                                                    
Utiliza Equipamentos de Proteção Individual (EPIs);                                                                                                                                                                                       
Realiza a Técnica de lavagem de mãos;                                                                                                                                                                                                       
Compreende a Ética no cuidado no cuidado de 
enfermagem.

A 1 30% :                                                                                                                                                                          
A1 -1 100 % Prova Téorica (Dispositivo Minha Prova) 
Data: 04 de outubro de 2023.                                                    
A2 - 30%:                                                                                                                                                                          
A2 1 80% Prova Téorica  (Dispositivo Minha Prova) 
Data: 08  de novembro de 2023.                                                  
A2 2 20% Entrega de TDE (Resenha de artigo 
controle de infecções hospitalares). Data: 08  de 
novembro de 2023.                                                            
A3 - 40%:                                                                                                                                                                          
A3 1 70%: Prova Prática (Turma A 11 de dezembro 
de 2023/ Turma B 19 de dezembro de 2023)                                                             
A3 2 30%: Seminário.

Aulas Expositivas Dialogadas;                                      
Atividades Práticas em Laborátorio;                                   
Mapas Mentais;                                                          
Seminários de Discusão;                                                
Simulação em Saúde.

2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)



Componente não vínculado a projeto de Extensão.

3. Mapa mental

4. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde

1 Coletiva dia 06 de setembro Quarta-feira Apresentação e validação do plano de ensino;
Dinâmica de integração do grupo. Atividade Dialógica e de interação Plenário 4 do Bloco R3

2 Coletiva dia 13 de setembro Quarta-feira Elementos básicos do Controle de Infecções. Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
3 Coletiva dia 20 de setembro Quarta-feira Ética no cuidado de enfermagem.        Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
4 Coletiva dia 27 de setembro Quarta-feira Terminologias em saúde Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
5 Coletiva dia 04 de outubro Quarta-feira A1 -1 Avaliação teórica (100%) Prova de Múltipla Escolha em Cromebooks Sala de Aula
6 Coletiva dia 11 de outubro Quarta-feira Técnica de lavagem de mãos Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
7 Coletiva dia 18 de outubro Quarta-feira Inserção do paciente no ambiente hospitalar Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
8 Coletiva dia 25 de outubro Quarta-feira Princípios do Exame Físico e Medidas 

Antropométricas Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula

9 Coletiva dia 01 de novembro Quarta-feira Sinais Vitais Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
10 Coletiva dia 08 de novembro Quarta-feira A2 -1 Avaliação teórica (80%) - Entrega de TDE A2 

-2 (20%) Prova de Múltipla Escolha em Cromebooks Sala de Aula

1 Turma A: 13 de novembro Segunda-feira Lavagem das Mãos Atividade Teórico-Prática Laboratório de habilidades
2 Turma A: 20 de novembro Segunda-feira Uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) Atividade Teórico-Prática Laboratório de habilidades

11 Coletiva dia 22 de novembro Quarta-feira Tutoria para o Seminário de Estudos de Caso Atividade de Orientação em Grupo Laboratório de habilidades
3 Turma A: 27 de novembro Segunda-feira Sinais Vitais Atividade Teórico-Prática Laboratório de habilidades

1 Turma B: 28 de novembro Terça-Feira Lavagem das Mãos Atividade Teórico-Prática Laboratório de habilidades
12 Coletiva dia 29 de novembro Quarta-feira Exame físico Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
4 Turma A: 04 de dezembro Segunda-feira Anotação de Enfermagem Atividade Teórico-Prática Laboratório de habilidades

2 Turma B: 05 de dezembro Terça-Feira Uso de Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) Atividade Teórico-Prática Laboratório de habilidades



13 Coletiva dia 06 de dezembro Quarta-feira Dispersão de preparo para o Seminário Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
5 Turma A: 11 de dezembro Segunda-feira A3 1 - Prova Prática (70%) Avaliação Teorico- Prática Laboratório de habilidades

3 Turma B: 12 de dezembro Terça-feira Sinais Vitais Atividade Teórico-Prática Laboratório de habilidades
14 Coletiva dia 14 de dezembro Quarta-feira A3 - 2 Seminário de Estudos de Casos  (30%) Seminários Coletivos Sala de Aula
4 Turma B: 18 de dezembro Segunda-feira Anotação de Enfermagem Atividade Teórico-Prática Laboratório de habilidades

4 Turma B: 19 de dezembro Terça-feira A3 1 - Prova Prática (70%) Avaliação Teorico- Prática Laboratório de habilidades
15 Coletiva dia 20 de dezembro Quarta-feira Dispersão 

Compensação de atividade Conjunta com Abex.
- 

5. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares
BARROS, Alba Lucia Bottura Leite de. Anamnese e exame físico: avaliação diagnóstica de enfermagem no 
adulto. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2016. 471 p.

OGUISSO, Taka. Ética e bioética : desafios para a enfermagem e a saúde. 2. São Paulo Manole 2017 1 
recurso online (Enfermagem). ISBN 9788520455333.

FONTINELE JÚNIOR, Klinger. Ética e bioética em enfermagem. 3. ed. rev. e atual. Goiânia: Cultura e 
qualidade, 2007. xv, 110 p. (Curso de enfermagem).

POTTER, Patricia A. et al. Fundamentos de enfermagem. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2017. 1360 p. 
ISBN 9788535287011 (enc.).

POSSO, Maria Belén Salazar. Semiologia e semiotécnica de enfermagem. São Paulo: Atheneu, c2010. 181 
p. ISBN 8573791551 (broch.).

BRAHÃO, Julia et al. Introdução à ergonomia: da prática à teoria. São Paulo: Blucher, 2009. 240 p. ISBN 
9788521204855 (broch.)
ATKINSON, Leslie D.; MURRAY, Mary Ellen. Fundamentos de enfermagem: introdução ao processo de 
enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 618 p.
WACHOWICZ, Marta Cristina. Segurança, saúde e ergonomia. Curitiba: Intersaberes, 2012. ISBN 
9788582126356.

Referências Adicionais Outros

6. Observações

A articulação da fase será realizada pela professora Karen Cristina Kades Andrigue, a qual é responsável por coordenar e organizar as atividades pedagógicas, administrativas e outros referentes ao componente 
curricular e a fase no semestre (karenandrigue@unochapeco.edu.br). 
O cronograma integrado será referência para as aulas teóricas-práticas do semestre. 
Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia científica, conforme normas da ABNT. Os trabalhos e provas em que for identificado improbidade acadêmica e/ou cola, receberão a nota 
zero;
O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de Relacionamento e deferida pela Diretoria acadêmica (DAC), terá direito de remarcar a avaliação;
Eventualmente poderá ser acordada em reunião dos professores da fase participação em eventos (seminários, congressos) relacionados à área de enfermagem no período das aulas teóricas e/ou teórico-práticas, cuja 
participação do estudante no evento deverá ser conforme a carga horária diária das aulas;
Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos Acadêmicos no site institucional;
TDE - Trabalho Discente Efetivo Com o objetivo de implementar medidas educativas e estratégias didáticas que induzam o estudante a empreender maior qualidade em seus conhecimentos, resultando em melhor 
desempenho acadêmico e profissional, será realizado o Trabalho Discente Efetivo (TDE), que é um conjunto diversificado de atividades relacionadas ao ensino, que integram as práticas pedagógicas previstas nos 
diferentes componentes curriculares, voltadas à integralização dos currículos, favorecendo a apropriação do conhecimento e o desenvolvimento das competências e habilidades previstas no projeto pedagógico do 
curso. O TDE é regulamentado pela Resolução N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ.



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor
ENFERMAGEM 1458 1 2023/2 4040123 - Abex I: 

Fundamentos da Prática 
de Enfermagem

80 C,D Ingrid Pujol Hanzen

1. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

Compreende o papel do enfermeiro no contexto social, a historicidade da 
profissão e na promoção à saúde e a prevenção de agravos de forma humanista, 
crítica, reflexiva e inovadora.

Competências 
Específicas

Promove as necessidades educativas individuais e coletivas da população 
priorizando os temas relacionados às ações de educação e promoção à saúde, 
considerando a historicidade da profissão e especificidades dos diferentes 
grupos sociais e dos distintos processos de vida. 
Compreende a gestão do Cuidado de Enfermagem e dos Serviços de Saúde, 
pautado em ferramentas como a   Sistematização da Assistência de 
Enfermagem, Processo de Enfermagem e o Planejamento Estratégico 
Situacional.

Ementa O componente busca o desenvolvimento do papel do enfermeiro no contexto 
social, a historicidade da profissão e na promoção à saúde e a prevenção de 
agravos de forma humanista, crítica, reflexiva e inovadora.

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

História da Enfermagem e seu contexto social;
O curso de Enfermagem na Unochapecó e a Curricularização da Extensão;
Concepções de saúde e doença; 
Teoria das Necessidades Humanas Básicas;
As categorias profissionais e entidades de classe na enfermagem;
Bases do Sistema Único de Saúde;
O cuidado às famílias; Visita Domiciliar; 
Tecnologia de cuidado às famílias Ecomapas, Genograma e Processo de 
Enfermagem.

2. Planejamento pedagógico
RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM
METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM

Reconhecer contexto histórico e social da 
Enfermagem e suas entindades de Classe.. 

Comprender as  Concepções de saúde e doença 
bem como Teoria das Necessidades Humanas 
Básicas e sua utilização com as tecnologias de 

cuidado no acompanhamento de familias.  

Reconhece a História da Enfermagem e seu contexto 
social bem como suas entidades de Classe; 

Comprrende o papel do  curso de Enfermagem da 
Unochapecó e a Curricularização da Extensão nas 

contribuições sociais; Comprender as Concepções de 
saúde e doença; Aplica a Teoria das Necessidades 
Humanas Básicas; Reflete sobre  Bases do Sistema 
Único de Saúde; Reconhece e aplica tecnologias de 

cuidado no acompanhamento de familias. 

A 1 - 100 %

Práticas de Ensino Problematizadoras; Atividades de 
Ensino Curricularizado; Atividades Teórico Práticas 

em Laboratório; Aprendizagem Baseada em 
Experiências Práticas.

A1 1 - 20 % Prova Integrada da Fase:

A1 2 - 20 %  Prova Pratica (Turma A 11 de dezembro 
de 2023/ Turma B 19 de dezembro de 2023)       

A1 - 20 % Socialização de Abex



Reconhecer contexto histórico e social da 
Enfermagem e suas entindades de Classe.. 

Comprender as  Concepções de saúde e doença 
bem como Teoria das Necessidades Humanas 
Básicas e sua utilização com as tecnologias de 

cuidado no acompanhamento de familias.  

Reconhece a História da Enfermagem e seu contexto 
social bem como suas entidades de Classe; 

Comprrende o papel do  curso de Enfermagem da 
Unochapecó e a Curricularização da Extensão nas 

contribuições sociais; Comprender as Concepções de 
saúde e doença; Aplica a Teoria das Necessidades 
Humanas Básicas; Reflete sobre  Bases do Sistema 
Único de Saúde; Reconhece e aplica tecnologias de 

cuidado no acompanhamento de familias. A1 - 20 % Desenvolvimneto  de Abex

Práticas de Ensino Problematizadoras; Atividades de 
Ensino Curricularizado; Atividades Teórico Práticas 

em Laboratório; Aprendizagem Baseada em 
Experiências Práticas.

2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)
Formação Profissional em Enfermagem, Promoção à Saúde e Prevenção de Agravos

3. Mapa mental

4. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde

1  Coletiva: 05 de setembro de 2023 (Terça- feira) Dispersão Dispersão - 

2  Coletiva: 12 de setembro de 2023 (Terça-feira) Plano de ensino - As categorias profissionais e 
entidades de classe na enfermagem       

Aula Expositiva Dialogada -Dinâmica de Interação e 
Filme Florence Nightingale Sala de Aula

3  Coletiva: 14 de setembro de 2023 (Quinta-feira) Atividade com turma do quarto semestre de 
enfermagem- Nutrição Atividade Cientifica Auditório do Bloco R

4 Coletiva: 19 de setembro de 2023 (Terça-feira)
 História da Enfermagem e seu contexto social; O 

curso de Enfermagem na Unochapecó e a 
Curricularização da Extensão;

Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula

5 Coletiva: 21 de setembro de 2023 (Quinta-feira)Concepções de saúde e doença e Teoria das necessidades Humanas básicas Trabalho Orientado Dispersão



6 Coletiva - 26 de setembro de 2023 (Terça-feira) Concepções de saúde e doença e Teoria das 
necessidades Humanas básicas ; Visita Domiciliar       Aula Expositiva Dialogada ; Discussão de Artigos Sala de Aula

7 Coletiva: 28 de setembro de 2023 (Quinta-feira) Aula Magna Aula Magna Auditório do Bloco G
1 Turma C : 03  de outubro de 2023 (Terça-feira) Elaboração de Roteiro de Visita Domiciliar/Ecomapa 

e Genograma
Aula Expositiva Dialogada - Atividade Teórico - 

Prática Sala de Aula

8 Coletiva: 05 de outubro de 2023 (Quinta-feira) Outubro Rosa Atividade Cientifica Salão de Atos
1. Turma  D: 10 de outubro de 2023 (Terça-feira)        Elaboração de Roteiro de Visita Domiciliar/Ecomapa 

e Genograma Aula expositiva Dialogada Meet

2. Turma C : 17 de outubro de 2023 (Terça-feira) Visitas Domiciliares ( Extensão) Estudantes realizam visitas Comunidade (Extensão)
7 Coletiva 19 de outubro de 2023 (Quinta-feira) O cuidado às famílias Realização de  TO -
2. Turma D: 24 de outubro de 2023 (Terça-feira) Visitas Domiciliares ( Extensão) Estudantes realizam visitas Comunidade (Extensão)

3 Turma  C e D: 26 de outubro de 2023 (Quinta-feira)Compensação 11 de dezembro Atividade Prática de Cuidados de Enfermagem Dispersão -
9. Coletiva: 31 de outubro de 2023 (Terça-feira) Bases do Sistema Único de Saúde Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
4. Turma D: 07  de novembro de 2023 (Terça-feira) Visitas Domiciliares ( Extensão) Estudantes realizam visitas Comunidade (Extensão)
4 Turma C: 09 de novembro de 2023 (Quinta-feira) Visitas Domiciliares ( Extensão) Estudantes realizam visitas Comunidade (Extensão)
10 Coletiva: 14  de novembro de 2023 (Terça-feira) Introdução ao Processo de Enfermagem Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula
5 Turma C: 16 de novembro de 2023 (Quinta-feira) Visitas Domiciliares ( Extensão) Estudantes realizam visitas Comunidade (Extensão)
5 Turma D: 21  de novembro de 2023 (Terça-feira) Visitas Domiciliares ( Extensão) Estudantes realizam visitas Comunidade (Extensão)
11 Coletiva: 23 de novembro de 2023 (Quinta-feira) Preparo para o Socialização de ABEx Dispersão _ 
12 Coletiva: 30 de novembro de 2023 (Quinta-feira) Prova Integrada da Fase Atividade avaliativa Sala de Aula
13 Coletiva: 07 de dezembro de 2023 (Quinta-feira) Aula de Encerramento Atividade Coletiva Salão de Atos
14 Coletiva: 14 de dezembro de 2023 (Quinta-feira) Socialização de Abex Aula Expositiva Dialogada Sala de Aula

15 Coletiva: 21 de dezembro de 2023 (Quinta-feira) Compensação de Horas de ABEX Atividade não presencial - 

5. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares
EDA MARIA DE ALENCAR. História da Enfermagem Passado, Presente e Futuro ¿ Série Curso de 
Enfermagem. 1. ed. São Caetano do Sul: Difusão, 2022. 1 recurso online ISBN 9786588166734.

GEORGE, Julia B., et al. (). Teorias de enfermagem: os fundamentos à prática profissional. 4. ed. Porto 
Alegre: Artmed, 2000. 375 p. ISBN 8573075872.

FONTINELE JÚNIOR, Klinger. Ética e bioética em enfermagem. 3. ed. rev. e atual. Goiânia: Cultura e 
qualidade, 2007. xv, 110 p. (Curso de enfermagem).

ATKINSON, Leslie D.; MURRAY, Mary Ellen. Fundamentos de enfermagem: introdução ao processo de 
enfermagem. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 618 p.

WRIGHT, Lorraine M.; LEAHEY, Maureen. Enfermeiras e famílias: um guia para avaliação e intervenção na 
família. 4. ed. São Paulo: Roca, 2009. 294 p. ISBN 9788572417747 (broch.). Acervo possui um soemnte.

 HINKLE, Janice L. Brunner & Suddarth Tratado de enfermagem médico-cirúrgica. 15. Rio de Janeiro 
Guanabara Koogan 2023 1 recurso online ISBN 9788527739504.
POTTER, Patrícia A.; PERRY, Anne Griffin. Fundamentos de enfermagem. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, c2004. 1509 p.
TAYLOR, Carol; LILLIS, Carol; LEMONE, Priscilla. Fundamentos de enfermagem: a arte e a ciência do 
cuidado de enfermagem. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008. 1592 p.

Referências Adicionais Outros

6. Observações

A articulação da fase será realizada pela professora Karen Cristina Kades Andrigue, a qual é responsável por coordenar e organizar as atividades pedagógicas, administrativas e outros referentes ao componente 
curricular e a fase no semestre (karenandrigue@unochapeco.edu.br). 
O cronograma integrado será referência para as aulas teóricas-práticas do semestre. 
Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia científica, conforme normas da ABNT. Os trabalhos e provas em que for identificado improbidade acadêmica e/ou cola, receberão a nota 
zero;
O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de Relacionamento e deferida pela Diretoria acadêmica (DAC), terá direito de remarcar a avaliação;
Eventualmente poderá ser acordada em reunião dos professores da fase participação em eventos (seminários, congressos) relacionados à área de enfermagem no período das aulas teóricas e/ou teórico-práticas, cuja 
participação do estudante no evento deverá ser conforme a carga horária diária das aulas;
Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos Acadêmicos no site institucional;
TDE - Trabalho Discente Efetivo Com o objetivo de implementar medidas educativas e estratégias didáticas que induzam o estudante a empreender maior qualidade em seus conhecimentos, resultando em melhor 
desempenho acadêmico e profissional, será realizado o Trabalho Discente Efetivo (TDE), que é um conjunto diversificado de atividades relacionadas ao ensino, que integram as práticas pedagógicas previstas nos 
diferentes componentes curriculares, voltadas à integralização dos currículos, favorecendo a apropriação do conhecimento e o desenvolvimento das competências e habilidades previstas no projeto pedagógico do 
curso. O TDE é regulamentado pela Resolução N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ.



A articulação da fase será realizada pela professora Karen Cristina Kades Andrigue, a qual é responsável por coordenar e organizar as atividades pedagógicas, administrativas e outros referentes ao componente 
curricular e a fase no semestre (karenandrigue@unochapeco.edu.br). 
O cronograma integrado será referência para as aulas teóricas-práticas do semestre. 
Em todos os trabalhos realizados será cobrado o uso correto da metodologia científica, conforme normas da ABNT. Os trabalhos e provas em que for identificado improbidade acadêmica e/ou cola, receberão a nota 
zero;
O estudante que apresenta justificativa protocolada na Central de Relacionamento e deferida pela Diretoria acadêmica (DAC), terá direito de remarcar a avaliação;
Eventualmente poderá ser acordada em reunião dos professores da fase participação em eventos (seminários, congressos) relacionados à área de enfermagem no período das aulas teóricas e/ou teórico-práticas, cuja 
participação do estudante no evento deverá ser conforme a carga horária diária das aulas;
Em caso de dúvida, consultar o Manual de Normas e Procedimentos Acadêmicos no site institucional;
TDE - Trabalho Discente Efetivo Com o objetivo de implementar medidas educativas e estratégias didáticas que induzam o estudante a empreender maior qualidade em seus conhecimentos, resultando em melhor 
desempenho acadêmico e profissional, será realizado o Trabalho Discente Efetivo (TDE), que é um conjunto diversificado de atividades relacionadas ao ensino, que integram as práticas pedagógicas previstas nos 
diferentes componentes curriculares, voltadas à integralização dos currículos, favorecendo a apropriação do conhecimento e o desenvolvimento das competências e habilidades previstas no projeto pedagógico do 
curso. O TDE é regulamentado pela Resolução N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ.



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM 

 

1. Identificação  

Curso/Matriz ENFERMAGEM Série 1º 

Componente 
Curricular 

FUNDAMENTOS DE HISTOLOGIA E 
EMBRIOLOGIA HUMANA - 2060066 

Ano/sem
estre 

2023/1 

Escola do 
Conhecimento 

SAÚDE Carga 
horária 

40 

Professor(a)(es) ANA CRISTINA ACORSI 
e-mail: aetges@unochapeco.edu.br 

Turma 
 

 
2. Projeto Pedagógico do Curso  

Ementa O componente visa apresentar os processos de desenvolvimento 
embrionário da espécie humana, assim como as características 
histológicas dos tecidos e dos diferentes sistemas observados no corpo 
humano. 

Competência(s) 
Geral(is) 

As competências gerais do 
componente curricular 
envolvem as competências 
profissionais relacionadas ao 
exercício profissional, com 
vistas à formação de um 
profissional crítico, com 
atitude investigativa e 
capacidade para a resolução 
de problemas, capaz de atuar 
em todos os níveis de 
atenção à saúde.  

Competências 
Específicas 

Desenvolver 
competências gerais 
relacionadas ao 
exercício profissional, 
desenvolvendo 
habilidades para 
solução de problemas 
e tomada de decisões 
e demonstrando uma 
visão sistêmica e 
global do indivíduo. 

Grupos de 
Conhecimentos 
e/ou Saberes 

Desenvolvimento 
embrionário humano; tecidos 
estruturais do corpo humano; 
biologia estrutural dos 
sistemas do corpo humano. 

  

 

3. Planejamento pedagógico   

RESULTADOS DE 
APRENDIZAGEM 

INDICADORES DE 
APRENDIZAGEM 

PROCESSOS DE 
AVALIAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM 

METODOLOGIAS 
DE 

APRENDIZAGEM 
Conhecer as fases 
do desenvolvimento 
embrionário 
humano, o destino 
das camadas 
germinativas e a 
diferenciação das 
várias estruturas. 

 

Descreve as fases 
do desenvolvimento 
embrionário humano 
e identifica o destino 
das camadas 
germinativas e a 
diferenciação das 
várias estruturas. 

 

 
 

OBS: AVALIAÇÕES 
AV1 – 20% 
AV2 – 25% 
AV3 – 55% 

 
- Aula expositiva. 
 
 
 

- Leitura de materiais 
complementares. 

 



Reconhecer os 
diferentes tecidos 
humanos com base 
nas suas 
características 
morfológicas e 
funções 
específicas. 

 

Reconhece os 
diferentes tecidos 
humanos e identifica 
suas características 
morfológicas e 
funcionais. 

 
Integra os 
conhecimentos 
adquiridos entre 
componentes 
curriculares 
trabalhados no 
decorrer do curso. 

 

 

 
4. Mapa mental  
 

 
 

5. Cronograma  

 

 

➢ Exercícios (AV1 – 20%) Semanas 1 a 4 
➢ Estudo de caso (AV2 – 25%) Semanas 5 a 9 
➢ Avaliação teórica presencial (AV3 – 55%) Semana 10 

6. Referências  

Referências Básicas  Referências Complementares 

JUNQUEIRA, L.C., CARNEIRO, J. 
Histologia Básica. 13ª ed. Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 
2017. 568p. 

 
SOBOTTA, ULRICH W. Atlas de Histologia Humana - 
citologia, histologia e anatomia microscópica. Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 2003, 266p. 

GARTNER & HIATT. Tratado de 
histologia em cores. 4ª ed. Rio de 

 HAM, A.W., CORMACK, D.H. Histologia. 9 ed. Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 1991. 570p. 



Janeiro: Guanabara Koogan. 2017 
664 p. 

MOORE, K.L., PERSAUD, T.V.N. 
Embriologia Clínica. Rio de 
Janeiro: Elsevier, 2004. 609p. 

 CORMACK, D.H. Fundamentos de Histologia. 2ª ED. Rio 
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003. 356p. 

  
DI FIORE, Mariano S. H. Atlas de histologia. 7. ed. Rio de 
Janeiro: Guanabara Koogan, 1991. 229 p. ISBN 
8522601704 (broch.). 

  
WELSCH, Ulrich (Ed.). Sobotta histologia: Atlas colorido de 
citologia, histologia e anatomia microscópica humana. 5. 
ed. rev. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999. ix, 258 
p. ISBN 8527704803 (enc.). 

Referências Adicionais  Outros 

 

7. Observações  
 

 
-Para aprovação no componente curricular o estudante deverá ter frequência de 75% 
e média 6,0. 
 
- Não serão aceitos trabalhos entregues fora do prazo determinado. 
 
 



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

1. Identificação
Curso ENFERMAGEM Semestre (Série) 1º

Componente Curricular CIÊNCIA DO DESENVOLVIMENTO HUMANO Turma A

Escola do Conhecimento SAÚDE Carga horária 40

Professor(a) Maslova Damaren Ano/semestre 2023/1

2. Projeto Pedagógico do Curso
Ementa Abordar os fenômenos do desenvolvimento humano com ênfase na abordagem bioecológica do desenvolvimento, 

considerando os aspectos biopsicossociais.

Competência(s) 
Geral(is)

Construir modelos de explicação de fenômenos 
humanos empregando noções e conceitos 
científicos.

Competências 
Específicas

Discriminar  entre  conhecimento  científico  e  outras
formas de conhecimento.
Dispor-se à indagação, à observação e à busca de 
explicações científicas para os fenômenos 
psicológicos.



3. Planejamento pedagógico 

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM
PROCESSOS DE 
AVALIAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE 
APRENDIZAGEM

Apropriar-se conceitualmente acerca do
desenvolvimento  humano,  a  partir  dos
aspectos  biológicos,  psicológicos,
históricos e sociais.

1. Caracteriza  os  principais  aspectos
biopsicossociais  que  envolvem  o
desenvolvimento humano;

2. Aplica  conceitos  científicos  para  explicar  os
fenômenos do desenvolvimento humano.

A1 – 40%

Trabalho em grupo 
(100%)
Análise escrita de 
documentário, com 
discussão fundamentada 
a partir de reflexões 
anteriores 

- Exposição e diálogo
- Leituras e diálogo
- Mapa mental;
- Analise de documentário;
- Produção textual;
- Trabalho em grupo.

Compreender  as  interações  dinâmicas
e multifacetadas entre o sujeito e o seu
ambiente,  desenvolvendo  uma  atitude
investigativa sistêmica e interdisciplinar.

1. Identifica os fenômenos que envolvem o 
desenvolvimento humano, tendo como base a 
teoria bioecológica de desenvolvimento;

2. Demonstra reflexão crítica ao interpretar 
diferentes contextos e realidades dos fenômenos
do desenvolvimento humano.

A2 – 60%

A2.1 (70%) – Prova 
Teórica individual

A2.2 – Trabalho em 
grupo (30%)
Análise escrita e 
teoricamente referenciada
da Caderneta de Saúde.



4. Mapa mental

5. Cronograma



Quando 
(data, horário)

O quê 
(conteúdos programáticos, atividades, etc.)

Como 
(metodologias, práticas, etc.)

Onde 
(sala, laboratório, remoto, etc.)

1º
Semana

Acolhida com apresentação do componente 
Apresentação e validação do Plano de Ensino-
Aprendizagem; 
Contexto histórico da Ciência do 
desenvolvimento humano
Conceito Ampliado de Saúde

Interação dialógica

Exposição do plano e mapa mental 

Uso de imagens para problematização
e sensibilização em relação aos 
conceitos centras do componente 
curricular

Remoto

2º
Semana

Concepções sociais e históricas do 
desenvolvimento humano
Pressupostos Epistemológicos no Estudo do 
Desenvolvimento Humano

  Orientação quanto aos documentários e trabalho 
em grupos

Aula expositiva dialogada;
Leitura dirigida;
Uso de slides

Remoto

3º
Semana

Documentários – 
Humano: uma viagem pela vida

Exposição do documentário
Produção escrita individual sobre 
documentários previamente indicados.

Remoto

4º
Semana

Orientação quanto ao documentário e trabalho 
em grupo A1
Artigo Psicologia do Desenvolvimento

Debate  sobre o documentário a partir 
da produção individual
Uso de slides 
Leitura Dirigida 
Aula expositiva dialogada;

Remoto



5º
Semana

Concepções históricas de infância, criança e      
adolescência
Períodos do ciclo Vital

Aula expositiva dialogada;
Uso de slides 
Orientação de leituras

Remoto

6º
Semana

Desenvolvimento humano: uma ciência em 
evolução (senso comum x conhecimento 
científico

Modelo bioecológico do desenvolvimento humano

Sistema familiar e sua inter-relação com o 
desenvolvimento humano
Ciência do Desenvolvimento Humano
Teorias psicológicas do desenvolvimento

Orientação Trabalho A2 

Aula expositiva dialogada;
Uso de slides 
Orientação de leituras

Remoto

7º
Semana

Síntese dos conteúdos principais
A2   Trabalho em grupo :
Caderneta de Saúde e o Modelo Bioecológico do 
desenvolvimento humano

Realização e entrega  de trabalho em 
grupo relacionando aspectos centrais 
do desenvolvimento humano com a 
caderneta de saúde 

Remoto

8º
Semana Prova Realização de prova escrita individual

Remoto

9º Devolutiva:  atividade avaliativas 
Apresentação de síntese dos conteúdos principais 

Devolutiva das atividades avaliativas e
retomada geral sobre o conteúdo

Remoto



Semana

6. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares 

DESSEN, M. A.; COSTA JÚNIOR, A. L. (Orgs.). A ciência do 
desenvolvimento humano: tendências atuais e perspectivas futuras. Porto 
Alegre: Artmed, 2005. 

KOLLER, S. H. (Org.). Ecologia do desenvolvimento humano: pesquisa e 
intervenção no Brasil. 2. ed. São Paulo: Casa do Psicólogo, 2005.

PAPALIA,  D.  E. Desenvolvimento  humano. 12.  ed.  Porto  Alegre:  ArtMed,
2013.

ARIÈS, P. História social da criança e da família. 2. ed. Rio de Janeiro: LTC, 
2018.

BEE, H. A criança em desenvolvimento. 9. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2011.

COLE, M.; COLE, S. R. O desenvolvimento da criança e do adolescente. 4. 
ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

EIZIRIK,  C.  L.;  BASSOLS,  A.  M.  S.  (Orgs.). O ciclo  da  vida  humana:  uma
perspectiva psicodinâmica. 2. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2013.

SANTOS, Boaventura de Sousa. Um discurso sobre as ciências. 8. ed. São
Paulo: Cortez, 2018. 109 p. 

Referências Adicionais Outros

7. Observações 

*  Por  ser  um  componente  comum  entre  cursos,  esse  componente  não
participará da ABEX 1 – Vivências;
*  Horário das aulas: 19h as 22h35 - Cumprimento de horários; 
*  As presenças serão dadas no início da aula, e depois do intervalo;
*  Faltas  –  buscar  conteúdo  e  combinações  com  os  colegas  e  observar

* O cronograma de aulas ou avaliações poderá ser alterado, mediante acordo
docente e discente;
* Trabalhos atrasados terão nota reduzida  (70%)  e não serão aceitos após
uma semana do prazo estipulado;
* Esforço na criação e manutenção de um ambiente de aprendizagem coletiva.



anotações no conteúdo do sistema; * Nas situações em que for identificado plágio, a atividade de avaliação será 
desconsiderada. O acadêmico poderá refazer a avaliação, entregando-a na 
semana seguinte. Para fins de composição da nota do componente curricular, 
a atividade avaliativa readequada será considerada em 50% de seu valor 
original. 



Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente 
Curricular

Carga Horária Turma Professor

Biomedicina 1446 2 2023/2 4030228 - Bioquímica 
Básica

80 A Alana Patrícia da Silva 

Competência(s) 
Geral(is)

Competências 
Específicas

Ementa Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

2. Planejamento pedagógico
RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

Através das avaliações e atividades realizadas 
em aula os estudantes deverão  reconhecer as 
especificidades dos processos bioquimicos 
básicos e demostrar entendimento sobre as 
diferentes funções do metabolismo e energético 
e sua aplicação nas alterações associadas a 
doenças em seres humano.

Aplicar os conhecimentos na compreensão do 
metabolismo energético por meio de um 
raciocinio critico e lógico em atividades práticas.

Avaliações teóricas dos conteúdos trabalhados
(somativa).
A1 - 30% sendo 20% prova e  10 % TO e 
trabalhos em aula.
A2 - 30%
A3 -  40% sendo 30% prova,10% TDE e 10% 
atividades complementares
Mapa mental do metabolismo energético 
(catabolismo)
Desenvolvimento de habilidades práticas 
(relatórios).

O componente curricular de bioquímica básica visa capacitar o estudante 
para identificar a estrutura e a função dos componentes moleculares das 
células e de compostos químicos biologicamente importantes e 

Estudos das estruturas e funções dos aminoácidos, proteínas, enzimas e 
carboidratos. Metabolismo energético e interação metabólica. Aplicar a 
teória em aulas práticas.

METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM
Aulas teóricas, avaliações, casos clínicos, 
games e discussões em sala de aula. 
Após cada avaliação será realizado a 
devolutiva;

Reconhecer a estrutura e funções dos 
aminoácidos, proteinas e enzimas e a aplicação 
desses no metabolismo energéticos de 
eucariontes.

Compreender os aspectos gerais do 
metabolismo celular, identificando e inter-
relacionando as transformações metabólicas 
sofridas pelas biomoléculas.
 
Realizar analises e interpretar resultados de 
exames para o diagnóstico de alterações 
metabólicas.

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

1. Projeto Pedagógico do Curso
Capacitar os estudantes para aplicação do conhecimento de natureza 
molecular e celular nos processos vitais para a manutenção da saúde.

Relacionar os conceitos teóricos com a prática biomédica através da 
análise e interpretação do conteúdo discutido. Associar as estruturas e 



3. Mapa mental

4. Avaliações e 
datas relevantes

Onde

metabólicas.

Quando O quê Como

2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)



9,78853E+12

6. Observações

Com o objetivo de implementar medidas educativas e estratégias didáticas que induzam o estudante a empreender maior qualidade em seus conhecimentos, resultando em melhor desempenho 
acadêmico e profissional, será realizado o Trabalho Discente Efetivo (TDE), que é um conjunto diversificado de atividades relacionadas ao ensino, que integram as práticas pedagógicas previstas 
nos diferentes componentes curriculares, voltadas à integralização dos currículos, favorecendo a apropriação do conhecimento e o desenvolvimento das competências e habilidades previstas no 
projeto pedagógico do curso. O TDE é regulamentado pela RESOLUÇÃON.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ. Este componente (TDE) fará parte da composição de média de A(3). 
Especificação do TDE para este componente será a construção de Mapa Mental envolvendo as vias energéticas do metabolismo humano .Data de entrega: 14/12/2023.

Referências Adicionais Outros

NELSON, David L. Princípios de bioquímica de Lehninger. 7. Porto Alegre ArtMed 2018 1 recurso 
online ISBN

SOUZA, Débora Guerini de. Bioquímica aplicada. Porto Alegre SER - SAGAH 2018 1 recurso 
online ISBN

BIOQUÍMICA ilustrada de Harper. 30. Porto Alegre AMGH 2017 1 recurso online ISBN BROWN, T. A. Bioquímica. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2018 1 recurso online ISBN 
CAMPBELL, Mary K. Bioquímica. 2. São Paulo Cengage Learning 2016 1 recurso online PINTO, Wagner de Jesus. Bioquímica clínica. Rio de Janeiro Guanabara Koogan 2017 1 recurso 

5. Referências 
Referências ComplementaresReferências Básicas

14/12/2023 TDE

07/10/2023
7/12/2023 Avaliação A3 Avaliação via chromebook dos seguintes MInha uno - Chromebook

MInha uno - Chromebook
Avaliação A2 Relatório de aula prática MInha uno - Chromebook

Mapa mental que deverá ser submetido na Minha uno

12/09/2023 Avaliação A1 Avaliação teórica impressa seguintes 



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor

Competência(s)
Geral(is)

Competências
Específicas

Ementa Grupos de
Conhecimentos e/ou
Saberes

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM

Institucional (Escola da
Saúde)

2500 4 2023/2 2050117 -
Responsabilidade
Socioambiental

40 EAD Ana Cristina Confortin

Desenvolver o espírito crítico e reflexivo em relação à responsabilidade
Socioambiental em diversos cenários e contextos atuais e futuros.

O componente Responsabilidade Socioambiental visa a sensibilização dos
acadêmicos para as questões sociais e ambientais da atualidade, tendo como
delimitadores os Determinantes Sociais de Saúde, as vulnerabilidades em
Saúde e os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável. Bem como, visa
promover o contato dos estudantes com temas globais como as mudanças
climáticas e os seus impactos na sociedade, no ambiente e na qualidade de
vida, proporcionando reflexões acerca da gestão de projetos e
empreendimentos comprometidos com o desenvolvimento social e para a
conservação ambiental.

Relação Homem-natureza e a crise ambiental e civilizatória.Educação
Ambiental. A formação do sujeito ecológico. Responsabilidade social e
ambiental: sustentabilidade, gestão ambiental e práticas socioambientais.

Reconhecer os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável;

Identificar questões sociais e ambientais da atualidade e atuar de forma
comprometida com o desenvolvimento sustentável.


1. Projeto Pedagógico do Curso

2. Planejamento pedagógico






1. Analisar historicamente as transfromações na
relação ser humano e ambiente. 2. Identificar
problemas socioambientais; 3. Formular estratégias
e propor soluções para estes problemas pautados
na interdisciplinaridade, na transversalidade, na
multiprofissionalidade, na ética e na inovação. 4.
Produzir a partir dos ODS metas para a
sustentabilidade da vida no planeta.

Relacionar os problemas ambientais e sociais aos
conceitos envolvidos na sustentabilidade e às
questões
ambientais contemporâneas (Resultados de
Aprendizagem A1 e A2).
Perceber a educação ambiental e o contexto
histórico da formação do sujeito ecológico, de
maneira a
permear práticas e vivências cotidianas específicas
de sua área de atuação (RA 1 e RA2).
Identificar elementos da gestão ambiental e práticas
visando sustentabilidade, provenientes de
legislação
ou não, sua função e importância (RA2).

Avaliação 2 (AV2) - Estudo de caso (peso 15%)

Avaliação 3 (AV3) - Exercícios (peso 20%)

Avaliação 4 (AV4) - Prova (peso 55%)

Critérios de avaliação: questões objetivas serão

avaliadas quanto a correta escolha da resposta.

Questões discursivas serão avaliadas quanto a

correção geral do texto, inserção nas temáticas da

disciplina, uso de conceitos e informações

pertinentes e, em todos os casos, atendimentos
aos

prazos e padrões definidos na disciplina.


Serão realizadas aulas expositivas e dialogadas a
vivo, on line, e também aulas gravadas, sobre os
temas abordados na disciplina.
Serão desenvolvidas atividades para exercício e
aprofundamento dos tópicos de aula, também de
caráter avaliativo, como diagnóstico (questões
discursivas), exercícios (questões objetivas), estudo
de caso (questões discursivas) e prova (questões
objetivas).
As atividades serão devidamente
acompanhadas por tutor da disciplina.

2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)

3. Mapa mental



4. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde

Referências Básicas Referências Complementares
5. Referências 



BARBIERI, José Carlos. Gestão ambiental empresarial: conceitos, modelos e instrumentos. 4. ed. atual. e
ampl. São Paulo: Saraiva, 2016. 296 p. ISBN 9788547208219 (broch.).

ASHLEY, Patricia Almeida (Coord.). Ética e responsabilidade social nos negócios. 2. ed. São Paulo:
Saraiva,
2005. 340 p. ISBN 9788502050679 (broch.).

BELLEN, Hans Michael van. Indicadores de sustentabilidade: uma análise comparativa. 2. ed. Rio de
Janeiro: Ed. da FGV, c2006. 253 p. ISBN 8522505063 (broch.).

DERISIO, José Carlos. Introdução ao controle de poluição ambiental. 4. ed. São Paulo, SP: Oficina de
Textos, 2012. ISBN 9788579750465

DAJOZ, Roger. Princípios de ecologia. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005. 519 p. ISBN 8536305657.

GRUPO DE TRABALHO DA SOCIEDADE CIVIL. Relatório Luz da agenda 2030 de desenvolvimento
sustentável: síntese II. [S.l]: [s. ed.], 2019. 83 p. Disponível em: em: 21 mar. 2019.<http://konrad.
unochapeco.edu.br:8080/pergamumweb/vinculos/000102/000102e4.pdf>. Acesso
MINISTÉRIO DO MEIO AMBIENTE; PROGRAMA DA NAÇÕES UNIDAS PARA O DESENVOLVIMENTO.
Agenda 21 brasileira base para discussão : comissão de políticas de MMA/PNUD, 2000. 190 p.
Disponível
em:
<http://konrad.unochapeco.edu.br:8080/pergamumweb/vinculos/0000eb/0000eb6f.pdf>.desenvolvimento
sustentável e da agenda 21 nacional. Brasilia , DF: Acesso em: 10 abr. 2017.
PHILIPPI JUNIOR, Arlindo; MALHEIROS, Tadeu Fabrício (Ed.). Indicadores de sustentabilidade e gestão a

Referências Adicionais Outros

6. Observações



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor
COMPONENTE INSTITUCIONAL 3 2023/2 DIREITOS HUMANOS E 

CIDADANIA
40 EAD Luiz Henrique Maisonnett

1. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

De acordo com o perfil do egresso da Unochapecó as competências gerais do 
componente envolvem a formação de profissionais-cidadãos, com consciência 
socioambiental, críticos, com sensibilidade com vistas à inclusão social e 
comprometimento ético-político.

Competências 
Específicas

1. Analisar de forma crítico-científica o diversos contextos sociais, econômicos, 
culturais e históricos;
2. Avaliar e tratar as violações de direitos humanos, a nível micro e macro 
regional;
3. Criar soluções de prevenção combate às violações de direitos humanos, com 
os diferentes grupos, levando em consideração suas vulnerabilidades;
4. Participar ativamente da socidades civil, percebendo o papel da cidadania na 
construção do acesso ao direito."

Ementa O componente contextualiza origens e fundamentos históricos e políticos dos 
Direitos Humanos considerando globalização, minorias e democracia. 
Problematizando os dilemas e conflitos que envolvem multiculturalismo, 
etnocentrismo e sociedade, aborda as ações afirmativas e desafios sociais 
contemporâneos. Desta forma, visa a compreensão de direitos/necessidades 
locais/globais, propondo ações que promovam a dignidade humana, bem como 
desenvolvimento da tolerância e da ética nos espaços de convivência 
profissional e social. 

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

Direitos Humanos; 
Cidadania; 
Políticas públicas; 
Ações afirmativas.

2. Planejamento pedagógico
RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM
METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM

Propor possíveis soluções para violações de direitos 
humanos, por meio da interpretação de contextos 
socioculturais contemporâneos, com ética, cidadania 
e humanidade, pautado no pensamento crítico frente 
a realidades sociais diversas, considerando as 
particularidades de cada área do conhecimento.

1. Discute historicamente e modernamente os 
Direitos Humanos; 
2. Analisa criticamente as políticas públicas 
relacionadas à proteção dos Direitos Humanos; 
3. Coloca em prática ações de cidadania que 
protegem e resguardam os Direitos Humanos

- Avaliação formativa de identificação e 
reconhecimento dos Direitos Humanos, por meio de 
leitura e análise de artigos e textos, estudo de caso, 
vídeos e material complementar. 
- Avaliação somativa de caráter misto, com questões 
objetivas (AV1) e discursivas (estudo de caso)

- Leituras direcionadas, fóruns de discussão; debates 
em sala de aula; análise de filmes e documentários e 
estudo de casos.

2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)
Não se aplica.

3. Mapa mental



4. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde



5. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares
CAMPARATO, Fábio Konder. A afirmação histórica dos direitos humanos. 7. ed. rev. e ampl. São Paulo: 
Saraiva, 2010. 589 p. ISBN 9788502089730 (broch.).

LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropológico. 24. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2009. 117 p. 
ISBN 9788571104389 (broch.).

GALTUNG, Johan. Direitos humanos: uma nova perspectiva. Lisboa: Instituto Piaget, c1994. 252 p. (Direito 
e direitos do homem ; 5). ISBN 9728407599 (broch.).

SANTOS, Boaventura de Sousa. A cruel pedagogia do vírus. Coimbra, PO: Almedina, 2020. 32 p. ISBN 
9789724084961. Disponível em: http://konrad.unochapeco.edu.br:
8080/pergamumweb/vinculos/00010d/00010dfb.pdf. Acesso em: 4 nov. 2020.

SANTOS, Milton. O espaço do cidadão. 7. ed. São Paulo: EDUSP, 2014. 169 p. (Coleção Milton Santos ; 8). 
ISBN 9788531409714 (broch.).

SANTOS, Milton. Por uma outra globalização: do pensamento único à consciência universal. 27. ed. Rio de 
Janeiro: Record, 2017. 174 p. ISBN 9788501058782 (broch.).
SILVA, Kalina Vanderlei; SILVA, Maciel Henrique. Dicionário de conceitos históricos. 3. ed. São Paulo: 
Contexto, 2010. 439 p. ISBN 9788572442985 (broch.).
VIEIRA, Jair Lot (Ed.). Declaração universal dos direitos humanos. 2. ed. rev. ampl. Bauru, SP: Edipro, 2005. 
111 p. ISBN 8572834648 (broch.).

Referências Adicionais Outros

6. Observações



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor

Competência(s)
Geral(is)

Competências
Específicas

Ementa Grupos de
Conhecimentos e/ou
Saberes

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM

Institucional (Escola da
Saúde)

2500 4 2023/2 60200916 -
Empreendedorismo,
Criatividade e Inovação

40 A Liziane Cassia Carlesso

Fomentar o reconhecimento do Empreendedorismo, Criatividade e Inovação
como inerentes à formação em saúde, bem como a atuação profissional.

Reconhecer a revolução 4.0 na Saúde, bem como suas ferramentas;

Despertar a Cultura da Inovação. 


O componente de Empreendedorismo, Criatividade e Inovação busca
despertar nos estudantes o perfil empreendedor, tendo para isto
conhecimentos acerca dos conceitos e perspectivas do empreendedorismo, da
inovação e da criatividade, reconhecendo o impacto da revolução 4.0 na
saúde, mediante a utilização das tecnologias emergentes, ferramentas 5G
Data Science, Big data, Machine learning e Benchmarking na gestão em
saúde.

Empreendedorismo;
Criatividade e inovação;
Validação;
Estudo de Mercado;
Solução;
Prototipação;
Modelo de Negócio;
Pitch

Desenvolver a atitude empreendedora e o
conceito de economia criativa.

Identifica oportunidade de negócios.

Utiliza da competência da criatividade

como ferramenta direcionadora da

atitude empreendedora.


Validação (10%)
Estudo de mercado (10%)
Solução (10%)
Prototipação (10%)

Conhecer as etapas para criação de um

modelo de negócios e perceber habilidades

do perfil empreendedor como liderança,

resiliência e capacidade de aprender.

Entende as etapas para criação de um

modelo de negócios.

Utiliza dos conhecimentos básicos para

o planejamento e gestão de um modelo

de negócios.

Mapeamento de mercado (10%)
Modelo de Negócio (10%)
Pitch (10%)

Aulas expositivas,
Mentorias com expertises na área,
Exercícios.

Aulas expositivas,
Busca por demandas reais;
Exercícios,
Livro didático e o Material de apoio
(Conteúdos complementares)

1. Projeto Pedagógico do Curso

2. Planejamento pedagógico



Apresentação do pitch final e argumentação para
responder as dúvidas da banca de avaliação (30%)

2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)

3. Mapa mental

4. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde



8/11/23 Aula expositiva G308
11/11/23 Aula expositiva e Visita ao Pollen Parque G308
13/11/23 Exercício Validação (AV1) - 10% G308
20/11/23 Exercício Estudo de Mercado (AV2) - 10% G308
27/11/23 Exercício Solução (AV3) - 10% G308
2/12/23 Exercício Prototipação (AV4) - 10% G308
04/12/23 Exercício Mapeamento de Mercado (AV5) - 10% G308
08/12/23 Exercício Modelo de Negócio (AV6) - 10% G308
11/12/23 Exercício Pitch (AV7) - 10% G308
Confirmar Exercício Apresentação Final (AVF) - 30% Auditório Pollen Parque

DORNELAS, José. Empreendedorismo :
transformando ideias em negócios. 9. Rio de Janeiro
Atlas 2023 1 recurso online ISBN 9786559774531.

MENDES, Jeronimo. Manual do empreendedor. São Paulo: Atlas, 2009.

DORNELAS, José. Empreendedorismo na prática :
mitos e verdades do empreendedor de sucesso. 5. São Paulo Atlas 2023 1 recurso online ISBN
9786559773725.

SALIM, Cesar Simões. Construindo planos de negócios:
todos os passos necessários para planejar e
desenvolver negócios de sucesso. 3. ed. rev. e
atual. Rio de Janeiro: Campus, 2005. 338 p. ISBN 8535217363.

OSTERWALDER, Alexander; PIGNEUR, Yves.
Business Model Generation: A Handbook for Visionaries,
Game Changers, and Challengers. 1. Ed. [S.l.]: John Wiley & Sons, 2010.

LOPES, Rose Mary A. Educação Empreendedora:
conceitos, modelos e práticas. Rio de Janeiro: Elsevier; São Paulo: Sebrae, 2010.

CHIAVENATO, Idalberto. Empreendedorismo :
dando asas ao espírito empreendedor. 5.
São Paulo Atlas 2021 1 recurso online ISBN 9788597028089.
PESCE, Bel. A menina do vale:  como o empreendedorismo pode mudar sua vida. 1. ed.
[S.l]: [s.n], 2012. 80 p. ISBN 9788577342808. Disponível em:
<http://www.ameninadovale.com/AMeninadoVale-BelPesce.pdf>. Acesso em: 25 mar. 2013.

5. Referências 

6. Observações

Referências Básicas Referências Complementares

Referências Adicionais Outros



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor

Competência(s)
Geral(is)

Competências
Específicas

Ementa Grupos de
Conhecimentos e/ou
Saberes

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM

Referências Básicas Referências Complementares

INSTITUCIONAL
ELETIVA

2023/1 80250564 - LIBRAS 40 EaD ANDERSON LUCHESE
TANIA ZANCANARO

De acordo com o perfil do egresso da Unochapecó as competências gerais do
componente envolvem a formação de profissionais-cidadãos, com
sensibilidade à inclusão social, interação e relacionamento interpessoal. 


De acordo com as diretrizes institucionais, envolve competências sociais, tais
como ética, diversidade e interculturalismo, além de cultura comunitária e
cidadania.

O componente contextualiza a história da surdez e da cultura surda, além das
concepções sobre surdez visando desenvolver as habilidades de comunicação
entre pessoas com e sem esta deficiência. Além disso, trata do papel da
família e da sociedade em geral no desenvolvimento e inclusão de pessoas
surdas e promove o uso e domínio da Libras (Língua Brasileira de Sinais) e
sua estrutura como complementação ao processo de comunicação visual.

História da surdez e dos surdos;

Cultura surda na sociedade ouvinte;

A surdez: diferentes concepções; 

O papel da família no desenvolvimento, comunicação e inclusão das pessoas
surda;

A Língua de Sinais e outras formas de comunicação visual; 

A Língua Portuguesa como L2 para os surdos, suas implicações e sua
relevância;

Libras - Língua Brasileira de Sinais e sua estrutura.


Conhecer especificidades na aprendizagem, desenvolvimento e comunicação de pessoas surdas. 

Apropriar-se de conhecimentos básicos da língua brasileira de sinais (Libras).


QUADROS, Ronice M. Educação de surdos: a aquisição da linguagem. Porto Alegre: Artes Médicas,
1997.

BRASIL/MEC/SEESP. Política Nacional de Educação Especial na Perspectiva da Educação Inclusiva.
Jan. 2008. Disponível em:
<http://portal.mec.gov.br/seesp/index.php?option=com_content&task=view&id=9737&interna=6>

1. Projeto Pedagógico do Curso

2. Planejamento pedagógico

3. Referências 



SKLIAR, Carlos (Org.) A surdez: um olhar sobre as diferenças. 6. ed. Porto Alegre: Mediação, 2012.
REILY, Lúcia. Escola inclusiva: linguagem e mediação. Série Educação Especial. 4.ed. Campinas, SP:
Papirus, 2011.

SOARES, Maria Aparecida Leite. A educação do surdo no Brasil. 2.ed. Campinas, SP. Autores
Associados, 2005.

SACKS, Oliver. Vendo vozes: uma viagem ao mundo dos surdos. São Paulo: Companhia das Letras,
2010.
SKLIAR, Carlos (org). Educação e exclusão: abordagens sócio-antropológicas em educação especial. 6.
Ed. Porto Alegre: Mediação, 2010.
THOMA, Adriana da Silva; LOPES, Maura Corcini (Org.). A invenção da surdez: cultura, alteridade,
identidade e diferença no campo da educação. Santa Cruz do Sul: EDUNISC, 2004.

Referências Adicionais Outros

4. Observações



   

PLANO   DE   ENSINO-APRENDIZAGEM   
  

1.   Identificação     

  

  
2.   Projeto   Pedagógico   do   Curso   

  

     

  

Curso/Matriz   INSTITUCIONAL   Série   1   

Componente   Curricular   GESTÃO   DE   PROJETOS   -   60200901   Ano/semestre   2021/1   

Escola   do   Conhecimento   TODAS   Carga   horária   40   

Professor(a)(es)   GIVANILDO   SILVA   Turma   A   

Ementa   O   componente   aborda   conceitos   e   características   de   projetos   de   forma   abrangente   e   diversificada,    bem   como   suas   fases   e   
ferramentas   de   elaboração   e   acompanhamento.   Mais   especificamente,   visa   desenvolver   o   pensamento   projetual,   por   meio   de   
técnicas,   melhores   práticas,   metodologias   e   métodos   ágeis   para   gestão   de   projetos.   

Competência(s)   
Geral(is)   

Desenvolvimento   do   protagonismo   e   a   capacidade   
para   a   resolução   de   problemas,   para   empreender   e   
inovar   com   conhecimentos   técnico-científicos   e   
culturais,   bem   como   para   o   trabalho   coletivo   e   
interdisciplinar   (perfil   do   egresso   da   Unochapecó).   

Competências   
Específicas   

De   acordo   com   as   diretrizes   institucionais   para   o   
ensino   de   graduação,   envolve   competências   
interpessoais   e   profissionais,   como   trabalho   em   
equipe,   cultura   colaborativa,   solução   de   problemas   e   
tomada   de   decisões.   



   

3.   Planejamento   pedagógico  

  

RESULTADOS   DE   
APRENDIZAGEM     

INDICADORES   DE   
APRENDIZAGEM   PROCESSOS   DE   AVALIAÇÃO   DA   APRENDIZAGEM   METODOLOGIAS   DE   

APRENDIZAGEM   

1.   Elaborar   projetos   de   forma   
abrangente   e   diversificada,   
suas   fases   e   ferramentas   de   
elaboração   e   
acompanhamento.   
2.   Desenvolver   o   
pensamento   projetual,   por   
meio   de   técnicas,   melhores   
práticas,   metodologias   e   
métodos   ágeis   para   gestão   
de   projetos.   
  

A   verificação   da   aprendizagem   
será   realizada   por   meio   do   
acompanhamento   dos   projetos   
desenvolvidos   pelos   alunos,   
levando-se   em   consideração   as   
fases   e   as   ferramentas   de   gestão   
de   projetos.   
Será   avaliada   a   capacidade   de   
pensamento   projetual,   a   partir   das   
práticas   e   metodologias   aplicadas   
em   sala   de   aula.   

FÓRUNS.   Avaliação   1   (AV1)   =   10%   da   Nota   no   Módulo.   
Será   1   Fórum   com   8   semanas   de   prazo   para   a   realização.   
ESTUDOS   DE   CASO.   Avaliação   2   (AV2)   =   15%   da   Nota   no   
Módulo.   Será   1   Estudo   de   Caso   de   forma   
dissertativa/descritiva.   Prazo:   2   semanas   de   prazo   para   a   
realização.   
EXERCÍCIOS.   Avaliação   3   (AV3)   =   20%   da   Nota   no   Módulo.   
Serão   2   Exercícios.   Cada   exercício   contém   5   questões   de   
múltipla   escolha   cada   um.   Prazo:   2   semanas   de   prazo   para   
a   realização   de   cada   um.   
PROVA   PRESENCIAL.   Avaliação   4   (AV4)   =   55%   da   Nota   do   
Módulo.   Composta   por:   5   questões   de   múltipla   escolha   
valendo   1   ponto   cada   uma,   e   1   questão   aberta   
(dissertativa/descritiva)   valendo   5   pontos   ou   2   questões   
abertas   (dissertativas/descritivas)   valendo   2,5   pontos   cada   
uma,   elaboradas   para   medir   competências.   Ocorrerá   no   
prazo   previsto   no   calendário   acadêmico.   
A   média   final   será   calculada   pela   média   ponderada   das   
AV1,   AV2,   AV3   e   AV4.   É   considerado   aprovado   por   média   o   
aluno   que   obtiver,   em   cada   componente   curricular,   média   
igual   ou   superior   a   6,0   (seis)   e   frequência   mínima   de   75%   
(setenta   e   cinco   por   cento)   do   total   das   atividades   
acadêmicas   presenciais   e   a   distância.   
Todos   os   prazos   serão   informados   no   AVA.   

A   disciplina   acontecerá   
mediante:   
-   Aulas   expositivas   com   
transmissão   ao   vivo   
-   Uso   de   chat   
-   Livro   didático   e   o   Material   
de   apoio   (Conteúdos   
complementares)   
-   Fóruns   para   discussão   
-   Exercícios   
-   Estudos   de   Caso   
-   Prova   presencial   
  



   

  
4.   Mapa   mental   
Construído   e   expressado   em   aula   com   os   alunos.   
  

5.   Cronograma   
Planejado   de   acordo   a   carga   horária   e   proposta   metodológica   do   componente   a   distância.   Atualizado   de   acordo   com   a   necessidade.   

  
6.   Referências   

  

  

Referências   Básicas     Referências   Complementares   

BARICHELLO,   Rodrigo;   ZANELLA,   Cleunice.   Gestão   de   projetos.   Chapecó,   SC:   Argos,   
2018.   121   p.   (Coleção   EaD;   87).   ISBN   9788578972813.   Disponível   em:   
http://konrad.unochapeco.edu.br:8080/pergamumweb/vinculos/000104/000104bf.pdf.   
Acesso   em:   09   novembro   2020.   

  
DINSMORE,   Paul   C.;   SILVEIRA   NETO,   Fernando   Henrique   da.   Gerenciamento   de  
projetos:   como   gerenciar   seu   projeto   com   qualidade,   dentro   do   prazo   e   custos   previstos.   
Rio   de   Janeiro:   Qualitymark,   2004.     

MAXIMIANO,   Antonio   Cesar   Amaru.   Administração   de   projetos:   como   transformar   
ideias   em   resultados.   5.ed.   São   Paulo:   Atlas   2014   1.   [recurso   online]   

  KEELLING,   Ralph;   BRANCO,   Renato   Henrique   Ferreira.   Gestão   de   projetos:   uma   
abordagem   global.   3.   ed.   São   Paulo:   Saraiva,   c2013.     

MENEZES,   Luís   César   de   Moura.   Gestão   de   projetos.   4.ed.   Rio   de   Janeiro   Atlas   2018   
1.   [recurso   online]     

Project   Management   Institute.   Um   guia   do   conjunto   de   conhecimentos   em   gerenciamento   
de   projetos:   (Guia   PMBOK).   3.   ed.   Newtown   Square,   PA:   Project   Management   Institute,   
c2004.     

    SABBAG,   Paulo   Yazigi.   Gerenciamento   de   projetos   e   empreendedorismo.   2.   São   Paulo   
Saraiva   2009   1.   [recurso   online]   

    WOILER,   Samsão;   MATHIAS,   Washington   Franco.   Projetos:   planejamento,   elaboração,   
análise.   2.   ed.   São   Paulo:   Atlas,   c2008.   

Referências   Adicionais     Outros   

      



   

7.   Observações   

  

  

  

      



   

PLANO   DE   ENSINO-APRENDIZAGEM   
  

1.   Identificação   

  

  
2.   Projeto   Pedagógico   do   Curso     

  

     

  

Curso/Matriz   INSTITUCIONAL   Série   1   

Componente   Curricular   INTERPRETAÇÃO   E   ARGUMENTAÇÃO   -   8010112   Ano/semestre   2021/1   

Escola   do   Conhecimento   TODAS   Carga   horária   40     

Professor(a)(es)   MARCIA   DE   SOUZA   Turma   A   

Ementa   O   componente   aborda,   desenvolve   e   aprimora   a   compreensão   de   informações   orais   e   escritas,   bem   como   a   argumentação   na   
produção   de   textos   orais   e   escritos   para   promover   a   autonomia   na   aprendizagem.   Desta   forma,   aborda   operações   cognitivas   
básicas   e   primordiais,   de   forma   a   aplicá-las   adequadamente   de   acordo   com   o   contexto.   

Competência(s)   
Geral(is)   

Autonomia   intelectual,   crítica   e   comunicação   (perfil   
do   egresso   da   Unochapecó).   

Competências   
Específicas   

Segundo   as   diretrizes   institucionais,   tem-se   foco   às   
competências   pessoais   por   meio   do   desenvolvimento   de   
pensamento   crítico   e   comunicação.     



   

3.   Planejamento   pedagógico   

  

4.   Mapa   mental     
Construído   e   expressado   em   aula   com   os   alunos.   
  
  

5.   Cronograma   
Planejado   de   acordo   a   carga   horária   e   proposta   metodológica   do   componente   a   distância.   Atualizado   de   acordo   com   a   necessidade.   

  

RESULTADOS   DE   
APRENDIZAGEM     INDICADORES   DE   APRENDIZAGEM   

PROCESSOS   DE   AVALIAÇÃO   DA   
APRENDIZAGEM   

METODOLOGIAS   DE   
APRENDIZAGEM   

1.   Reconhecer   os   conhecimentos   
da   língua   portuguesa,   
previamente   adquiridos,   como   
ferramentas   de   aprendizagem   
nos   diferentes   campos   de   
atuação   profissional.     
2.   Compreender   o   pensamento   
crítico   e   reflexivo   para   o   
desenvolvimento   da   criatividade;     
3.   Produzir   textos   adequados   ao   
contexto   de   comunicação.     
  

  

A   verificação   da   aprendizagem   será   
realizada   por   meio   do   acompanhamento   
das   produções   textuais   dos   alunos,   
levando-se   em   consideração:   a   
proposição   de   ideias   consistentes   a   
respeito   do   que   fora   solicitado;   
capacidade   de   posicionamento   crítico;   
adequação   gramatical   dos   comentários;   
interação   com   os   demais   participantes   
no   fórum   de   discussões;   realização   dos   
exercícios,   estudo   de   caso   e,   por   fim,   a   
nota   na   avaliação.     

A   avaliação   atenderá   às   proposições   da   política   
institucional   para   os   componentes   em   Ead:     
Avaliação   1   (AV1)   =   10%   (fóruns   ou   diagnósticos);   
Avaliação   2   (AV2)   =   15%   (estudo   de   caso   ou   
hipóteses);   
Avaliação   3   (AV3)   =   20%   (exercícios   ou   
investigação);   
Avaliação   4   (AV4)   =   55%   (avaliação   presencial   ou   
relatório   e   apresentação);   
A   AV4   será   adaptada   e   levará   em   consideração   as   
orientações   institucionais,   em   razão   da   pandemia.     

As   atividades   do   componente   
curricular   de   Argumentação   e   
Interpretação   será   realizadas   por   
meio   dos   seguintes   instrumentos   
metodológicos:   
Semanas   1   e   2:   Fórum   1   
Semanas   3   e   4:   Exercício   1   (5   
questões   de   múltipla   escolha)   
Semanas   5   e   6   :   Estudo   de   caso   1   
(descritivo)   
Semanas   7   e   8:   Exercício   2   (5   
questões   de   múltipla   escolha)   



   

  

6.   Referências     

  

7.   Observações       

  

Referências   Básicas     Referências   Complementares   

CARNIELLI,   Walter   Alexandre;   EPSTEIN,   Richard   L.    Pensamento   crítico:    o   poder   da   
lógica   e   da   argumentação.   4.   ed.   São   Paulo:   Rideel,   2019.   

  
ALVES,   Adriano.    Língua   Portuguesa :   compreensão   e   interpretação   de   textos   /   Adriano   
Alves.   –   Rio   de   Janeiro   :   Forense   :   São   Paulo   :   Método,   2014.   

KOCH,   Ingedore   Grunfeld   Villaça;   ELIAS,   Vanda   Maria.    Escrever   e   argumentar.    São   
Paulo:   Contexto,   2016.   

  
MARTINO,   Agnaldo;   LENZA,   Pedro.   (Coord.).    Português   esquematizado :   gramática,   
interpretação   de   texto,   redação   oficial,   redação   discursiva.   7.   ed.   São   Paulo:   Saraiva,   
2018.     

KOCHE,   Vanilda   Salton;   BOFF,   Odete   Maria   Benetti;   PAVANI,   Cinara   Ferreira.    Prática   
textual:    atividades   de   leitura   e   escrita.   11.   ed.   Petrópolis:   Vozes,   2006.     

  
MASIP,   Vicente.    Fundamentos   lógicos   da   interpretação   de   textos   e   da   argumentação.   
Rio   de   Janeiro:   LTC,   2015.   

    
MASIP,   Vicente.    Interpretação   de   textos:    curso   integrado   de   lógica   e   linguística.   São   
Paulo:   EPU,   2001.   

    
MASIP,   Vicente.    Interpretação   de   textos:    curso   integrado   de   lógica   e   linguística.   São   
Paulo:   EPU,   2001.   

Assinado por: NADIR ISABEL 
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PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Componente Curricular Carga Horária Turma Professor

Competência(s)
Geral(is)

Competências
Específicas

Ementa Grupos de
Conhecimentos e/ou
Saberes

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM

COMPONENTE INSTITUCIONAL 3 1030781 -
TECNOLOGIAS E
CULTURA DIGITAL

40 EAD Odilon Luiz Poli

Habilidades de renovação do conhecimento e de localização de informações,
comunicação e uso das novas tecnologias para o trabalho coletivo e
interdisciplinar (perfil do egresso da Unochapecó).

De acordo com as diretrizes institucionais, envolve competências pessoais,
interpessoais e sociais, tais como pensamento crítico, comunicação e cultura
colaborativa.

O componente aborda as tecnologias digitais de informação e comunicação
(TDICs) na cultura digital (cibercultura) em suas questões decorrentes
(ciberespaço, inteligência coletiva, sociabilidades, vigilância, inclusão digital,
compartilhamento e propagação de informações). Além disso, discute as
concepções sobre Sociedades da Informação e do Conhecimento,
considerando as consequências na atuação profissional, bem como
possibilidades de inovação.

Tecnologias digitais de informação e comunicação
Cibercultura e cultura digital
Redes sociais e mídias digitais

Não se aplica.

1. Projeto Pedagógico do Curso

2. Planejamento pedagógico

2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)

3. Mapa mental

Compreender os usos e impactos das TDICs na cultura
digital, nas relações interpessoais e os efeitos nas
atividades profissionais.

Identifica e reconhece a presença e mediação de
tecnologias digitais na vida pessoal e profissional, com
clareza conceitual sobre suas funções, vantagens e
desvantagens aparentes.

Avaliação:
Somativa (Prova - 55%) e
Formativa (Exercícios - 20%)

Aulas expositivas síncronas e assíncronas.

Sala de aula invertida com textos e audiovisuais para
apreciação extraclasse, reflexão e discussão.

Trilhas pedagógicas com textos selecionados.

Tutoria de aprendizagem.

Selecionar TDICs, considerando diversos fatores, de
forma a utilizá-las na vida profissional e social.

Escolhe mídias e redes digitais digitais pertinentes às
práticas sociais na esfera privada e na profissional com
fundamento.

Avaliação:
Diagnóstica (Questão-problema - 10%)
Formativa (Estudo de caso - 15%)

Posicionar-se criticamente acerca da cultura digital e seus
usos cotidianos e profissionais.

Adota ou não tecnologias digitais após ponderar de forma
crítica sobre a pertinência do uso da mesmas.

Avaliação Formativa (Estudo de caso - 15%)

Ano/Semestre
2022/1



4. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde
Semana 1 (Prazo final 08/05) AV1 (10%): avaliação diagnóstica -

questão-problema
Uma questão lançada na primera aula visando
conhecer o repertório conceitual da turma Mediação pela Minha Uno

Semana 3 (Prazo final 22/05) e Semana 7 (Prazo
final 19/06)

AV3 (20%): avaliação formativa - exercícios (2) Dois exercícios com 5 questões cada de múltipla
escolha, modelo ENADE Mediação pela Minha Uno

Semana 5 (Prazo final 05/06)
AV2 (15%): avaliação formativa - estudo de caso Um caso à escolha do(a) estudante para vincular os

conhecimentos da disciplina Mediação pela Minha Uno
Semanas 9 e 10 (1º Chamada: 01/07 e 2º
Chamada: 08/07)

AV4 (55%): prova Uma prova com dez questões de múltipla escolha,
modelo ENADE Mediação pela Minha Uno



5. Referências 

6. Observações

Referências Básicas Referências Complementares

Referências Adicionais Outros

CASTELLS, Manuel. A galáxia da Internet: reflexões sobre a Internet, os negócios e a sociedade. Rio de
Janeiro Zahar 2003 1. [recurso online]

JENKINS, Henry. Cultura da convergência. 2. ed. São Paulo: Aleph, 2009.

LEMOS, André. Cibercultura, tecnologia e vida social na cultura contemporânea. 7. ed. Porto Alegre:
Sulina, 2015.

LÉVY, Pierre. Cibercultura. 2. ed. São Paulo: Ed. 34, 2000.

MARTINO, Luís Mauro Sá. Teoria das mídias digitais: linguagens, ambientes, redes. 2. ed. Petrópolis:
Vozes, 2015.

MARCONDES FILHO, Ciro. Fascinação e miséria da comunicação na cibercultura. Porto Alegre: Sulina,
2012.
RECUERO, Raquel. Redes sociais na internet. 2. ed. rev. e atual. Porto Alegre: Sulina, 2011.
TECNOLOGIAS da informação e comunicação na segurança pública e direitos humanos. 2. São Paulo:
Blucher, 2016. [recurso online]

BLACK MIRROR. Criação de Charlie Brooker. Reino Unido: Channel 4, Netflix, 2011-. son., color. Série
exibida pela Netflix. Acesso em: 13 abr. 2022.
MURIEL, Enrique. Fake News: Pós-verdadeiro ou falso. 2019. Disponível em:
https://enriquemuriel.prof.ufsc.br/informacao-e-desinformacao-na-era-das-manchetes/. Acesso em 4 maio
de 2022.
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81774419904
Responsável pela Secretaria 
Acadêmica
Data: 17/10/2024 12:39



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

1. Identificação 
Curso/Matriz Odontologia (3º semestre)

Enfermagem (3º semestre)
Farmácia (3º semestre)
Fisioterapia (3º semestre)

Série/Turma 3º - AX (ENFERMAGEM)

Componente Curricular FUNDAMENTOS DE FARMACOLOGIA - 2100041 Ano/semestre 2022/1
Docente(s) 10954 - Scheila Marcon

200819268 - Mayra Zancanaro
Carga horária 40

2. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

De acordo com o perfil do egresso proposto na política de graduação da 
Unochapecó, norteadora dos PPCs dos Curso de Graduação, as competências 
gerais do componente envolvem a formação de profissionais com 
posicionamento ético e crítico, autonomia e protagonismo no processo de 
aprendizagem para trabalhar de forma colaborativa e interprofissional. 

Competências 
Específicas

De acordo com as DCNs dos Curso de Graduação da Escola de Saúde 
envolvidos no componente curricular, as competências específicas envolvem o 
entendimento do mecanismo de ação, farmacocinética, princípios e a atuação de 
diversos fármacos nos sistemas do organismo humano.

Ementa O componente abordará os princípios básicos da farmacologia, tal como a ação 
do fármaco no organismo humano, seus efeitos e os princípios de uso na prática 
clínica profissional.

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

Introdução à farmacologia; Farmacocinética; Farmacodinâmica; Principais 
grupos farmacológicos pertinentes à prática profissional.

3. Planejamento pedagógico

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM

Compreender princípios de farmacodinâmica e 
farmacocinética de fármacos. 

Reconhece os fundamentos relacionados à 
farmacocinética e farmacodinâmica; 

Estudos de casos clínicos farmacológicos (somativa - 
40% A1);

Brainstorming

Identifica os principais conceitos em farmacologia.
Resolução baseada em problemas (formativa); 
Avaliação teórica individual (somativa - 60% A1). Quiz

Capacitar o uso clínico de fármacos em diversas 
doenças, de acordo com a prática clínica profissional.

Reconhece os principais grupos farmacológicos e 
suas aplicações terapêuticas; 

Estudos de casos em grupos com foco na 
farmacoterapia (somativa - 40% - A2); Estudo de caso

Aplica os conhecimentos farmacológicos na atuação 
profissional. Avaliação teórica individual (somativa - 60% A2). Mapa mental

3.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)



4. Mapa mental

5. Avaliações e datas relevantes
A1.1 (60%) Avaliação individual 21/03/2022
A1.2 (40%) Estudo de caso entrega até 21/03/2022
A2.2 (40%) mapa mental entrega até 14/04/2022
A2.2(60%) Avaliação individual 25/04/2022

6. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares

KATZUNG, Bertram G. Farmacologia básica e clínica. 10. ed. Porto Alegre: AMGH, 2010. 1046 p.
FUCHS, Flávio Danni; WANNMACHER, Lenita. Farmacologia clínica e terapêutica. 5. ed. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2017. 833 p. ISBN 9788527731041 (broch.).

TOZER, Thomas N.; ROWLAND, Malcolm. Introdução à farmacocinética e à farmacodinâmica: as bases 
quantitativas da terapia farmacológica. Porto Alegre: Artmed, 2009. 336 p.

ALLEN, Loyd V; POPOVICH, Nicholas G.; ANSEL, Howard C. Formas farmacêuticas e sistemas de 
liberação de fármacos. 9. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. 716 p. ISBN 9788565852845 (broch.).

RANG & Dale Farmacologia. 9. Rio de Janeiro GEN Guanabara Koogan 2020 1 recurso online ISBN 
9788595157255.

BRUNTON, Laurence L. As bases farmacológicas da terapêutica de Goodman & Gilman. 12. ed. Porto 
Alegre: AMGH, 2012. 2079 p.
SILVA, Penildon. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2010. xxi, 1374 p.
FRANCO, André Silva; KRIEGER, José Eduardo. Manual de farmacologia. Barueri/SP: Manole. 2016. (https:
//unochapeco.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788520444016/pages/-2).



Referências Adicionais Outros

7. Observações
As avaliações serão divididas em A1 com peso 40% e A2 com peso 60%. Os contatos com o professor devem ser feitos preferencialmente por e-mail, através do lider da turma

A1.1 (60%) Avaliação individual 21/03/2022

A1.2 (40%) Estudo de caso entrega até 21/03/2022

A2.2 (40%) mapa mental entrega até 14/04/2022

A2.2(60%) Avaliação individual 25/04/2022

Obs: Para a Enfermagem, a avaliação de A2.2 será na forma de resolução de casos clínicos. 

Assinado por: NADIR ISABEL 
BRANCHER FACCIO:
81774419904
Responsável pela Secretaria 
Acadêmica
Data: 17/10/2024 12:39



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor
Farmácia - Bacharelado
Nutrição

1421
1430

3 2023/1 2110017        Imunologia 
Básica

40 AX Adriana Gasparetto 
Soletti

2. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

De acordo com o perfil do egresso proposto na política de graduação da 
Unochapecó, norteadora dos PPCs dos Curso de Graduação, as competências 
gerais do componente envolvem a postura ética, pensamento crítico, raciocínio 
lógico e atuação interprofissional relacionados à prática profissional.

Competências 
Específicas

De acordo com as DCNs dos Curso de Graduação da Escola de Saúde as 
competências específicas do componente curricular envolvem o reconhecimento 
dos princípios básicos do sistema imunológico propiciando o entendimento dos 
mecanismos envolvidos nas reações imunológicas in vivo e in vitro.

Ementa O componente visa o estudo dos conceitos básicos de imunologia, bem como o 
conhecimento dos órgãos, células e tecidos envolvidos na resposta imune inata 
e adaptativa, celular e humoral, incluindo as características de antígenos e 
anticorpos, e funcionalidade do sistema complemento e complexo de 
histocompatibilidade. Dessa forma, visa a compreensão de imunodeficiências, 
tolerância imune, reações de hipersensibilidade e imunizações.

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

Células do sistema imune. Resposta imune. 
Antígeno, anticorpo. Sistema complemento e 
complexo de histocompatibilidade.

3. Planejamento pedagógico

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM

METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM

Conhecer o sistema imunitário e sua dinâmica no 
corpo humano. - Identifica os principais conceitos em imunologia.    - 

Conhece princípios básicos do sistema imunológico.

Avaliações teóricas dos conteúdos trabalhados 
(somativa).

Mini atlas sobre células sanguíneas (somativa).

Prática sobre células sanguíneas (formativa). 

Exercícios de fixação sobre sistema complemento 
(somativa).

Elaboração de aula sobre complexo de 
histocompatibilidade (somativa em grupo).

Prática sobre reações de hipersensibilidade 
(foramtiva).

Resolução de situações-problema baseados em 
resposta imune (formativa).

-        Aula expositiva dialogada
-        Mini atlas
-        Criação e apresentação de aula/seminário em 
grupo
-        Situações-problemas
-        Aulas práticas (desenvolvimento de 
habilidades)

Reconhecer os aspectos do sistema imunitário no 
processo saúde-doença.

- Reconhece os mecanismos envolvidos nas reações 
imunológicas. 
- Compreende os processos envolvidos na defesa do 
corpo humano pelo sistema imunitário.



3.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)
Não se aplica.

4. Mapa mental

5. Avaliações e datas relevantes



Quando O quê Como Onde

13/02/2023 19:00 - 22:35 Plano de ensino
 Resposta Imune

Brainstorming (sistema imune)
Aula expositiva-dialogada Sala de aula

27/02/2023 19:00 - 22:35 Células do sistema imunológico
Construção Mini Atlas (Atividade extra classe 20%)

Aula expositiva-dialogada
Construção mini atlas Sala de aula

06/03/2023 19:00 - 22:35 Prática - células do sistema imune Aula prática Laboratório
13/03/2023 19:00 - 22:35 Anticorpo e Antígeno Aula expositiva-dialogada Sala de aula

20/03/2023 19:00 - 22:35 Sistema complemento – Atividade extra classe 20%

Aula expositva-dialogada
Atividade em grupo:

Dividir a turma em 4 grandes grupos e responder a 
questão abaixo criando um mapa mental.

Quais as doenças associadas à deficiência do 
sistema complemento?

A entrega deve ser realizada por apena 1 integrante 
do grupo, obviamente que no mapa mental deverão 
constar o nome de todos os integrantes, bem como 

as referências utilizadas.

Sala de aula

27/03/2023 19:00 - 22:35 Avaliação 60% Chromebook Avaliação Sala de aula

03/04/2023 19:00 - 22:35 Complexo de histocompatibilidade – Atividade extra 
classe 40%

Aula expositiva-dialogada
Atividade em grupo:

A turma deverá se dividir em 5 grupos. Cada um 
ficará responsável por um tema abaixo, 

posteriormente cada grupo dará uma mini aula sobre 
o tema que ficou responsável juntamente com a 

professora.

O que é complexo de histocompatibilidade? E como 
foi descoberto?

Quais as principais características do MHC?

Qual a função do MHC? Quais suas classes?

MHC de classe I 

MHC de classe II

Para essa atividade não disponibilizei a aula, e cabe 
a cada grupo buscar referências e montar sua aula. 

A entrega do material elaborado deverá ser apenas 
por um integrante do grupo, sendo que no material 

deverá cosntar o nome de todos os alunos 
participantes, bem como as referências utilizadas.

Sala de aula

10/04/2023 19:00 - 22:35 Reações de Hipersensibilidade
 Imunizações: vacinação Aula expositiva-dialogada Sala de aula

17/04/2023 19:00 - 22:35 Prática - teste de puntura Aula prática Laboratório
24/04/2023 19:00 - 22:35 Avaliação 60% Chromebook Avaliação Sala de aula



6. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares
FORTE, Wilma Neves. Imunologia: do básico ao aplicado.
2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. 364 p. ISBN 9788536308968 (broc.).

ABBAS, Abul K.; LICHTMAN, Andrew H.; PILLAI, Shiv. Imunologia celular e molecular. 8. ed. Rio de Janeiro: 
Elsevier, 2015. 536 p. ISBN 9788535281644 (broch.).

NAIRN, Roderick; HELBERT, Matthew. Imunologia para estudantes de medicina. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2004. 321 p. ISBN 8527708833.

LEVINSON, Warren. Microbiologia médica e imunologia. 13. ed. Porto Alegre: AMGH, 2016. 797 p. ISBN 
9788580555561 (broch.).

SEHNEM, Nicole Teixeira (Org.). Microbiologia e imunologia. São Paulo: Pearson, 2015. ISBN 
9788543012100.

MURPHY, kenneth. Imunobiologia de Janeway. 8. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014. 868 p. ISBN 
9788582710395 (broch.).
ROITT, Ivan M. Fundamentos da imunologia. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2013. 552 p. 
ISBN 9788527721424 (broch.).
VOLTARELLI, Júlio C. (Ed.). Imunologia clínica na prática médica. São Paulo: Atheneu, 2009. 1099 p. ISBN 
9788573799200 (enc.).

Referências Adicionais Outros

7. Observações

Com o objetivo de implementar medidas educativas e estratégias didáticas que induzam o estudante a empreender maior qualidade em seus conhecimentos, resultando em melhor desempenho acadêmico e 
profissional, serão realizados os TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS (TDE), que são um conjunto diversificado de atividades relacionadas ao ensino, que integram as práticas pedagógicas previstas nos diferentes 
componentes curriculares, voltadas à integralização dos currículos, favorecendo a apropriação do conhecimento e o desenvolvimento das competências e habilidades previstas no projeto pedagógico do curso. O TDE é 
regulamentado pela Resolução N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ. Este componente (TDE) fará parte da composição de média de A1 e A2.

Fica reservado ao(s) professor(es) responsável(eis) pela disciplina, opção de realizar outras avaliações que julgarem necessárias(às) (escrita, prática e/ou oral). 

Caso isso aconteça, os estudantes serão devidamente comunicados qual o peso da avaliação e como essa nota será incorporada nas notas. Essas outras avaliações poderão ser realizadas sem aviso prévio aos 
estudantes, como parte de realização de exames na aula prática, discussão de resultados ou outro critério adotado pelo(s) professores(as).

Havendo necessidade, será utilizado o Trabalho Orientado (TO), conforme Resolução 037/CONSUN/2016.

Será também avaliada a presença do aluno, sendo que o mesmo deve ter 75% de frequência na disciplina.

De acordo com o NPA do seriado: Art. 99. O aluno que deixar de realizar provas cadastradas em A1, A2 e A3, poderá formalizar pedido de realização da mesma na SERCA, num prazo máximo de 3 dias úteis a partir da 
data marcada para a realização da avaliação. Ao formalizar o pedido, o aluno deverá anexar o comprovante do recolhimento da taxa respectiva e o comprovante do motivo do impedimento que será analisado pela DAC 
e pela coordenação de curso. Parágrafo único. O professor somente poderá reagendar a prova depois do deferimento da DAC. A nova data da avaliação deverá ser definida pela coordenação do curso juntamente com 
o professor da disciplina, que deverão informar ao aluno a nova data, local e horário.

Erros de ortografia e gramática, que fazem parte da correta emissão de laudos, serão passíveis de desconto nas avaliações A1, A2, A3, essa última se existir, e outras avaliações que possam ser aplicadas no decorrer 
do semestre.

Convém reforçar que todo o conteúdo abordado em sala de aula/laboratório deverá ser acrescido de leitura das bibliografias recomendadas neste plano de ensino e obrigatórias ao crescimento intelectual dos 
estudantes, bem como dos textos e artigos disponibilizados pelo professor(a). Essas leituras serão consideradas conteúdos programáticos e passíveis de fazerem parte do conteúdo das avaliações.

Cada atividade extraclasse que for solicitada terá um prazo para entrega estabelecido nos critérios da atividade. O não cumprimento dos prazos implicará em redução de 50% no valor da nota da referida atividade e a 
entrega permitida até 7 dias após a data oficial de entrega.



Com o objetivo de implementar medidas educativas e estratégias didáticas que induzam o estudante a empreender maior qualidade em seus conhecimentos, resultando em melhor desempenho acadêmico e 
profissional, serão realizados os TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS (TDE), que são um conjunto diversificado de atividades relacionadas ao ensino, que integram as práticas pedagógicas previstas nos diferentes 
componentes curriculares, voltadas à integralização dos currículos, favorecendo a apropriação do conhecimento e o desenvolvimento das competências e habilidades previstas no projeto pedagógico do curso. O TDE é 
regulamentado pela Resolução N.106/CONSUN/2016 da UNOCHAPECÓ. Este componente (TDE) fará parte da composição de média de A1 e A2.

Fica reservado ao(s) professor(es) responsável(eis) pela disciplina, opção de realizar outras avaliações que julgarem necessárias(às) (escrita, prática e/ou oral). 

Caso isso aconteça, os estudantes serão devidamente comunicados qual o peso da avaliação e como essa nota será incorporada nas notas. Essas outras avaliações poderão ser realizadas sem aviso prévio aos 
estudantes, como parte de realização de exames na aula prática, discussão de resultados ou outro critério adotado pelo(s) professores(as).

Havendo necessidade, será utilizado o Trabalho Orientado (TO), conforme Resolução 037/CONSUN/2016.

Será também avaliada a presença do aluno, sendo que o mesmo deve ter 75% de frequência na disciplina.

De acordo com o NPA do seriado: Art. 99. O aluno que deixar de realizar provas cadastradas em A1, A2 e A3, poderá formalizar pedido de realização da mesma na SERCA, num prazo máximo de 3 dias úteis a partir da 
data marcada para a realização da avaliação. Ao formalizar o pedido, o aluno deverá anexar o comprovante do recolhimento da taxa respectiva e o comprovante do motivo do impedimento que será analisado pela DAC 
e pela coordenação de curso. Parágrafo único. O professor somente poderá reagendar a prova depois do deferimento da DAC. A nova data da avaliação deverá ser definida pela coordenação do curso juntamente com 
o professor da disciplina, que deverão informar ao aluno a nova data, local e horário.

Erros de ortografia e gramática, que fazem parte da correta emissão de laudos, serão passíveis de desconto nas avaliações A1, A2, A3, essa última se existir, e outras avaliações que possam ser aplicadas no decorrer 
do semestre.

Convém reforçar que todo o conteúdo abordado em sala de aula/laboratório deverá ser acrescido de leitura das bibliografias recomendadas neste plano de ensino e obrigatórias ao crescimento intelectual dos 
estudantes, bem como dos textos e artigos disponibilizados pelo professor(a). Essas leituras serão consideradas conteúdos programáticos e passíveis de fazerem parte do conteúdo das avaliações.

Cada atividade extraclasse que for solicitada terá um prazo para entrega estabelecido nos critérios da atividade. O não cumprimento dos prazos implicará em redução de 50% no valor da nota da referida atividade e a 
entrega permitida até 7 dias após a data oficial de entrega.

Assinado por: NADIR ISABEL 
BRANCHER FACCIO:
81774419904
Responsável pela Secretaria 
Acadêmica
Data: 17/10/2024 12:39



PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Nome do curso Matriz Fase Ano/Semestre Componente Curricular Carga Horária Turma Professor
1045 - Nutrição 1430 2ª 2022/2 2130018 - Parasitologia 

Básica
40 A Ana Cristina Acorsi

1. Projeto Pedagógico do Curso
Competência(s) Geral
(is)

Os profissionais de saúde,  devem estar aptos a desenvolver ações de 
prevenção, promoção, proteção e reabilitação da saúde, tanto individual quanto 
coletivamente.

Competências 
Específicas

Será desenvolvido competências relacionadas ao exercício profissional e 
interpessoais, visando  solucionar problemas, tomada de decisões e trabalho em 
equipe, no combate às principais parasitoses em saúde pública.

Ementa Este componente articula conhecimentos sobre as relações parasito-hospedeiro 
com foco nas espécies Protozoa, Helmintos e importância vetorial de Artrópodes, 
incluindo desde aspectos   epidemiológicos, etiológicos, morfológicos, 
patogênicos, de diagnóstico clínico-laboratorial, profilaxia e tratamento.

Grupos de 
Conhecimentos e/ou 
Saberes

•A parasitologia é a ciência que estuda a relação parasito-hospedeiro, onde o 
parasito estabelece uma relação desarmônica e na população humana podem 
provocar sérios problemas de saúde.
• Nesta disciplina serão abordados conhecimentos e saberes referentes a: 
Introdução à parasitologia (definições e conceitos); Protozoologia – protozoários 
parasitas ou comensais de importância médica;
Helmintologia – trematódeos, cestódeos e nematódeos de importância médica. 
Morfologia, ciclo biológico (hospedeiros, fases de desenvolvimento, formas de 
contágio, vetores e reservatórios), mecanismo patogênico e sintomatologia 
característica, métodos clínicos e laboratoriais de diagnóstico, epidemiologia, 
medidas de profilaxia e tratamento das parasitoses de
importância médica.
•Ainda serão necessários articular saberes: morfofisiopatológicos, de ciências 
biomédicas, sistemas alimentares, epidemiológicos, de segurança alimentar e 
nutricional, de responsabilidade socioambiental, trabalho colaborativo 
interdisciplinar, multidisciplinar e interprofissional, direito humano a alimentação 
adequada, de ciências dos alimentos, higiene de
alimentos e sanitários.

2. Planejamento pedagógico
RESULTADOS DE APRENDIZAGEM INDICADORES DE APRENDIZAGEM PROCESSOS DE AVALIAÇÃO DA 

APRENDIZAGEM
METODOLOGIAS DE APRENDIZAGEM



-Compreender a respeito dos parasitas mais 
prevalentes ao nível regional e nacional relacionados 
com o processo saúde/doença.
- Analisar o ciclo biológico dos principais parasitas de 
importância, na saúde dos animais e dos humanos 
para controle de doenças.
-Sintetizar sobre as relações parasito-hospedeiro 
com foco nas espécies Protozoa e Helmintos 
incluindo desde aspectos epidemiológicos, etiologia, 
diagnóstico clínico-laboratorial, profilaxia e 
tratamento.

1.Identifica a Classe, Família, Gênero, Espécie e 
respectivo hospedeiro.
2. Identifica os principais parasitas em Saúde pública, 
medidas de prevenção e controle.
3. Compreende as principais características de 
alguns parasitas e da doença causada por ele.
4. Conhece os fatores etiológicos, profilaxia, 
diagnóstico e tratamento da doença.
5. Consegue interagir (relação 
parasita/hospedeiro/doença) entre ambientes 
sanitários que envolvem humanos e animais.
6. Compreende o ciclo biológico. 
7. Identifica o vetor e o hospedeiro. 
8. Identifica a forma de transmissão.
9.Estabelece relações com conhecimento e saberes 
afins como: morfofisiopatológicos, de ciências 
biomédicas, sistemas alimentares, epidemiológicos, 
de  segurança alimentar e nutricional, de 
responsabilidade socioambiental, trabalho 
colaborativo interdisciplinar, multidisciplinar e 
interprofissional, direito humano a alimentação 
adequada, de ciências dos alimentos, higiene de 
alimentos e sanitários

Avaliação formativa
•Estudo de caso (avaliação formativa)
•Estudo dirigido (material extraclasse) 
(avaliação formativa)
•Socrative, quiz (avaliação formativa)
•Problematização (avaliação formativa)
•Mapa metal (avaliação formativa)
•Sala de aula invertida
Avaliação somativa
•A1 (40%)
A1 A (50%) – Estudo de casos
A1 B (50%) – Avaliação
•A2 (60%)
A2 A (50%) - Entrega de um plano de ação
– profilaxia e controle de doenças
parasitárias.
A2 B (50%) – Avaliação
Os critérios de avaliação serão: formatação 
adequada ao trabalho acadêmico, utilização correta 
do jargão especializado, apresentação lógica e 
coerente de ideias, utilização de referência 
bibliográficas
adequadas à temática do trabalho, atendimento às 
recomendações estabelecidas pela literatura e no 
roteiro da atividade e desenvolvimento de análise 
crítica. A entrega será no formato digital na 
plataforma Minha Uno. A devolutiva dos trabalhos 
ocorrerá de forma coletiva durante a aula e 
individualmente via e-mail. Caso o grupo/estudante 
tenha dúvidas específicas sobre o seu trabalho, e 
queiram discuti-las
com o professor, será organizado/agendado horário 
para que sejam esclarecidas.

Para atender ao perfil profissional proposto no PPC, 
faz-se necessário partir da compreensão de que o 
conhecimento é construído com a troca de saberes 
historicamente postos, não podendo ser
simplesmente repassado a outro. Nesta perspectiva, 
a metodologia dialética será o guia da condução 
desta disciplina, onde o aluno é
visto como ser ativo e de relações, participando da 
construção do conhecimento, no papel de sujeito da 
ação. Nesta proposta, as estratégias
pedagógicas utilizadas serão aulas expositivas 
dialogadas, pesquisas individuais e/ou coletivas, 
debates, socialização, estudos de texto, rodas de
conversa, construção de painel eletrônico; roteiros de 
estudos; leituras de material prévio, estudo de caso, 
estudo dirigido, quiz, problematização, sala de aula 
invertida.

IMPORTANTE:
O TDE, regulamentado pela resolução 
Nº106/CONSUN/2016, consistirá, em:
TDE: Leitura de material extraclasse, estudo de caso 
e estudo dirigido.

2.1 Programa(s) ou Projeto(s) de extensão vinculado(s)

3. Mapa mental



4. Avaliações e datas relevantes
Quando O quê Como Onde



•Avaliação somativas
A1 40%
•24/10 – Casos clínicos em grupo
•07/11– Avaliação individual
A2 60%
•28/11 - Entrega do plano de ação – profilaxia e controle de doenças parasitárias
•12/12 - Avaliação final

5. Referências 
Referências Básicas Referências Complementares
DE CARLI, Geraldo Attilio. Parasitologia clínica: seleção de métodos e técnicas de laboratório para o 
diagnóstico das parasitoses humanas. 2. ed. São Paulo: Atheneu, 2011. 906 p. ISBN 8573799187 (broch.).

CIRIADES, Pierre G. J. (Ed.). Manual de patologia clínica: análises clínicas, toxicologia, biologia molecular, 
citologia e anatomia patológica. São Paulo: Atheneu, 2009. 1061 p. : ISBN 9788573791877 (enc.)

FOCACCIA, Roberto (Ed.). Tratado de infectologia. 5. ed. rev. e atual. São Paulo: Atheneu, 2015. 2 v. ISBN 
9788538806486 (enc.).

DIAGNÓSTICOS clínicos e tratamento por métodos laboratoriais de Henry. 21. São Paulo Manole 2012 1 
recurso online ISBN 9788520451854.

NEVES, David Pereira. Parasitologia humana. 12. ed. São Paulo: Atheneu, 2012. 546 p. (Biblioteca 
biomédica). ISBN 9788538802204 (broch.)

ESTRIDGE, Barbara H; REYNOLDS, Anna P. Técnicas básicas de laboratório clínico. 5. ed. Porto Alegre: 
Artmed, 2011. 800 p. ISBN 9788536324364 (broch.).



FERREIRA, Antonio Walter; ÁVILA, Sandra do Lago Moraes de. Diagnóstico laboratorial das principais 
doenças infecciosas e autoimunes: correlações clínico-laboratoriais. 3. ed. Rio de Janeiro: Gen, c2013. 477 
p. ISBN 9788527723022 (broch.).
MARCONDES, Carlos Brisola. Doenças transmitidas e causadas por artrópodes. São Paulo: Atheneu, 2009. 
557 p. ISBN 9788538800286 (broch.).

Referências Adicionais Outros

6. Observações

O plano de ensino é apenas um roteiro das atividades que serão desenvolvidas ao logo da disciplina, podendo sofrer alterações conforme o andamento, sendo as
modificações estabelecidas em comum acordo entre professor e estudante.
Este plano representa um contrato que foi firmado entre docente e estudante no primeiro dia de aula da disciplina.
A entrega de qualquer trabalho fora do prazo estabelecido acarretará em perda de 10% da nota para cada dia de atraso.
Todos os exercícios/trabalhos acadêmicos propostos poderão ser desenvolvidos em horário de aula, estando o tempo previsto no planejamento da disciplina.
Para a realização de aulas/e ou atividades práticas, o estudante deverá respeitar as normas estabelecidas pelo local em que será realizada a aula/e ou atividade.
Contato docente: aetges@unochapeco.edu.br

Assinado por: NADIR ISABEL 
BRANCHER FACCIO:
81774419904
Responsável pela Secretaria 
Acadêmica
Data: 17/10/2024 12:39



   

PLANO   DE   ENSINO-APRENDIZAGEM   
  

1.   Identificação   

  

  
2.   Projeto   Pedagógico   do   Curso   

  

Curso/Matriz   ENFERMAGEM   -   1013/1414   
FISIOTERAPIA   -   1039/1422   
EDUCAÇÃO   FÍSICA   -   2269/1442   
FARMÁCIA   -   1016/1421   
NUTRIÇÃO   -   1045/1430   
ODONTOLOGIA   -   1062/1431   
PSICOLOGIA   -   1023/1434   

Série   1º   

Componente   Curricular   FUNDAMENTOS   DE   ANATOMIA   HUMANA   -   2060064   Ano/semestre      

Escola   do   Conhecimento   SAÚDE   Carga   horária   40   

Professor(a)(es)   MAYRA   ZANCANARO   
LILIAN   CAROLINE   BOHNEN   
VINICIUS   BRANDALISE   
RODRIGO   ALBERTO   CENCI   
CARLOS   LANE   FOGAÇA   

Turma   AX   

Ementa   Reconhecer   a   nomenclatura   e   posição   anatômica,   bem   como   os    planos,   eixos   e   conceitos   sobre   a   construção   geral   do   corpo   
humano   sua   morfologia   dos   sistemas   biológicos   do   corpo   humano.   

Competência(s)   
Geral(is)   

Reconhecer   as   estruturas   
macroscópicas   e   suas   relações   com   
os   sistemas   do   corpo   humano.   

Competências   
Específicas   

Compreender   os   conceitos   básicos   da   Anatomia   Humana,   destacando   
suas   interligações   com   as   demais   componentes    curriculares.   
Desenvolver   conhecimentos   básicos   dos   sistemas   orgânicos   aplicados   

2021/2



   

  

3.   Planejamento   pedagógico   

  

à   anatomia.     
Aprender   conhecimentos   de   interrelação   dos   sistemas   orgânicos   
aplicados   e   respeitando   os   princípios   éticos   inerentes   ao   exercício   
profissional;   

RESULTADOS   DE   
APRENDIZAGEM     

INDICADORES   DE   
APRENDIZAGEM   

PROCESSOS   DE   AVALIAÇÃO   DA   APRENDIZAGEM   METODOLOGIAS   DE   
APRENDIZAGEM   

Observar   os   padrões   de   
normalidade   dos   diferentes   
sistemas   em   anatomia   para   
poder   identificar   os   padrões   
de   normalidade   e   suas   
variações.   
  
  

  

Reconhece    as   estruturas   
anatômicas   nos   diferentes   
sistemas;   
  

Utiliza    de   forma   adequada   as   
informações   obtidas   nas   aulas   
teóricas   para   a   prática   em   
odontologia   
  

Analisa    as   informações   obtidas     
  

  

A1.(40%)   
Av1T   
Av1.2T   
  

A2.(60%)   
Av2T   
TDE   -   portfólio     

Avaliação   no   modelo   de   questões   do   Exame   Nacional   de   
Desempenho   de   Estudantes   (ENADE)   (somativa   –   A1.1   e   
A1.2).   

Avaliação   no   modelo   de   questões   do   Exame   Nacional   de   
Desempenho   de   Estudantes   (ENADE)   (somativa   A2.1).   

Entrega   de   portfólio   sobre   as   estruturas   macroscópicas   
dos   sistemas   estudados   (somativa   A2.2).     

  
  

Sala   de   aula   invertida   
Meu   Quiz   
Estudo   prático   
Mapa   mental   
Nuvem   de   palavras   (mentimeter)   
Jamboard;   
  
  
  
  
  



   

  

4.   Mapa   mental   
(expressão   visual   do   componente   curricular:   organograma,   fluxograma,   etc.)   
  

  

  



   

5.   Cronograma   
  

  

  

Quando     
(data,   horário)   

O   quê     
(conteúdos   programáticos,   atividades,   etc.)   

Como     
(metodologias,   práticas,   etc.)   

Onde     
(sala,   laboratório,   remoto,   etc.)   

Calendário   do   componente   Introdução   ao   estudo   de   anatomia   Aulas   expositivas   e   dialogadas,   com   
utilização   de   recursos   de   multimídia,   

A   definir   

"   Osteologia   "   "   

"   Artrologia   "   "   

"   Miologia   "   "   

"   Neuroanatomia   "   "   

"   Av1T     "   

"   Digestivo   "   "   

"   Urogenital   "   "   

"   Cardiovascular   "   "   

"   Respiratóro   "   "   

"   Sensitivo   "   "   

"   Av2T     "   



   

6.   Referências     

  

    

  

Referências   Básicas     Referências   Complementares   

MOORE,   Keith   L.;   DALLEY,   Arthur   F.;   AGUR,   A.   M.   R.   Moore   anatomia   
orientada   para   a   clínica.   7.   ed.   Rio   de   Janeiro:   Guanabara   Koogan,   2014.   xviii,   
1114   p.   ISBN   9788527725170   (enc.).   

  
MACHADO,   Angelo   B.   M.   Neuroanatomia   funcional.   2.   ed.   São   Paulo:   Atheneu,   
2000.   363   p.   ISBN   8573790695.   

NETTER,   Frank   H.   Atlas   de   anatomia   humana.   6.   ed.   Rio   de   Janeiro:   Elsevier,   
c2015.   531   +   I-43   p.   ISBN   9788535279696   (broch.).   

  
LAROSA,   Paulo   Ricardo   R.   Anatomia   humana   :   texto   e   atlas.   São   Paulo   
Guanabara   Koogan   2016   1   recurso   online   ISBN   9788527730082.   

DRAKE,   Richard   L.,   Ph.D.;   VOGL,   Wayne;   MITCHELL,   Adam   W.   M.   Gray's   
Anatomia   clínica   para   estudantes.   3.   ed.   Rio   de   Janeiro:   Elsevier,   c2015.   xxv,   
1161   p.   ISBN   9788535279023   (broch.).   

  
MARIEB,   Elaine   Nicpon;   WILHELM,   Patricia   Brady;   MALLATT,   Jon.   Anatomia   
humana.   7.ed.   São   Paulo:   Pearson,   2014.   ISBN   9788543001098.   

    
PAULSEN,   Friedrich;   WASCHKE,   Jens   (Coords.).   Sobotta:    atlas   de   anatomia   
humana.   24.   ed.   Rio   de   Janeiro:   Guanabara   Koogan,   c2018.   3   v.   +   livro   (76   p.   :   il.   
(color.)   ;   31   cm)   ISBN   9788527732376   (enc.).   

    
SCHMIDT,   Arthur   Georg.   Manual   de   neuroanatomia   humana   :   guia   prático.   Rio   de   
Janeiro   Roca   2014   1   recurso   online   ISBN   978-85-412-0376-0.   
  



   

7.   Observações   
1-  O  cronograma  de  aulas  ou  avaliações  (quantidades,  percentual,  entre  outras)             
poderá   ser   alterado   mediante   acordo   docente   e   discente.   

2-  Os  estudantes  que  NÃO  realizarem  a  avaliação  de  A2  na  data  prevista,               
quando  apresentarem  atestado  deferido  pela  coordenação,  farão  a  mesma  em            
outra  data  previamente  agendada.  Se  não  apresentarem  justificativa,  farão  a            
avaliação   de   forma   ORAL   em   local   e   hora   previamente   agendados.   

3-  Os  procedimentos  para  realização  da  avaliação  de  A3  seguem  a             
regulamentação   prevista   no   manual   de   normas   e   procedimentos   acadêmicos.   

4-  Os  trabalhos  escritos  não  deverão  conter  parágrafos  sem  referência  e  que              
caracterizem   plágio.   Se   isso   ocorrer   o   mesmo   será   zerado.   

5-  As  presenças  serão  dadas  no  início  da  aula,  e  depois  não  mais.  O  aluno  que                  
por  algum  motivo  perdeu  a  chamada  tem  até  o  final  da  mesma  aula  para                
solicitar   a   sua   presença,   após,   terá   sua   falta   validada   no   dia.   

6-  Os  trabalhos  avaliativos  e/ou  relatórios  serão  recebidos  na  data  em  que  foi               
agendada.  A  não  entrega  no  dia  marcado  prevê  percentual  de  avaliação             
diferenciado.  Desta  forma,  cada  dia  de  atraso  na  entrega  dos  mesmos,  terão              
desconto  de  10%  na  nota  sendo  aceitos  e  acumulados  em  até  5  dias  úteis                
após  o  vencimento  do  prazo  (totalizando  para  os  5  dias  50%  de  desconto)  e,                
após   este   prazo   não   será   mais   recebido,   sendo   a   nota   ZERADA.   

7-  As  avaliações  são  baseadas  nos  conteúdos  ministrados  na  disciplina            
durante  as  aulas  teóricas,  portanto  devem  ser  aprofundados  e  acrescidos  de             
leituras  adicionais  realizadas  em  livros  textos  ou  sites  constantes  das            
Referências  Bibliográficas  do  Plano  de  Ensino  da  mesma  e  orientados  pelos             
professores.   

8-  Demais  disposições  estão  no  manual  de  normas  e  procedimentos            
acadêmicos   da   universidade.   

    

  

Assinado por: NADIR ISABEL 
BRANCHER FACCIO:
81774419904
Responsável pela Secretaria 
Acadêmica
Data: 17/10/2024 12:39


