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1. INTRODUCAO

A seguranca e 0 bem-estar no ambiente escolar sé@o elementos essenciais para o pleno
desenvolvimento académico e emocional dos estudantes. Com o advento da Lei N°
13.722/2018, conhecida como Lei Lucas, a obrigatoriedade da capacitacdo em nog¢des basicas
de primeiros socorros para professores e funcionarios de estabelecimentos de ensino publicos
e privados emerge como um marco significativo na busca por ambientes educacionais mais
preparados para lidar com situac6es de emergéncia médica (MORENO, 2021).

Apesar da importancia da lei, ainda ha muitas ddvidas sobre sua efetividade pratica. O
problema central se desdobra em trés aspectos fundamentais: a falta de dados sobre a
implementacdo da lei, a ineficAcia da capacita¢do tradicional em primeiros socorros e a
desigualdade no acesso a essa capacitacdo (JUNIOR, 2023)

No que diz respeito a falta de dados, ndo foram encontradas para a elaboracdo desse
trabalho informacGes precisas sobre o nimero de escolas que ja ofereceram a capacitacdo, o
conteddo dos cursos ministrados e a qualidade do treinamento. Esta lacuna compromete a
avaliacdo efetiva da implementacédo da Lei Lucas, tornando dificil a identificacdo de areas de
sucesso e de necessidades de aprimoramento, embora a Lei Lucas estabeleca a obrigatoriedade
da capacitacdo anual, direcionada a professores e funcionarios, visando nao apenas a resposta
imediata em situacdes de emergéncia, mas também a criacdo de uma cultura preventiva no
ambiente escolar

A ineficacia da capacitacdo tradicional também representa um desafio significativo. Os
cursos ministrados de maneira presencial frequentemente apresentam limitagdes, tais como
baixo engajamento, retencdo de conhecimento insatisfatoria e dificuldade de atualizagdo. Esses
obstaculos comprometem a eficdcia do treinamento e, consequentemente, a preparacdo dos
profissionais para lidar com situacfes de emergéncia no ambiente escolar.

A desigualdade no acesso a capacitacdo destaca outra dimensdo do problema.
Profissionais de areas remotas ou com horarios apertados podem enfrentar dificuldades para
participar de treinamentos presenciais, gerando disparidades na preparacdo para primeiros
socorros entre diferentes regides e grupos de profissionais.

Pela experiéncia da autora, nas visitas a escolas no projeto Rondon, é normal observar
a auséncia de treinamento dos professores de ensino basico para lidar com situacfes de
emergéncia no ambiente escolar. Assim, hd a necessidade de validar estatisticamente essa

obsevacéo e entender melhor as deficiéncias do processo de capacitacao.



1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Propor um modelo inovador de capacitagdo em primeiros socorros nas escolas com a

utilizacdo de tecnologias digitais para o cumprimento da lei Lucas.

1.1.2 Objetivos especificos

. Levantar o cumprimento efetivo da Lei Lucas em escolas publicas de ensino
fundamental participantes do projeto rondon, que é um projeto de extensdo da UDESC,
armazenando os dados coletados em uma banco dados, com alguns campos e relatorios
publicos;

o Avaliar os modelos de capacitagdo que tem sido empregado para capacitagcdo
nessas escolas;

o Identificar os principais desafios enfrentados na implementagéo da Lei Lucas,
levando em consideracdo fatores como infraestrutura, recursos disponiveis e aderéncia as
diretrizes estabelecidas pela legislacéo;

. Elaborar um modelo de capacitacdo inovador, com o uso intensivo de tecnologia
de informacédo e comunicacdo, que facilite a aprendizagem de técnicas para 0 cumprimento da
Lei lucas;

. Implementar, avaliar e refinar o modelo proposto em uma escola do programa;

2. JUSTIFICATIVA

A urgéncia e a complexidade das demandas contemporaneas impdem a necessidade de
repensar e fortalecer os protocolos de seguranca no ambiente escolar. A promulgacéo da Lei
Lucas (13.722/2018) representa um avanco legislativo crucial, reconhecendo a importancia da
capacitacdo em primeiros socorros para professores e funcionarios. Nesse contexto, justifica-se
a realizacéo deste trabalho pela relevancia de avaliar a efetiva implementacéo dessa legislagédo
e propor um modelo inovador de capacitacdo, alinhado as caracteristicas da sociedade digital
(BASTOS, 2020).



Primeiramente, a avaliagdo da implementacdo da Lei Lucas é essencial para
compreender a eficacia da legislacdo em vigor. A identificagdo de desafios, lacunas e avancos
permitira direcionar esforcos para aprimorar a aplicacao das diretrizes propostas, assegurando
que a formacédo em primeiros socorros seja abrangente, eficiente e esteja em consonancia com
as necessidades reais das escolas.

A proposi¢do de um modelo inovador de capacitagdo em primeiros socorros se justifica
diante da constante evolucéo tecnoldgica e da necessidade de adaptacdo dos métodos educativos
as caracteristicas da era digital. A integracdo de tecnologias digitais no processo de
aprendizagem ndo apenas torna a formacdo mais acessivel e dindmica, mas também
proporciona uma abordagem mais eficaz na transmissdo de conhecimentos praticos, essenciais
para situacOes de emergéncia médica.

Além disso, a relevancia social desse trabalho reside na contribuicdo para a construcao
de ambientes escolares mais seguros, preparados e conscientes em relacdo aos primeiros
socorros. A capacitacdo de professores e funcionarios ndo apenas atende as exigéncias legais,
mas também promove uma cultura de prevencao e cuidado, refletindo diretamente na seguranca
e bem-estar dos alunos. Neste aspecto, acbes de Extensdo Universitaria fortalecem a insercéo
da pos-graduacdo na Educacdo Bésica, fortalecendo o Movimento Extensionista da Instituicao
e contribuindo para o movimento de Curricularizagéo da Extens&o, proposto pela Resolugéo n°
7 de 2018 do MEC/CNE/CES, que prevé que “as atividades de extensao devem compor, no
minimo, 10% (dez por cento) do total da carga horaria curricular estudantil dos cursos de
graduagdo, as quais deverdo fazer parte da matriz curricular dos cursos”. Desta forma, ao
envolver a pés-graduacdo como possibilidade de apoio a Curricularizagdo da Extensdo,
contribui-se para a cultura de pesquisa e producdo académica na UDESC, ao aproximar a pos-
graduacdo dos académicos ainda na etapa da graduacao.

Em ultima andlise, este trabalho busca preencher uma lacuna no cenério educacional ao
avaliar a implementacdo de uma legislacdo crucial e propor estratégias inovadoras para
aprimorar a formacdo em primeiros socorros. Ao fazé-lo, contribui-se ndo apenas para o
desenvolvimento de praticas mais eficazes e alinhadas com a contemporaneidade, mas também
para a construcdo de um ambiente escolar mais seguro, responsivo e preparado para lidar com
emergéncias medicas.

A proposta de ralizar agdes de Extenséo Universitaria diretamente na Educagéo Basica
esta de acordo com o que a CAPES sinaliza em seu oficial Documento de Area da

Administracdo de Empresas, propondo medidas de inducdo de interagdo com o Ensino



Fundamental e Médio, explicitando que a pés-graduacéo é um ente importante no alcance deste
objetivo, pois:

A area reconhece a relevancia de garantir a qualidade no ensino Fundamental e Médio
com o elemento para o avanco do pais, bem como o papel da pos-graduacdo na
pesquisa pedagdgica e aprendizagem nos diferentes niveis de formacdo. Apesar de,
historicamente, ndo ter atuado de forma mais incisiva sobre a questao, entende-se que
a area pode contribuir para a melhoria da educacdo em todos 0s niveis por meio de
acles promovidas no ambito das atividades de docentes e de grupos de pesquisa,
associadas ao propésito de formacéo e de impacto do PPG (CAPES, 20193, p. 18).

Ao promover a convergéncia entre a legislacdo vigente, a avaliagdo pratica da sua
implementacao e a proposi¢do de um modelo de capacitacdo inovador, este trabalho contribuira
significativamente para o fortalecimento da seguranca nas escolas e para o desenvolvimento de
praticas educacionais alinhadas as exigéncias contemporaneas. A analise critica e a proposta de
um modelo inovador representam passos fundamentais na construcdo de ambientes escolares
mais seguros e preparados para enfrentar desafios emergenciais, contribuindo assim para a
formacédo integral dos individuos no contexto educacional.

Por fim, esta € uma area de interesse a atuacao da autora que possui vasta experiéncia
em Enfermagem e especializaces em &reas como Saude da Familia, enfermagem do trabalho
e MBA em Gestdo Hospitalar, atua desde 2006 na UDESC, focando no atendimento de urgéncia
e emergéncia para a comunidade académica. Essa vivéncia a coloca em contato direto com
situacBes que exigem conhecimento e habilidades em primeiros socorros. A autora também
possui experiéncia em pesquisa, tendo coordenado e participado de projetos de extensdo e
apresentado trabalhos em eventos cientificos. A autora acredita que o desenvolvimento da
proposta de mestrado contribuird para a sua formacao profissional, para o0 avanco da area de

Tecnologias de Gestéo e para a sociedade como um todo.

3. FUNDAMENTACAO TEORICA

A questdo da seguranca e bem-estar no ambiente escolar tem se tornado cada vez mais
premente, refletindo a necessidade urgente de implementacdo de politicas e préaticas que
assegurem a protecdo eficaz de alunos, professores e demais membros da comunidade
educacional. Nesse cenario, a promulgacdo da Lei Lucas (13.722/2018) emerge como um

marco legislativo relevante ao tornar obrigatéria a capacitacdo em nogoes basicas de primeiros



socorros para professores e funcionarios de estabelecimentos de ensino publicos e privados. Tal
legislagdo representa um avango significativo na busca por ambientes educacionais mais
seguros e preparados para lidar com situacdes de emergéncia médica (CALDAS, 2022).

A contextualizacdo desse tema remete a complexidade dos desafios contemporaneos
enfrentados pelo sistema educacional. A seguranca no ambiente escolar transcende a mera
protecdo fisica, abrangendo a preparacdo eficaz para lidar com emergéncias médicas, que,
qguando ndo prontamente atendidas, podem resultar em consequéncias severas. A adoc¢do da Leli
Lucas, portanto, reflete uma resposta legislativa consciente as demandas crescentes por uma
educacdo mais segura e apta a enfrentar situac6es de urgéncia.

No ambito da Lei Lucas, é crucial compreender sua origem e motivacdo. A legislacéo
foi sancionada em 4 de outubro de 2018, durante o governo do entdo presidente Michel Temer.
Seu nome homenageia Lucas Begalli Zamora, um adolescente de 10 anos que faleceu em 2017
apOs se engasgar durante um passeio escolar. A tragédia evidenciou a importancia da
capacitacdo em primeiros socorros e, mais especificamente, a necessidade de que profissionais
da educacao estejam preparados para lidar com situacdes de emergéncia, salvaguardando a vida
dos estudantes (BASTQOS, 2020).

A Lei Lucas estabelece, em seu texto, a obrigatoriedade de capacitacdo anual em nogdes
basicas de primeiros socorros para professores e funcionarios de estabelecimentos de ensino
publicos e privados. A periodicidade anual da capacitagdo visa garantir a reciclagem continua
dos conhecimentos, proporcionando atualizacdo constante diante de novas préaticas e
tecnologias emergentes na area de primeiros socorros.

Além disso, a legislacdo estipula a responsabilidade dos sistemas de ensino na promogao
da capacitacdo dos profissionais das escolas publicas, enquanto nos estabelecimentos privados,
a tarefa € atribuida a profissionais habilitados. A quantidade de profissionais capacitados em
cada instituicdo, seja publica ou privada, é determinada em regulamento, considerando o porte
da instituicdo e o fluxo de atendimento de criangas e adolescentes (MORENO, 2021).

O treinamento de primeiros socorros nas escolas desempenha um papel fundamental na
promocgdo da seguranca e bem-estar dos alunos, professores e funcionarios. Essa pratica ndo
apenas fornece conhecimentos essenciais para lidar com situacdes de emergéncia, mas tambem
contribui para a formacdo de uma comunidade escolar mais preparada e resiliente (MELLO,
2023).

Ao integrar o treinamento de primeiros socorros no ambiente escolar, as instituigcdes

educacionais capacitam os membros da comunidade a responder de maneira eficaz a incidentes



meédicos inesperados. Isso inclui a capacidade de administrar cuidados imediatos em casos de
lesBes, crises respiratdrias, paradas cardiacas, entre outros eventos criticos (VIEIRA NUNES,
2021).

Além disso, 0 conhecimento em primeiros socorros ndo se limita apenas ao ambiente
escolar; ele equipa os alunos com habilidades que podem ser aplicadas em diversas situagdes
ao longo de suas vidas. A conscientizacdo sobre a importancia do treinamento de primeiros
socorros nao so fortalece a seguranca dentro da escola, mas também contribui para a construcédo
de uma sociedade mais preparada e capaz de lidar com emergéncias de saide (MARGARIDA,
2021). Ao propor atividades didaticas e pedagdgicas que envolvam agdes de Extenséo
Universitaria, este projeto alinha-se com as sugestdes para o desenvolvimento da Area de
Administracdo de Empresas propostas no documento da CAPES, especificamente relacionadas

com a “participacao direta no Ensino Fundamental e Médio”, destacando-Se:

Participagdo de professores dos PPG em projetos de extensdo em
escolas publicas; Motivar a participacdo de professores em projetos de
democratizacgdo da ciéncia, com foco em alunos do Ensino Fundamental
e Médio; Palestras de docentes e discentes em escolas do Ensino
Fundamental e Médio; Parceria com a éarea de Educagdo para o
desenvolvimento de ferramentas e solucbes de gestdo escolar. Atrair
diretores de escolas publicas para Mestrado Profissional em
Administracdo (CAPES, 2019, p.19).

Outrossim, destaca-se o fato da Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de Ensino
Superior (CAPES), em seu documento orientador de Avaliacdo de Propostas de Cursos Novos
(APCN) de Po6s-Graduacdo Stricto Sensu, especificamente para a area de Administracdo
Publica e de Empresas, sugerir que em sua génese, 0s cursos desta drea tenham impacto “no
ambito cientifico e/ou de outras esferas da sociedade (p. ex. mercado, governo, sociedade civil),
coerentes com sua proposta de formacao, coerentes com sua proposta de formagdo” (CAPES,
2023, p.4), algo que este projeto pode contribuir muito, para o fortalecimento do Programa de
Pds-Graduacdo da ESAG/UDESC.

Malheiro (2019), relata que a presenca de profissionais de educacdo treinados em
primeiros socorros cria um ambiente educacional mais seguro, promovendo a confianca e a
tranquilidade entre os membros da comunidade escolar. Além disso, a disseminacdo desse
conhecimento entre os alunos pode resultar em uma geracdo mais consciente e proativa quando
se trata de situacdes de emergéncia, proporcionando beneficios tanto para a comunidade escolar

guanto para a sociedade em geral.



A abrangéncia da Lei Lucas vai além da capacitacdo em si. Ela também prevé a
necessidade de disponibilizag&o de kits de primeiros socorros nas escolas, conforme orientagdes
de entidades especializadas em atendimento emergencial a populacdo. Essa medida
complementar reforca a importancia ndo apenas do conhecimento tedrico, mas também da
prontid&do em dispor dos recursos adequados para a prestacdo imediata de assisténcia em casos
de emergéncia (MORENO, 2021).

A implementacéo efetiva da Lei Lucas, no entanto, ndo é um processo isento de desafios.
A diversidade de realidades educacionais, a disponibilidade de recursos e a complexidade na
gestdo administrativa podem representar obstaculos para a aplicacdo integral da legislacéo.
Nesse sentido, a avaliacdo da implementacdo da Lei Lucas torna-se essencial para identificar
esses desafios, propor solucdes e garantir que os objetivos da legislacdo sejam alcancados de
maneira efetiva. No entanto, a simples implementacdo da legislacdo ndo é suficiente para
garantir a preparaco ideal das escolas diante de emergéncias médicas. E necessério considerar
a dindmica evolutiva da sociedade e a rapida integracdo de tecnologias digitais em diversos
setores, incluindo a educacdo. Diante desse contexto, surge a necessidade de explorar modelos
inovadores de capacitacdo em primeiros socorros que incorporem as vantagens e a eficiéncia
das tecnologias digitais (CALDAS, 2022).

A proposta de um modelo inovador de capacitagdo em primeiros socorros, com a
integracdo de tecnologias digitais, almeja atender a essa demanda. A sociedade contemporanea
estd imersa em um cenario tecnolégico em constante evolucédo, e a educacao ndo pode ficar
alheia a esse processo. A introducdo de elementos digitais no processo de capacitacdo nao
apenas moderniza as préaticas educativas, mas também oferece uma abordagem mais dinamica,

acessivel e adaptada as expectativas dos profissionais da educacéo.



4. METODOLOGIA

A pesquisa proposta sera conduzida em cinco etapas distintas para avaliar a
implementacao da Lei Lucas (13.722/2018) e desenvolver um Modelo Inovador de Capacitacdo
em Primeiros Socorros nas escolas. A primeira fase consistird em uma revisdo bibliogréafica
abrangente sobre a Lei Lucas, a importancia da capacitacdo em primeiros SOCOrros, as
tecnologias digitais aplicaveis e as melhores préaticas para implementacdo de programas de
capacitacdo online.

Na segunda etapa, sera realizado um levantamento de dados por meio de um survey
online, direcionado a professores e funcionarios de escolas publicas nas cidades de Santa
Catarina que participaram do Projeto do Nucleo Extensionista Rondon (NER - UDESC), que
faz parte de uma das principais a¢oes de extensdo da Udesc, que vem inserindo a universidade
em diferentes areas de conhecimento e em diversos cenarios de Santa Catarina. O objetivo desta
etapa é avaliar o nivel de implementacéo da Lei Lucas nessas instituicdes. Os dados levantados
serdo armazendos em um banco de dados, cujo modelo poderéa ser utilizado por outras escolas
de ensino basico e fundamental.

A terceira fase envolvera a coleta e analise de dados sobre a efetividade da capacitacdo
tradicional em primeiros socorros, juntamente com a identificacdo das necessidades especificas
das escolas em relacdo a esse treinamento. Essas informacdes serdo fundamentais para o
desenvolvimento do Modelo Inovador de Capacitacéo.

O quarto passo compreenderd o desenvolvimento pratico do Modelo Inovador,
englobando a criagdo de uma Plataforma EAD Interativa, um Aplicativo Mobile e a
implementacdo de um sistema de Big Data e Analytics. A plataforma EAD sera projetada com
conteddo multimidia, como videos, animacdes e jogos, para otimizar a aprendizagem e retencédo
do conhecimento. O aplicativo mobile proporcionara acesso rapido a informacgbes sobre
primeiros socorros, guias passo a passo ilustrados e um sistema de geolocalizagcdo para
identificar profissionais capacitados proximos. O sistema também auxiliara na coleta e analise
de dados sobre os treinamentos, duvidas dos participantes e situacGes de emergéncia atendidas,
identificando areas de melhoria e gerando relatorios personalizados.

Na quinta e ultima etapa, sera realizada a implementacdo do Modelo Inovador em uma
escola piloto, a partir de acdes de Extensdo Universitaria para difusdo e compartilhamento dos
conhecimentoes e tecnologias produzidas, seguida pela avaliagdo de sua efetividade e

refinamento do modelo. A coleta de dados ocorrera por meio de questionarios, entrevistas e



andlise de dados de uso da plataforma EAD e do aplicativo mobile. Ao final do processo, serd
elaborado um relatério final que consolidard os resultados da pesquisa, destacando as
recomendacdes para a replicacdo do modelo em outras escolas. Essa abordagem metodologica
integrada busca ndo apenas avaliar a eficacia da Lei Lucas, mas também propor solucdes
inovadoras e adaptadas a realidade contemporanea para a capacitacdo em primeiros socorros

nas escolas.
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