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‭1-‬ ‭INTRODUÇÃO:‬ ‭CONTEXTUALIZAÇÃO‬ ‭DO‬ ‭TEMA,‬ ‭DEFINIÇÃO‬ ‭DO‬

‭PROBLEMA, OBJETIVOS E JUSTIFICATIVA/CONTRIBUIÇÃO DA PESQUISA‬

‭Ter‬ ‭à‬ ‭mesa‬ ‭a‬ ‭oferta‬ ‭“regular‬ ‭e‬ ‭permanente‬ ‭a‬ ‭alimentos‬ ‭de‬ ‭qualidade,‬‭em‬‭quantidade‬

‭suficiente,‬ ‭sem‬ ‭comprometer‬ ‭o‬ ‭acesso‬ ‭a‬ ‭outras‬ ‭necessidades‬ ‭essenciais”‬‭é‬‭a‬‭definição‬‭que‬‭a‬

‭Lei‬ ‭nº‬ ‭11.346/2006‬ ‭dá‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭segurança‬ ‭alimentar.‬ ‭Sem‬ ‭grandes‬ ‭desdobramentos‬ ‭dessa‬

‭definição‬ ‭-‬ ‭que‬ ‭no‬ ‭mesmo‬ ‭artigo‬ ‭de‬ ‭lei‬ ‭ainda‬ ‭traz‬ ‭questões‬ ‭como‬ ‭práticas‬ ‭alimentares‬

‭promotoras‬ ‭de‬ ‭saúde,‬ ‭respeito‬ ‭à‬ ‭cultura‬ ‭alimentar‬ ‭e‬ ‭sustentabilidade‬ ‭-‬ ‭percebe-se‬ ‭no‬ ‭Brasil‬

‭que,‬ ‭mesmo‬ ‭sendo‬ ‭o‬ ‭país‬ ‭que‬ ‭criou‬ ‭política‬ ‭pública‬ ‭de‬ ‭combate‬ ‭à‬ ‭fome‬ ‭mundialmente‬

‭reconhecida‬ ‭e‬ ‭reverenciada,‬ ‭há‬ ‭ainda‬‭uma‬‭distância‬‭enorme‬‭até‬‭que‬‭leis,‬‭políticas‬‭públicas‬‭e‬

‭intenções‬ ‭governamentais‬ ‭se‬ ‭materializem‬ ‭na‬ ‭forma‬ ‭de‬ ‭comida‬ ‭no‬ ‭prato‬ ‭de‬ ‭boa‬ ‭parte‬ ‭dos‬

‭brasileiros.‬ ‭Ou‬ ‭seja,‬ ‭que‬ ‭a‬ ‭segurança‬ ‭alimentar‬ ‭seja‬ ‭realidade‬ ‭para‬ ‭todas‬ ‭as‬ ‭pessoas.‬ ‭Em‬

‭pesquisa‬‭realizada‬‭entre‬‭os‬‭anos‬‭de‬‭2021‬‭e‬‭2022,‬‭a‬‭Rede‬‭Brasileira‬‭de‬‭Pesquisa‬‭em‬‭Soberania‬

‭e‬ ‭Segurança‬ ‭Alimentar‬ ‭–‬ ‭PENSSAN‬ ‭identificou‬ ‭que‬ ‭58,7%‬ ‭da‬ ‭população‬ ‭sofre‬ ‭com‬ ‭algum‬

‭grau‬ ‭de‬ ‭insegurança‬ ‭alimentar,‬ ‭sendo‬ ‭que‬ ‭15,5%‬ ‭convivem‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭fome‬ ‭(insegurança‬

‭alimentar grave).‬

‭A‬ ‭realidade‬ ‭da‬ ‭fome‬ ‭possui‬ ‭características‬ ‭capazes‬ ‭de‬ ‭gerar‬ ‭comoção‬ ‭imediata‬ ‭e‬

‭mobilização‬ ‭social‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭sua‬ ‭mitigação.‬ ‭Nos‬ ‭territórios,‬ ‭no‬ ‭convívio‬ ‭diário‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭falta‬ ‭de‬

‭alimentos,‬‭não‬‭há‬‭que‬‭se‬‭aguardar‬‭a‬‭ação‬‭do‬‭Estado,‬‭a‬‭resposta‬‭da‬‭sociedade‬‭civil‬‭é‬‭imediata.‬

‭Assim,‬‭com‬‭a‬‭pandemia‬‭da‬‭COVID-19‬‭e‬‭a‬‭consequente‬‭intensificação‬‭da‬‭fome,‬‭observa-se‬‭o‬

‭fortalecimento‬‭e‬‭o‬‭surgimento‬‭de‬‭cozinhas‬‭comunitárias/solidárias.‬‭Conforme‬‭afirma‬‭De‬‭Sordi‬

‭(2023),‬

‭Cozinhas‬ ‭Solidárias,‬ ‭geridas‬ ‭pelos‬ ‭movimentos‬ ‭sociais,‬ ‭emergiram‬ ‭como‬ ‭uma‬‭das‬
‭formas‬‭de‬‭organização‬‭popular‬‭e‬‭de‬‭defesa‬‭da‬‭Soberania‬‭Alimentar,‬‭sob‬‭o‬‭argumento‬
‭de‬ ‭que‬ ‭estavam‬ ‭“fazendo‬ ‭o‬ ‭que‬ ‭o‬ ‭governo‬ ‭não‬ ‭faz”.‬ ‭As‬ ‭ações‬ ‭contaram‬ ‭com‬ ‭o‬
‭acúmulo‬‭de‬‭experiências‬‭das‬‭lutas‬‭e‬‭mobilizações‬‭populares‬‭e‬‭com‬‭a‬‭formulação‬‭de‬
‭engenharias‬ ‭de‬ ‭urgência‬ ‭desenvolvidas‬ ‭frente‬ ‭ao‬ ‭cenário‬ ‭onde‬ ‭33,1‬ ‭milhões‬ ‭de‬
‭trabalhadores‬‭estavam‬‭em‬‭condição‬‭de‬‭fome,‬‭mais‬‭acentuadamente,‬‭entre‬‭os‬‭anos‬‭de‬
‭2021 e 2022.‬

‭O‬ ‭fenômeno‬ ‭do‬ ‭fortalecimento‬ ‭das‬ ‭cozinhas‬ ‭comunitárias/solidárias‬‭já‬‭existentes‬‭e‬‭o‬

‭surgimento‬ ‭de‬ ‭novas‬ ‭no‬ ‭período‬ ‭agudo‬ ‭da‬ ‭pandemia‬ ‭também‬ ‭pode‬ ‭ser‬ ‭observado‬ ‭sob‬ ‭os‬



‭ensinamentos‬ ‭do‬ ‭pragmatismo.‬ ‭Daniel‬ ‭Cefaï‬ ‭(2017),‬ ‭citando‬ ‭Dewey,‬ ‭destaca‬ ‭o‬ ‭conceito‬ ‭de‬

‭“situação‬‭problemática”,‬‭que‬‭se‬‭configura‬‭quando‬‭as‬‭respostas‬‭habituais‬‭de‬‭um‬‭organismo‬‭às‬

‭demandas‬ ‭do‬ ‭seu‬ ‭ambiente‬ ‭tornam-se‬ ‭insuficientes‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭satisfação‬ ‭de‬‭suas‬‭necessidades‬‭e‬

‭desejos,‬ ‭ou‬ ‭seja,‬ ‭o‬ ‭todo‬ ‭integrado‬ ‭(transações‬ ‭e‬ ‭meio‬ ‭ambiente)‬ ‭passa‬ ‭a‬ ‭vivenciar‬ ‭um‬

‭momento‬ ‭de‬ ‭crise.‬ ‭Os‬ ‭padrões‬ ‭e‬ ‭rotinas‬ ‭pré-estabelecidos‬ ‭passam‬ ‭a‬ ‭ser‬ ‭insuficientes‬ ‭ou‬

‭inadequadas, gerando um distúrbio.‬

‭Assim‬‭ocorreu‬‭com‬‭as‬‭cozinhas‬‭comunitárias/solidárias.‬‭Confrontadas‬‭com‬‭a‬‭fome‬‭em‬

‭seus‬ ‭territórios,‬ ‭determinados‬ ‭grupos‬ ‭de‬ ‭pessoas‬ ‭implementaram‬ ‭estratégias‬ ‭de‬ ‭ação‬ ‭para‬ ‭a‬

‭mitigação‬‭do‬‭problema,‬‭dentre‬‭as‬‭quais‬‭o‬‭preparo‬‭e‬‭entrega‬‭de‬‭refeições‬‭prontas‬‭e‬‭a‬‭doação‬‭de‬

‭cestas‬‭de‬‭alimentos.‬‭Em‬‭Florianópolis,‬‭esta‬‭arena‬‭também‬‭trouxe‬‭debates‬‭e‬‭ações‬‭em‬‭torno‬‭da‬

‭responsabilidade‬ ‭do‬ ‭Estado‬ ‭pela‬ ‭garantia‬ ‭do‬ ‭direito‬ ‭humano‬ ‭à‬ ‭alimentação‬ ‭adequada,‬ ‭cujo‬

‭exemplo‬‭mais‬‭notório‬‭foram‬‭as‬‭mobilizações‬‭em‬‭torno‬‭da‬‭instalação‬‭do‬‭primeiro‬‭Restaurante‬

‭Popular‬ ‭público‬ ‭desta‬ ‭capital.‬ ‭Outro‬ ‭importante‬ ‭aspecto‬ ‭a‬ ‭ser‬ ‭citado‬ ‭nesse‬ ‭contexto‬ ‭é‬ ‭a‬

‭relevância‬‭nacional‬‭que‬‭o‬‭trabalho‬‭das‬‭cozinhas‬‭adquiriu,‬‭culminando‬‭com‬‭o‬‭lançamento‬‭pelo‬

‭governo‬ ‭federal‬ ‭do‬ ‭Programa‬ ‭Cozinha‬ ‭Solidária,‬ ‭construído‬ ‭com‬ ‭base‬ ‭na‬ ‭experiência‬ ‭da‬

‭sociedade civil durante o período da pandemia.‬

‭Todavia,‬‭a‬‭experiência‬‭das‬‭cozinhas‬‭comunitárias/solidárias‬‭promove‬‭impactos‬‭sociais‬

‭para‬ ‭além‬ ‭da‬ ‭oferta‬ ‭de‬ ‭alimentos‬ ‭para‬ ‭pessoas‬ ‭em‬ ‭situação‬ ‭de‬ ‭insegurança‬ ‭alimentar.‬ ‭O‬

‭relatório‬ ‭da‬ ‭Fundação‬ ‭Oswaldo‬ ‭Cruz‬ ‭(FIOCRUZ)‬ ‭intitulado‬ ‭“Na‬ ‭Cozinha‬ ‭Não‬ ‭Há‬ ‭Só‬

‭Comida”,‬ ‭aponta‬ ‭que‬ ‭as‬ ‭cozinhas,‬ ‭enquanto‬ ‭prática‬ ‭social,‬ ‭entrelaçam-se‬ ‭ao‬ ‭cenário‬

‭econômico,‬‭político‬‭e‬‭social‬‭do‬‭país‬‭e‬‭ocorrem‬‭tanto‬‭como‬‭uma‬‭“engenharia‬‭de‬‭urgência”‬‭em‬

‭resposta‬ ‭ao‬ ‭empobrecimento‬ ‭e‬ ‭à‬ ‭fome,‬ ‭como‬ ‭“um‬ ‭veículo‬ ‭de‬ ‭mobilização‬ ‭e‬ ‭organização‬

‭popular‬‭territorializada‬‭para‬‭a‬‭vocalização‬‭de‬‭reivindicações‬‭e‬‭demandas‬‭sociais‬‭relacionadas‬

‭ao‬‭rol‬‭de‬‭Direitos‬‭Sociais”‬‭(Fiocruz,‬‭2023,‬‭p.‬‭32).‬‭Ou‬‭seja,‬‭utilizando-se‬‭a‬‭expressão‬‭do‬‭autor‬

‭Stavos‬ ‭Stavrides‬ ‭(2016),‬ ‭as‬ ‭cozinhas‬‭comunitárias/solidárias‬‭podem‬‭ser‬‭caracterizadas‬‭como‬

‭espaços‬ ‭de‬ ‭emergência‬ ‭do‬ ‭comum,‬ ‭locais‬ ‭onde‬‭não‬‭são‬‭apenas‬‭distribuídos‬‭bens‬‭(alimento),‬

‭mas‬ ‭onde‬ ‭são‬ ‭encorajados‬ ‭encontros‬ ‭criativos‬ ‭e‬ ‭negociações‬ ‭que‬ ‭levam‬ ‭à‬ ‭criação‬ ‭de‬ ‭novas‬

‭formas de vida em sociedade (Stavrides, 2016).‬

‭Diante‬‭do‬‭que‬‭foi‬‭até‬‭aqui‬‭exposto,‬‭o‬‭presente‬‭trabalho‬‭pretende‬‭responder‬‭ao‬‭seguinte‬

‭questionamento:‬ ‭qual‬ ‭o‬ ‭comum‬ ‭compartilhado‬‭dentro‬‭das‬‭cozinhas‬‭comunitárias/solidárias‬‭e‬

‭de‬ ‭que‬ ‭maneira‬ ‭ele‬ ‭pode‬ ‭promover‬ ‭vivências‬ ‭disruptivas‬ ‭do‬ ‭modo‬ ‭de‬ ‭vida‬ ‭dominante‬ ‭e‬

‭consequentes‬ ‭inovações‬ ‭sociais?‬ ‭O‬ ‭objetivo‬ ‭geral‬ ‭do‬ ‭trabalho‬ ‭é‬ ‭traçar‬ ‭um‬ ‭panorama‬ ‭de‬

‭algumas‬‭cozinhas‬‭comunitárias/solidárias‬‭operantes‬‭na‬‭cidade‬‭de‬‭Florianópolis,‬‭observando-as‬

‭como‬‭espaços‬‭de‬‭emergência‬‭do‬‭comum‬‭e‬‭atores‬‭fundamentais‬‭na‬‭arena‬‭pública‬‭da‬‭segurança‬



‭alimentar‬ ‭e‬ ‭nutricional.‬ ‭Os‬ ‭objetivos‬ ‭específicos‬ ‭da‬ ‭pesquisa‬ ‭são:‬‭1)‬‭fazer‬‭um‬‭levantamento‬

‭histórico‬ ‭da‬ ‭formação‬ ‭da‬ ‭arena‬ ‭pública‬ ‭da‬ ‭segurança‬ ‭alimentar‬ ‭e‬ ‭nutricional‬ ‭na‬ ‭cidade‬ ‭de‬

‭Florianópolis,‬ ‭com‬ ‭destaque‬ ‭para‬ ‭o‬ ‭surgimento‬ ‭e‬ ‭fortalecimento‬ ‭das‬ ‭cozinhas‬

‭comunitárias/solidárias;‬ ‭2)‬ ‭fazer‬ ‭uma‬ ‭caracterização‬ ‭detalhada‬ ‭das‬ ‭cozinhas‬ ‭em‬ ‭relação‬ ‭às‬

‭suas‬ ‭particularidades‬ ‭estruturais‬ ‭e‬ ‭de‬ ‭funcionamento,‬ ‭suas‬ ‭motivações,‬‭suas‬‭atividades,‬‭suas‬

‭interações‬‭com‬‭o‬‭território‬‭onde‬‭se‬‭inserem‬‭e‬‭os‬‭impactos‬‭que‬‭promovem;‬‭3)‬‭identificar‬‭bases‬

‭teóricas‬ ‭sustentadoras‬ ‭do‬ ‭surgimento‬ ‭das‬ ‭cozinhas‬ ‭e‬ ‭das‬ ‭suas‬ ‭práticas‬ ‭e‬ ‭que‬ ‭sejam‬

‭transponíveis‬ ‭para‬ ‭outras‬ ‭experiências‬ ‭de‬ ‭emergência‬ ‭do‬ ‭comum;‬ ‭e‬ ‭4)‬ ‭identificar‬ ‭as‬

‭confluências‬‭da‬‭atuação‬‭do‬‭Estado‬‭com‬‭a‬‭das‬‭cozinhas‬‭comunitárias/solidárias,‬‭analisando‬‭de‬

‭forma‬ ‭destacada‬ ‭o‬ ‭Programa‬ ‭Cozinha‬ ‭Solidária‬ ‭do‬ ‭governo‬ ‭federal,‬ ‭as‬ ‭limitações‬ ‭da‬

‭burocracia estatal e eventuais conflitos resultantes desse relacionamento.‬

‭A‬ ‭realização‬ ‭da‬ ‭presente‬ ‭pesquisa‬ ‭justifica-se‬ ‭pela‬ ‭necessidade‬ ‭de‬ ‭se‬ ‭analisar‬ ‭as‬

‭cozinhas‬ ‭comunitárias/solidárias‬ ‭com‬ ‭enfoque‬ ‭em‬ ‭suas‬ ‭potencialidades‬ ‭como‬ ‭espaços‬ ‭de‬

‭transformação‬ ‭social,‬ ‭para‬ ‭além‬ ‭da‬ ‭mitigação‬ ‭da‬ ‭fome.‬ ‭Ainda,‬ ‭por‬ ‭ser‬ ‭predominante‬ ‭a‬

‭abordagem‬‭do‬‭trabalho‬‭das‬‭cozinhas‬‭em‬‭função‬‭do‬‭Estado‬‭(muitas‬‭vezes‬‭até‬‭denominadas‬‭de‬

‭equipamentos‬ ‭públicos,‬ ‭como‬ ‭aqueles‬ ‭de‬ ‭gestão‬ ‭estatal),‬ ‭sem,‬ ‭na‬ ‭maior‬ ‭parte‬ ‭das‬ ‭vezes,‬

‭atentar-se‬ ‭o‬ ‭olhar‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭sua‬ ‭organicidade‬ ‭e‬ ‭essência,‬ ‭seu‬ ‭histórico‬ ‭de‬ ‭formação,‬ ‭os‬ ‭seus‬

‭objetivos‬‭e‬‭suas‬‭bases‬‭de‬‭atuação.‬‭Também‬‭se‬‭justifica‬‭pela‬‭intenção‬‭de‬‭se‬‭construir‬‭uma‬‭base‬

‭teórica‬‭que‬‭facilite‬‭a‬‭compreensão‬‭do‬‭fenômeno‬‭estudado‬‭e,‬‭mais‬‭que‬‭isso,‬‭que‬‭possa‬‭auxiliar‬

‭os‬ ‭processos‬ ‭circulares‬ ‭de‬ ‭prática-teoria-prática‬ ‭e‬ ‭outras‬ ‭experiências‬ ‭de‬ ‭emergência‬ ‭do‬

‭comum.‬ ‭A‬ ‭pesquisa‬ ‭também‬ ‭ajudará‬ ‭numa‬ ‭melhor‬ ‭compreensão‬ ‭das‬ ‭cozinhas‬

‭comunitárias/solidárias‬ ‭e‬ ‭suas‬ ‭particularidades,‬ ‭o‬ ‭que‬ ‭facilitará‬ ‭os‬ ‭processos‬ ‭de‬ ‭articulação‬

‭política dentro da arena pública aqui abordada.‬

‭O‬‭projeto‬‭aqui‬‭proposto‬‭tem‬‭aderência‬‭com‬‭a‬‭linha‬‭de‬‭pesquisa‬‭do‬‭Núcleo‬‭de‬‭Pesquisa‬

‭e‬ ‭Extensão‬ ‭em‬ ‭Inovações‬ ‭Sociais‬ ‭na‬ ‭Esfera‬ ‭Pública‬ ‭–‬ ‭NISP,‬ ‭área‬ ‭de‬ ‭inovação‬ ‭social,‬

‭Sociedade‬ ‭Civil,‬ ‭Democracia‬ ‭e‬ ‭Sustentabilidade,‬ ‭pois‬ ‭abrange‬ ‭o‬ ‭ecossistema‬ ‭de‬ ‭inovação‬

‭social‬ ‭e‬ ‭ações‬ ‭coletivas‬ ‭empreendidas‬ ‭por‬ ‭atores‬ ‭da‬ ‭sociedade‬ ‭civil‬ ‭e‬ ‭sua‬ ‭interface‬ ‭com‬ ‭o‬

‭Estado.‬

‭A‬‭identificação‬‭da‬‭pesquisadora‬‭pelo‬‭tema‬‭tem‬‭origem‬‭na‬‭sua‬‭atuação‬‭junto‬‭a‬‭diversas‬

‭cozinhas‬‭comunitárias/solidárias‬‭da‬‭região‬‭de‬‭Florianópolis,‬‭enquanto‬‭articuladora‬‭do‬‭projeto‬

‭de‬‭entrega‬‭de‬‭refeições‬‭para‬‭a‬‭população‬‭em‬‭situação‬‭de‬‭rua‬‭da‬‭organização‬‭da‬‭sociedade‬‭civil‬

‭Rede‬‭Com‬‭a‬‭Rua,‬‭observando‬‭na‬‭prática‬‭das‬‭cozinhas‬‭que‬‭o‬‭seu‬‭papel‬‭transcende‬‭o‬‭aspecto‬‭da‬

‭mitigação‬ ‭da‬ ‭fome.‬ ‭Também‬ ‭motivou‬ ‭a‬ ‭pesquisa‬ ‭a‬ ‭participação‬ ‭da‬ ‭pesquisadora,‬ ‭como‬

‭conselheira‬ ‭titular‬ ‭(2021-2023)‬ ‭e‬ ‭suplente‬ ‭(2023‬ ‭e‬ ‭até‬ ‭o‬ ‭presente‬ ‭momento),‬ ‭no‬ ‭Conselho‬



‭Municipal‬‭de‬‭Segurança‬‭Alimentar‬‭e‬‭Nutricional‬‭de‬‭Florianópolis‬‭(COMSEAS/FPOLIS),‬‭com‬

‭a‬ ‭vivência‬ ‭de‬ ‭debates‬ ‭e‬ ‭estudos‬ ‭acerca‬ ‭da‬ ‭atuação‬ ‭governamental‬ ‭na‬ ‭garantia‬ ‭do‬ ‭direito‬

‭humano‬ ‭à‬ ‭alimentação‬ ‭adequada‬ ‭-‬ ‭e‬ ‭as‬ ‭políticas‬ ‭públicas‬ ‭relacionadas‬ ‭-,‬ ‭e‬ ‭a‬ ‭fundamental‬

‭participação da sociedade civil nessa arena pública.‬

‭2- FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA PRELIMINAR‬

‭A‬‭fome‬‭tem‬‭causas‬‭complexas‬‭e‬‭que‬‭causam‬‭revolta,‬‭especialmente‬‭quando‬‭amplia-se‬

‭o‬ ‭olhar‬ ‭para‬ ‭o‬ ‭modo‬ ‭de‬ ‭vida‬ ‭das‬ ‭pessoas,‬ ‭analisando-se‬ ‭a‬ ‭realidade‬ ‭sob‬ ‭a‬ ‭ótica‬ ‭de‬ ‭povos‬

‭tradicionais.‬ ‭Ailton‬ ‭Krenak‬ ‭(2020)‬ ‭afirma‬ ‭que‬ ‭a‬ ‭vida‬ ‭foi‬ ‭substituída‬ ‭por‬ ‭uma‬ ‭“existência‬

‭automática”‬ ‭e‬ ‭que‬ ‭justificativas‬ ‭são‬ ‭forjadas‬‭para‬‭a‬‭incidência‬‭no‬‭mundo‬‭como‬‭se‬‭este‬‭fosse‬

‭um‬‭matéria‬‭plástica,‬‭formatado‬‭como‬‭uma‬‭mercadoria‬‭(Krenak,‬‭2020).‬‭Igualmente,‬‭o‬‭alimento‬

‭é‬‭assim‬‭caracterizado:‬‭comida‬‭virou‬‭mercadoria.‬‭Vive-se‬‭a‬‭realidade‬‭do‬‭“cosmocapitalismo”,‬

‭que‬‭submete‬‭não‬‭apenas‬‭a‬‭esfera‬‭do‬‭trabalho,‬‭mas‬‭as‬‭instituições,‬‭as‬‭atividades,‬‭os‬‭tempos‬‭de‬

‭vida,‬ ‭a‬ ‭uma‬ ‭lógica‬‭normativa‬‭que‬‭conduz‬‭os‬‭objetivos‬‭e‬‭ritmos‬‭em‬‭direção‬‭à‬‭acumulação‬‭do‬

‭capital. E esse modo de vida gera as crescentes desigualdades sociais (Dardot; Laval, 2017).‬

‭A‬‭pandemia‬‭da‬‭COVID-19‬‭trouxe‬‭às‬‭pessoas‬‭consequências‬‭nefastas,‬‭que‬‭impactaram‬

‭de‬‭maneira‬‭mais‬‭cruel‬‭a‬‭parcela‬‭da‬‭população‬‭que‬‭vive‬‭em‬‭situação‬‭de‬‭vulnerabilidade‬‭social.‬

‭Embora‬‭não‬‭seja‬‭a‬‭pandemia‬‭a‬‭única‬‭causa,‬‭o‬‭retorno‬‭do‬‭Brasil‬‭ao‬‭Mapa‬‭da‬‭Fome‬‭da‬‭ONU‬‭foi‬

‭uma‬ ‭delas.‬ ‭Tendo‬ ‭superado‬‭os‬‭indicadores‬‭que‬‭o‬‭faziam‬‭constar‬‭no‬‭referido‬‭mapa‬‭no‬‭ano‬‭de‬

‭2014‬ ‭-‬ ‭após‬ ‭a‬ ‭implementação‬ ‭de‬ ‭diversas‬ ‭estratégias‬ ‭de‬ ‭combate‬ ‭à‬ ‭insegurança‬ ‭alimentar‬‭e‬

‭nutricional‬ ‭-,‬ ‭em‬ ‭2022‬ ‭o‬ ‭país‬ ‭acaba‬ ‭por‬‭integrar‬‭novamente‬‭o‬‭Mapa‬‭da‬‭Fome,‬‭atingindo‬‭um‬

‭percentual‬‭acima‬‭da‬‭média‬‭mundial‬‭de‬‭pessoas‬‭que‬‭convivem‬‭com‬‭a‬‭incerteza‬‭de‬‭quando‬‭irão‬

‭fazer a sua próxima alimentação (G1, 2023).‬

‭Conforme‬ ‭afirma‬ ‭Stavos‬ ‭Stavrides‬ ‭(2016),‬ ‭experiências‬ ‭traumáticas‬ ‭-‬ ‭como‬‭o‬‭exílio,‬

‭desastres‬‭ambientais,‬‭pandemias,‬‭ou,‬‭trazendo‬‭para‬‭o‬‭contexto‬‭aqui‬ ‭apresentado,‬‭passar‬‭fome‬

‭-‬ ‭leva‬ ‭a‬ ‭uma‬ ‭descontinuidade‬ ‭espaço-temporal‬ ‭que‬ ‭rompem‬ ‭com‬ ‭a‬ ‭ritmicidade‬ ‭da‬ ‭vida‬

‭cotidiana.‬ ‭Defende‬ ‭o‬ ‭autor‬ ‭que‬ ‭habitar‬ ‭a‬ ‭exceção‬ ‭faz‬ ‭com‬ ‭que‬ ‭o‬ ‭enclave‬ ‭vivido‬ ‭seja‬

‭transpassado,‬‭adquirindo-se‬‭a‬‭capacidade‬‭de‬‭transformar‬‭essa‬‭exceção‬‭em‬‭um‬‭potencial‬‭portal.‬

‭Este,‬ ‭por‬ ‭sua‬ ‭vez,‬ ‭permite‬ ‭comparações‬ ‭entre‬ ‭as‬ ‭situações‬ ‭que‬ ‭ao‬ ‭mesmo‬ ‭tempo‬ ‭conecta‬ ‭e‬

‭separa.‬ ‭Habitar‬ ‭a‬ ‭exceção‬ ‭pode‬ ‭fazer‬ ‭emergir‬ ‭novos‬ ‭ritmos,‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭convertem‬ ‭em‬ ‭reações‬

‭criativas‬‭que‬‭estão‬‭em‬‭constante‬‭negociação‬‭com‬‭as‬‭experiências‬‭de‬‭descontinuidade‬‭temporal‬

‭(Stavrides, 2016).‬



‭Tal‬ ‭concepção‬ ‭assemelha-se‬ ‭com‬ ‭o‬ ‭que‬ ‭ensina‬ ‭o‬ ‭pragmatismo.‬ ‭Como‬ ‭aponta‬ ‭Cefaï‬

‭(2017),‬ ‭as‬‭relações‬‭de‬‭tensão‬‭e‬‭conflito‬‭levam‬‭a‬‭uma‬‭tentativa‬‭de‬‭compreensão‬‭por‬‭parte‬‭das‬

‭pessoas,‬ ‭grupos,‬ ‭organizações‬ ‭e‬ ‭instituições‬ ‭do‬ ‭distúrbio‬ ‭vivido,‬ ‭atribuindo-lhe‬ ‭razões‬ ‭e‬

‭determinando-o‬‭como‬‭um‬‭problema.‬‭Esse‬‭esforço‬‭de‬‭definição‬‭do‬‭problema‬‭atrela-se‬‭ao‬‭poder‬

‭de‬‭ação,‬‭ou‬‭seja,‬‭busca-se‬‭a‬‭compreensão‬‭da‬‭situação‬‭pois‬‭assim‬‭identificam-se‬‭as‬‭estratégias‬

‭para‬ ‭agir.‬ ‭E‬ ‭as‬‭diversas‬‭possibilidades‬‭de‬‭intervenção‬‭levantadas‬‭são‬‭defendidas‬‭pelos‬‭atores‬

‭envolvidos,‬ ‭que‬ ‭buscam‬ ‭o‬ ‭convencimento‬ ‭privado‬ ‭e‬ ‭público‬ ‭dos‬ ‭demais‬ ‭acerca‬ ‭da‬

‭legitimidade‬ ‭de‬ ‭suas‬ ‭proposições.‬ ‭Quando‬ ‭a‬ ‭dinâmica‬ ‭problematização/publicização‬

‭ultrapassa‬ ‭os‬ ‭diretamente‬ ‭envolvidos,‬ ‭torna-se‬ ‭um‬ ‭processo‬ ‭político.‬ ‭Está‬ ‭assim‬ ‭formada‬ ‭a‬

‭arena‬ ‭pública:‬ ‭membros‬ ‭de‬ ‭uma‬ ‭coletividade,‬ ‭compelidos‬ ‭por‬ ‭um‬ ‭distúrbio‬ ‭no‬ ‭seu‬ ‭fluxo‬

‭padronizado‬ ‭de‬ ‭existência,‬ ‭identificam‬ ‭um‬ ‭problema‬ ‭e‬ ‭decidem‬ ‭agir‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭sua‬ ‭resolução‬

‭(Cefaï, 2017).‬

‭Lunardon‬ ‭(2023)‬ ‭afirma‬ ‭que,‬ ‭durante‬ ‭a‬ ‭pandemia‬ ‭da‬ ‭COVID-19,‬ ‭a‬ ‭comida‬

‭constituiu-se‬‭como‬‭fator‬‭importante‬‭de‬‭mobilização‬‭social‬‭,‬‭manifestada‬‭por‬‭meio‬‭das‬‭práticas‬

‭autônomas‬ ‭desenvolvidas‬ ‭por‬ ‭cozinhas‬ ‭comunitárias/solidárias.‬ ‭Tais‬ ‭práticas‬ ‭possuem‬ ‭um‬

‭duplo‬‭significado.‬‭Ao‬‭mesmo‬‭tempo‬‭que‬‭ocupam‬‭uma‬‭lacuna‬‭de‬‭ação‬‭do‬‭governo‬‭(que‬‭tem‬‭a‬

‭incumbência‬‭constitucional‬‭de‬‭garantir‬‭a‬‭todas‬‭as‬‭pessoas‬‭o‬‭direito‬‭à‬‭alimentação‬‭adequada‬‭1‬‭),‬

‭desenvolvem‬‭potências‬‭emancipadoras,‬‭trazendo‬‭repercussões‬‭espaciais‬‭na‬‭cidade‬‭(Lunardon,‬

‭2023).‬

‭Discorrendo‬ ‭sobre‬ ‭a‬ ‭filosofia‬ ‭da‬ ‭democracia‬ ‭de‬ ‭Mary‬ ‭P.‬ ‭Follett,‬ ‭Cefaï‬ ‭(em‬ ‭texto‬

‭traduzido‬ ‭por‬ ‭Silva‬ ‭e‬ ‭Cassimiro,‬ ‭2019)‬ ‭ensina‬ ‭que‬ ‭o‬‭poder‬‭é‬‭resultado‬‭do‬‭processo‬‭de‬‭vida,‬

‭sendo‬ ‭o‬ ‭“poder-com”‬ ‭a‬ ‭operação‬ ‭da‬ ‭auto-organização,‬ ‭autodeterminação‬ ‭e‬ ‭autojustificação,‬

‭efetivando-se‬ ‭quando‬ ‭uma‬ ‭vontade‬ ‭coletiva‬ ‭emerge‬ ‭de‬ ‭discussões,‬ ‭investigações‬ ‭e‬

‭experimentações.‬‭Follett‬‭defende‬‭que‬‭o‬‭“poder-com”‬‭decorre‬‭de‬‭uma‬‭atividade‬‭de‬‭associação,‬

‭cooperação‬‭e‬‭comunicação,‬‭com‬‭integração‬‭de‬‭perspectivas‬‭individuais,‬‭mudando‬‭as‬‭partes‬‭e‬

‭reconstruindo‬‭o‬‭todo.‬‭As‬‭pessoas‬‭unem-se‬‭em‬‭torno‬‭do‬‭problema,‬‭estabelecendo‬‭um‬‭horizonte‬

‭comum‬ ‭para‬ ‭as‬ ‭suas‬ ‭ações,‬ ‭sem‬ ‭renunciar‬ ‭aos‬ ‭seus‬ ‭direitos‬ ‭e‬ ‭sem‬ ‭se‬ ‭curvarem‬ ‭à‬ ‭vontade‬

‭dominante de um Leviatã (Silva; Cassimiro, 2019).‬

‭Christian‬ ‭Laval‬ ‭e‬ ‭Pierre‬ ‭Dardot‬ ‭(2017)‬ ‭defendem‬ ‭que‬ ‭o‬ ‭Estado‬ ‭altera‬ ‭a‬ ‭sua‬‭forma‬‭e‬

‭função‬ ‭com‬ ‭o‬ ‭aprofundamento‬ ‭da‬ ‭competição‬ ‭capitalista‬ ‭e‬ ‭que,‬ ‭em‬ ‭decorrência‬ ‭disso,‬ ‭a‬

‭questão‬ ‭do‬ ‭comum‬ ‭torna-se‬ ‭tão‬ ‭importante,‬ ‭pois‬ ‭faz‬ ‭frente‬ ‭às‬ ‭esperanças‬ ‭progressistas‬

‭1‬ ‭CF/88: Art. 6º: “São direitos sociais a educação,‬‭a saúde, a alimentação, o trabalho, a moradia, o transporte, o‬
‭lazer, a segurança, a previdência social, a proteção à maternidade e à infância, a assistência aos desamparados, na‬
‭forma desta Constituição”‬‭.‬



‭depositadas‬ ‭no‬ ‭Estado.‬ ‭Porém,‬ ‭não‬ ‭se‬ ‭trata‬ ‭de‬ ‭ecoar‬ ‭os‬ ‭pensamentos‬ ‭neoliberais‬ ‭de‬

‭condenação‬ ‭das‬ ‭intervenções‬ ‭sociais‬ ‭do‬ ‭Estado,‬ ‭“mas‬ ‭de‬ ‭resgatá-las‬ ‭de‬ ‭seus‬ ‭limites‬

‭burocráticos‬ ‭e‬ ‭submetê-las‬ ‭à‬ ‭atividade‬ ‭social‬ ‭e‬ ‭à‬ ‭participação‬ ‭política‬ ‭da‬ ‭maioria”‬ ‭(Dardot;‬

‭Laval, 2017).‬

‭Como‬ ‭apontam‬ ‭Andion‬‭et‬‭al‬‭(2020,‬‭p.‬‭182),‬‭as‬‭cidades‬‭são‬‭os‬‭principais‬‭locais‬‭“para‬

‭promoção‬ ‭de‬ ‭mudanças‬ ‭nos‬ ‭padrões‬ ‭de‬ ‭desenvolvimento‬ ‭e‬ ‭na‬ ‭construção‬ ‭de‬ ‭soluções‬ ‭que‬

‭possam‬ ‭fazer‬ ‭face‬ ‭à‬ ‭complexidade‬ ‭dos‬ ‭problemas‬ ‭públicos‬ ‭contemporâneos”.‬ ‭Na‬ ‭arena‬

‭pública‬ ‭discutida‬ ‭neste‬ ‭trabalho,‬ ‭as‬ ‭cozinhas‬ ‭comunitárias/solidárias‬ ‭estão‬ ‭inseridas‬ ‭nas‬

‭dinâmicas‬ ‭de‬ ‭inovação‬ ‭social‬ ‭que‬ ‭surgem‬ ‭em‬ ‭âmbito‬ ‭local,‬ ‭uma‬ ‭vez‬ ‭que‬ ‭operacionalizam‬

‭processos‬‭de‬‭mudança‬‭mediante‬‭mobilização‬‭e‬‭engajamento‬‭em‬‭torno‬‭das‬‭consequências‬‭que‬

‭a desigualdade social e a fome provocam (Andion et al, 2020). Milton Santos assim dispõe:‬

‭“é‬‭lícito‬‭dizer‬‭que‬‭o‬‭futuro‬‭são‬‭muitos;‬‭e‬‭resultarão‬‭de‬‭arranjos‬‭diferentes,‬‭segundo‬
‭nosso‬‭grau‬‭de‬‭consciência,‬‭entre‬‭o‬‭reino‬‭das‬‭possibilidades‬‭e‬‭o‬‭reino‬‭da‬‭vontade.‬‭É‬
‭assim‬ ‭que‬ ‭iniciativas‬ ‭serão‬ ‭articuladas‬ ‭e‬ ‭obstáculos‬ ‭serão‬ ‭superados,‬ ‭permitindo‬
‭contrariar‬ ‭a‬ ‭força‬ ‭das‬ ‭estruturas‬ ‭dominantes,‬ ‭sejam‬ ‭elas‬ ‭presentes‬ ‭ou‬ ‭herdadas‬
‭(Santos, 2001, p. 161).‬

‭O‬ ‭mesmo‬ ‭autor‬ ‭descreve‬ ‭a‬ ‭esperança‬ ‭de‬ ‭transformação‬ ‭do‬‭mundo‬‭afirmando‬‭que‬‭“o‬

‭mundo‬‭é‬‭formado‬‭não‬‭apenas‬‭pelo‬‭que‬‭já‬‭existe‬‭(aqui,‬‭ali,‬‭em‬‭toda‬‭parte),‬‭mas‬‭pelo‬‭que‬‭pode‬

‭efetivamente‬ ‭existir‬ ‭(aqui,‬ ‭ali,‬ ‭em‬ ‭toda‬ ‭parte)”‬ ‭(Santos,‬ ‭2001,‬ ‭p.160),‬ ‭afirmação‬ ‭que‬ ‭é‬ ‭a‬

‭essência‬ ‭das‬ ‭mudanças‬ ‭operacionalizadas‬ ‭pelas‬ ‭dinâmicas‬ ‭de‬ ‭inovação‬ ‭social,‬ ‭como‬ ‭o‬

‭fenômeno das cozinhas comunitárias/solidárias que será estudado com a presente pesquisa.‬

‭3- METODOLOGIA‬

‭Enquanto‬ ‭atuante‬ ‭em‬ ‭projeto‬ ‭social‬ ‭que‬ ‭articula‬ ‭cozinhas‬ ‭comunitárias/solidárias,‬ ‭a‬

‭pesquisadora‬‭sempre‬‭esteve‬‭em‬‭contato‬‭com‬‭as‬‭suas‬‭dinâmicas,‬‭impressionando-se‬‭com‬‭a‬‭sua‬

‭complexidade‬ ‭e‬ ‭a‬ ‭simbologia‬ ‭de‬ ‭suas‬ ‭ações.‬ ‭O‬ ‭impulso‬ ‭final‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭formalização‬ ‭desta‬

‭pesquisa‬ ‭e‬ ‭inscrição‬ ‭no‬ ‭presente‬ ‭edital‬ ‭deu-se‬ ‭após‬ ‭a‬ ‭leitura‬ ‭do‬ ‭artigo‬ ‭“‘Cozinhando‬ ‭o/em‬

‭comum’:‬ ‭elementos‬ ‭da‬ ‭produção‬ ‭diferencial‬ ‭do‬ ‭espaço‬ ‭na‬ ‭ação‬ ‭de‬ ‭cozinhas‬ ‭comunitárias‬

‭durante‬‭a‬‭pandemia‬‭de‬‭Covid-19”,‬‭no‬‭qual‬‭o‬‭autor‬‭Kauan‬‭Arthur‬‭Fonseca‬‭Lunardon‬‭apresenta‬

‭a‬ ‭ideia‬ ‭de‬ ‭que‬ ‭as‬ ‭cozinhas‬ ‭comunitárias‬ ‭podem‬ ‭ser‬ ‭vistas‬ ‭como‬‭“espaços‬‭de‬‭emergência‬‭do‬

‭comum”, conceito utilizado pelo teórico Stavos Stavrides.‬

‭Tal‬ ‭concepção‬ ‭trouxe‬ ‭o‬ ‭caminho‬‭desta‬‭pesquisa,‬‭pois‬‭ensejou‬‭questionamentos‬‭como‬

‭“quais‬‭as‬‭características‬‭basilares‬‭das‬‭cozinhas?”,‬‭“qual‬‭a‬‭sua‬‭dinâmica‬‭de‬‭funcionamento‬‭e‬‭de‬



‭divisão‬ ‭de‬ ‭papéis?”,‬ ‭“qual‬ ‭o‬ ‭fluxo‬ ‭de‬ ‭interações‬‭entre‬‭as‬‭cozinhas‬‭e‬‭os‬‭territórios?”,‬‭“qual‬‭a‬

‭capacidade‬ ‭de‬ ‭empoderamento‬ ‭local‬ ‭e‬ ‭estímulo‬ ‭à‬ ‭cidadania‬ ‭que‬ ‭as‬ ‭cozinhas‬‭são‬‭capazes‬‭de‬

‭produzir?”,‬ ‭“como‬ ‭as‬ ‭políticas‬ ‭públicas‬ ‭que‬ ‭visam‬ ‭apoiar‬ ‭as‬ ‭cozinhas‬ ‭comunitárias‬ ‭são‬

‭responsivas‬ ‭às‬ ‭características‬ ‭e‬ ‭necessidades‬ ‭delas?”,‬ ‭“quais‬ ‭os‬ ‭diálogos‬ ‭possíveis‬ ‭com‬ ‭o‬

‭Estado?” e “quais os conflitos vivenciados, especialmente com o Estado?”.‬

‭O‬‭projeto‬‭aqui‬‭proposto‬‭terá‬‭como‬‭principal‬‭forma‬‭de‬‭abordagem‬‭o‬‭estudo‬‭qualitativo‬

‭do‬ ‭seu‬ ‭objeto‬ ‭de‬ ‭pesquisa.‬ ‭Demo‬ ‭(1995)‬ ‭aponta‬ ‭que‬ ‭a‬ ‭avaliação‬ ‭qualitativa‬ ‭transcende‬ ‭a‬

‭simples‬‭observação,‬‭sugerindo‬‭o‬‭autor‬‭que‬‭a‬‭captação‬‭seja‬‭feita‬‭por‬‭meio‬‭de‬‭convivência‬‭com‬

‭o‬ ‭fenômeno‬ ‭-‬ ‭ultrapassando-se‬ ‭a‬ ‭condição‬ ‭de‬ ‭visitante‬ ‭-,‬ ‭vivência‬ ‭do‬ ‭fenômeno‬ ‭-‬

‭adquirindo-se‬‭intimidade‬‭e‬‭tornando-se‬‭parte‬‭aceita‬‭dele‬‭-‬‭,‬‭e‬‭identificação‬‭ideológica‬‭prática‬‭-‬

‭assumindo‬ ‭como‬ ‭próprio‬ ‭o‬ ‭projeto‬ ‭político‬ ‭do‬ ‭fenômeno‬ ‭observado.‬ ‭Considerando‬ ‭que‬ ‭a‬

‭pesquisadora‬ ‭atua‬ ‭desde‬ ‭2020‬ ‭articulando‬ ‭cozinhas‬ ‭comunitárias/solidárias‬ ‭na‬ ‭cidade‬ ‭de‬

‭Florianópolis,‬ ‭como‬ ‭já‬ ‭dito,‬ ‭considera-se‬ ‭que‬ ‭há‬ ‭aderência‬ ‭ao‬ ‭proposto‬ ‭pelo‬‭autor,‬‭havendo‬

‭que‬‭ser‬‭ampliada‬‭tal‬‭proximidade‬‭e‬‭imersão.‬ ‭De‬‭forma‬‭menos‬‭prioritária,‬‭também‬‭poderá‬‭ser‬

‭necessária‬ ‭uma‬ ‭análise‬ ‭quantitativa‬ ‭de‬ ‭alguns‬ ‭dados,‬ ‭especialmente‬ ‭no‬ ‭tópico‬ ‭de‬

‭caracterização detalhada da estrutura e funcionamento das cozinhas.‬

‭Em‬‭relação‬‭à‬‭estratégia‬‭de‬‭pesquisa,‬‭a‬‭opção‬‭do‬‭trabalho‬‭é‬‭pela‬‭etnografia,‬‭que‬‭“busca‬

‭descrever‬ ‭um‬ ‭grupo‬ ‭social‬ ‭ou‬‭pessoas,‬‭suas‬‭instituições,‬‭seus‬‭comportamentos‬‭interpessoais,‬

‭suas‬ ‭produções‬ ‭materiais‬ ‭e‬ ‭suas‬ ‭crenças”‬ ‭(Ataídes;‬ ‭Oliveira;‬ ‭Silva,‬ ‭2021,‬ ‭p.‬ ‭137‬ ‭apud‬

‭Angrosino,‬ ‭2009).‬ ‭Para‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭possa‬ ‭aprofundar‬ ‭na‬ ‭realidade‬ ‭das‬ ‭cozinhas‬

‭comunitárias/solidárias‬ ‭e‬ ‭na‬ ‭identificação‬ ‭das‬ ‭características‬ ‭intrínsecas‬ ‭que‬ ‭as‬ ‭tornam‬

‭espaços‬‭de‬‭emergência‬‭do‬‭comum,‬‭entende-se‬‭que‬‭esta‬‭é‬‭a‬‭estratégia‬‭mais‬‭adequada,‬‭uma‬‭vez‬

‭que‬‭a‬‭etnografia‬‭adota‬‭os‬‭preceitos‬‭de‬‭uso‬‭de‬‭técnicas‬‭de‬‭observação‬‭participante,‬‭entrevistas‬‭e‬

‭análise‬ ‭documental,‬ ‭interação‬ ‭entre‬ ‭o‬ ‭pesquisador‬ ‭e‬ ‭o‬ ‭objeto‬ ‭pesquisado‬ ‭(sendo‬ ‭o‬ ‭próprio‬

‭pesquisar‬‭o‬‭principal‬‭instrumento‬‭para‬‭a‬‭coleta‬‭e‬‭a‬‭análise‬‭de‬‭dados),‬‭ênfase‬‭no‬‭processo‬‭e‬‭não‬

‭no‬‭resultado,‬‭preocupação‬‭com‬‭o‬‭significado‬‭das‬‭experiências,‬‭trabalho‬‭de‬‭campo‬‭prolongado‬

‭e‬‭em‬‭contato‬‭direto‬‭com‬‭o‬‭objeto‬‭de‬‭estudo,‬‭descrição‬‭das‬‭informações‬‭coletadas‬‭e‬‭indução,‬‭e‬

‭tem‬ ‭por‬ ‭princípio‬ ‭a‬ ‭elaboração‬ ‭-‬ ‭e‬ ‭não‬ ‭a‬ ‭testagem‬ ‭-‬ ‭de‬ ‭hipóteses,‬ ‭conceitos,‬ ‭abstrações‬ ‭e‬

‭teorias (Ataídes; Oliveira; Silva, 2021, p. 137 apud André, 2012, p. 28-29).‬

‭Um‬ ‭dos‬ ‭objetivos‬ ‭específicos‬ ‭do‬ ‭trabalho‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭pretende‬ ‭realizar‬ ‭é‬ ‭fazer‬ ‭um‬

‭levantamento‬ ‭teórico‬ ‭que‬ ‭se‬ ‭correlacione‬ ‭com‬ ‭o‬ ‭fenômeno‬ ‭estudado.‬ ‭Conforme‬ ‭explica‬

‭Ataídes,‬‭Oliveira‬‭e‬‭Silva‬‭(2021,‬‭apud‬‭Godoy,‬‭1995)‬‭o‬‭pesquisador‬‭etnográfico‬‭necessita‬‭de‬‭um‬

‭modelo‬ ‭conceitual‬‭ou‬‭uma‬‭base‬‭para‬‭a‬‭compreensão‬‭da‬‭realidade‬‭observada.‬‭Parte-se,‬‭assim,‬

‭de‬ ‭uma‬ ‭base‬ ‭teórica‬ ‭preliminar,‬ ‭especialmente‬ ‭dos‬ ‭ensinamentos‬ ‭do‬ ‭pragmatismo‬



‭(“poder-com”‬ ‭de‬ ‭Mary‬ ‭P.‬ ‭Follett‬ ‭e‬ ‭as‬ ‭arenas‬ ‭públicas‬ ‭de‬ ‭John‬ ‭Dewey)‬ ‭e‬ ‭da‬ ‭visão‬ ‭de‬ ‭que‬‭a‬

‭sociedade‬ ‭civil‬ ‭é‬ ‭capaz‬ ‭de‬ ‭promover‬ ‭ações‬ ‭de‬ ‭resistência‬ ‭ao‬ ‭modo‬ ‭de‬ ‭vida‬ ‭dominante‬

‭(Christian‬ ‭Laval)‬ ‭e‬ ‭como‬ ‭formadora‬ ‭de‬ ‭espaços‬ ‭(“portais”)‬ ‭onde‬ ‭emerge‬‭o‬‭comum‬‭(Stavros‬

‭Stavrides).‬‭Todavia,‬‭o‬‭arcabouço‬‭teórico‬‭será‬‭ampliado‬‭ao‬‭longo‬‭da‬‭pesquisa,‬‭à‬‭medida‬‭que‬‭a‬

‭pesquisadora‬ ‭tiver‬ ‭contato‬ ‭com‬ ‭os‬ ‭dados‬ ‭levantados‬ ‭e‬ ‭identificar‬ ‭novos‬ ‭caminhos‬ ‭de‬

‭teorizações‬‭e‬‭conceituações‬‭que‬‭auxiliem‬‭na‬‭compreensão‬‭do‬‭fenômeno.‬‭A‬‭base‬‭teórica‬‭a‬‭ser‬

‭formada‬ ‭utilizará‬ ‭um‬ ‭levantamento‬ ‭bibliográfico‬ ‭em‬ ‭artigos,‬ ‭livros,‬ ‭material‬ ‭audiovisual‬ ‭e‬

‭também conhecimentos tradicionais (não necessariamente registrados de forma escrita).‬

‭O‬‭trabalho‬‭tem‬‭por‬‭objeto‬‭de‬‭estudo‬‭o‬‭fenômeno‬‭das‬‭cozinhas‬‭comunitárias/solidárias.‬

‭Como‬ ‭pretende‬ ‭fazer‬ ‭uma‬ ‭análise‬ ‭aprofundada‬ ‭de‬ ‭suas‬ ‭características,‬ ‭estruturas‬ ‭e‬ ‭demais‬

‭pontos‬ ‭apresentados‬ ‭nos‬ ‭objetivos‬ ‭geral‬ ‭e‬ ‭específicos‬ ‭(descritos‬ ‭na‬ ‭parte‬ ‭introdutória‬ ‭do‬

‭presente‬ ‭documento),‬ ‭não‬ ‭há‬ ‭a‬ ‭intenção‬ ‭de‬ ‭se‬ ‭investigar‬ ‭um‬ ‭grande‬ ‭número‬ ‭de‬ ‭cozinhas,‬

‭muito‬‭menos‬‭de‬‭se‬‭fazer‬‭um‬‭processo‬‭de‬‭identificação‬‭e‬‭mapeamento‬‭daquelas‬‭existentes,‬‭mas‬

‭de‬ ‭se‬ ‭fazer‬ ‭uma‬ ‭seleção‬ ‭de‬ ‭algumas‬ ‭delas‬ ‭para‬ ‭a‬ ‭observação.‬ ‭Os‬ ‭instrumentos‬ ‭de‬ ‭coleta‬

‭principais‬ ‭serão‬ ‭observação‬ ‭direta,‬ ‭entrevistas‬‭e‬‭análise‬‭documental.‬‭As‬‭técnicas‬‭de‬‭registro,‬

‭análise‬ ‭e‬ ‭interpretação‬ ‭de‬‭dados‬‭que‬‭serão‬‭preferencialmente‬‭utilizadas‬‭serão‬‭a‬‭descrição‬‭e‬‭a‬

‭indução.‬

‭Algumas‬‭limitações‬‭podem‬‭surgir‬‭para‬‭a‬‭realização‬‭do‬‭trabalho,‬‭como‬‭a‬‭dificuldade‬‭de‬

‭conciliação‬‭da‬‭rotina‬‭familiar‬‭e‬‭de‬‭trabalho‬‭da‬‭pesquisadora‬‭com‬‭as‬‭atividades‬‭de‬‭pesquisa,‬‭a‬

‭complexidade‬‭do‬‭que‬‭se‬‭pretende‬‭observar‬‭e‬‭a‬‭essência‬‭diversa‬‭de‬‭cada‬‭uma‬‭das‬‭cozinhas.‬‭Por‬

‭outro‬ ‭lado,‬ ‭a‬ ‭experiência‬ ‭prática‬ ‭da‬ ‭pesquisadora‬ ‭com‬ ‭o‬ ‭tema‬ ‭e‬ ‭sua‬ ‭proximidade‬ ‭com‬ ‭as‬

‭pessoas‬ ‭diretamente‬ ‭envolvidas‬ ‭com‬ ‭algumas‬ ‭cozinhas‬ ‭e‬ ‭com‬ ‭atores‬ ‭da‬ ‭arena‬ ‭pública‬ ‭da‬

‭segurança‬ ‭alimentar‬ ‭e‬ ‭nutricional‬ ‭será‬ ‭um‬ ‭fator‬ ‭facilitador,‬ ‭que‬ ‭diminuirá‬ ‭ao‬ ‭máximo‬ ‭a‬

‭sensação‬‭de‬‭que‬‭a‬‭pesquisa‬‭se‬‭desenvolve‬‭como‬‭uma‬‭“visita”‬‭fria‬‭ou‬‭como‬‭uma‬‭interpelação‬

‭divergente e invasiva das dinâmicas estabelecidas.‬

‭4- CRONOGRAMA‬

‭As principais atividades dessa pesquisa serão realizadas conforme quadro abaixo:‬

‭1)‬ ‭Levantamento‬ ‭bibliográfico‬ ‭e‬ ‭elaboração‬ ‭de‬ ‭referencial‬ ‭teórico‬‭:‬ ‭2024.2,‬ ‭com‬

‭possibilidade‬ ‭de‬ ‭ampliação‬ ‭durante‬ ‭todo‬ ‭o‬ ‭processo‬ ‭de‬ ‭pesquisa,‬ ‭conforme‬

‭acima referido, tendo como limite 2025.2.‬

‭2)‬ ‭Definição‬ ‭de‬ ‭procedimentos‬ ‭metodológicos‬ ‭e‬ ‭elaboração‬ ‭de‬ ‭projeto‬ ‭para‬



‭qualificação‬‭: 2024.2 e 2025.1‬

‭3)‬ ‭Qualificação‬‭: 2025.1‬

‭4)‬ ‭Coleta de dados‬‭: 2025.1 e 2025.2‬

‭5)‬ ‭Análise e interpretação dos dados‬‭: 2025.2 e 2026.1‬

‭6)‬ ‭Elaboração da dissertação para defesa‬‭: 2025.2 e 2026.1‬

‭7)‬ ‭Defesa, correções e entrega final‬‭: 2026.1‬
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