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Resultado

DISCIPLINAS CURRICULARES

Fase Código Descrição da disciplina Sem. Nota %
Freq. Equiv. Caráter C.H. Créd.

Aprovado1 1ANAT Anatomia 2018/2 7,7 99 OB 72 4

Aprovado1 1ASEF
Antropologia e Sociologia da Educação Física e do
Esporte 2018/2 7,9 94 OB 54 3

Aprovado1 1ETDE Ética e Deontologia da Educação Física 2018/2 7,8 89 OB 36 2

Aprovado1 1FUGI Fundamentos da Ginástica 2018/2 8,8 89 OB 54 3

Aprovado1 1HEFE. História da Educação Física e do Esporte 2018/2 7,3 94 OB 54 3

Aprovado1 1HISTO Histologia 2018/2 7,0 100 OB 36 2

Aprovado1 1MEC1 Metodologia Científica I 2018/2 7,6 94 OB 36 2

Aprovado1 1MGIN Metodologia da Ginástica 2018/2 9,0 89 OB 54 3

Aprovado2 2BIOQ Bioquímica 2019/1 7,0 89 OB 36 2

Aprovado2 2FIFE Filosofia da Educação Física e do Esporte 2019/1 5,0 89 OB 54 3

Aprovado2 2FIHU Fisiologia Humana 2019/1 6,3 81 OB 72 4

Aprovado2 2IEME Instalações, Equipamentos e Materiais Esportivos 2019/1 9,8 86 OB 36 2

Aprovado2 2INES Iniciação Esportiva 2019/1 8,7 83 OB 54 3

Aprovado2 2MEC2 Metodologia Científica II 2019/1 9,0 86 OB 36 2

Aprovado2 2MJUD Metodologia do Judô 2019/1 9,6 87 OB 90 5

Aprovado2 2PEEX Pedagogia do Exercício 2019/1 8,8 94 OB 36 2

Aprovado3 3CINES Cinesiologia 2019/2 8,1 94 OB 54 3

Aprovado3 3DEMO Desenvolvimento Motor 2019/2 7,0 89 OB 54 3

Aprovado3 3EPID Epidemiologia da Atividade Física 2019/2 7,5 83 OB 36 2

Aprovado3 3FIEX Fisiologia do Exercício 2019/2 8,0 86 OB 72 4

Aprovado3 3MAT1 Metodologia do Atletismo I 2019/2 8,4 88 OB 72 4

Aprovado3 3MGLA Metodologia da Ginástica  Laboral 2019/2 8,4 78 OB 36 2

Aprovado3 3OREV Organização de Eventos Esportivos 2019/2 8,9 92 OB 36 2

Aprovado3 3PASU Prevenção de Acidentes e Socorros de Urgência 2019/2 9,3 89 OB 36 2

Aprovado3 3PEES Pedagogia do Esporte 2019/2 8,4 78 OB 54 3

Aprovado4 4APMO Aprendizagem Motora 2020/1 10,0 100 OB 54 3

Aprovado4 4BIOE Bioestatística 2020/1 8,0 100 OB 72 4

Aprovado4 4BIOME Biomecânica 2020/1 10,0 100 OB 54 3

Aprovado4 4CIN1 Cineantropometria I 2020/1 9,0 94 OB 54 3

Aprovado4 4FPEX Fisiopatologia e Exercício 2020/1 8,5 89 OB 36 2

Aprovado4 4GEES Gestão Esportiva 2020/1 8,8 97 OB 72 4
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Aprovado4 4MAT2 Metodologia do Atletismo II 2020/1 9,5 94 OB 72 4

Aprovado4 4MEXR Metodologia do Exercício Resistido 2020/1 9,1 94 OB 36 2

Aprovado5 5CIN2 Cineantropometria II 2020/2 9,5 100 OB 54 3

Aprovado5 5ESC1 Estágio Curricular Supervisionado I: Gestão Esportiva2020/2 9,3 100 ESD 72 4

Aprovado5 5MAFA Metodologia da Atividade Física de Academia 2020/2 9,8 100 OB 36 2

Aprovado5 5MDAN Metodologia da Dança 2020/2 9,5 100 OB 72 4

Aprovado5 5MGIA Metodologia da Ginástica Artística 2020/2 9,0 83 OB 90 5

Aprovado5 5PEBI Pesquisa e Bioética 2020/2 7,0 100 OB 36 2

Aprovado5 5RECL Recreação e Lazer 2020/2 8,5 100 OB 72 4

Aprovado5 5TRES Treinamento Esportivo 2020/2 9,5 100 OB 72 4

Aprovado6 6AIDP Análise e Interpretação de Dados em Pesquisa 2021/1 9,3 100 OB 36 2

Aprovado6 6ESC2
Estágio Curricular Supervisionado II:  Recreação e
Lazer 2021/1 9,0 100 ESD 72 4

Aprovado6 6MHAN Metodologia do Handebol 2021/1 9,5 100 OB 90 5

Aprovado6 6MNAT Metodologia da Natação 2021/1 8,9 100 OB 90 5

Aprovado6 6MVOL Metodologia do Voleibol 2021/1 7,9 100 OB 90 5

Aprovado6 6PREX Prescrição de Exercício 2021/1 9,5 100 OB 54 3

Aprovado6 6PSEX Psicologia do Esporte e do Exercício 2021/1 10,0 100 OB 54 3

Aprovado7 7AFAD Atividade Física Adaptada 2021/2 7,1 100 OB 72 4

Aprovado7 7AFEN Atividade Física e Envelhecimento 2021/2 8,3 100 OB 36 2

Aprovado7 7ESC3
Estágio Curricular Supervisionado III: Exercício e
Saúde 2021/2 7,0 100 ESD 72 4

Aprovado7 7MBAS Metodologia do Basquetebol 2021/2 8,6 100 OB 90 5

Aprovado7 7MFUT Metodologia do Futebol 2021/2 7,1 100 OB 90 5

Aprovado7 7MKES Marketing Esportivo 2021/2 9,3 100 OB 36 2

Aprovado7 7POR1
Pesquisa Orientada ao Trabalho de Conclusão de
Curso I 2021/2 10,0 100 OB 18 1

Aprovado7 7TREF Treinamento Funcional e Pilates 2021/2 9,5 100 OB 36 2

Aprovado8 8EPEM Empreendedorismo Profisissional e Empresarial 2022/1 8,5 75 OB 36 2

Aprovado8 8ESC4
Estágio Curricular Supervisionado IV: Atividade Física
Adaptada 2022/1 7,5 100 ESD 72 4

Aprovado8 8ESC5 Estágio Curricular  Supervisionado V: Esportes 2022/1 9,3 100 ESD 72 4

Aprovado8 8LEEP Legislação Esportiva e Profissional 2022/1 6,5 78 OB 36 2

Aprovado8 8POR2
Pesquisa Orientada ao Trabalho de Conclusão de
Curso II 2022/1 10,0 100 OB 18 1

Aprovado8 8TEAV
Tópicos Especiais em Esportes de Aventura e na
Natureza 2022/1 8,2 83 OB 36 2

Aprovado8 8TEES Tópicos Especiais em Esportes 2022/1 9,3 75 OB 36 2

Aprovado8 8TELE Tópicos Especiais em Lutas Esportivas 2022/1 10,0 94 OB 36 2
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Aprovado8 8TENA Tópicos Especiais em Esportes Náuticos e Aquáticos 2022/1 6,1 86 OB 36 2

3852 214Média curriculares cursadas --> Totais curric.8,5

Semestre Tipo Crédito Instituição Descrição

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

2022/1 ENS1O - Participação em
Eventos de Ensino CEFID/UDESC

Participante - IV Fórum de Atualização em Psicologia do
Esporte e do Exercício.

1,00

2022/1 EXT2 - Part em Event Culturais,
Téc. Cient. CEFID/UDESC

Participante - I Simpósio de Saúde e Movimento: como ser
ativo em um mundo sentado?

1,00

2023/1 ADM5 - Part Dir, Centro Acad,
Atlética, Esc Mod CEFID/UDESC

Diretor Esportivo (voluntário) – Atlética CEFID 2021/2022
4,00

2023/1 EXT03 - Part Cursos, Minicursos
ou Palestras CEFID/UDESC

Participante - Minicurso "Treinamento Resistido Com Base Em
Percentuais De 1RM"

1,00

2023/1 EXT03 - Part Cursos, Minicursos
ou Palestras CEFID/UDESC

Participante - Oficina “Cadeias musculares e postura”, na SIA
2022

1,00

2023/1 EXT03 - Part Cursos, Minicursos
ou Palestras CEFID/UDESC

Participante - Oficina “Teste da fala: ferramenta para avaliação
e prescrição de exercício aeróbico”, na SIA 20221,00

2023/1 EXT03 - Part Cursos, Minicursos
ou Palestras CEFID/UDESC

Participante – Palestra “Cuidar de Si para Cuidar do Outro”, na
SIA 2023

1,00

2023/1 ENS8 - Curso de Línguas Kultivi Participante – Curso de Inglês3,83

2023/1 ENS8 - Curso de Línguas Kultivi Participante – Curso de Espanhol2,17

2023/1 EXT2 - Part em Event Culturais,
Téc. Cient. PROEX - UDESC Atleta - Jogos Internos da UDESC – JIUDESC 20221,00

2023/1 EXT2 - Part em Event Culturais,
Téc. Cient. PROEX - UDESC

Atleta - 65ª Edição dos Jogos Universitários Catarinenses -
JUC'S 2022

1,00

18,00Total de créditos

TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO
Data defesa

10,0  Análise do perfil carga-velocidade de idosos no exercício supino reto

Nota

05/07/2022

Título

Colação de grau e diploma
Data da colação: Data expedição diploma:

Livro:
Nro do registro:
Folha:

10/08/2023 11/08/2023

Processo:

Exame nacional de desempenho dos estudantes
Estudante dispensado de realização do ENADE, em razão do calendário trienal nos anos de: 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023.

OUTRAS INFORMAÇÕES

Sem. início contagemSituação atual Formado em 10/08/2023 2018/2

Trancamentos de matrícula emSem. ingresso 2018/2 2022/2

Forma ingresso Sem. prorrogadosVestibular Nenhum

Sem. afastado outra IES Abandono de curso emNenhum Nenhum

Sem. matrícula suspensa Sem. limite conclusãoNenhum 2027/2

Matrícula ativa sem vínculo em disciplina no(s) período(s) letivo(s): 2023/1

Rua Pascoal Simone, 358 - Coqueiros - Florianópolis - SC / CEP: 88080350 / Telefone: (48)3664-8000
Sistema SIGA - Emissão em 22/08/2023 11:23 - DOCUMENTO DIGITAL - DISPENSA ASSINATURA

A autenticidade pode ser vista em www.siga.udesc.br/certidao código: E90A9-C46BB-2C4A5-88F04-5BF43 Válido até 18/02/2024



HENRIQUE SILVA DE OLIVEIRA

H I S T Ó R I C O   E S C O L A R

Aluno

REPÚBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
ESTADO DE SANTA CATARINA

Universidade do Estado de Santa Catarina - UDESC
Centro de Ciências da Saúde e do Esporte - UDESC -

CEFID/UDESC

Caráter das Disciplinas
Créditos cursados Créditos a cursar Créditos exigidos

Número % Número % Número %

Ativ. Complementar 18.00 100,00 0.00 0,00 18 100,00

Eletiva 0.00 0,00 0.00 0,00 0 0,00

Estágio(Discip.) 20.00 100,00 0.00 0,00 20 100,00

Obrigatória 174.00 100,00 0.00 0,00 174 100,00

TCC 2.00 100,00 0.00 0,00 2 100,00

Totais aproveitados do currículo 214 0 214100,00 0,00 100,00

ESTATÍSTICAS CURRICULARES: BAC082

A frequência mínima para aprovação é de 75%.
A avaliação é expressa numericamente em escala de 0 (zero) a 10 (dez), do seguinte modo:
I - para aprovação a média semestral é 7,0;
II - o aluno que não obtiver a média semestral 7,0 estará, obrigatoriamente, em exame, devendo atingir a média final de, no mínimo, 5,0, para
aprovação.

Sistema de Avaliação:

Sem. = semestre
TCC = Trabalho de Conclusão de Curso

AC = Atividade Complementar
C.H. = Carga Horária
Créd. = Crédito
EL = Eletiva

Legenda:

Freq. = Frequência
IES = Instituição de Ensino Superior
OB = Obrigatória
OP = Optativa
ES = Estágio Supervisionado
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