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Aluno: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Disciplina: ARADDSZ - ANATOMIA DO SISTEMA MUSCULOESQUELETICO

Matéria;
Carga Horaria Total Carga Hordria Semanal
Tedrica: 20 1
Pritica: 40 2
Campo: 0 a
Allvidade: 20 1
Estigio: 0 o
EAD: o 0

Tipo Curso: 11 - GRADUACAO
Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Versdo Plano de Disciplina: 7 Vigéncia: 27/02/2023 Alé o momenlto

1.Contextualizagao:

2.Ementa:

Ao final da disciplina, o aluno eslard aplo a aplicar a organizagdo analdmica do sislema esquelélico com
base no posicionamento das estruluras dsseas no espago para interpretagdo dos movimenlos humanos;
analisar a composicao das articulagdes com base nas suas caraclerislicas estrulurais e de mobilidade
para o enlendimento das disfungdes articulares e prescri¢io de exercicios; empregar a analomia e a
fungdo do sistema muscular com base na descnglo da localizagdo, da organizagio e dos papeis dos
musculos na produgdo da forga para intervir por meio do exercicio lisico nas polencialidades e
fragilidades do movimenlo humano, conslrulr senso crilico e Invesligativo alravés da busca por
informagdes sobre a aplicagdo dos conhecimentos morfofuncionals do sistema musculoesquelélico para
a interpretagdo dos mavimenlos humanos.

3.0bjetivos Gerais:

1. Aplicar a organizagao anatdmica do sistema esquelético com base no posicionamenlto das estruluras
dsseas no espaco para inlerpretagdo dos movimenlos humanos; 2, Analisar a composicio das
articulagdes com base nas suas caracterislicas estruturais e de mobilidade para o enlendimenlo das
disfungbes articulares e prescrigio de exercicios; 3. Empregar a anatomia e a fungio do sislema
muscular com base na descrigdo da localizagdo, da organizagdo e dos papeis dos misculos na
produgdo da forga para intervir por meio do exerciclo fislco nas polencialidades e fragilidades do
movimento humano; 4. Conslruir senso critico e investigalivo através da busca por informagdes sobre a
aplicagdo dos conhecimentos morfofuncionais do sistema musculoesquelético para a interpretagio dos
movimentos humanos.

4.0bjelivos Especificos:
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5.Contetdos:

1. ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DA CABEGA E DO PESCOGO
1.1 0SSOS DO CRANIO, FACE E COLUNA CERVICAL

1.2 ARTICULAGOES DA CABECA E PESCOGO

1.3 MUSCULOS DA CABEGA, FACE E PESCOGO

2. ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DO DORSO
2.1 ARQUITETURA OSSEA

2.2 ANATOMIA ARTICULAR E LESAO

2.3 SISTEMA MUSCULAR

3. ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DO TORAX
3.1 ESTRATIGRAFIA

3.2 ARQUITETURA ARTICULAR

3.3 ARQUITETURA MUSCULAR

4, ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DO ABDOME, PELVE E PERINEO (ATIVIDADE PRATICA
SUPERVISIONADA)

4.1 0SS0S DA PELVE

4.2 ARTICULACOES DA COLUNA LOMBAR E PELVE

4.3 MUSCULOS DO ABDOMEM E PELVE

5. ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DOS MEMBROS SUPERIORES
5.1 OSSOS E ACIDENTES ANATOMICOS

5.2 COMPONENTES ARTICULARES

5.3 MUSCULOS E ACOES MUSCULARES

6. ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DOS MEMBROS INFERIORES
6.1 OSSOS E ACIDENTES ANATOMICOS

6.2 COMPONENTES ARTICULARES

6.3 MUSCULOS E ACOES MUSCULARES

6.Procedimentos de ensino

A disciplina adotara o uso de aulas teéricas e praticas com a manipulagdo de pegas anatémicas
sintéticas, utilizadas para a interpretagao do papel de cada estrutura na realizagdo do movimento
humano. O processo de ensino-aprendizagem iniciara por meio de uma prelegao, que terd como base
uma situagao previamente definida pelo professor. Visando reforgar a forma como ocorre o aprendizado,
tendo o aluno como protagonista da sua formagdao sera usado o modelo de Sala de Aula Invertida.
Ficara disponivel ao aluno a Sala de Aula Virual (SAVA), ferramenta digital com contetidos relacionados
a disciplina que servira de subsidio para os debates em sala de aula. Ao final de cada aula, sera
aplicada uma atividade verificadora da aprendizagem que podera ocorrer de forma presencial ou virtual,
O modelo de aprendizagem prevé ainda a realizagdo da Atividade Auténoma Aura - AAA: duas questdes
elaboradas para avaliar se o0s objetivos estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcangados pelos
alunos. A Atividade Autonoma Aura - AAA tem natureza diagndstica e formativa, suas questées sao
fundamentadas em uma situagdo-problema, estudada previamente, e cuja resolug@o permite aferir o
aprendizado do(s) tema/tépicos discutidos na aula,
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7.Procedimenios de avaliagan

Os procadimentos de avahagao contemplardo as compeléncias desenvolvidas duranie a discipling,
divididgs da seguinte forma. Avallagio 1 (AV1), Avallingho 2 (AV2) © Avaliagao 3 [AVA) - AV -
Conlemplard ns lemas abordadps na discipling até a sua realizagso e serd assim coripnsta. - Prova
indiyidual com valor lowal de 7 (selel ponlas, - Realizacda de gquiz avalialiva vinculado ac conlpddo
digital, com valor latal de J3'irés) ponlos, acompariharos pelo professarda disopling. A sofma de lodos
gs inslfumenlos que possam vir a compor o grau fingl da AV ndo podera ullrapassar O grau maxiemo do
10 [dez) pontas: - AV2 - Counlermplara todos as temas abardados pela disaplina e sera compasta por
uma prava lednca mo larmalo PNI - Prova Nacional Infegrada, com valor (018l de 5 ponlos. As demais
alvidades académicas avalialivas devem samar 5 (cinco) pantos. Delalhamiento das allvidades quo
compde os 5§ ponlos i irata-se de uma alividade pralica, no qual os alunos seras divididos em grupos
com 04 pariicipanies cada, referenie ao recorbecimento de um conjunio de pegas analdmicas siflalicas
(05805 & musculps) distnbuidos par bancadas em laboraldnio especiiico. em esquema de rodizio e
tempo maximo de 45 segundes para denlificar a marcacdo das pegas anatdmicas || a alividade pralica
astara assoclada a lodos os lemas abaordados pela discipling ). 3 ponlbagao sera disinbulds pala
quantidade de bancadas. ou seja, 05 bancadas com até §lens para sergrm identificadus. otalizando alg
1.0 pgnia por bancada (cada em a sarreconhecido equivale 2 0 2 pontes), - AVE - Contamiplara lodos
os lemas abordados pela disgiplina. Sera composta por uma prava no lormato PN - Prova Nacional
Inlegrada. com jo1al de 10 penios, poderd subisiiluir AVY ou AVZ, Para aprovagao na disciplina, o alung
devera - alingir resullado igual ol supenor & £.0. calcllado a partir da média arimelica gnlre os grads
das avabagbes, sendo consideradas apenas 3t duas maiores nolas enlre as Irés elapas de avaliagao
(AV1, AVZ e AV2). A médis arfiméahca oblida sera o grau inal do aluno na discipling, - obler grau igual
ou superior a 4.0 am, pelo menos. duas das irés avaliagbes; - frequentar, no minimo, 75% das aulas
ministradas.

8 Biblingrafia Basica:

GIRON. Paulo Augusto, Principios de Analoma Humana: allas e lexto.. 2° Caxias do Sul: EDUCS,
2008,
Disponivel em hilps /plataforma bvinual.com.br/Leilor/Publicacac/2980/pd!

JUNIOR, Theodare Dimon, Analomia do Corpo em Movimenlo ossos, musculos e arliculagoes, 2°. Sao
Paulo. Manole, 2010 _
Dispanvel em hitps /platalorma, byvinual.com br/Leion/Publicacac/36212/pdf

MARIEB, Elaine N.; WILHELM, Palricia Brady, MALLAT, Jon. Anatarnia Humana. 7. Sao Paulo
Pearson Educalion do Brasil, 2014, _ _
Disponivel gm. hitps /iplataforma, bvirtual.com.br/Leilor/Publicacao/10214/pdl

9. Bibhografia Complamaniar

CALAIS-GERMAM, Blandine, Anaslormia para o movimento, volume 1! introducdo 3 analise das lécnicas
corporas., 4* Baruen, SP Manale, 2010
Disponivel em hitps (plalaforma bvidual com.br/LeitorfPubhcacao/a7T54/pdl

CALAIS-GERMAM, Blandine, LAMETTE, Andrée. Anatomia para o movimenta, volume 2. hases da

exercicios,, 2 Baruen, SP. Manple, 2010.
Disponivel um hitps /(plataforma buirlual com briLeor/Publicacac/37 755/pd!
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GILROY, Anne M.; MacPHERSON, Brian R.; ROSS, Lawrence M. Atlas de Anatomia. 3°. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2017.
Disponivel em: htlp:h’inlegrada.minhabiblioteca.com.brf#fbooks,'9788527732765!cﬁr‘62!f4!2@0.00:0

MOORE, Keith L. Anatomia orientada para a clinica.. 8°. Barueri, SP: Manole, 2019.
Disponivel em: hnps:mntegrada.minhabiblioteca.com.br!#fbook51978852??34608!cﬁiﬁ.'2IMIZIZ@D:O

ZIERI, Rodrigo (org). Anatomia Humana.. 1°. Sao Paulo: Pearson Education, 2014.
Disponivel em: hitps://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/22103/pdf
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Aluno: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Disciplina: ARADDOG - ANATOMIA DOS SISTEMAS ORGANICOS

Matéria:
Carga Hordria Total Carga Horarla Semanal
Tedrica: 20 1
Pratica: 40 2
Campo: 0 0
Atividade: 20 1
Estaglo: 0
EAD: 0

Tipo Curso: 11 - GRADUAGAO
Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Versdo Plano de Disciplina: 9 Vigéncia: 27/02/2023 Até o momento

1.Contextualizagao:

2.Ementa;

GENERALIDADES E SISTEMA OSTEOMIOARTICULAR. ANATOMIA DO SISTEMA
CARDIOVASCULAR. ANATOMIA DO SISTEMA LINFATICO. ANATOMIA DO SISTEMA
RESPIRATORIO. ANATOMIA DO SISTEMA DIGESTORIO. ANATOMIA DO SISTEMA URINARIO.
ANATOMIA DO SISTEMA GENITAL FEMININO E MASCULINO. ANATOMIA DO SISTEMA NERVOSO
E TEGUMENTAR.

3.0bjetivos Gerais:

Identificar as diferentes estruturas anatémicas do corpo humano, com base no estudo de pegas
anatémicas, para auxiliar na tomada de estratégias relacionadas ao bom funcionamento do individuo;
Apontar a localizagao das diferentes estruturas anatémicas do corpo humano, por meio da utilizagao de
modelos anatémicos, para auxiliar na compreensdo e visualizagdo da posigdo que as estruturas do
corpo humano ocupam; Relacionar a integragao entre as diferentes estruturas anatémicas do corpo
humano, baseando-se nos conceitos anatdmicos, para auxiliar na compreensao adequada do
funcionamento do corpo humano; Correlacionar as diferentes estruturas macroscépicas do corpo
humano com sua fungdo, embasando-se nos conhecimentos estruturais e na identificagdo de pegas
anatémicas, para reconhecer as caracteristicas morfofuncionais dos sistemas que conslituem o
organismo.

4.0bjetivos Especificos:

5.Conteldos:
1. GENERALIDADES E SISTEMA OSTEOMIOARTICULAR
1.1 CONCEITOS GERAIS DA CONSTITUICAO DO CORPO HUMANO, OS PLANOS E EIXOS, A
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TERMINOLOGIA E A POSIGAO ANATOMICA, AS DIFERENCAS CONCEITUAIS DO ESTUDO
SISTEMICO E TOPOGRAFICO E A ETICA NA ANATOMIA

1.2 GENERALIDADES SOBRE A ANATOMIA DO SISTEMA ESQUELETICO

1.3 GENERALIDADES SOBRE A ANATOMIA DO SISTEMA ARTICULAR

1.4 GENERALIDADES SOBRE A ANATOMIA DO SISTEMA MUSCULAR

2. ANATOMIA DO SISTEMA CARDIOVASCULAR

2.1 RECONHECIMENTO DOS CONCEITOS GERAIS SOBRE SISTEMA CARDIOVASCULAR,
ESTRUTURA E FUNCAO DO CORAGAO E AINDA CIRCULAGAO PULMONAR E SISTEMICA
2.2 IDENTIFICAGAO DOS PRINCIPAIS VASOS DO CORPO HUMANO

3. ANATOMIA DO SISTEMA LINFATICO (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)
3.1 CONCEITOS GERAIS SOBRE O SISTEMA LINFATICO
3.2 ORGAOS LINFATICOS PRIMARIOS E SECUNDARIOS

4. ANATOMIA DO SISTEMA RESPIRATORIO

4.1 IDENTIFICAGAD DOS CONCEITOS GERAIS DA ANATOMIA DO SISTEMA RESPIRATORIO E AS
VIAS AEREAS SUPERIORES

4.2 ELEMENTOS QUE COMPOEM AS VIAS AEREAS INFERIORES E A RESPIRAGAO

5. ANATOMIA DO SISTEMA DIGESTORIO

5.1 IDENTIFICAGAQ DOS CONCEITOS GERAIS SOBRE OS SISTEMAS DIGESTORIO, NERVOSO
ENTERICO E PERITONIO

5.2 ELEMENTOS QUE COMPOEM O TUBO DIGESTIVO

5.3 IDENTIFICAGAQ DOS ORGAOS E GLANDULAS ANEXAS DO SISTEMA DIGESTORIO

6. ANATOMIA DO SISTEMA URINARIO

6.1 RECONHECIMENTO OS CONCEITOS GERAIS SOBRE O SISTEMA URINARIO E O RIM
6.2 IDENT IFICAGAO DOS ELEMENTOS DE ARMAZENAMENTO E CONDUGAO DO SISTEMA
URINARIO

7. ANATOMIA DO SISTEMA GENITAL FEMININO E MASCULINO
7.1 RECONHECIMENTO DOS ELEMENTOS GERAIS DO SISTEMA GENITAL, O SISTEMA GENITAL

FEMININO E AS MAMAS
7.2 RECONHECIMENTO DOS ELEMENTOS QUE COMPOEM O SISTEMA GENITAL MASCULINO

8. ANATOMIA DO SISTEMA NERVOSO E TEGUMENTAR

8.1 IDENTIFICACAO DOS CONCEITOS GERAIS SOBRE O SISTEMA NERVOSO

8.2 ELEMENTOS QUE COMPOEM O SISTEMA NERVOSO CENTRAL

8.3 ELEMENTOS QUE CONSTITUEM O SISTEMA NERVOSO PERIFERICO E O TEGUMENTAR

6.Procedimentos de ensino

A disciplina adotara o modelo de sala de aula invertida e a aprendizagem sera baseada em problemas.
O processo de ensino-aprendizagem Iniciara por uma prelegao, que terd como base uma siluagéo
problema previamente definida pelo professor. Sugere-se a ulilizagéio de estratégias: exposicéo e
discussao de casos clinicos, debates estrulurados, jogos e ferramentas digitais online e off-line,
brainstorming, atividades e modelagens anatémicas gue lornardo o aluno prolagonista de seu
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aprendizado. Ao final da aula, sugere-se a aplicagéo de uma atividade verificadora da aprendizagem que
poderd ocorrer, no momento da aula ou fora da sala de aula. O modelo de aprendizagem prevé ainda a
realizagdo da Atividade Autdnoma Aura - AAA: duas quesltdes elaboradas para avaliar se os objetivos
estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcangados pelos alunos. A Atividade Autdnoma Aura -
AAA tem natureza diagndslica e formaliva, suas questdes sdo fundamentadas em uma situagao-

problema, estudada previamente, e cuja resolugdo permite aferir o aprendizado do(s) temaltépicos
discutidos na aula.

7.Procedimentos de avaliagao:

Os procedimenlos de avaliag@o contemplardo as competéncias desenvalvidas durante a disciplina,
divididos da seguinte forma: Avaliagao 1 (AV1), Avaliagao 2 (AV2) e Avaliagdo 3 (AV3): AV1 -
Contemplara os lemas abordados na disciplina até a sua realizagao e sera assim composlta: - Prova
individual com valor tolal de 7 (sele) pontos; - Realizagdo de quiz avaliativo vinculado ao contetido
digital, com valor total de 3 (trés) pontos, acompanhados pelo professor da disciplina. A soma de todos
os instrumentos que possam vir a comper o grau final da AV1 ndo podera ullrapassar o grau maximo de
10 (dez) pontos. AV2 - Contemplara os temas abordados apés a realizagdo da AV1, pela disciplina e
sera composta por: a) uma prova tedrica no formato PNI - Prova Nacional Integrada realizada em sala
de aula com peso de 5,0 (cinco) pontos (50% da nota final); b) 5,0 (cinco) pontos (50% da nota final)
serao destinados para realizagao de prova pratica em laboratério. A soma de todas as atividades que
irdo a compor o grau final da AV1 tera o grau maximo de 10,0 (dez) pontos. AV3 - Contemplara lodos os
lemas abordados pela disciplina. Sera composta por uma prova no formato PNI - Prova Nacional
Integrada, com total de 10 ponlos, podera substituir AV1 ou AV2, Para aprovacio na disciplina, o aluno
devera: - alingir resultado igual ou superior a 6,0, calculado a partir da média aritmética entre os graus
das avaliagdes, sendo consideradas apenas as duas maiores notas entre as trés etapas de avaliagio
(AV1, AV2 e AV3). A média aritmética obtida sera o grau final do aluno na disciplina; - obter grau igual
ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagdes; - frequentar, no minimo, 75% das aulas

ministradas.
8.Bibliografia Basica:

GRAAFF, Van de. Anatomia Humana. 6 ed.. Sdo Paulo: Manole
Disponivel em: htips://integrada.minhabiblioleca.com.br/#/books/978852045267 7/cfi/0!/4/4@0.00:0.00

MOORE, Keith L. Anatomia orientada para a clinica. 8ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788527734608/cfi/6/2!/4/2/2@0:0

NETTER, Frank H. Allas de Anatomia Humana. 7ed. Rio de Janeiro: Elsevier
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595150553/cfi/6/6!/4/2/4@0:0

9.Bibliografia Complementar:

DRAKE, Richard L, VOGL, Wayne A, MITCHELL, Adam WM. Analomia Clinica para Estudantes. 3ed.
Rio de Janeiro: Elsevier .
Disponivel em: hitps://integrada.minhabiblioteca.com.bri#/books/9788595150843/cfi/6/21/4/2/2@0:0.00

HANSEN, John T. NETTER. Analomia para Colorir. 1ed. Rio de Janeiro; Elsevier, 2010.
Disponivel em: http://nace.esp.br/download/livro/anatomia_para_color.pdf

PEZZI, Lucia Helena A, CORREIA, Jodo Antdnio P, PRINZ, Rafael Auguste D, NETO, Silvio Pessanha.
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Anatomia Clinica baseada em problemas. 2ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan .
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/3788527732031/cfi/6/41/4/2/4@0:0

SOBOTTA. Atlas préatico de anatomia humana. 3ed. Rio de Janeiro: Elsevier

Disponivel em: -
hnp?szfﬁntegrada.minhabiblioleca.com.br!#fbooks!978859515060?1cﬁf6!2I!4f4!2!2@0.00.0.00
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Aluno: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Disciplina: ARA0007 - BASES DE BIOLOGIA CELULAR E GENETICA

Matéria:
Carga Horaria Total Carga Horaria Semanal

Tedrica: 60 3
Pratica: 0 0
Campo: 0 0
Atividade: 20 1
Estigio: 0
EAD: 0 0

Tipo Curso: 11 - GRADUAGAO

Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Versao Plano de Disciplina: 7 Vigéncia: 27/02/2023 Até o momento

1.Contextualizagao:

2.Ementa:

CLASSIFICAGAQ E COMPOSIGAO QUIMICA CELULAR. MEMBRANAS E ULTRAESTRUTURAS
CELULARES. NUCLEO, DIFERENCIAGAO E MORTE CELULAR. FUNDAMENTOS DA GENETICA.
GENETICA MOLECULAR E O DOGMA CENTRAL DA BIOLOGIA.

3.0bjetivos Gerais:

- Analisar a classificagdo e a composigdo quimica celular, compreendendo os niveis de complexidade
biolégica para comparar os diferentes tipos celulares. - Avaliar as estruturas das membranas celulares,
embasando-se em sua organizagao biomolecular e em aspectos ullraestruturais para identificar os
mecanismos de transportes transmembranares e a fisiologia das organelas citoplasmaticas. - Examinar
o metabolismo energético e a constituigdo do nicleo celular, associando as reagdes de catabolismo e
anabolismo, bem como o dogma central da biologia para identificagdo dos processos metabdlicos e de
expressao génica. - Investigar as bases da genética, considerando os tipos de acidos nucléicos para
relaciona-los aos aspectos do controle das fungoes celulares e da hereditariedade. - Aplicar os
fundamentos da Genética Molecular, considerando o principio do DNA recombinante, para solug3o de
problemas com base na engenharia genética.

4 .Objetivos Especificos:

Contelidos:
CLASSIFICAGAO E COMPOSICAO QUIMICA CELULAR
1 O ESTUDO DO UNIVERSO E DOS SERES VIVOS
.2 CLASSIFICAGCAO CELULAR
3 SUBSTANCIAS INORGANICAS DAS CELULAS

S.
1.
1.
1
1
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1.4 SUBSTANCIAS ORGANICAS DAS CELULAS

2. MEMBRANAS E ULTRAESTRUTURAS CELULARES

2.1 MEMBRANA PLASMATICA

2.2 MECANISMOS DE TRANSPORTE E SINALIZAGAO CELULAR TRANSMEMBRANA
2.3 ORGANELAS CITOPLASMATICAS '

2.4 MATRIZ EXTRACELULAR E CITOESQUELETO

3. NUCLEO, DIFERENCIAGAO E MORTE CELULAR (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)
3.1 ESTRUTURA NUCLEAR, PROCESSOS DO CICLO E DIVISAOC CELULAR

3.2 ORGANIZAGCAO CROMOSSOMICA E CARIOTIPO

3.3 DNA, RNA E SINTESE DE PROTEINAS

3.4 DIFERENCIAGAO CELULAR E MORTE CELULAR

4. FUNDAMENTOS DA GENETICA

4.1 IMPORTANCIA DA GENETICA EM DIFERENTES AREAS E PARA A SOCIEDADE
4.2 PRIMEIRA LE| DE MENDEL E INTERACAQ ALELICA

4.3 SEGUNDA LEI DE MENDEL E INTERAGCAO GENICA

4.4 LIGACAQO GENICA

5. GENETICA MOLECULAR E O DOGMA CENTRAL DA BIOLOGIA
5.1 BASES DE BIOLOGIA MOLECULAR EM GENETICA

5.2 TECNOLOGIAS PARA ANALISE DE DNA

5.3 DNA RECOMBINANTE E CLONAGEM

5.4 TRANSFORMAGCAOQO GENETICA E SUAS APLICACOES

6.Procedimentos de ensino

A disciplina adotara o modelo de sala de aula inverlida e aprendizagem baseada em problemas. O
processo de ensino aprendizagem iniciara por meio de uma prelegao, que terd como base uma situagao
problema previamente definida pelo professor Serdo utilizados como eslratégias exposigdo e discussao
de filmes e documentarios, estudos de casos que subsidiardo a analise de problemas, debales
estruturados, féruns de discussao, brainstormings, jogos e ferramentas digitais que tormarao o aluno
prolagonista de seu aprendizado. Ao final da aula, sera aplicada uma atividade verificadora da
aprendizagem que poderd ocorrer, também, por meio da Sala de Aula Virtual de Aprendizagem. O
modelo de aprendizagem prevé ainda a realizagao da Alividade Aulénoma Aura - AAA: quesldes
elaboradas para avaliar se os objetivos estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcangados pelos
alunos. A Atividade Auténoma Aura - AAA tem nalureza diagnéstica e formativa, suas questdes sdo
fundamentadas em uma situagdo-problema, estudada previamente, e cuja resolugdo permite aferir o
aprendizado do(s) tema/topicos discutidos na aula.

7.Procedimentos de avaliagao:

Os procedimentos de avaliagao contemplardo as compeléncias desenvolvidas durante a disciplina,
divididos da seguinte forma: Avaliagao 1 (AV1), Avaliagdo 2 (AV2) e Avaliagdo 3 (AV3): AV1 -
Contemplara os temas abordados na disciplina até a sua realizagao e sera assim composta: - Prova
individual com valor total de 7 (sete) pontos; - Realizagao de quiz avaliativo sobre os temas 1 e 2,
vinculados ao conteudo digital, com valor total de 3 (trés) pontos, acompanhados pelo professor da
disciplina. A soma de todos os inslrumentos que possam vir a compor o grau final da AV1 ndo podera
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ultrapassar o grau maximo de 10 (dez) pontos. AV2 - Contemplard todos os temas abordados pela
disciplina e sera composta por uma prova ledrica no formato PNI - Prova Nacional Integrada, no valor de
0 a 10,0 pontos. AV3: Contemplara lodos os temas abordados pela disciplina. Sera composta por uma
prova no formato PNI - Prova Nacional Integrada, com total de 10 ponlos, substituira a menor nota de
AV1 ou AV2. Para aprovagao na disciplina, o aluno devera: - alingir resultado igual ou superior a 6,0,
calculado a partir da media aritmélica entre os graus das avaliagGes, sendo consideradas apenas as
duas maiores noltas entre as trés etapas de avaliagao (AV1, AV2 e AV3). A média arilmética oblida sera
o grau final do aluno na disciplina; - obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das Irés
avaliagges; - frequentar, no minimo, 75% das aulas ministradas.

8.Bibliografia Basica:

MAYWORM, S. H. Introdugdo a Biologia Celular. 11° edigdo. Rio de Janeiro: Editora Universidade
Eslacio de Sa, 2014.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Account/Login?redirectUr=%2F

MICAS, A. Genética. 1? edicdo. Rio de Janeiro: Editora Universidade Eslacio de Sa, 2016.
Disponivel em: hitp://api.repositorio.novatech.net.br/apilobjetos/efetuaDownload/e65d7 18a-51d9-4aa4-
Bfda-0d2f2c26(5b9

VARGAS, L. R. B. Genética Humana. 1* edigao. Sao Paulo: Pearson, 2014.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacan/22147/epub/0?code=nFNa2Smodz
+Kn1wiMgkXbVpvbEOAUuUJSVskXLvJugnsmBhJe1vd+4grrl

9.Bibliografia Complementar;

MARTINI, F. H.; OBER, W. C.; BARTHOLOMEW, E. F.; NATH, J. L. Anatomia & Fisiologia Humana, uma
abordagem visual.. 1? edigdo. Sdo Paulo: Pearson, 2015.

Disponivel em: hitps://plalaforma.bvirtual.com.br/Leilor/Publicacao/22450/pdff0?
code=7pmJ3BGYXMITikl1jWBxWM4Zihv34AWKObWcTM7SGYlosOnIX7fcERyngs

PAOLLI, S. Citologia e Embriologia. 1* edigéo. Sdo Paulo: Pearson, 2014,
Disponivel em: htips://plataforma.bvirtual.com.br/Leilor/Publicacao/22143/epub/0?
code=BnqZGLTFPsNmxbfRJcIRLjxJzBZEw2qEm2pOc496n3viKeEydplBz5YUp

SANDERS, M. F.; BOWMAN, J. L. Andlise genética, uma abordagem integrada. 1® edigao. Sao Paulo:
Pearson, 2014.

Disponivel em: htips://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/22445/pdfi0?
code=HFZ4L SAtg9SocitOiyvFMDV.JwDyEuUHoowS 1 RLxiB/BJMnLIVHNKQgF m/Y

SANTOS, V. L. P. Biologia aplicada a Educacgao Fisica. 1* edigdo. Curiliba: Intersaberes, 20189,
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/174231/pdf/0?
code=/s4stU71qDJVWHOKrFDpADGOWGEoKMXDgnbR/FAUZzV8palU3kZb30Zz1M0O

SCHOR, N.; BOIM, M. A.; SANTOS, O. F. P. Série Clinica Médica - Medicina Celular e Molecular, Bases
Moleculares da Biologia, da Genélica e da Farmacologia. 1°. edigio. Sao Paulo: Atheneu, 2019.

Disponlivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacac/175411/pdf/0?
code=MLel7e7KbKXyhkxSnCiJoWLFugTqwwUk/GufLVeZtNvvgl9K1+scbdfKm
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Aluno 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Disclpling: ARAD122 - CINESIOLOGIA E BIOMECANICA

Malédria:
Carga Horéria Total Carga Horaria Semanal
Tearica a0 2
Prillca 20 1
Campao: a f
Alividade: 20 1
Eslaglo: a 0
EAD: 0 0

Tipo Curse: 11 - GRADUACAO
Cursofs): 20 - FISIOTERAPIA

Varsio Plane de Disciplina: 8 Vigéncia: 27/02/2023 Alé o momento

1 Centextualizacdo:

2 Emerila

Ao final da discipling, o aluno estara aplo a inlarpretar as dreas de estudo da Cinesiclogia e
Biomecanica, canhecendo métodos e lestes especificas, para permitir a correla analise do mavimento
Humano, empregar os principios mecdnicos do movimento, @ partir da conhecimento das analises
cinebcas e cinemalicas, a fm de permitir a prescncan do exerciclo utiizando-se de diferenles vanaveis
biomecani=s. idenbficar os mecanismas neuramustulares aplicados ao movimente com base no
comporiamenio mecanico dos musculos. a fim de planajar axercicios para a reabilitagdo e para o
desempenho, analisar o comporamenln do sistema dsseo em diferentes condicoes de exercicio, a partir
do conhemmento das cargas mecanicas sobre a remodelagem ossea, a fim de norlear a prescngao
comaela de exemicios para a prevencao & ralamenlo da saude ossea. analisar a arrodinamalica 8
osteocnemalica das articulagées dos membros supenores, inleriores & coluna verebral conhecends a
cineswologia e biomecanica dos segmentos corporais, com a fnalidade de parmilir a correla prescncao
de exgrcicios para a reabilitagao a lralamento de lesdes arliculares.

3 0bjetvas Gerals,

1. Inlerprelar as areas de estudo da Cinesiolegia e Blamecinica, conhecando mélodos & lestes
especificos. para permilir 3 correta anahse do movimento humano. 2 Empregar as principios mecanicos
2o movimento, a parlir do canhecimento das analises cinélicas e cinematicas, a fim de permitir a
prescrgac do exercicig ullizando-se de diferentes varidvers biomacanicas: 3 ldentificar os mecanismos
neuromusculares aplicades ao movimento com base no comporamento mecanca dos musculos. a fim
de planejar exercicioy para a reablagdo 8 para o desempenha 4 Analisar o comportamento do
sislema nsseo em diferentes condigbes de exercicio, a parlr do conhecimento das cargas mecanicas
sobre a remodelagem ossea a fim de norlear & prescngan correla de exercicios para a prevencao e
tratamenic da saude ossea 5. Analisar a anrocinematica e osteocinamatica das arliculagbes dos
membiras superiores, inferiores e coluna vertebral, conhecendo a cinesiologia & biomecanica das

(ftuaualanp
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segmentos corporas, com a finalidade de parmilic a correta prescrican de exercicios para a reabilitagao
e Iratamento de lesdes arliculares

4 Otyetivos Especificos:

5. Conleudos

1 INTRODUGAO AO ESTUDO DA CINESIOLOGIA E BIOMECANICA
1.1 CONCEITD DE CINESIOLOGIA E BIOMECANICA

1.2 EVDLUCAD HISTORICA DO ESTUDO DO MOVIMENTO

13 AREAS DE ESTUDO DA CINESIOLOGIA E DA BIOMECANICA
1.4 ANALISE DA MARCHA HUMANA

2. PRINCIPIOS MECANICOS APLICADOS AQ MOVIMENTO

2.1 PRINCIPIOS MECANICOS PARA ANALISE CINESIOLOGICA E BIODMECANICA DO MOVIMENTO
HUMANO (CINEMATICA) (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

2.2 BASE CINETICA PARA ANALISE DO MOVIMENTO HUMANO

3. SISTEMA NEUROMUSCULAR APLICADO AD MOVIMENTO

3.1 ORGANIZACAQ ESTRUTURAL DO SISTEMA MUSCULD ESQUELETICO

3.2 ASPECTOS NEURAIS RELACIONADOS A PRODUCAQ DE FORCA

3.3 CONPFORTAMENTO MECANICO DOS DIFERENTES TIPOS DE FIBRAS MUSCULARES
3.4 ABORDAGEM MECANICA DOS DIFERENTES TIPOS DE CONTRACAO MUSCULAR
35 COMPORTAMENTO MECANICO DOS MUSCULOS

36 FATORES MECANICCS QUE AFETAM A FORGA MUSCULAR

4 SISTEMA OSSEQ APLICADO AOQ MOVIMENTO

4 1 COMPOSICAO E ESTRUTURA DO TECIDO OSSEQ
4.2 CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTC OSSEQ
4.3 RESPOSTA OSSEA AD ESTRESSE

5 SISTEMA ARTICULAR APLICADO AQ MOVIMENTO
5.1 SISTEMA ARTICULAR APLICADO AD MOVIMENTO (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

5 2 CINESIOLOGIA E BIDMECANICA DOS MEMBROS SUPERICRES (ATIVIDADE PRATICA
SUPERYISIONADA)

5.3 CINESIOLOGIA E BIODMECANICA DOS MEMBROS INFERIORES
54 CINESIOLOGIA E BIOMECANICA DA COLUNA VERTEBRAL

&.Procedimentos de ensino

A disciplina abordara o seu conleddo de forma tednca e pratica em Isboraldno especifico com aulas
exposivas didlegadas com auxilio ou nao de recursos audiovisuais. O processa de ensing-
aprendizagem nciara por men de uma prelecdo, que lerd como base uma sitdacdo previamente
dafimda pelo prolessar Visanda relorgar a farma como ocorre o aprandizado, tandi @ aluno como
protagonista da sua lormagdo sera usado o modeld de sala de aula invertida Ficara disponival ao aluno
a Sala de Aula Vinual (SAVA), lerramenta digllal com comeldns relacionadns a disciplina que semvira de
subsidio para os debates em sala de aula Ao final de cada auln, serd aplicada uma atividare
verificadora da aprendizagem que podera otorrer de lorma presencial oy winual

(GAucuaenss
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7 Procedimentos de avallagao:

Os procedimentos de avaliagio contemplario as compel@ncias dessnvolvidas duranle a dise|pling,
divididos da seguinte lorma: Avaliagdn 1 (AV1), Avaliagio 2 (AV2) e Avallagas 3 (AV3I) AV -
Contemptara os lemas abordados na disciplina a1é 3 sua realizacao e sera assim compasta - Prova
individual com valor total de 7 (sete) ponlos. - Alvidades académicas avallativas com valor lolal de 3
{lrés) ponies. Delalhamenio gas alvidades que compdem as 3 ponlos. | Pata compor as atvidades
académicas que valerdo os 3 0 pontos, sugere-se ue o docernte divida a lurma em grupos e salicite a
replizagAn de duas reserbas crilicas de arligos cientificas, || O conleldo das resenhas devers eslar
associado aos loplcos abordados nas aulas 2e 3, 1|l Cada resenha crillca ter3 o valon lotal de 31é 1 5
ponlo A soma de lodos 0% Instrumaenios gue possam vir a compor o grau inal da AV nao podera
ullrapassar o grau maximo de 10 (dez) ponles. AV2 - Conlemplara lodos os lemas abordados pela
disciplina e sera composla por Uria prova (ecrlca no formalo PNI - Prava Nacional Inlegrada, com valor
lotal de B pontos AS demais alwldades académ|cas avahalivas devem somar 2 (dois) pontas
Delalhamento das atwidades que compdem os 2 pontos | Para compar as atividades académicas que
valeran 2.0 pontos, sugere-se que o docente divida a lurma em grupos e solicile a anahse da dois casos
clinicos Il O conteddo dos tasos clinicos deverd estar assooado aos tdpicos abordados nas aulas 10 &
14, Cana caso clinico tera o valor tatal de ata 1.0 ponin. AV - Conlemplars 1odos os tamas
abordados pela disophna. Sera compasia por uma prova no formata PNI - Prova Macional Integrada,
com intal de 10 pontos. substiluiraa menor nota de AV ou AVZ2 Para aprovagao na discipling, o aluno
devera’ - atingir resuliadoigual ou superior a 6.0 calculado a panir da media arllmelics enlre os graus
das avaliagies. sendo consideradas apenas as duas malores notas erire as (rés elapas de avallacan
(AV1, AVZ e AV3) A media antmelica ablida sera o grau final do aiung na disciphing, - obter grau gual

ou supengr a 4,0 em. peld menos. duas das trés avallagtes, - frequentar. no mirmmo, 75% das aulas
minisiradas.

8 Biblografia Basica:

HALL, Susan Biomecdnica Basica, T*ad. Rio de Janelro. Guanabara Koogan
Disponivel em: hiips llinlegrada minhabiblioteca com. br/books/9788527729116

HAMILL, Joseph, KNUTZEN, Kathleen, Bases Biomecanitas do Movimenlo Humano.. 3%ed.. Baruari:
Manole

Dispanivel em; Mips fintegrada minhabiblicteca com bribooks/378852044 7667

KAPANDJL. Alber. O gue & Biomecanica? Baruen Manole
Disponive! em, hitps /integrada minhabiblioleca .com bribooks/S788520447482

9.Bibliografia Complementar:

FLOYD. Thompson. Manual de Cinesiologia Estrutural . 16* ed. Baruen: Manale
Disponivel am: hlips Hintegrada minhabiblioteca.com . bribooks/9788520452639

HAMILL. Joseph: KNUTZEN. Kathiean, DERRICK, Timoiny. Bases biomecanicas do movimanio
humano . 4* ed. Baruern: Manole
Crspanivel em: hips/hintegrada.minhabiblioteca.com bribooks/A788520451311

MCGINNIS, Peter. Biomecanica do esporie e do exercicio.. 3* ed. Porio Alegrs: Armed
Chsponivel em hilps /fintegrada minhabiblisleca. com brlbooks/8788582712023
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SILVA, Valéna Regina Cinesiologia e Binmecanica. . Rip de Janeiro: SESES
Dispanivel em: hitp Vponaldoalunc webaula com br/repositona/LD386 pdf

ZATSICRSKY, Viadimir Biomecanica no Espone’ Performance da Desempenho e Prevencdo de

Lesao Rio de Janeiro Guanabara Koogan
Dispanivel emr hitgs /integrada minhabiblioteca com bribooks978-85-277-2340-4
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Aluno! 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Disciplina: ARAGDOE - FISIQLOGIA HUMANA

Mataria:
Carga Hordria Tolal Cargn Hordris Semanal
Todrica 60 3
Pralica: 0 o]
Campa: 1] f
Alividade: 20 1
Estagio: 1] 1]
EAD: Q ]

Tipo Curse: 11 - GRADUAGAC
Cursols): 22-FISIOTERAPIA

Versdo Plano de Disciplina: 9 Vigénala: 27/02/2023 Als o momenio

1 Coniextualizagao:

2 Ementa:
SISTEMA NERVOSO, SISTEMA ENDOCRINQ, SISTEMA CARDIOVASCULAR. SISTEMA
RESPIRATORIO. SISTEMA DIGESTORIO SISTEMA URINARIO,

3 Objelivas Gerass.

Identificar o papel regulador dos sislemas narveso e endocnno, ambasando-sa nos conhecimenios
sabre suas raspostas ao eslimulo, sajam elas alraves de /mpulsas nenvosos ou liberagao de hormanios
para manutengao da homeostasia do orgarismo humano, Recanhecer os componentes principals de um
aiclo de retroahmentagado. alraves do conhecimento dos mecanismos de acao de feedback positivo e
negalivo para manler a horneosiasia; _ Inlerpretar a fisiologia dos sistemas organicos, baseando-se em
casns clinicas para eslabelecer as condigbes necassarias para manulencdo da saude, lluslrar como
cada sistama conlnbu para 2 homeostasia baseando-se na sua inleragdo com oultros sislemas corporais
para elucidar os processos de regulagdo do corpo.

4 Objetivos Especificos:

5.Conteudos.

1. INTRODUGAO AQ ESTUDO DA FISIOLOGIA HUMANA E ORGANIZACAD FUNCIONAL DO
SISTEMA NERVOSO '
1 1 INTRODUGAOD A FISIQLOGIA

12 HOMEQSTASIA E SEUS SISTEMAS DE CONTROLE
1 3 SISTEMA NERVOSO

2 COMUNICAGAD NEURAL, SENTIDOS SOMATOSSENSORIAIS E SENTIDOS ESPECIAIS

[@auu.’q‘au,é
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2 1 TIPOS DE POTENCIAL E COMUNICAGAQ NEURAL
22 SENTIDOS SOMATOSSENSORIAIS
2.1 SENTIDOS ESPECIAIS

3 FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO SOMATICO E SISTEMA NERVOSO VISCERAL
3.1 SISTEMA NERVOSO SOMATICO
3.2 SISTEMA NERVOSO VISCERAL

4 FISIOLOGIA DO SISTEMA HORMONAL

4 1 NATUREZA, PRODUCAQ E TRANSPORTE DE HORMONIOS
4 2 FUNCOES FISIOLOGICAS E AGAD HORMONAL

4 3 INTEGRACAO HORMONAL

5 FISIOLOGIA DO SISTEMA CARDIOVASCULAR

5.1 ORGANIZAGAD DO SISTEMA CARDIOVASCULAR
5 2 RITMO CARDIACO

5.3 MIODCARDIO

5.4 RESPOSTAS HEMODINAMICAS

& FISIOLOGIA DO SISTEMA RESPIRATORIO (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)
6.1 ORGANIZACAO DO SISTEMA RESPIRATORIO

6.2 MOVIMENTOS RESPIRATORIOS

6 3 VOLUMA E CAPACIDADE PULMONAR

6.4 DIFUSAO E TRANSPORTE DE GASES NO ORGANISMOD

7 FISIOLOGIA DO SISTEMA DIGESTORIO

7.1 FUNCAOQ GASTROINTESTINAL

72 FUNCOES SECRETORAS

7.3 DIGESTAO E ABSORCAQ DOS NUTRIENTES

8. FISIOLOGIA DO SISTEMA URINARIO

8.1 ESTRUTURA E HEMODINAMICA RENAL
8.2 FUNGAQ TUBULAR RENAL

8.3 SISTEMA URINARIO E OUTROS SISTEMAS

6. Procadimenios de ensing

A disciplina adolara o modelo de sala de aula invertida e aprendizagem baseada em problemas. O
processo de ensino-aprandizagem iniclara por mero de uma pralecio, que lerd como base uma siluacao
problema previamente defimida pelo prelessor. Serdo ublizados como esiralégias: axposicio e discussao
de fmes sobre casos clinicos, esludos de casos, alravés de anigos ou debales de casos reais trazidas
pelos alunos & sala de aula aue subsidiardo a andlise de problemas, debales estruturades. ldruns de
discussao, bransiormings, jogos e ferramentas digitars que tomardo o alunp prolagamista de seu
aprendizado. Ao final da aula, sera aphcada uma alividade venficadora da aprendizagem que podera
ocorrer, também, por maio da Sala de Aula Vinual de Aprendizagem,

7.Ptocedimentos de avaliagdo:
Os procedimenios de avaliagdo canlemplardo as competéncias desenvolvidas durante a disciplina,

(fAucnaanp
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divididos da sequinte forma Avallacdo 1 (AV1), AvaliacBo 2 (AV2) e Avaliagdo 3 [AV3) AV -
Conlemplara 05 lemas abordadns na disciplina alé a sua realizagin e serd assim composta. - Prova
individual com valar lotal de 7 (sete) ponlos, - Realizacan de quiz avaliahvo solire 05 temas 1.e 2 com
vator tordl de 3 (Irés) pontos, acanipanhados pelo prafessor da discipling A soma de lodos os
inslrumenltos (ue possam vir @ compor ¢ grau Inal da AV nao padera ultragassar 0 grau miuma de 10
fdez| pontos AV2 - Contemplara lodos gs lemas abordados pela discipling e sera composla por Uma
prova leanca no fermalo PN - Prova Nacional Inlegrada, com valor Iotal de 10 pontas, AV3 -
Coplemplard todes os temas abordades pels disciplina Sera composia por uma prova no lormato PN -
Prova Nacional Integrada com lolal de 10 pontos. subatituira a menor nota de AV1 ou AVZ, Para
aprovagdn na disciplinad. o aluno devera - alihgir resultado jglial od sugienior a 6.0, calcllado a partir da
miédia antmenca enlre os graus das avallactes sendo consltisradas aprnas as duas malorss nolas
entre as Irés elapas de avahacap (AV1, AV2 e AV3) A media anitmeética obhida sera o grau linal do aluna

na disciphna. - obter grau igual ou superior a £,0 em, pelo menos, duas das irés avahagaes, - frequantar,
no minima, 75% das aulas minisiradas

B Bibliografia Basica;

HALL. John E. Tratado de fisiologia médica { John E Hall,, Rio de Janeiro Elsevier _
Disponivel em hiips {integrada minhabiblioleca.com bridbooksBTEB585151567 (cfireiBiaiaigd 0

SILVERTHORN, Dee Unglaub, Fisiclogia humana © uma abordagem inlegrada, |iraducta?o Adnana
Bello? Klein . st al ], revisa?o lécnica Mana Flavia Margues Ribeiro, Mautico Krause, Paulo
Cavalheire Schenkel. Parto Alegre. Artmed

Dispanivel 2m: https:(fintegrada minhatibliolecs. com bri#lbooks/STABSE2T 1404 1/ch/11/4/4@0.00.53.2

WILDMAIER, Eric P..RAFF Hershel. STRANG. Kevin T. Vander - fisinlogia humana / revisao tecnica
Joaguim Pracomo de Araujo Filho ; fraducdo Ana Cavalcanti Carvalho Botelho ... [e1. al)).. 14° edicdo.
Rio de Janerro Guanabara Koogan

Disponivel em: hilps //imegrada.minhabibholeca com br/®booksi8 78852773234 5/chi6/ 10V 4/8/4@0. 100

9 Biblgraliz Complemaniar

FOX, Stuart Ira. Fisinlogia humana. Baruen: Manole
Dispanivel em: hitps:/fintegrada minhabiblioleca:-corm.orié/oonks/9TBE520449305/chf5Y 4143 0.00:25.8

MALRER, Martn H. Fisiglogis humana llustrada. Baruerl: Manaole
Disponivel em: nitps integrada.minhabiblioleca. com. br/#/books/9788520449509/cfB144@0.00:33.3

RIZZ(, Donald C,. Fundamentos de analoimia e flisiologia. $3o Paulo: Cengage Leaming
Disponivel em hiips:iinlegrada minhabiblioleca com br/Afbooks/B78852211296R/chir2!/4/4@0.00 501

SANTDS, Ni7vea Cnstina Moreira. Anatomia e lisiclogia humana. S3o Pavlo: Erka
Disponivel em: mips (inlegrada minkabiblioteca.com br/fibooks/978A536510958/cir21/4/4@0.00:0.00

SHERWOOD, Lauralee. Fisiologia humana: das células aps sistemas. Sao Paulo. Cengage Learning
Dspanivel em: hips fintegrada.minhabiblioteca com.br/fibooka/AT7806221264B4/chi214/4@ 0.0043.3
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Aluno: 202108707252 - JULIA MARA SANTIM
Disciplina: ARADTIE - FISIOTERAPIA DA DOR

Matéria:
Carga Hordria Total Carga Horaria Semanal
TeoHcs: L] 0
Pratica: a o
Campo 0 V]
Allvidade: (] a
Estigio ] a
EAD: 1] &

Tipo Curse: 11 - GRADUACAD
Curso(s): 28 - FISIOTERAPIA

Versio Plano de Disciplina: 3 Vigéncia: 26/00/2022 Alé 0 mamanto

1.Contextualizagaa,

2 Ementa:

NEUROFISIOLOGIA DA DOR: INTERVENCOES INTERDISCIPLINARES NA DOR; AVALIACAO
FISIOTERAPEUTICA NA DOR; INTERVENCOES FISIDTERAPEUTICAS NA DOR

3.0bjelivaos Gerais

Anahsar a complexidade da dor com base na neuroanalomofisialogia com a finalidade de onentar o
raciocinio clinico fisiolerapdutico, Classificar a nalureza e fempotahdade da dor com base na
fisiopalologia & aspeclos biopsioossacias do ser humano para a adequada avaliagao e elaboragao de
conduta fissoterapéunca, Avaliar a dor ¢com base em instrumenios padronizados para a analise,
mensuragao & quantficagao da dor para a escolha do melodo mais adequado e monilorizagao da
resposia ao ratamenio fisolerapéubico mplementado. Demonstrar os recursos fisiolerapéulicos
disponiveis para o ralamento da dor cofn base nos agenles fisicos, cinesiolerapéulicos.
hidrocinesiolerapéulicos e lerapias manuais para @ aluagao especifica do fisiclerapeula na dor crdnica.

4 Objettvos Especificos.

5.Conteudos

1 NEUROFISIOLOGIA DA DOR

1.1 ARECEPCAQ SENSORIAL PARA A DOR

1.2 VIAS DE TRANSMISSAQ CENTRAL PARA A DOR

1.3 SISTEMA DE SUPRESSAQ DA DOR NO ENCEFALO E NA MEDULA ESPINAL

2, INTERVENGOES INTERDISCIPLINARES NA DOR
2.1 INTERVENCOES MEDICAS

(fucaeup
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2 2 INTERVENGOES PSICOTERAPEUTICAS
2.3 TERAPIAS HOLISTICAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

3 AVALIACAD FISIOTERAPEUTICA NA DOR

3.1 CONCEITOS BASICOS PARA AVALIAGAO EM DOR
12 ESCALAS £ QUESTIONARIOS DE AUTORRELATO
3.3 EXAME FISICO

4 INTERVENGOES FISIOTERAPEUTICAS NA DOR
4 1A ELETROTERMOFOTOTERAFIA NA DOR

4.2 CINESIOTERAPIA E TERAPIA MANLIAL NA DOR
4.3 EDUCAGAO EM DOR

B Frocedimentas de ansing

Aulas inlerativas em ambiente vinual de aprendizagem, didalicamente planejadas para o
deservolumanio de compeléncias. lofmando o processo de aprandeado mais significalive para os
alunos. Na sala de aula winual, a metodologia de ensing contempla diversas eslralegias capazes de
aleangar os objetivos da disciplina. Os temas das aulas sda disculidos & apresentades em diversos
farmalos como ledura de lexios videos, hiperiextos, hnks onenlados para pesauisa, estudos de caso,
podcasts, alividades ammadas de aplicagao do conhecmento, simuladores wirtuais, guis mieralivo,
simuladns, biblioteca virtual @ "Explore +*, para que o aluno possa explorar conleddos complementares e
aprolundar seu conhecimenio sobre as lematicas proposias

7 Procedimenios de avallagao

Nesta disciplina. o alunc serd avaliado por seu desampenho em avalacdes presenaals, bem como nos
simulados “or-line” gue realizar Nas avaliagoes presenciais, o aluno agendara a realizagao da AV 2 se
necessano. posienormenie 3 AVS, As avaliagbes, realizadas na urnidade em que 0 aluno esiuda,
gnvolvem quesides abjetivas elou discursvas a parllr do banco de queslao da disciplina & consideram
dilerenies niveis de complexidade Os simulados "on-line” acontecem em dois momeanlos duranle o
samesira letwo, O simulado e compaslo pof questoes objelivas e as resullados nao san acumulalivos,
sendb considerada apenas a majnr ponllagio oblida. Sao oportunidades Independentes e a partiy db
seu resullado. o alunn pode somar ale 2,0 panlos as nolas oblidas nas provas de AV e AVS, desde que

ahlenha. paln menos, nata 4.0 na AV e AVS Para a aprovagaio o aluno devera obler resultado igual ou
superior a 6,0,

8.Biblografia Basica

CORADAZLL Ana Lucia. SANTANA Marcella Tardeh E A, CAPONERO Ricardo. Cuidados Paliativas
Direlrizes para melhores praticas.. Sao Paulo: MG, 2019,

Dispanivel em: hitps://platalarma. bwirtual.com.br/LaiterPublicacan 177862/epubi0

LOPES Jonhnnalas M; GUEDES Marcello B.O G Fisiolerapia na Alengan Pnmaénia- Manual de Pralica
Profissional Baseado em evidéncia,. Rio de Janeira. Alheneu, 2015,
Disponivel em: hiips:/plalaforma_ bvirlual com br/Leitar/Publicacan/ 187 183/pdl/0

RADANOVIC Marcia, KATO-NARITA Eliane Mayurmi, Neurofisiologin Basica para profissionais da drea
da zaude . Sao Paulo, Athensu, 2016,
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Disponivel em: hips://plalatorma, bvirtual com te/Leilor/Publicacac/ 168 184/pdl/0.
9 Bibliograia Complementar:

BERSANI Ana Laura de Figueiredo: BARROS Bianca Figueireda. MORAES Niele Silva, SANTOS Fania
Cnstina Terap2ulica da dor noidoso. Gula Pralico  Rio de Janeiro® Atheneu, 2018,
Disponivel em htips (platalorma byinual.com br/Leitor/Publicacac/ 168967 /pd!(0

MELHADO Ehana Meire, Dor de cabeca e enxaqueca Tudo o que vocé precisn saber! Rip de Janeiro:
Atheneu, 2017
Disponivel am: hiips /plataforma bvirlual com briLellor/Publicacao/ 168814/pdli0

SALES Willian Barbasa. Fisiologia Humana (livro eletrdnico). Cuntiba: InterSaberes, 2020
Disponive!l em: https-/platalarma.bvirtual com. briLeltor/Publicacao/ 185155/pdliD

SRIMIVASAM N Snmathi?s Elestratherapautic Agents Manual.. New Delhi Jaypee Brothers Medical
Publishers 2017,
Disponival em) hitps /iplalalorma bvirtual.com. briLedorPubiicacac3154/palid

VITAL Fidvia Mana Ribeiro, Fisioterapia em Oncologia- Protocolos assistenciais., Rio de Jeneiro:
Atheneu, 2017.

Disponivel em; hilps!fiplalalorma. bwirtual com b/l eilor/Publicacan/ 16894 1/pdl/0
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Atung: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN

Disciplina. ARADTA2 - FISIOTERAPIA NA SAUDE DA FAMILIA

Matesia:

Carga Hordria Total Carga Horaria Semanal

Tednca:
Fratica
Campa
Atnadade:
Estaglo!
EAD

Tipo Curse: 1! - GRADUACAQ

Curso{s): 29 - FISIOTERAPIA

gﬂﬂﬂﬂﬂ
& o oo o Do

Versdo Plano de Disciplina: 3 Vigncia: 27/09/2021 Até o momenin

1.Cantextuahizacdo

2 Emenla;

SAUDE PUBLICA NO BRASIL. FISIOTERAPIA NA SAUDE DA FAMILIA. EQUIPE INTERDISCIPLINAR
NA ATENGAD A SAUDE DA FAMILIA,

3 Objelivos Gerais
1. Sintelizar a aluacao do profissional fisiolerapeula na estralégia da saude da familia, com basa na
leqisiacan do SUS e aluagdo do fisiolerapeuta na Saide Publica, para conhecimento da plena
aulonomia profissional, 2. ldentficar a aluagaa do profissional fisinlerapeuta em diversos programas de
saude plblica. com hase na intefracio e inter-relacio dos diversos profissionais na alengao a saude,
para lavorecer uma aluagao plena na educagao em saude e recuperacao luncional indiwidual e eoleliva,
3. Analisar o exercion profissional. com base nas difarencas e semelhangas entre as Eslratégias de
Saude da Famiha |[ESFs) e ns Nucleos de Apeio a Satde da Famila (NASFs). 3 fim de promover
reflextes para construgan do pqrrﬂl profissional na alencdo a saude funcional nos Irés nivels de
complexicade; 4, Cnar projelo de esiratenia da aluagao fiswlerapéulica. com basa no conhecimento da
alencao pnmana a saude, para pramover educagdo na salude.

4 Objetives Espacificos

& Conleudos:

1, SAUDE PUBLICA NO BRASIL.

11 TRAJETORIA HISTORICA DA SAUDE FUBL‘:’CA NO BRASIL
1,20 SISTEMA UNICO DE SAUDE

1 EUEDEIJEACAO EM SALIDE, PROMOCAD DE SAUDE E PREVENCAO DE DOENGAS - PACTO DA
SAUD

(ucaucanp
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1 4 POLITICAS E PROGRAMAS DE SAUDE DEFINIGOES E DIFERENCIACOES

2. FISIOTERAPIA NA SAUDE DA FAMILIA
2.1 ESTRATEGIAS DE ATENGAQ A SAUDE DA FAMILIA

2.2 PRINCIPAIS PROGRAMAS DA ATENGAO PRIMARIA A SEREM EXECUTADAS PELAS
ESTRATEGIAS SAUDE DA FAMILIA (ESF)
2 3INUCLEOQ DE APQIO A SAUDE DA FAMILIA

3 EQUIPE INTERDISCIPLINAR NA ATENGAD A SAUDE DA FAMILIA
3.1 0 TRABALHO EM EQUIPE E A HUMANIZAGAO: UM DESAFIO .
3.2 SAUDE E INOVAGAO UM COMEGO DE CONVERSA PARA REFLEXAQ

&.Procedimenios de ensing

Aulas imeralivas em ambiante virtual de aprandizagem, dudalicamente planajadas para o
desenvolvwmento de competéncias, lornando o processo de aprendizado mais significaliva para os
alunos Na sala da aula vinual, a metodologla de ensing contempla dversas asiraldgias capazas da
alcangar os abjelivos da disciplinag. Os temas das-aulas sdo discutidos e apresentados em diverses
formatas como leitura de texios, videos, hipertextos, inks oneniados para pesguisa. esludos de caso,
podcasts, alividades animadas de aplicagdo do canhearmenta. s'muladores wirluais, guis interalivo,

simulados. biblioleca winual e Explore + para gue o aluno possa explorar conteudos complementares e
aprofundar seu conhecmento sobre as tematicas proposlas.

T.Procedimantos de avaliacao:

Nesla discipling. o aluno sera avaliado por seu desempenha em avaliagdes presenciiis, bem como nos
simulados on line que realizar Nas avaliacdes presenciais, o aluno agendard a realizacdo da AV e, se
necessario, postenormente, a AVS As avaljaghes, realizadas na undade em que 6 aluno estuda,
envalveni guesioes objelivas e/ou discursivas a partir do banco de queslao da disciplina & cansideram
diferanles niveis de complesidade. Os simulados on line aconlecem em dois momeanios durante o
semesire letivo. Ele e composio por questoes objelivas e os resultados ndo 530 acumulalivas, sendo
considerada apenas a maor pontuagso obtida. Sac oponunidades independentes e, a parir do seu

resullado, o aluno pode somar ale 2.0 pounios as nolas oblidas nas provas de AV & AVS, desde que
obtenha pelo menos, nota 4.0 na AV e AVS,

B Bibliografia Basica

ARCHANJO. Daniela Resends; ARCHANJO. Léa Resende e SILVA, Lincoln Luciana da (Org.) Saude
da tamilia na alengdo pnmana [hwro elelrdmcal 1ed Cunbba: SC. Intersabaras. 2013,
Disponivel em: Disponivel em: hitps:/iplataiorma.bwriual com br/Acevo/Publicacan/6 1524

LEMOS, Tauana. Fisiolerapia na Saude da Famiha (livro proprio), 1ed.. Rio de Janeiro: RJ): SESES.

Ednora Univarsidade Estacio de Sa, 2015.
Disponivel em. htlp iponaldoalno webaula.cém br/iraposilono/L D269 pdf

LOPES, Mario. FPaliticas de Saude Publica (lvre elelrémica).. 2ed. Sao Paulo: SP. Pearson, 2017,
Digponivel em: hiips Hplatalarma bartual com, bridcerva/Publicacas/ 168908

8 Biblingrafia Complementar:
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BASSINELLO. Greice (org). Saude cateiiva (livio elelrdnica). 1ed, Sao Paulo: SP Pearson Education,

2014,
Disponivel em: hips./iplatalorma.bvinual.com.brfAcarve/Publicacani265135

HEREDIA Vania; LORENZI. Dino De; FERLA, Alcindo: Envethecimeanto, satde e pollticas publicas [livro

eletténico). 1ed. Sao Faulo. SP* EDUCS, 2007.
Dispanivel em. hllps: /iplalaforma.bvirlual com.br/Acervo/Publicacan/2868

MACHADO, Pauls Henrique Batiaghn, LEANDRO, José Augusto Leandro, MICHALISZYN, Mario Sergic
Michaliszyn (Org.), Sadde Coletiva: um campo e conslrugao. [livro elelrbnico). 1ed. Curiliba: SC.
Infersabares, 2013.

Disponivel em: hitps /fplalalorma byirtual.com, bifAcervd/Publicacat/6151

MONDAINI, Marco Conlexto. Direltes Humanos na Brasil [livra virtual], 1ed. Sao Paulo: SP. Ed.
Contexio, 2008,
Disponivel em: hitps./fplataforma. bvintual com brfAcervo/Publicacan/ 1268

ROCHA, Juan Stuardo Yazile. Manual De Saude Publica e Saude Coletiva No Brasil (livro aletrénico)..
ted FIIa_a de Janeirm: R Pearson, 2017. .
Disponivel am. hitps:/iplatafarma.bvirual com briAcerva/Publicacan/ 168921
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Aluno 200108707252 - JULIA MARA SANTIN
Disciplina: ARAG743 - FISIOTERAPIA NA SAUDE DA MULHER

Matiria:
Carga Hordria Total Cargas Hordria Semanal
Teorics: a0 2
Pritica 20 1
Cainpa; o &)
Alividade: 20 1
Estégio: 0 4]
EAD: 0 0

Tipo Curso: 11 - GRADUACAQ
Cursofs): 28 - FISIOTERAP|IA

Versio Plano de Discipling: 4 Vigénela: 27:02/2023 Ale o mamenio

1.Comexivalizacao:

2 Ementa;

Uroginecologia. Contingnoa e Incontiméncla Unnaria. Obstalricia. Aspeclos sexuals na saude da mulher.
Oncologa.

3.Objetvos Gerais,

- Canstruir plano de Iratamento, com basa na luncionalidade e analomia do sistema uroginecaligico,
para aplicar recurses em Uroginecalogia corn foco na prevengdn e reabillagdo, - Verilicar as farmas de
Iransmissag e prevengao das DST's. anahsando us lalores socio demogralicos das DST's, para
idenlificar politcas pobl|tas de pravengao e tratamenlo, - Analisar possivels alleragtes na

funcionalidade sexual feminina com embasamento nas dislungbes diagnoslicadas para aplicar recursos
fisiterapéulicos. - Delerminar a5 alteragoes nn periodo gestacional, analisando aspectos clinicos no
parto e pueméno. pam planejar a assisléncia isioterapdulica em obstetricia. - Aplicar procedimentos
fisolerapduticos, de acordo com a [denlificacaa dos falores de risco associados a onealogia na sadde da
mulher, para favorecer 3 saude funclenal,

4 Objelves Especiflicos:

5.Conteudos:
1 GBSTETRICIA E UROGINECOLOGIA
1.1 ANATOMIA PELVICA E FISIOLOGIA DO SISTEMA REPRODUTOR

1.2 FISICLOGIA DO CICLO MENSTRUAL E METODOS CONTRACEPTIVOS
1.3 CLIMATERIO

1.4 FISIOTERAPIA UROGINECOLOGICA
1.6 ALTERACOES FISIOLOGICAS NO PERIODO GESTACIONAL E TIPOS DE PARTO E

(s Bercess
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1.6 ASPECTOS CLINICOS NO PUERPERIO
1.7 ASSISTENCIA FISIOTERAPEUTICA NA GESTAGAO, PARTO E PUERPERIO

2. CONTINENCIA E INCONTINENCIA URINARIAS

2.1 FISIQLOGIA MICCIONAL

2.2 TIPOS DE INCONTINENCIA LIRINARIA E ASPECTOS CLINICOS

2.3 ABORDAGEM FISIOTERAPEUTICA EM INCONTINENCIA URINARIA

3. SAUDE SEXUAL DA MULHER [ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

3.1 FORMAS DE TRANSMISSAQ E PREVENGAQ DE DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
3.2 FATORES SOCIODEMOGRAFICOS E POLITICAS PUBLICAS DE PREVENGAO E TRATAMENTO
DAS DOENGAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

3.3 CLASSIFICACAD DAS DISFUNGOES SEXUAIS FEMININAS

3.4 FISIOTERAPIA PELVICA

4 FISIOTERAPIA ONCOLOGICA NA MULHER
4 1 CANCER DE MAMA E GINECOLOGICO
4.2 FISIOTERAPIA EM ONCOLOGIA NA SAUDE DA MULHER

6 Procedimanios de ensing

A disciplina adotars o mode|p de sala de aula invertida e aprendizagem baseada em prablemas. O
processo de ensing aprendizagem Iniciara por melo de uma prelecan, que lera come base uma siluagao
problema previamenie defimda peln professar. Serdo utiizados como esiratégias: exposican & discussao
de filmes e documentanos, estudos de casos que subsidiaran a analise de problemas, debates
estruturados. loruns de discussao brainstormings jogos e ferramentas digilais que tarmarado o-aluno
pratagomisia de sew aprendizado. Ao final das aulas. sera aphcada uma alvidade verficadora da
sprendizagem gue podera ocormer, lambem, por meio da Sala de Auta Vinual de Aprendizagem.

7 Procedimenios de avallagdo

Os procedimentos de avaliagin contemplardo as compeléncias desenvolvidas durante a disciplina,
dividides da sequlnte forma Avaliagho 1 (AV1), Avaliagio 2 (AV2) e Avaliagdo 3 (AV3) AV -
Conlemplara os temas abordados na disciplina dté 3 sua reallzagao e sera assim compesta: - Prova
ndividual com valor intal de 7 (sele) ponlos; - Alividades acad&micas avahabvas com valor lotal de 3
{trds) pentes. (Definlcao dos instrumentlos avalialivos nos Planos de ensing e Planos de aula) A soma de
Indos os (nstrumenios que pessam vir a comipar o.grau final da AV1 ndo podera ullrapassar o grau
maximo de 10 (dez) pontos. AV2 - Contemplara lodos os temas abordados pela disciphna e sera
composia por uma prova teonca no formato PNI - Prova Nacenal Integrada. que podera ier os seguinies
farmaips: - PNl de 0a 10,0 - PNl de 0 a 8.0. As demars atwvidades académicas avalialivas devem somar
2 (dws) pontos. - PNIde 0 a 5,0. As demais alividades académicas avalialivas devem somar 5 (cinco)
pontos. AV3 - Contemplard (odos os lemas abardados pela discipling Sera composta por uma prova no
formato PNI - Prova Nacional Integrada, com 1otal de 10 pontos. substituird a menor nola de AV ou

AVZ Para aprovagao na disciplina. o aluno devera - alinair resultado iglal ou supenor a 6.0, calculado a
panir da media ariimelica enlte as qraus das avallagbes, sendo consideradas apenas as duas malores
nowas enlre as Irés etapas de avallagap (AV1. AV2 e AV3) A média animélica ohllda serd o grau final do

8luno na disciplina, - obler grau igual ou supenor a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avallaghes, -
Irequentar, o minimo, 75% das aulas ministradas

((uanablanp
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8 Bibliogralia Basica:

Adriana L, Mareno. Fisioterapia em Uroginecolngia. S&o Paulo. Manole, 2008,
Disponivel em; hitps.fintegrada.minhabiblioleca.com, br'#/books/97BAS 20459539 /recen!

Elza Baracho, Fisiolerapia aplicada a saude dia mUiher. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan LTDA, 2018,
Disponivel em hips. integrada minhabiblioteca.com, br/ibooks/O7B8527 73328 1/recenl

Marcela Ponzio Pinle e Silva, Andréa de Andraode Marques e Mana Teresa Pace do Amaral. Tralado de
fisiolerapia em saude da mulher. Rio de Janelro: Guanabara Koogan LTDA, 2019,
Dusponivel em IWps lintegrada minHabiblioleca.com. br/#books/97BB5277 34660/ /racen!

8 Bibliografia Complementar

Andrea Lemos, Fisinlerapia abstérrica baseada em avidéncias. Rio de Janeiro: Clantifica LTDA, 2014,
Disponivel em: hiips /inlegrada minhabiblioleca. com, br/#hooks /97865578302 39/racent

Angela Marx e Palricia Figuerra. Fisiolerapia no cAncer de mama. Sao Paulo: Manale, 2017,
Disponivel em; hitps./inlegrada minhabiblioleca, com. br/#books/3788520454 763 /recent

Geraldo Rodrigues de Lima. Ginecologia clinlca. Sdo Paula; Atheneu 2015.
Disponivel em: hipsiplalaforma bvidual com briAcarvo/Publicacan’ 1 78588

Jose Mendes Aldngh|, Cassia Mana Buchalla & Marla Regina Alves Cardoso. Epldemiologia dos agravos
a saude da mulher, Sao Paulo: Alhenal, 2010,

Cisponivel em: hittps /plalaforma. bvirlual corn bifAcarvo/Publicacaol 175645

Sdma Maria Rolim Rosa Lima, Sheldon Radrigo Bologeski, Benedita Fabiana dos Rels. Menopausa, o
gue vocé preclss saber Abordagem pralica @ alual do perioda do climalénn. S3o Paule: Alhenasu, 2019
Disponival am: hlips (iplataforma bidual com brfAcerva/Publicacas/1 77757
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Aluno: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Disclplina: ARAGDDS - FUNDAMENTOS DA EPIDEMIOLOGIA E ESTATISTICA

Mataria;
Carga Hordrla Total Carga Horaria Semanal
Tearica n #
Prifice L] (4]
Campo: 0 o
Atlyidads: 0 ]
Estagie: a 8]
EAD: A0 4

Tipe Cursp: 11 - GRADUAGAO
Curso(s): 26 - FISIOTERAPIA

Versao Plana de Disciplina: 3 Vigéncis: 27 092021 Ale o mamento

1 Contextualizagda:

2 Ementa;

Ao final da disciphna o aluna aslara apio a analisar a (mpananaa da inlerface da epidemiologia com a
estalislica, baseando-se no planejamanto de pralicas de prevengao de doencgas e agravos, para
compreender o processo de promogao da saude em populagses humanas, relacionar os roncailos
basicos em estalislica e epdemiologia, com base no dreclonamentn das 1ecnicas eslalisicas. para
favorecer as suas aplicacoes praticas idenlificar as lormas de ocorréncia das doencas e Seus agravos,
de acomo com sua disiribuicdo no espago e no lempo. para desenvalvimento de palilicas publicas
desenvolver habilidades para conlroles epidemolégicos. partindo das bases especificas de dados
secundanos, para o desenvolvimanto em esludo com premissas de lomada de decisao baseadas em
evidéncias clent(ficas

3.0bjenvos Gerals: .

- Analisar a importincia da inlerface da epldemiologia com a eslalstica, baseando-se no plmejamanlu
te pralicas de prevengao de doengas g agraivios, para compraandar 0 processo de promocao da saude
em populagtes humanas - Relacionar os concallos bAsicos em esiatistica e epidemiclogia, com base ne
direcionamanio das lecnicas eslalisticas, para favarecer as suas aplicacoes pralicas. - identificar as
lormaes de pcordngla das doengas 8 saus agravos. de acardo com sua disinbugdo No espace e no
lempo, para desenvoliimento de palllicas publcas. - Desenvolver habilidades para controles
epidemiolégicos. partindo das bases especificas de dados secundarios, para o desenvolvimenta em
esludo com premissas de Inmada de decisao baseadas em eviddncias clantificas.

4.0Objetivos Espacificos:

5.Comtaudos
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1. CARACTERISTICAS DA EPIDEMIOLOGIA
1.1 INTRODUCAO A EPIDEMIOLOGIA
1.2 CONCEITOS BASICOS EM EPIDEMIOLOGIA

2. INTRODUGAO A ESTATISTICA
2 1 NOGOES BASICAS DE ESTATISTICA
2.2 METODOLOGIA EPIDEMIOLOGICA

3 DELINEAMENTO EPIDEMIOLAOGICO .
3.1 INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS
3.2 ESTUDOS OBSERVACIONAIS

4. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA NO CONTROLE DA EVIDENCIA
4 1 VIGILANCIA EPIDEMICLOGICA NO BRASIL
42 ESTUDOS DE INTERVENGAO

5. VARIAVEIS E HIPOTESES EPIDEMIOLOGICAS o

5.1 EPIDEMIOLOGIA, PREVENGAO DE DOENGAS E PROMOGCAO DE SAUDE: PLANEJAMENTO
ESTRATEGICO DE ACOES EM SAUDE

5.2 DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE

B Procedimentos de ensing,

Aulzs mierativas em ambienie virual de aprendizagem, didalicamanie planejadas para o
desenvolvimenio de compaléncias, lamando o processo de aprendizado mals significativo para os
alunos Na sala de aula vintual, 3 melodologta de ensing conlempla diversas estralégias capazes de
alcancar os objelives da discipling. Os lemas das aulas sao discutidos e apresanlades em diversos
formatos como (eilurs de lexios, videos, hiparexlos, inks onentados para pesquisa, esldos de cass,
*podrasis”, alvidades apimadas de aplicagdo do conhecimento, simuladores vifluais, quis inleralivo,
simulados. biblioteca vinyal e Explore + para que o aluno possa explomar contaudos complementares e
aprofundar sel conhecimanto sobre as lematicas proposias,

7 Procedimenlos de avaliacao:

Nesla distipling, o aluna sara avaliado por seu desempenho em avallages presancials, bem como nos
simulados “on line” que realizar. Nas avaliagbes presencials, o aluno agendara a realizac3o da AV e, se
necessano, postariormeanie. a AVE. As avaliagdes, realizadas na unidade em que o aluno estuda.
envolvem quesides objetivas eiou discursivas a partir do banco de queslio da discipling e consideram
dierenles niveis de complexidade, Os simulados "on line™ acanlacam em dois momenlos durante o
semesira lelive Ele @ composto por questdes objetivas e os resulladas n3o sao acumulativos, sando
considerada apenas a malor ponluagao oblida. Sao oportunidades independentes e. a partir do seu
resullado. o alune pade samar alé 2,0 pontos 8s notas ablidas nas provas de AV e AVS, desde que
obtenha, pelo menos, nota 4,0 na AV & AVS,

& Biblografin Basica:
Amanda de Avila Bicca Manins, Dabarah Teixalra; Bruna Garardon Balisia e Daamela Steffens.

Epidemiologia 1* S8o Paulo: Sagha, 2018, _
Disponivel em hiips Mintegrada minhablblioteca com,br/libooks/9T8R595023 154/ pageid/C
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Kennath J. Rothman; Sander Greentand e Timolhy L. Lash Epidemiologls modema.. 3°. Poro Alegre:
Armed, 2011

Dispenivel em: Mips (Iintagrada minhabiblioleca com br#/books/8788536325880/pageid/0

Laércio Joel Franco e Afanso Dinis Cosla Passos. Fundamenlos da Epidemiologia. 2 Baruen - S3o
FPaulo: Manole, 2011,

Disponivel em: hitps /fintegrade.minhabiblioleca.com br/#/books/3788520444510/pageld/O
9 Bibliograha Complementar:

Lucimar Filol da Silva Brum. Epidemiclogia. 1%. Porlo Alegre’ SAGAH, 2018.
Disponivel em: hitps Minlegrada. minhabiblioteca.com briilbooks/97 885950231 54/cfil1 4/4@0.00 56,0

Mana Zélia Rouquayrol e Marcelo Gurgel Carlos da Silva. Epidemiologia e Satde. B*. Rlo de Janeiro:
Medbook ? Edilora Cientifica, 2018

Disponivel em; htips finlearada. minhabiblloteca.com brf#books/9786557830000/cli/4)/4M@0.00:42.9

Maurico Gomes Perera, Epidemiologia - Teana e Pralica. 1* edicic - 21* reimpressao. Rio de Janairo:
Guanabara Koggan, 2018

Disponivel em: hlips:/lintegrada minhabiblioteca.com bri#tibooks/S7885277 3607 T/c/6101/4/34@0:43.7

Naomar de Almeida Filho a8 Mauricio L. Barrreto. Epidemiclogla e Salde - Fundamenios, Mélodo,
Apleaghdes 17 Rin de Janejro! Guanabara Koagan, 2011,
Dispanivel sm: hilps./integrada. minhabibliateca.com brid/books/878-85-277-2119-6/cif414/4@0.00:62.6

Tauana Gabnela Brassea Galleguilles. Epidemioiogia - Indicadores de Salude e Andlise de Dados. 1,
San Paulg: Enca - Saraiva, 2014,

Disponivel em: hiips:fintegrada.minhablblioleca.com.bri#books/9788536520889/cV21/4/4(00.00.5.33
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Aluno: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Disciplina; ARACNOS - FUNDAMENTOS DE BIOQUIMICA

Motaria:
Carga Horaria Total Carga Hordrla Semanal
Tadrce: 40 2
Pritiza: 0 1
Campn: o 0
Attvidade, 20 !
Eslaglo: 0 1]
EAD: ] 0

Tipo Curso: 11 - GRADUACAD
Cursc{s): 29 - FISIOTERAPIA

Versido Plano de Disciplina: 7 Vigéncla: 270272023 Ate o mbmeanto
1. Contextughzacio

2 Ementa;

INTRODUGAD A BIOQUIMICA. BIOQUIMICA DOS AMINDACIDOS, PROTEINAS E ENZIMAS,
BIOQUIMICA DOS LIPIDEOS. CARBOIDRATOS. VITAMINAS £ MINERAIS, BIOENERGETICA E
METABOLISMO DE CARBOIDRATCS. METABOLISMO DE LIPIDEOS £ AMINOACIDOS E
INTEGRACAQ METAROLICA

3. Objetivas Gerais

- Reconhecer os pringipins quimicos da Bioquimica e a classificacdo das blomoléculas compreendendo
os processos isiolagicos, - Descrever 3 eslrulura guimica geral das principais lipos de aminoacidos,
proleinas & enzimas ancanlradas na nalureza, suas propnedades quimicas e bloguimicas, e como as
funcoes relacionadas a nles com a finalidade de anlender sda panleipacio no metabolisma. - ldenlificar
as propriedades lisico-guimicas dos lipideos, cafpaidratos. vitaminas 8 mingrals, saus diferanles lipos e
suas funcaes no organismo assim enléndendo sel no funcionamenlo dos sislamas bioldgices. -
Relacionar a Bioenergetica. as |ais da termodinamica, bem como as lases da via glicolitica e do
metabolismo do glicogénip, respiagao celular € ciclo de Krebs aos processos de dblengdo de energia no
grganismo - Reconhecar o melabollsma dos aminoacidos, a integragdo melabdlica em diferanies
eslagios e a regulagio harmonal dessa Inlagragao entendendo o funcionamento fisioldgico para
aprander sobre os distarbios melabdhcos, '

4 Oyebvoe Especificos:

5.Conteudos:
1. INTRODUGAO A BIOGUIMICA
1.1 PRINCIPIOS DA BIOQUIMICA
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1.2 ORGANISMOS VIVOS E MATERIA INANIMADA
1.3 PH NOS MEIOS BIOLOGICOS

2 BIOQUIMICA BES AMINDACIDOS, PROTEINAS E ENZIMAS
2.1 AMINOACIDOS

2.2 PROTEINAS

2.3 ENZIMAS

3. BIOQUIMICA DOS LIPIDEDS, CARBOIDRATOS, VITAMINAS E MINERAIS (ATIVIDADE PRATICA
SUPERVISIONADA)

31 LIPIDEOS

3.2 CARBCIDRATOS

3.3 VITAMINAS E MINERAIS

4 BIOENERGETICA E METABOLISMO DE CARBOIDRATOS
4 1 BIOENERGETICA E LEIS DA TERMODINAMICA

4.2 VIA GLICOLITICA E METABOLISMO DO GLICOGENIO
4.3 RESPIRAGCAO CELULAR

4 4 CICLO DE KREBS

5 METABOLISMO DE LIPIDEOS £ AMINDACIDOS E INTEGRACAO METABOLICA
5.1 GORDURAS

52 AMINOACIDOS

5.3 INTEGRACAD METABOLICA

54 DOENGAS DE ORIGEM METABOLICAS

B Procedimentos de ensino

A disciplna adolaia o modelo de sala de aula inverlids 8 aprendizagem baseada em problernas. O
processo de ensino-aprendizagem iniciard por meio de uma prelegda, que lera como base uma Siluagao
problema previamente delinda pelo professor. Serao ullizados como eslralegias. aulas expositivas,
Imerpretagan Incnico-cienlifica de &rligos, esludo de casos, lextas lechicos em geral, analise de2
problemas relacionados a realidade da populagao local onde o alurio eslara nsendo, debales
eslruluradns, loruns de dissussao, brainstormings: Todos o5 esquemas educationais estardo disposios
a larnar o aluno prolagonisia de seu aprendizado. Ao flinal da aula serd aplicada uma alividade
varilicadora da aprendizagem gue podera ocorrer. lambem, par meio da Sala de Aula Virlual de
Aprandizagem A disciplina apresenia aulas praticas que: consolidaran ¢ conhecimenio abordado
durante as aulas ledricas. Procurar-se-a eslimular a reflexao dos alunos com siluagoes do dia a dia gue
se aplgue a0 canteudo da discipling. O modelo de aprendizagem prevé ainda a realizagao da Atvidade
Autdnorna Aura - AAA: duas quesites elaboradas para avaliar sa os objetivos estabelecidos, om cada
planc de aula. loram alcangados pelos alunos. A Alvidade Autdnoma Aura - AAA lem nalurers
diagnostica e formaliva. suas questies sdo fundamenladas em uma siluacao-prablema, esludada
previamenta, e cuja resolugas permite alenr o aprendizado dols) lemalldpices disculidos nz aula.

7 Procedimentos de avaliagdo:

Os procedimentos de avaliagdo contemplardo as compaléncias desenvolvidss duranle a disciplina,
dindidos da seguinte forma. Avaliagdo 1 (AV1), Avaliacao 2 (AV2) & Avaliagdo 3 (AV3) AV1 —
Comemplara os temas abordados na discipling alé a sua realizacio e serd assim composta: - Prova
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Indwidual com valor tetal de 7 (sete) ponlos: - Realizacho da quiz avalialivo sobre ps temas 1 e 2 com
valor tatal de 3 (Irds) pontos. acompanhados pek pratessor da disciphna A soma de tlodos os
instrumeantas que possam vira compor o gray final da AV ndo podera ullmpassar p grau maximo de 10
(dez) pontos, Para complamentar a nola da AV1, o docente devera soligitar s construgdo de um mapa
mental sohre binmaoleculas, o qual podera ser elaborado manualments oy por mejo de farramentas
digiats como o MindMeister Essa atividade valera de © (zero) a 3 (trés) ponfes. A soma de todos as
nstrumentos que pessam wir a compor o grau inal da AV1 ndo podera ultrapassar o grau maxmo de 10
(dez) pontos. AV2 - Contemplard todos os lemas abordadas pela disciphna e surd composta par uma
prova teanca no lermalo PN - Prova Nagional Integrada. com valor total de 8 pontes As demais
alvidades académicas avalatvas devam samar 2 (doig) pontes: Para complermnaniar a nola da AY2, o
docente devera soligllar a construgdo de um mapa mantal sabre Respiragan calular, o qual podera ser
elaborado manualmeante ou par men de feramentas digitars camo o MindMaister Essa atvidade valera
de [} (zero) a 2 (dos) pantos. AV3 - Canlemplara lodos os temas ahordados pela disaphna. Sera
composta por uma prova no farmata PRI - Prova Nacional Integrada. com lotal de 10 pontos, subslituicd
a menor nola de AV ou AVZ2. Para aprovagao na discipling. o aluno devera: - alingir resultado igual ou
supenor a B 0, calculado a partir da media animélica antre ns graus das avaliagdes sendo consideradas
gpenas as duas maioras nolas anire as (rés elapas de avaliagdo (AVT1,AV2 e AVE), A média arlimélica
oblida sera o grau inal do aluno na discipling. - obler grau igual ou superior a3 4,0 am, pelo menos, duas
das trés avahagbes; - frequentar, no minima, 75% das aulas ministradas

8 Bibliografia Basica

BERG, JM.; TYMOCZKO, J.L.; STRYER, L Bioguimica.. 7*, ed.. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008 '

Disponivel am: hitps //inlegrada, minhabibliolecs com br/#bocks/978-B5-277-2388.
Blepubcfue/2% 585 Bvnd. val,idrel"e IDcoverts 500472 254 5 Byst-imag e-

BROWN, T.A Biogulmica. 1* ed. Rio de Janeiro Guanabara Koogan, 2018.
Dispanivel em hlips./lintegrada minhabiblioleca com brbooks/9788527733038

NELSON, DL, COX, M. Lehninger Principios de bioquimica, 5% ed. S3o Paulo: Sarvier, 2006,
Dispanivel em: hitps /integrada.minhabiblioteca com britpoks/97885827 15345/pageld/0

9 Bibliografia Complementar:

BETTELHEIM, F. A; BROWN, W. H. CAMPBELL, M. K.; SHAWN 0, Intredugao a Bloquimica, 8" ed.,
Sdo Paulo: Cengage Learning Bras|, 20186 .

Dispanivel em: htips /integrada.minhabiblioteca com.br/books/978B522126347

BRACHT, A ISHIIMIWAMOTO, E.L. Mélodos de Laboraldrio de Bioquimica, Sae Paulg: Manole. 2003.
Dispanivel em: hiips tfintegrada minhabiblioteca. com brifbooks/878852044 2593 recen|

MARZZOCO, A; TORRES, B B Bioquimica Basica. 6* ed. Rio de Janeite: Guanabara Koogan, 2015,
Dispoanivel em; hips /fintegrada minhabiblioleca, com. br#/books/a78-85-277-2782-2/.

RODWELL V. W, BENDER. D. A BOTHAM, K. M.; KENNELLY. P. J.. P. WEIL, A. Bioquimica llusirada

de Harper. 30" ed. Porlo Alegre: AMGH, 2017,
Disponivel em: Wips Mnlegrada minhabiblioteca, com. bri#books/87BB52044 2593 /recent
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SACKHEIM, G.I.; LEHMAN, D.D. Quirnica e bioquimica para ciéncias biomedicas.. 8° ed.. S&o Paulo:

01. '
Manale, 20 bribooks/9788520442500

Disponivel em: https:/iinegrada minhabjblolece.com.
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Aluno: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Discipling; ARADZ64 - FUNDAMENTOS SOCIOANTROPOLOGICOS NA SAUDE
Matéria:

Carga Horaria Total Carga Horarla Semanal
Tedrica:

Pritica:
Campo:
Atrvidade:
Estagia:
EAD:
Tipo Curso; 11 - GRADUACAD
Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

EQDDGE
= O o D o O

Versdo Plano de Disciplina: 7 Vigéncla; 26/09/2022 Alé o momenia

1.Conlexlualizagao:

2 Emenia:

0 SURGIMENTQ DAS CIENCIAS SOCIAIS NO MUNDO E SEUS CONCEITOS, A SAUDE COMO
FENOMENO MULTIDETERMINADRO. ASPEC]‘DS SOCIOLOGICOS E ANTROPCLOGICOS NO
MUNDO CONTEMPORANEO. CORPO E SAUDE NA VISAD SOCICANTROPOLOGICA.

3.0bjetivos Gerais

Descobrr as bases hisldricas e conceillais das Ciéncias Soclais, com base am lexlos e sulores
classicos, a im de desenvolver uma visio complexa da sociedade; Disculir quesides atUais da
spciedade, embasados nas comenles conlemporaneas da Socioiogia e da Anlrapologia. para ter um
plhar atento aos fendmenas sociais; Analisar o conceilo de saude como lenamena multdeterminado, por
meio das bases hisioneas, saciologicas, anlropolégicas e de polllicas publicas, para organizar uma
pralica voltada as reals necessidades das pessoas, Concebar a relagao corpo/sadde, com base em
discussoes socipantropoldgicas, a lin'de-relacionar o lema com o calidiano do cuidado em salde,

4 Objpluvos Especificos:

5.Conteudas

1. OSURGIMENTO DAS CIENCIAS SOCIAIS E DA ANTROPOLOGIA

1.1 SURGIMENTO DAS CIENCIAS SOCIAIS £ OS PRINCIPAIS PENSADORES
SOCIDANTROPOLOGICOS _

12 TEORIAS E OS CONCEITOS DOS PRINCIPAIS AUTORES QUE CONTRIBUIRAM PARA
COMPREENSAQ DA SOCIEDADE

2. A SAUDE COMO FENOMEND MULTIDETERMINADO

(Qaauqﬁauﬁ
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2.1 DISTINGAQ DE SAUDE DE AUSENCIA DE ENFERMIDAGE

2 2 CONCE|TO AMPLIADO DE SAUDE DE ACORDO COM A VISAO DA ORGANIZAGAO MUNDIAL
DA SAUDE (OMS)

2.3 A IMPORTANCIA DA ViIll CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE (CNS) E DA CONSTITUIGAO
FEDERAL (CF) DE 1988 PARA O SISTEMA DE SAUDE BRASILEIRO

3. ASPECTOS SOCIOLOGICOS E ANTROPOLOGICOS NO MUNDO CONTEMPORANEO

3.1 CONCEITO DE GLOBALIZAGAQ E SUA RELAGAO COM O ESTADD DE SAUDE DAS
SOCIEDADES

3.2 RELACOES ENTRE CIDADANIA E SAUDE

3.3 DESIGUALDADES SOCIAIS, A POBREZA E A EXCLUSAO SOCIAL COMO DETERMINANTES NO
PROCESSO SAUDE-DOENCA

4, CORPO E SAUDE NA VISAD SOCIOANTROPOLOGICA
4,1 CORPO, CULTURA E SUBJETIVIDADE

4.2 CORPO ESTETICO. ESTETICA E SOCIEDADE COM BASE NOS PADROES E VALORES
4.3 RELACAO CULTURA COM SAUDE, DOENCA E CURA

6.Procadimeanios de ensino _

Aulas inleralivas em ambiente virtual de aprendizagem. didalicamente planajadas para o
dasenvolvimento de compeléncias. fornando o processo de aprendizado mals significalivo para os
alunos, Na sala de aula vinual, a melodoiogia de ensino conlempla diversas esiralegias capazes de
alcangar os chjetivos da disciphna Os lemas das aulas sdo disculidos e apreseniados em diversos
formatos comao lenura de textas; videos, hiperexios, inks anentados para pasaquisa, estudes de caso,
podcasts, atividades anmadas de apllcagao do conheomenta, simuladores virtuais, quis interativo,

simulados. biblioteca virlual e Explore + para que 0 aluno possa explorar conteudos complamentares e
aprolundar s=u conhacmento scbre as lemalicas propostas.

7.Procedimentos de avaliagao:

Nesla discipling, o alurno sera avaliado pelo seu desempanha nas avaliagées (AV ou AVS), serido a cada
uma delas alnbuido o grau de 0.0 (zera) a 10.0 (dez). O discentle conta ainda com uma alividade sob a
forma de simulado, que busea aprofundar seus conhecimenlos acerca dos conleudos apreendidos,
realizada online. na qual & atnouido graw de 0.0 (zero) a 2,0 (dois). Esta nota poderd ser somada A nola
de AV elou AVS, casa oaluno oblenha restas avaliagées nola minima igual ou maior do que 4,0
(quatro). Os instrumentos para avaliacdo da aprandizagem constduem-se em diferentes niveis de
complexidade & cognicdo. efeluando-se a partr de guestdes que compdem o banco da disciplina. O
aluno realiza uma prava [AV) com todo o conteudd esludadn e disculda nos diversas malenais que
compdem a discipling. Sera considerado aprovado o aluno gue obtiver nota igual ou supenor a 6,0
{seis). Caso o aluno ndo alcance o grau 6.0 na AV, ele podera fazer uma nova avaliagio (AVS), que
abrangera Indo o conleldo e cuja nola minima necessana devera sar 6.0 (sals). As avallagdes serdo
realizadas de acordo com o calendano académico instilucional,

8 Bibliografia Bdsica

CELSO, C. Texlos hasicos de sociologla: De Karl Mark a Zygrmun! Bauman. Rio de Janaira Zahar,
2014,

Disponivel em hitps /Mintegrada minhabiblioleca com. br/books/78R537812730
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HELMAN, C, G. Cullura, salde e doenga. 5 ad.. Porlo Alegre: Arimadl, 2009,
Disponivel am, hilps:/finlegrada.minhabiblioleca.com.brbooks/878R536320496

MIWA, M. Fundamantos Socicantropoldaicos da Saude. Rio de Janeiro: Edilora Universidade Eslacio de
Sd, 2015.
Disponivel em. hiip /irepoasilons novatech nel br/site/index himik/objelo/delalhes/0DB1567 1-TABB-4D10-

ADS8-993DADZIICAE
9 Bibliogralp Complamentar,

BRYMR.. LIE. J , HAMLIN,. C. L., MUTZENBERG, R., SOARES. E. V.; MAIOR, H. P, 5. Sociologia: uma
bussula para o novo mundo. Sao Paulo: Cengage Learning, 2015
Dispanivel em: hitps:ffinlegrada minhabiblioleca com bribooks/9788522126170

MARCONI, M. A, PRESOTTO, Z. M, N. Anttopologia: uma introdugao. 7 ed.. S3o Paulo: Grupa GEN,
2012,
Disponival am; hlips./lintegrada minhabiblioleca com br/books/978852247B415

MATESCO, V. Corpo, imagem e representagdo.. Rio de Janelro: Zahar, 2009,
Disponivel em: https./integrada minhabiblioteca.com brbooks/9788537803394

MEL. L. P, GUALDA, D, M_R.. CAMPOS, E. A Enfermagem, antropologlz & saide. Barueri Editora
Manole, 2013,
Dispanivel em:; hitps:(fintegrada. minhabiblioleca com, brbooks/S788520455272

DLIVEIRA, C. B F. Fundamenlos de sociniogia e antropologia. Porlo Alegre: SAGAH, 2018,
Disponivel em; hitps:/integrada minhabiblioleca.com bribooks/978B595023826
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Aluno: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Disciplina; ARADDZ2 - HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA

Matérla:
Carge Hordria Total Carga Horaria Semanal
Teonca: 20 1
Pritica 40 2
Campo! 0 0
Atividade: 20 1
Estagio. a 0
EAD. o 0

Tipo Curso: 11 - GRADUAGAO
Cursais): 29 - FISIOTERAPIA

Versio Plano de Discipline: & Vigéncia; 271022023 Ate o momanio

1.Contexiualizagso:

2 Emenia

INTRODUCAD AQ ESTUDO DA MORFOLOGIA E EMBRIOLOGIA, HISTOLOGIA DO TECIDO
EPITELIAL. CONJUNTIVO E ADIPOSO, HISTOLOGIA DO TECIDO CARTILAGINOSO, OSSEO £
MUSCULAR HISTOLOGIA DO TECIDO NERVOSO, SANGUINEQ E SISTEMA CARDIOVASCULAR,
HISTOLOGIA DO SISTEMA TEGUMENTAR, DIGESTORIO E URINARIO, HISTOLOGIA DO SISTEMA
RESPIRATORIO, ENDOCRING FOTORRECEPTOR E AUDIORRECEPTOR.

3 Objetives Gerais

Analisar as leenicas histoquimicas, wlilizande o microscoplo de luz, para compreender os diagnosticos
de amosiras leciduals. Analisar o sistema reprodulor humano. embasando-se na morfelogia e na
fisiologa, para entender o processo de fecundagdo, Ordenar as elapas do desenvolvimento embrionanio,
considerando o periodn da lecundagdn ao de dobrameanto e lechamento do embrdo. para relacionar a
evolugio dos sistemas organicos. Examinar o5 lecidos permanenies, lundamentamnde-se na morologia
celular, para jusiificar as suas respeclivas localizagses e assoniagdes no orgamsma.

4 Objelivos Especificos

5 Conleddos:

1. INTRODUGAD AQ ESTUDO DA MORFOLOGIA E EMBRIOLOGIA
1.1 EMBRIOLOGIA HUMANA

1.2 SISTEMA REPRODUTOR HUMANG

1.3 DESENVOLVIMENTO EMBRIONARIO

2. HISTOLOGIA DO TECIDO EPITELIAL, CONJUNTIVO E ADIPOSO

(fucuaens
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2.1 EPITELIOS
2.2 TECIDO CONJUNTIVO
2.3 TECIDO ADIPOSO

3 HISTOLOGIA DO TECIDO CARTILAGINOSO, OSSEQ E MUSCULAR
3.1 TECIDO CARTILAGINOSO

32 TECIDO OSSEQ

3.3 TECIDO MUSCULAR

4 HISTOLOGIA DO TECIDO NERVOSO, SANGUINED E SISTEMA CARDIOVASCULAR
4 1 BISTEMA NERVOSO

4.2 TECIDO SANGUINED

4.3 SISTEMA CARDIOVASCULAR

5 HISTOLOGIA DO SISTEMA TEGUMENTAR. DIGESTORIO E URINARIO (ATIVIDADE PRATICA
SUPERVISIONADA)

5.1 SISTEMA TEGUMENTAR

5.2 SISTEMA DIGESTORID

53 SISTEMA URINARIO

6. HISTOLOGIA DO SISTEMA RESPIRATORIO, ENDOCRINO. FOTORECEPTOR E
AUDIORECEPTOR

6.1 SISTEMA RESPIRATORIO

6.2 SISTEMA ENDOCRINO

6.3 SISTEMAS FOTORRECEFTOR E AUDIORRECEPTOR

6.Procedimentos de ensing

A discipling adotara o modelo de sala de aula mverlida e aprendizagern baseada em problemas, O
processo de ensino-aprendizagemn) miciara por meig de uma prelegao, que lera camo base uma siluagdo
problema previamente definida pelo professor. Serdo ulilizadas, como eslralEgias, exposigao e
discussao de imes e documenlanos, estudos de casos que subsidardo a analise de problamas.,
debates esiruluradas, foruns de discussao, brainsiommings. jogos, ferramentas digitals, alem de aulas
pralicas. as quais sio proposias am cada plano de ayula) que tornarao o aluno prolagonista de sau
aprandizado. Ao final da aula, sera aplicada uma atividade venficadora da aprendizagem que poders
pcorrer, também, por mew da Sala do Aula Virtua! de Aprendizagem. O modelo de aprendizagam prevé
ainda a realizacao da Alnvdade Auténoma Aura - AAA quesites elaboradas para avallar se os objetivos
eslabelecidos. em cada plano de aula, Taram alcancados pelos alunos. A Atividade Autdnoma Aura -
AAA 1em nalureza diagnestica e formallva, suas quesides sao fundameniadas em uma siuagio-
probiema, estudada previamente, e cuja resalligdo parmile afenr o aprendizado dois) lemandpicos
discubdas na aula.

T Procedimentos de avaliagio

Os procedimentos de avahacan contemplardo as compaléncias desenvalvidas durante a disciplina,
divididos da seguinte farma: Avaliagdo 1 (AV1), Avaliago 2 (AV2) & Avallacdo 3 (AV3): AV1 -
Contemplara os lemas abordados na disciplina alé a sua realizagao & serd assim composta: - Prova
indlvidual com valor tolal de 7 {sale) ponlos; - RealizagAo de quiz avallabvo sobre os tamas 1 & 2 com
valor1otal da 3 {Irés) pontos, acompanhados palo profassor da discplinag. A sema de todos os

((Aucraan

SECRETARIA BETORIAL DE ALUNOS

FONTE 55 - Slolania de inlormaciss Acadésmica Midrreshtra Cursos - Relilénos
il

Pagesm 3D




25N

é Estaclo 152517

nsirumentos que passam vir @8 compor o grau final da AV1 ndo podera ultrapassar o graw maximo de 10
(dez) pontos. AV2 - Conlemplara tedes os temas abordadoes pela disciplina e sera composta por uma
prova teonca na lormalo PN - Prova Namenal Integrada, no valor do 0 a & pontos. Para perfazer 0s 10
{diez) ponlos, devera ser realizada uma prova pratica no valor de 0 a 5 ponlos AV3 - Conlemplara lodos
os lemas abordados pela discipline Sera composla par uma prova no lorrmato PNI - Prove Nacional
Integrada, com tolal de 10 pontos, substiluira a menor nota de AV1 ouw AVZ. Para aprovacés na
disciphria, o aluno devera. - alingir resullado igual ou supenar a8 6.0, coalculado a parlir da medta
aritrmélica enlre os graus das avaliagdes. sendo considoradas apanas as duas mawores nolas enlre as
irés elapas de avaliagao (AV1 AVZ e AV3). A madi animolica oblida sera o grou final doaluno na
disziplina, - obter grau igual ou supenor a 4,0 em, pelo menos, duas das (rés avallagdes; - frequantar, no
minimo, 75% das aulas minisiradas

B.Bibliografia Basica:

DOYLE, M. G. Embniologia Humana, 8%, edigiio. Sao Paulo: Edilora Alheneu, 2007.
Dispanivel em: hitps /iplatafarma bvirtual.com briAcerva/Publicacan/ 181350

GODOY A E G. LITVIN, | E. Cadernp de Hislologia.. 1* edigdo. Caxias do Sul' EDUCS, 2014.
Disponivel em hitps {/plalalorma bvidual.com.br/Acervo/Publicacan/d7893

;??,TD. Flavia. Hislologla e Embnologia (Livro Virlual da Estacio), 1a. edigdo, Rio de Janeiro: SESES,
1

Disponivel em: hiip:/irepositana novatech.nal.brfsite/index himi#objeiofdetalhes/78B4D 1A3-
B34D-451C-BDOF-61A2A191C6D8

9.Bibliografia Complementar:

GITIRANA, L B. Histologia, conceilas basicos dos lecidos. 2* edicao. Sdo Paulo: Editora Atheneu, 2007.
Disponivel em: hiips /iplataforma.bvirtual.com briAcervo/Publicacan/ 177976

MARIEB, E. N.; WILHELM, P, B.. MALLAT, J. Anatomia Humana. 7* edigao. Sao Paulo: Pearson, 2014,
Disponivel em; hiips:/platalorma  bvirual.com.bifAcervo/Publicacan/10214

MARTINI. F. H., OBER, W. C.. BARTHOLOMEW, E. F., NATH, J. L. Anatamia & Fisiologia Humana, umz
abordagem visual 1* edigan. S3o Pauly: Pearson, 2015.
Disponivel em: hiips /plataforma . bvirtual.com br/Acervo/Publicacan/22450

NEIVA_G.S. M. Hiswlogia. 1* edigido. S50 Paulg. Pearson, 2015,
Disponivel em: hitps Vplalalorma. bvifual com. bir/Acarvo/Publicacaa/22136

PAOLIL S. Ciologia e Embriologia. 1* edigdo. Sao Paulo: Pearson, 2014,
Disponivel em: hips /platalorma bvirual.com.br/Acervo/Publicacan/22143
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Aluna:  20210BT07252 - JULIA MARA SANTIN
Discipline: ARA(BAS - MISTORIA E FUNDAMENTOS DA FISIGTERAPIA

Maléria:
Carga Hordria Tolal Cargs Hordris Samanal
Tedtica: &0 3
Prafica 0 i
Campo: 0 i
Allvidade: 20 i
Earaglo: V] 1]
EAD: 0 0

Tipe Cursp: 11 - GRADUAGAD
Curso{s): 29 - FISIOTERAPIA

Versdo Plana de Discipiing: 8 Vighncia: 10/02/2023 Alé 6 momento

1 Conlextualizagao

2 Emanip;
HISTORIA E FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA. FORMAGAD DO FISIOTERAPEUTA. RECURSOS,
METODOS E TEGNICAS FISIOTERAPEUTICOS. O FISIOQTERAPEUTA ND AMBITO PROFISSIONAL.

3. Obvos Garars:

- Definir a atuagio do profissional fisiolerapeuta na evolugdo hstanca, configurands o perfil do
profissional fisiot=rapauta na atengdo & sasde. para plena aulonomia prafissional, - Consiruir @ aluagdo
do profissianal fisiolerapeula uonforme suas especalidades para Inlegragde & wier-relacio na alencdo &
salide de acordo com baixa, média e alla complendade, favorecsrido uma aluacdo plena na educagio
na sadde & recuperacan funcionsl, - Analisar o exercicip profisslonal, chmpreendando 3 relovincla da
avillacho g condula lsislerapbulica, promovendo rellexfes para conglrugEn do plancs de iratamaenios
com foct na alancdo d salde luncional - Debater aspectos de inlervengio fisloterapéulica,
eslabalecenda relagdo da pralica clinica baseada amevidancns e legistagaa profissional, construindo
concellos: relngies e mier-ralagies pertnanies,

4 Ohbyetivos Especificos:

5 Conteddos

1. HISTORIA E FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA

1.1 EVOLUGAQ HISTORICA DA FISIOTERAPIA E PERFIL DO PROFISSIONAL NA ATUALIDADE
1.2 LEGISLAGAO

1.3 CODIGO DE ETICA DO FISIDTERAPEUTA

14 COFFITO E CREFITOS VERSUS ENTIDADES CLASSISTAS (ATIVIDADE PRATICA

SUPERVISIONADA)
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1,5 CREFITO
1.6 ASSOCIAGAO DE ESPECIALIDADES COM PERSPECTIVA NO MERCADO DE TRABALHO E A

RELAGAO COM O SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)

2. FORMAGAO DO FISIOTERAPEUTA

2.1 FORMACAO PROFISSIONAL - DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DO CURSO DE
FISIOTERAPIA (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

2.2 FORMAGAO ACADEMICA: PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO (PPC), MATRIZ CURRICULAR
E CENTRO ACADEMICO

3. RECURSOS, METODOS E TECNICAS FISIOTERAPEUTICOS

3.1 RECURSOS TERAPEUTICOS NA FISIOTERAPIA (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)
3.2 TERMOTERAPIA E CRIOTERAPIA

JIELETROFOTOTERAPIA .

3.4 HIDROTERAPIA E PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES DE SAUDE

4. OFISIOTERAPEUTA NO AMBITO PROFISSIONAL

4.1 ESPECIALIDADES E AREAS DE ATUACAO DO FISIOTERAPEUTA (ATIVIDADE PRATICA
SUPERVISIONADA)

4.2 PROFISSIONAL FISIOTERAPEUTA E SUAS POSSIBILIDADES DE ATUAGAO EM UNIDADES DE
SERVICOS

4.3 INSTRUMENTO DE AVALIAGAO/CIF, PRONTUARIO FISIOTERAPEUTICO, ALTA
FISIOTERAPEUTICA E EMISSAO DE ATESTADOS, RELATORIOS TECNICOS E PARECERES

4.4 OPORTUNIDADES E DESAFIOS NO MERCADO DE TRABALHO

6.Procedimentos de ensino

A disciplina adotard o modelo de sala de aula inverlida e aprendizagem baseada em problemas. O
processo de ensino-aprendizagem iniciard por meio de uma prelegao, que lerd como base uma situagio
problema previamenle definida pelo prolessor. Serdo utilizados como estratéglas: explanagao tedrica,
debales estrulurados, foruns de discussao, visilas aos laboraldrios, constru¢do de banners através de
pesquisa cienlifica com poslerior apresentagio para comunidade académica, estudos de casos que
subsidiarao a analise de problemas e ferramentas digitais que lornardo o aluno prolagonista de seu
aprendizado. Ao final da aula, sera aplicada uma atividade verificadora da aprendizagem que podera
ocorrer, também, por meio da Sala de Aula Virlual de Aprendizagem. O modelo de aprendizagem prevé
ainda a realizagdo da Atividade Autdnoma Aura - AAA: duas questbes elaboradas para avaliar se os
objetivos eslabelecidos, em cada plano de aula, foram alcangados pelos alunos. A Atividade Auténoma
Aura - AAA lem natureza diagndstica e formativa, suas quesides sido fundamentadas em uma situacdo-
problema, estudada previamente, e cuja resolugdo permite aferir o aprendizado do(s) temaltépicos
discutidos na aula.

7.Procedimentos de avaliagio:

Os procedimentos de avaliagio contemplardo as compeléncias desenvolvidas durante a disciplina,
divididos da seguinte forma: Avaliagdo 1 (AV1), Avaliagdo 2 (AV2) e Avaliagdo 3 (AV3): AV1:
Contemplara os temas abordados na disciplina alé a sua realizaglo e sera assim composta: - Prova
individual com valor total de 7 (sete) ponlos; - A Atividade Acad@mica Avaliativa com valor lotal de 3
(trés) pontos. Detalhamento da Alividade Académica Avaliativa que comp&e os 3 pontos: a) Atividade
Académica Avalialiva serd realizada por meio de uma pesquisa que seguir4 as seguintes elapas:
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ETAPA | Acomparhamenio de um caso clinico de Fisiolerapla nos locais de estagio. ETAPA I,
Pesquisar no Codigo de Elica do profissional fisinlerapeuta os deveres ¢ prolbigBes dos assunios
pertinentes ao casa chmico, ETAPA |1 Elabotar um relatdrio com o casa clinica estudado e fazer um
fichamento de no mimma 2 deveres e 2 proibigdes do profissional fisiolarapeuta. ETAPA V. Elaboragéio
de videgs ou podcast quit relalem sobre os deveres e proitigdes e sua relacdo com o caso clinice, O
alung devera realizar a postagem no ambiante SAVA do ralaldrio e do video ou podcast b) A ponluacds
da abvidade 3 cormespontde an valor de alg 3 panlos. - A soma de 10dos 0§ rsirumentos gue possam vie
a compar'o grau final di AV nio poderd Wiirapassar o grau miximo de 10 (dez) pontos AV,
Conternplara lodos os lemas abordados pela discipling e sord composla por uma prova Wworiea no
formala PNI - Prova Nacional Inlegrada, corm valor lotal de 10 {dez) ponlos AVA Conlemplarg lodos cs
lemas abordidos pela discipling Serd composta por uma prova no lormate PNI Prova Nacional
Imlegrada com tolal de 10/ (dez) pentos, substiturd a AV 1 ou AV 2. Para aprovacdo ma disciplina, o
dluno devera - atngir resullado igual su-superior a 6.0. calculado a partr da media animélica entre os
graus das avahagoes sendo consweradas apenas as duas maoras nolas enlre as rés elapas de
avaliagao (AV1, AV2 e AV3) A madla animehca obhida sa74 o grau final do aluno na disciplina. - obler

grau gual pu supanor a 4.0 em, pelo menos, duas das trés avallagdes - frequentar, no minimo, 75% das
aulas nminisiradas

8 Bibliografia Baswca:

Adain-Yvan Beélanger Recursos fisiolerapdulicos: eviddncias que fundamentam a pratica dinica. 2
edicho S3o Paule Manole, 2012

Disponivel em. htips /lestamo bvd digilaipages com briusersipublicalions/9788520434741 /pages/3
Gisale Braga Pinheiro. Introdu¢do A Fisioterapia, 1" edigdo. Rio da Jahowo: Guanabara Koogan, 2009,

Sandra Helena Mayworm. Hislana e Fundamentos de Fisaterapia. 1* edicdo. Rio de Janero: Seres,
2016

8 Bibliografia Complementar

Chad Starkey Recursos lerapéulicos em fisinlerapia, 4" gdicao. Rio de Janeiro: Manole, 2007,
Dispanivel em: hitp /lestacio.bvd.digilalpages.com br/users/publicalions/S78B52044084 1/pages/3

Dawnd C Nieman, Exercicio & Satide Teate e Prescrigho de Exercicios, 8 edigio, Sho Paulo: Manols,
2010,

Disponivel am: hitp /esiacio bed.digitalpages.com. brfusers/publicalions /97885204 264 56/pares/2

Marco Mondami. Direitos Humanos no Brasil. 1* edicdio. 580 Paule: Contexin, 2009.
Disponivel em: hifp astacio byl dgilalpages com briusersipublicalions/5788572444224

Pauio Deliberato. Fisipletapia Pravenliva: Fupdamenitos e AplicagSes. 1" Edicao. 580 Paule Manola,
2002.

Disponivel em: hitps /lestacio bvd digliatpages.com briusera/publicalions/97885706 15367 Ipages/5
Vania Herédia, Dino de Larenzi; Alcindo Fera. Envelhacimenio, satde e politicas pdblicas. 1° edig2o,

Sao Paulo: EDUCS, 2007.
hsponivel em: hitp Neslacio bv3.dlgilalpages.com, br/usars/publications/9788570614735

((Aucnaiaup

SECRETARIA SETORIAL GE ALUNCS

FONTE Sih - Slatemna de informafes Acsdbmicay Admvnisira Cursob - Melslsnne Pagmms 43
a0 2




IENRIGTY

@ Estacio 15287

Aluno: 202108707252 - JOLIA MARA SANTIN
Disciplina: ARAQ332 - NEURODANATOMOFISIOLOGIA

Matérla:
Cargs Hordrls Total Cargs Hordria Samanal
Tedrica a0 2
Pratica) 20 1
Campo: 1] 0
Atlvidiada: 20 1
Estagle: 1] 0
EAD: 0 0

Tipo Curso: 11 - GRADUAGAD
Cursofs); 25 - FISIODTERAPIA

Versio Plano de Disclplina: 8 Vigéncia: 27/02/2023 Al o momanto
1. Cantextualizacio,

2 Ements;

Ap fingl da disciplina, o aluno eslard aplo 3 definir os concelles e neurdanatomofisiclogla pautando-se
aiTi suas relagdes com o ctimporiamenlo humang, pars fulura inlervencdo proflissional; idenlificar os
feandmenos do lunciansmerito do:sialema narvogo, baseando-se na sua anatomia e fislologls para
conceter seu papel no carpo humana & sus relagan com o armbiante; aphcar os canhecmenios am
neurocigncias pautando-se em conhecmantes ceniificos e abicos, para estabelacer relagdes
colaboralivas entre os pares. debsler o papel das nevrocidncias baseando-se em uma visdo crilica do
conhecimentio clentifico para aplicagdo no colldiano da profissan,,

3. Objetivos Gerals:

Definle o5 conceilos an newroanalomolisiologia pautando-se am suas relagbes com o comporiameanto
humano, para [Ulura [ntarvengho prafissional. ldentificar os feridmenas do funcionamenio do sistema
nervoso. baseando-se na sun anatomia e Asigiogia pera concabor seu papel na corpo humano & sl
ralacdo com o ambente, Aphcar os conhecl mentes em neurocidnaias pavlando-se em conhacimentos
cianlificos 2 éhicos, para estabsalecer relacdes colaboralivas enire s pares. Debater o papel das
neuroféncias baseando-se em uma visao crilica do conheclimenta clentifico para splicacis no cotidiana

da profissdo,.

4 Objeuvos Especificas

5.Contaldos.

1. INTRODUGAD AD ESTUDO DA NEURCANATOMOFISIOLOGIA

1.1 DEFINIGAD DOS CONCEITOS FUNDAMENTAIS DA NEUROANATOMOFISIOLOGIA,
1.2 DESCRIGAD DA ORGANIZACAC MORFOFISIOLOGICA DO SISTEMA NERVOSO

(A W
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1.3 COMPREENSAQ DO DESENVOLVIMENTO EMBRIONARIO DO SISTEMA NERVOSO
14 ENTENDIMENTO DA ORGANIZAGCAQ E DA DIV|SAD DO SISTEMA NERVOSO

2 SISTEMA NERVOSO CENTRAL

2 VIDENTIFICACAD DAS ESTRUTURAS E FUNCOES DA MEDULA ESPINHAL

2 2 RECONHECIMENTO DAS ESTRUTURAS E FUNGOES ENCEFALICAS

2 3LOCALIZAGAD DOS ENVOLTORIOS E DA VASCULARIZAGADQ DO SISTEMA NERVOSO

CENTRAL

3 SISTEMA NERVOSO PERIFERICO

3 | IDENTIFICACAD DOS NERVOS ESPINHAIS, DAS SUAS FUNGOES E DAS CORRELAGOES
CLINICAS

3.2 IDENTIFICACAQ DOS NERVOS ENCEFALICOS. DAS SUAS FUNGOES E DAS LESOES

3 IRECONHECIMENTO DAS FUNCOES DO SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

4 PLASTICIDADE NEURAL E APRENDIZAGEM

4 1 DESCRIGCAO DO MECANISMO DE PLASTICIDADE NEURAL E DA SUA RELAGAO COM O

PROCESSO DE APRENDIZAGEM

Eé EESCEI:E,#U DO MECANISMO DA PLASTICIDADE NEURAL RELACIONACO A RECUPERAGAQ
UNG

5. O SISTEMA LIMBICO E AS EMOGOES (ATIVICACE PRATICA SUPERVISIONADA)

81 RES‘:GNHECIMEHTD DAS ESTRUTURAS QUE CONSTITUEM O SISTEMA LIMBICO E AS SUAS
FUNGOES _

5 2 \DENTIFICAGAD DAS FUNCOES RELACIONADAS AD SISTEMA LIMBICO, BEM COMO AS SUAS
CORRELAGOES ANATOMOCLINICAS

6 Procedimantos de ensina

A discipling adutara o modeln de sala de aula mvertida, ande o aluni sera o agenle principal ne
processo de ensino-aprendizagem A conslnugdo caleliva do conhecimento sera proporcionada através
de metodologias alvas, como. aprendizagem baseada em problemas ou prmjelos, alivdades
culphoralivas estudos de caso, gamificagdo efun o produgds de conlevido. O processo de ensine-
aprend(zagem inpara per mewo de uma prélecan que lera coma base Uma sillagdo problema
praviamiante defirnda polo professor ad 2 ndicacdo de um canledds, para embasar a atividade gue sord
propesta nd sequéncia Serdn ulllizadas como dslralegias expoasado 8 discussio de fimes e
documenlarios, astudos de casos gue subsidiarao a anahse de prablemas, dobales sstruluradios, forung
de discussao. bramstormng. jcaos e ferramantas digitas gue lomardo o alura prolaganista do'seu
aprandizado Ac hinal da aula, sera proposta uma atividade venficadora de aprendizagam, que podera
ocarmer, lambam por maia da Sala de Aula Virtual g2 Aprenthizagem - SAVA O medelo de
aprendzagem preve ainda a reahzagao da Atvndads Avinnoma Aura - A& duns quesites elaboradas
para avaliar se os phjetvos estabelecidos. em cao-: plann oe aula. foram alcangados pelos alunas. A
Allvidade Autdnoma Aura - AAA tem natureza dagnistica e formaliva, suas questdes sdo
lundameantadas am uma muacép_—pmh!ema, estudada previamenle, e ¢u)8 resolugao permile alenr o
aprendizadn dols) temalltpicos discutidos na aula

7 Procedimentos de avallagdo: _
Os procedimentns de avahagao conlemplariio as compaeténcias desenvolvidas duranie a disciplina,
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divididos da seguinte forma. Avaliagdo 1 (AV1), Avahacdo 2 (AV2) e Avaliagfo 3 (AV3) AV -
Cantemplara o5 lemas abordados na discipling alé a sua realizacdo e serd assim composla - Prova
individual com valor lotal de 7 (sele) ponlos; - Realizagso de quiz avallplivo sobre os 1emas 1 & 2 com
vilor lolal de 3 [Irés) pdnlos, acompanhados pelo prolessar di disciphnn, A soma de 1ados os
INsirumMentos que possam vir @ cofmpor o gral final da AV ndo foderd Ullrapassar o grau maxima de 10
(dez) ponins AVZ - Contemplara lodos o5 lamas abordades pela discipling & sera composia por uma
prova ledrica no formato PN - Prova Nacional Integrada, gue podeara tar o8 seguintes formalas - PN| de
0 a10.0 AV3 - Contemplara (sdos os loemas abordados pela disciplina Surd compisia poruma prova Ho
formato PN - Prova Nacional Integrada, com lotal de 10 portos substiiuird a menor nola de AV ou
AVZ. Para aprovagao na disciphna. o-aluno devera: - alingir resullado igual ou supanora 6.0. calculado a
panir da rmedia animalica entre os graus das avalisgdes. sendo consideradas apenas as duas maioras
nolas anire as irés elapas de avallacido (AV1, AVZ e AV3) A media animeélca ablida serd o grau final do
aluno na discaplina, - obter grau igual ou supenior a 4.0 em, pelo manas, duas das Irés avaliagdes, -
frequentar. na mimmo, 75% das aulas ministradas

8.Bibliografia Basica

BEAR, M.F.. CONNORS, B, W, PARADISO, M. A. Neurociéncias - Desvendando o Sislema Nervosa, 4%,
Parlo Alegre- Artmed, 2017. _

Disponivel em hitps Hinlegrada minhablblioleca.com brbooks/S780582714331

JOTZ, G. P. et al. Neuroanalomia Clinica e Funcional 1*. Rio de Janewo: Elsevir, 2017.

MACHADO, A B. M, ; HAERTEL, L, M. Neursanalomia Funcignal, 3*. Sdo Paulo. Atheneu, 2014,

9 Bibhografia Complemenlar:

COSENZA R. M. Fundamenios de Neursanalomia 4%, Rip de Janewo Guanabara Koogan, 2012,

MENESES M 5. Neurcanalomia Aplicada 3* R de Janewro Guanabara Koogan, 2015,
Disponivel em: htips flintegrada.minhabibiioteca com.brfbooks/978-B5-277-2074-8

OLIVEIRA, R. C. Neurofisiologla, 1% R de Janeire: SESES, 2015.

SCHMIDT, A. G, PROSDUOCIMI, F. €, Manual de Neuroanalomia Humana: Guia Pratico, 1% Sao Paulo:
Roca, 2017

SNELL, R. 8. Neurcanalomia Clinica para Esludantes de Medicing. 5. Rio de Janeinn: Guanabara
Koogan, 2003,
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Alune: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Disciplina: ARADOTA - FATOLOGLA

Maleria:
Carga Hordria Total Carga Horirls Samanal
Tedrica! B0 3
Prifica: G a
Campe: a o
Alividade: 20 1
Estigio. 0 ]
EAD a 4]

Tipa Curso: 11 - GRADUACAD
Cursofe); 29 - FISIOTERAPIA

Verslo Plano de Disciplina: 6 Vigincla: 2702/2023 Ate o momonto

1 Conlexiualizacdo:

2 Ementa;

PROCESSD DE LE&’_\G.I DEGENERACAD E MORTE CELULAR DISTURBIOS PIGMENTARES E
CALCIFICACOES. DISTURBIOS DA CIRCULACAD. INFLAMAGAD, REPARD TECIDUAL E
NEDPLASIAS,

3. Objetives Gurals

Analisar a shopatogénese geral das lesdes, identlicande as processos fisiolégicos e palologicus
a5300ados para comparagaa dos dilerenles lipos de lesdes Avaliar as processus de dogquneragbes,
smbasando-se em suas caracterislicas celulares e tecidupis para analiee da morte celulor, dos
mecanismos de reparg. da ocaliizagan, das pomentagées e caloficacoes Examnar os dislurings da
cicoulacao, assosando as caracleristicas fisiopatologicas assonadas para distinguir os guadras clinicos
de hemprraga, frombose, embolia isquemia e edema Invesligar o8 procassos inflamatdnos,
considerando as hases de imunopalologra para associd-los as duancas por hipersensibilidade e
autoimunidade Aplicar os lundamenios dos disturtvos da proliferagio e diferenciacio celular, analisando
o5 mecansmos de alieragses mpfolisinlagicas para denlilicatcho dos princlplos das lesées, das
cond|pdes pré-tancernsas e das neoplasias,

4.0bjetivos Especificos:

5 Contedidos;
PROCESSO DE LESAD, DEGENERAGAD E MORTE CELULAR

|
1.1 CONCEITOS DE SAURE
1.2 DECENERACAQ CELULAR
1.3LESAD E MORTE CELULAR
SECAETARIA SETORIAL DE ALUNOS
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2. DISTURBIOS PIGMENTARES E CALCIFICACOES
2.1 CARACTERISTICAS DE PIGMENTAGAO EXQGENA
2 2 PIGMENTOS ENDAGENOS

2.3 CALCIFICAGAO PATOLOGICA

3 DISTURBIDS DA CIRCULAGAD
3.1 CIRCULAGAO E HEMOSTASIA
3.2 DISTURBIOS HEMODINAMICOS

4 INFLAMACAD. REPARO TECIDLIAL E NEOPLASIAS (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)
4 1 INFLAMACAD AGUDA E CRONICA _

4.2 REGENERAGAO E CICATRIZAGCAD DE LESOES

4.3 NEOPLASIAS BENIGNAS E MALIGNAS

4 4 ASPECTOS MOLECULARES E CLINICOS DAS NEOPLASIAS

6 Procedimenlos de ensino

A disciplina adolard o modelo de sala de aula inverida e aprendizanem baseada ém problgmas, O
processa de ensini aprendizagem iniciara por mein de uma prelegan, qle lerd como base Urna siluagdo
probliema praviamania definida pelo proféssor Serao Utlizados como estratégias exposiao € discussio
de filrnes e documentarios, estudos de casos que subsidiardo a analise de problemas, debates
ssiriuragos, druns de discussan. pransiormings. jogos € larramerlas digitais gue lomarao o 2luno
protagonista de seu aprendizado. Ao final da aula. sera aplicada uma atwdade venficadora da
aprendizagem que paderd ocorrer, lambem. por men da Sala de Aula Virtual de Aprandizagem. O
modelo de aprendizagem prevé anga a realizagao da Alvidade Auldnoma Aura - AAA; rllias guesides
elaboradas para avalar se ps ohetvos eslabelecidos. am cada plapo de aula. foram alcangados pelos
dlunos. A Atvdade Autonoma Aura - AAA tem nalureza diagnoslica e lormalva, suas quesldes sdo
lundameniadas em uma slivacio-problema esludada previamanie, e cuia resolugan parmile aferir o
aprandizado dofs) lemafiapicns disculides na aula

7. Procedimenios de avakiagi
O procadimantos de avaliagdo ennlemplards as compeléncias desenvolvidas durante 3 discipling,
divididos da seguinle forma: Avaliagdo 1 (AV1) Avaliagao 2 (AVZ2] e Avahagdo 3 (AV3): AV -
Contemplara ns temas abordados na @isaiplina até asua realizacdo e serd assim compostal - Prova
indmwdual com valar total de 7 (sete) punios; - Realizagao de guz avakativo sobre os temas | 8 2 com
valor 10tal de 3 (Irés) pontes. acompanhados pele professor da discipling A soma de 1odos os
msirumentns que ppssam vir 3 compar o grad inal da AV nao poderd ultrapassar o gray maximo de 10
(dez) pontas AV2- Contermplara 1odos ob lemas abordados pala discipling e serad composta por uma
prava teanca no formalo PNI - Prova Naownal Integrada de 0 a3 10.0 pantos. AV3 - Contemplara todos
os lemas abordados pela discipling. Sera composta por uma prova no fommato PN - Prova Nacional
inlegrada. com tolal de 10 pontps. subistiuird a menar nota de AV1 ou AV2 Para apravacdo ne
disciphna, o aluno devera - atingir resultado Igual ou supsnor a 6.0, calculado a panir da media
animelica enlre os graus das avahagdes, sendo consideradas apenas as duas maiores nolas antra as
Irés elapas de avaliacdo (AV1) AVZ e AV3) A méddin antmenca oblida serd o grau final do aluno nid
disciplinal - obler grav igual ou supenora 4.0 em, palo menos. duas das Iés avaliagdes, - [requenlar, no
minima, 75% das aulas minislradas
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8 Biblingralin Basica:

LIMA P F Patologia biasica 1* edigdo. Rio de Janeiro: Edllora Universidade Estacio de Sa. 2015,
Disponivel em Hitp /repositono novalech nel bir/silefindex himi#/objelo/detalhes/6 794C3ISA-7T18C-4921-
ACDHE-194181679EAT

REISNER H M. Palologia yma abordagem de casos 1* edigdo. Porto Alegre: AMGH EDITORA LTDA,
2016
Disponivel em Wips fintlegrada minhabiblioteca com bl Mooks/97B885805554 79/c 0V 44@E0.00.0.00

SILBERNAGL, 5. LANG, F, Fisiopalologla (texio e allas) 2" edigdo, Parlo Alegre: Arimed, 2016,
Disponivel em: hitps Vimagrada rminhablblioteca com brig/books/87B8536325996/c/01/4/4@0.00:0.00

8. Bibhegrafia Complementar

FILHO G B Bogliolo Patologia Geral. 6* edigio. Rio de Janers Guanabara Koogan, 2018,
Desponivel em: https integrada.minhabiblioleca.com br#books/BTBRSZT73I24 3/chil6/aY4/2@0.00.0

GROSSMAN, S, PORTH, € M Fisiopalologa. 9° edicdo. Rio de Janara: Guanabara Koogan, 2018,
Disponivel em: hitps /hntegrada minhabiblioleca.com bri#t/books/978.85-277-2839-3/cfu6/814/2/4@O:0

HAMMER, G. D, MCPHEE. S. J. Fisiopatologla da doenga; uma inltodugdo a medicina clinica. 7
edigao Porio Alegre AMGH, 2016 _ )
Disponivel em: hitps {integrada minhabibliolpca, com br/Wbooks/97885680555288/chi04/4@0.00.0.00

HANSEL. D E  DINT2IS, B Z Fundamentos de Rubin Patologia 1% edic3o, Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007 '

Disportivel em nips integradaminhablllioleca com bri#books/978-B5-277-2491-
3/chia2)4/21280:0 0600

PEREZ E Fundamentos de Palologia. 1* edigao. Sao Paulo: Sarava, 2014
Disponivel em https (integradas minhabiblioteca.cam.brid/books/STBBS36520857/cM/01/4/2@ 100:0.00
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Aluno: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Discipline: ARAQDO13 - POLITICAS E ESTRATEGIAS EM SALDE
Mataria:
Carga Hordrln Talul Carga Horarls Samanal
Teorica
Pratica
Campo:
Mividnde
Eatigia
EAD.
Tipo Curso: 11 . GRADUACAD
Curza(s): 29 . FISIOTERAPIA

€ ocooocaoo
= QO o g o D

Vershbo Plano de Diacipling: 4 Vigncie: 23/08/2022 Alé o momenio
1.Contaxtualizacdo:

2 Ementa:
EVOLUCAD DO CONCEITO DE SAUDE AD LONGO DA HISTORIA, O HISTORICO DAS POLITICAS

DE SALUDE NO BRASIL O SUS E SEUS PRINCIPAIS CAMINHOS NORMATIVOS . PROGRAMAS E
PROJIETOS ESTRATEGICOS DO SUS.

3 Objstivos Gerais:

Verdicar os principais conceltos do campo da Sauds, com base no processo hisldrico, para construir
pratcas profissionais alicergados no conceilo ampliado de saude. Idenlificar as diferencas antre os
campos da Saude coletva, Putilica & Camunitana, com base no processa histdrico das polibeas, para
definir as atuacses profssionas em cada campo. Analisar 2 consalidacdo e impordnca da VIl
conferénos com base na processo da refarma sanidna, para lormular acdes em saude ancoradas em
praticas democraticas. Examinar as prncipais ponanas e programas esiraligices do SUS, 5 partir das
bases legais. para oparaconalizar as pratlicas no campo da satde Operar os sislamas de Informagbes,
a pany dos sistemas e bases de dados, para crienlar o plangamento de agdes em salde

4 Objetives Espacificos:

£ Conteldos: ]
1 EVOLUGAO DO CONCEITO DE SAUDE AD LONGO DA HISTORIA

1.1 SAUDE E DOENGA AQ LONGO DA HISTORIA

1.2 CONCEITOS EM SAUDE  PROMOGAQ DA SAUDE, PREVENGAO DE DOENGAS, SAUDE
COLETIVA SAUDE PUBLICA E SAUDE COMUNITARIA

2. OHISTORICO DAS POLITICAS DE SAUDE NO BRASIL

TOMTE SIA - Setems de Informagdes Acaddmicas Admrrondes Curson - Rolalioon Piging %0
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2 1 BRASIL COLONIAIMPERIO, PRIMEIRA REPUBLICA/VELHA E REVOLTA DA VACINA
2.2 SEGUNDA REPUBLICA DU ERA VARGAS

2.3 MOVIMENTO DA REFORMA SANITARIA

2 4 AS CONFERENCIAS INTERNACIONAIS E NAGIONAIS

3 O SUS E SEUS PRINCIPAIS CAMINHOS NORMATIVOS

3.1 CONSTITUICAD FEDERAL (ARTIGOS 196 - 200) E LE|S DRGANICAS DO SUS (8.080 E B.142)
32 NOB NOAS

3 APACTO PELA SAUDE, PORT G4B/2006

34 DECRETO 75082011 E POLITICA NACIONAL DA ATENGAQ BASICA

& PROGRAMAS E PROUETOS ESTRATEGICOS DO SUS

4 1 RAPS REDE CEGONHA, FARMACIA POPULAR; PROGRAMA DE VOLTA PRA CASA

4 2 POLITICAS E PRATICAS DE SAUDE PARA POPULAGOES ESPECIFICAS

4 3 QUALISUS REFORSUS. HUMANIZASUS

4 4 EPIDEMIOLOGIA. VIGILANCIAS EM SAUDE: EPIDEMIOLOGICA/AMBIENTAL/SANITARIA /
SAUDE DO TRABALHADOR

€ Procedimentos de ansing

Aulas mierativas em ambiente wirual de aprendizagem, didaticamentes planejadas para o
gesenvolyimenio de compaténcias, lomando o processo de aprendizado mais significativo para o8
alunas Na sala de aula vinual, a meindologia de ensmo conlempla diversas esiraléglas capazes de
alcancar os objetvas da disciphna Os femas das aulas sdo discutidos e apresaniados am dversos
formalos como Bilura de lexias, viteoas, nipartextos, links onantados pars pasquisa, esfudos da caso,
podcasls alwvidades ammadas de aplicacdo de conhecimenio, simuladores virluais, duis interatveg,
smutagos. biblioleca virual e Explore + para que o aluno possa explorar conteddos complementares s
aprofundar seu conhecimanio sobre as temalicas propos|as.

7 Procadimentos de svaliagdo.

MNesta disciplinag, o alune ser2 avaliado por seu desempenhs em avaliaghes presenciais. bem coma nos
simulados on line que realizar Nas aviliagdes presancia, o aluno agendara a realizagdoca AV e se
necessanp, poslenarmenie. a AVE As avaliagoes, realizedas na unidade em que o alune estuoa
envolvem guesides ubjelivas eou discursivas a parlr do banco de guesiao da discipling & corsideram
difergntes nivels de complaxidade Os simulados on lire acontecem em dois momenins durante o
semestre lalivo, Ele & comiposio por guesiGes abjelivas 8 os resullados ndo s30 acumilativos, sando
considerada apenasa mao ponluagdo oblida, Sho oporiunidades independanles 8 a paErtir dp ssy
resultado o aluno pode somar ate 2.0 pontos as notas oblidas nas provas de AV 8 AVS desde que
attenha. palo menos. nolz 4,0 na AV e AVS,

E Bibhograha Basica

Fabne ETH Kiain, R R Inclusfio ¢ binpolitica. Belo Honzonte: Auténtica, 2013,
Dsponteel em hips Hplataforme. bvidunl com be/L ontor/Publicacac/ 36762/pal/0?
code = 0aGThv Asggb lamkAmiTeH YIGHSbRC 1 223ub25k FGHO8bayy Xgby 1 JRWH

Hack N Politica Publica no Brasil' Hisloria, gesido e relacio com a profissdo do servigo social Cuntiba
InlerSaberes, 201G
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Dispontvel em: htps /platalorma byirtunl com bi/LeilorPublicacao/171286/pdIf0

Kauchakie S Palincas Publicas Soclnis a cldade hatwlagfio em questiio Cunlliba Entre Saberes, 2017,
Disponivel em hitps platalormia byirual com befLellor/Publicacan/54 3139(pd 10

9 Bibliogralia Complementar

Baymz O F Istvan K K Saude Previdéngia ® Assistdncia Social: Polilicas Publicas Inlegradas/
Desafios Proposias e Estrategias Sano Paulo Parson Prentice Hall, 2067
Disponivel em hlips (pistatorma buintuil com brfLeionPublicacao/361/pdfio

Kuhenen & Cruz. RM Takase E Interagdes pessonas-ambienie @ sagde S50 Paulp Casa do

pacDlago 2008
Disponivel em hittps Vplatatorma bvirtual com br/Ledorn/Publicacac/25211pdiio

Rocha JS Y Manual de Sadds Publica e Sadde Colaliva no Brasil. 2ed Sao Pauln: Athaneu, 2012
Disponivel em hitps //plataforma bvirtual com briLeilos/Publicacan/ 18067 3/pal/l

Sival L L Archane, D D Archanio, L R Sauds da Farl||a na Alengdo Primana,, Curitiba’
InierSaberes 2013
Disponivel em nips i/plataforma bvirual com br/LedonPublicacanit ! 52/pdliG

Tewera | F. Contexios e condylas em Alengéo Pnmana 3 Saude. Pono Alegre. EDIPUCRS, 2019
Disporivel em: hitps/platatorma bvirtual.com br/Lsilos/Publicacac/ 18081 Jepubl0
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Aluno: 202108707252 - JULIA MARA SANTIN
Dincipling: ARA1108 - PEICOMOTRIGIDARE

Matgria:
Cerga Hordria Total Carge Hordria Samarsl
Tedrics! 40 Z
Pritica; pi ]
Campo: i 1]
Allvidade 20 1
Estiglo fi 0
EAD v} 0

Tipo Curso: 11 - GRADUAGAD
Cursofs): 29 - FISIOTERAPIA

Varsdo Plano de Disciplina: A Vigéncis: 27/02/2023 Ald o momanio

1.Conloxtualizagho:

2.Emanin:

Ap final da discipling. o aluno estara aplo a concailusr psicomalncidade compreandendo sua iImponancia
para aplicar no desanvolvimento das cnangas e na relrmgénese de wWosos: INvestigar cnangas em
dasenvalvimentn & \dosos, lendo como base a psicomotnodade; pama Wenhficar alleragdes no
dosenvalvimenlo molor, identificar os alemenlos essencias-da paicomoincidade baseando-s& am sua
Interteréncia no desenvolvimantio da cnanga e no apnmoramento da relrogénese do idoso, para elaborar
balenas psicomsintas espedificas para cida siluacdo, elaborar e execulat diferenins sxarcicins,
ulilizando como principio 8 base psicomolora para alender cnangas e idosos, /nvasligar elemeanios
psicomplores gue necessilam ser irabalhados em uma f3ixa mana especifica, ullizando a cbservagio,
para promover o arescmanio & desenvolvimento da crianga a o refrogénese do ldeso.

3.Obetivos Gerals:

_Concailuar psicomolnicidade compreendendn sua importancla para aplicar ne desenvalvimenio das
criangas e na relroghnese de wosoes, _Invesligar cnangas e idosos, lendo como base a
paslcomatncidade. para idaentdicar alieragdes no desenvalvimanle moler, _ldenhficar os elemenios
#ssencials da pslcomotnodade baseando-5e am sua nlererdncla no desenvelvimeante da cnanga @ no
aprimoramentt da retrogénese do woso, pary elaborar balerias psicomoloras especificas para cada
siliagda. Elaborar e executar diferenles pxircicios, ullizando como pritic/pio a base psicomolora para
alende: crinngas e idosos. _Inveshgar elemedlos psicomolores gue nacessitam ser lrabalhados em uma
falxa etana especifica, ubhizanda a observagdo, para promover o créscimento e deservalvimenia da
crianga e & relrogénese do 100so,

4 Objetvos Especificos:

FOMTE SIA - Setama e Informactos Azsddmeas Adeermers Cunsos - Felaloroy
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5.Conteudos .

1. TEORIAS GERAIS DA PSICOMOTRICIDADE

1 1 HISTORICO DA PSICOMOTRICIDADE

1.2 CONCEITOS, CARACTERISTICAS E OBJETIVOS

2. CONCEITOS RELACIONADOS AOS DIFERENTES CAMPOS DA PSICOMOTRICIDADE

2 1 EDUCAGCAQ PSICOMOTORA, REEDUCACAO PSICOMDTORA, TERAPIA PSICOMOTORA

2 g ;LrPHgNDIEhGEM POR MEIO DO MOVIMENTQ CORPORAL E A IMPORTANCIA DOS VINCULOS
AFETIVOS

2.3 ORGANIZACAD DO CEREBRD HUMAND, SENSACOES E PERCEPGOES E CORRELAGAQ COM
AS LINIDADES FUNCIONALS DE LURIA '

2.4 PRAXIA, DISPRAXIA, APRAXIA GNOSIAS E AGNOSIA

3. BASES PSICOMOTCRAS DO DESENVOLVIMENTO

3.1 DESENVOLVIMENTO INTRAEMBRIONARICO

3.2 TESTE DEAFGAR E OS REFLEXOS FRIMITIVOS

3.3 MARCOS DO DESENVOLVIMENTO MDTOR DO BEBE - RN ATE 0S 12 MESES DE IDADE

4. ELEMENTOS DA PSICOMOTRICIDADE
4.1 FUNDAMENTAGAQ PARA A EDUCACAQ PSICOMOTORA
4.2 ATIVIDADES LUDICAS CORFORAIS

5, PSICOMOTRICIDADE NO IDOSO

5.1 CONCEITOS DE VELHICE (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

5.2 CONTEXTO SOCIQCULTURAL DA VELHICE (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

53 PARAMETROS PSICOLOGICOS NO PROCESSO DE SIGNIFICAGAD DO CORPO NA VELHICE
(ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

5.4 VELHICE, CORPOREIDADE E GENERO [ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

6. DISTURBIOS PSICOMOTORES E AVALIAGAC PSICOMOTORA

6.1 DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM APRAXIA. DISLEXIA E DISCALCULIA

6.2 TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENCAD COM HIPERATIVIDADE (TDAHIE A
PSICOMOTRICIDADE _

6.3 ATUACAC DA PSICOMOTRICIDADE NO DESEMPENHC ESCOLAR DE CRIANGCAS COM
DEFICITS MOTORES

6.4 AVALIACAO PSICOMOTORA NA CRIANGA E NO IDOSO

6.5 AVALIACAO DO DESEMPENHO FUNCIONAL DA MARCHA (POMA-BRASIL), MINI EXAME DE
ESTADO MENTAL EM IDOSOS E AFLICAGAO DE BATERIAS DE AVALIACAO PSICOMOTORA

6.Procadimenios de ansino

A disciplina adotara o modelo de sala de aula inverlidas & aprendizagem baseada em problemas. O
processo de ensing-aprendizagem iniclara por meio de uma prelegdo, que lerm ctimo base Uma siluaclo
problemna previamente definida pelo professor. Serao ublizados como estratégias: expasicdo e discussdo
de filmes e documernlanas, esludos de casos que subsidiardo a analise de problemas, debales
aslrulurados foruns de discussio, brainstormings, jogos e ferramentas digitais gue rmardo o alluno
protagonista de seu aprendizade. Ao linal da cula. serd aplicada uma atwvidade verilicadora da
aprendizeégem que podera ocorrer, lambem. por mein da Sala de Aula Virtual de Aprendizagant. Os
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alunos deverdo visilar centros onge ha o desenvolvimantio do lrabalho da Psicomatncidade, coma:
grupis deaosos. creches & escolas. hidmoginashca, ballet inlantl. grupas de danga para Idosos &
outros Posterormente. deverao apresantar a vivénoia alraves de banners ou apresentagdo em sala de
aula O moaeio de aprendizagem preve anda a reali2agdo da Alndade Autdnoma Aura - AAA duas
questtes elaboradas para avaliar s& os oiyelvos eslabelecidos. #m cada plano de aula;, laram
alcangados pelos alunds. A Alwigade Auldndoma Aura - AAA tem nalureza diagnostica e formativa, suas
quesiBes 530 fundameniadas em uma sifuagao-problema, esludada previamente, e cuja resolugso
permite alenr 0 aprendizado dois) lematopicos discutidos na aula.

7 Procedimantas de avatacao

Os procedimentos de avaliagao contemplarde as compeldncas desenvolvidas duranie a disciplina,
divdidos aa seguinte lorma Avaliagso 1 (AV1), Avaliagdo 2 (AV2) & Avaliaglo 3 (AV3) AV
Contemplars os lemas abordaaos na discipling até 3 sua realizacho e serd assim composta - Prova
individual com valor lalal de T (sete) ponlos. - Atlvidades académicas avalalivas com valor tolsl de 3
(trés) pontos. - Para compor 3 nila da AV1. as alwidades varificadoras de aprendizagem descrilas nos
planos de aula 2.3 ¢ 4 tardo pontuacdo de 0 31 ponlo cada, o que |svara ao lolal de 0 a 3 pontos Tals
pomluacies 8slac descnias nas almdades venficadoras de aprendizagem dos respactivas planos de
aula A soma de lodos os inslrumantos que pbssam vir a compor ¢ grau final da AV 1 ndo podard
ultrapassar o grau mawmo ge 10 ezl ganlas AV2 - Conlemplara loddos os lemnas abordados pela
aissiplina e serad composta por uma prova leonca no fermato PNI - Prova Naclonal intagrada, com valor
total de 8 ponios & uma atvicaoe avahatva pratica. relerente aos contaudos (ecionados até o momenlo,
com valor 1otal de 2 (gois) ponles. Para compor as alvidades académicas gue vaiero 2 pontes, sugers-
g2 Que o docenle divida a turma em grupos e soliole a anabse ge gois casos clinicos, com canieudas
relacionados as aulas 09, 10, 15 & 18 tendo cada caso clinico valor de 1 ponio. AV3 Conlemplara lodos
us temas abordados pala disaiphng Sera composta per ums prava no farmata PN - Prova Nacional,
Integrada com tolal de 10 pentos subsiiura 2 AV ou AV2 Para aprovagdo na disciplinga, o aluno
devera - abingy rasultado gual ou superar 3 6,0 calcwlado a panyt da meda animelica enlre o5 graus
das avahagdes, sando conslderadas apenas 33 duas maiores nolas anjre as Was elapas de avaliacio
(AVT, AVZ g AV31 A madia arlimélica obtida sera o gral finagl do alune na discipling, - obles graw igual
ou superiar a 4,0 em_pelo menos. duas das lrés avalagdes: - ireguaniar, no minimo, 75% das aulas
minisiradas.
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Aluno: 202 VORTOT252 - JULIA MARA SANTIN
Disciplina: ARA(158 - SAUDE GENERD E SEXUALIDADE

Mptéria:
Carga Hordria Total Carga Mordrla Sernanal
Tedrics: 0 0
Prilico; 1] (7]
Campo: o (4]
Atvidadn) 0 o
Entaglo 0 1]
EAD: 80 4

Tipo Curso: 11 - GRADUACAD
Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Vaerslo Plano de Dincipling: 2 Vigdnela: 27/09/202% Alé-0 momeanio
1. Contextualizagio!

2 Ementa

0 Campo da Saude e suas inerfaces histoncas com os concailos: Género, sexualidade feminilidade e
mastubnidade As Cé@ncias da Cudade em Saude e sus inledace com leminzbcsa. Conceilluacdo de
masculinitade e feminllidade e as conlrapagigdes com conceilos de machisma @ feminiamo
Sexualidadies o Salde - Arranjos multiplos e dirgilos sooiais, O culdads em salde & as polilicas ge
sayde para populagio LGATQIA+. Andhses de poder e o cuidado como élica universal na campo da
Saude

3 Objetivos Gerals’

Venficar os concellos de ginero, sexuabdade, feminilidade e masculinidade, com base na literatura
higionca ga jemdlics, para consiruir prilicas prafizsionals alicergadog & Mica do cuidado em satide,
lduntificar as diferencas enira os concaites de género e sexualidade, com base no processa histdnes
das politicas LGETQIA+, para adeguar a assisléncia das aluagoes profissionais no campo da salde.
Anallsar as praticas de clldadoem saude ofartadas aoc pubhco LGRETOIAY . com base no processs
wslorco das polilcas deo saude, para farmular agoes em saude ancaradas em prabicas democrabicas.
Examinar as relacdes de génerm & sexualidads no campo da saude, 3 panic das bases legas dessa
temalica. para operagional|zar a5 pralicas de cuidado ao publico LGBTQIA+ ne campo da saute,
Comparar as teonas classicas e conlempardneas sobire os conceilos saude, género & sexuallaage, com
base na lleralura abardata da lemalca, para aluahzagio das pralicas de cudado nas profissdes no
campo da saude nas

#.Objelrvos Especificos:
5.Canleudas:
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1 O CAMPO DA SAUDE E SUAS INTERFACES HISTORICAS COM 0S CONCEITCS: GENERO.
SEXUALIDADE. FEMINILIDADE E MASCULINIDADE

1 1 G CAMPO DA SAUDE E SUAS INTERFACES COM OS CONCEITOS: BIOLOGIA, CORPO E
SAUDE

1.2 CONSTRUGAO SOCIAL DO SER MULHER E DO SER HOMEM

13 CONCEITO DE GENEROD, SEXO E SEXUALIDADE

2. AS CIENCIAS DO CUIDADO EM SAUDE E SUA INTERFACE COM FEMINIZAGAD

2.1 CONCEITUAGAD DE MASCUL NIDADE E FEMINILIDADE E AS CONTRAPOSIGOES COM
CONCE!TCS DE MACHISMO E FEMINISMO

2.2 UM RESGATE HISTORICT DO CAMPO DA SALDE E A FEMINIZAGAC DO CUIDADO

2.3 CUIDADD E SAUDE £ SUAS INTERSECOES ENTRE GENEROICLASSERAGA/ETNIA

3. SEXUALIDADES E SAUDE - ARRANJOS MULTIPLOS E DIREITOS SOCIAIS

3.1 CUIDADO E SAUDE PARA POPULACAC LGETOIA

3.2 A SEXUALIDADE HUMANA E OS PROCESSOS DE CUIDADO

3.3 CUIDADO EM SAUDE E POLITICAS PUBLICAS PARA MULHERES E PARA HOMENS
3.4 DIVERSIDADE SEXUAL E DISCUSSOES ETICAS ND CAMPO DA SAUDE

4. O CUIDADO EM SAUDE E ANALISES DE PORER

4 1 O CUIDADC EM SAUDE DAS MULHERES LESBICAS

4.2 POLITICAS DE SAUDE DOS HOMENS GAYS E BISSEXUAIS :
4.3 PRATICAS/ANALISES DE PODER E OS EFEITOS DO CAMPO DO CUIDADO EM SAUDE

5 O CUIDADO COMO ETICA UNIVERSAL NO CAMPO DA SAUDE

5.1 VIOLENCIA INSTITUCIONAIS PARA O GRUPO DAS MINORIAS

5.2 0 CUIDADO EM SAUDE PARA TRAVESTIS, TRANSSEXUAIS MASCULINDS E FEMININDS

5.3 FORMAS DE CUIDAR MAIS ALIADOS COM A VIDA, LIVRES DE PRECONCEITOS E EXCLUSOES

8. Procedimentos de ensino:

Aulas interativas em ambienle vinual de aprendizagam, didaticamente plansjadas para o
desenvolvimanto de competénclas, lomando o processo de aprendizada mals significativo para os
alunas. Na sala de aula virlual, a metodologia de enslho contempla diversas esiratégias capazes de
alcanigar o5 objelivos da disciplina, Os lemas das allas sao disculides e apresenlados em diversos
formatos coma leilurz te texlos, videos, hipertextos. links orentades par pesquisa, estudos de caso,
podcasts, abwidades animadas de aplicacao do ¢enhecimenta, simuladores virliais, quis inlerativo,
simulados, biblioteca vidual e Explore + para que o alung possa explorar canlsUdos complementaras a
aprofundar seu conhectirmento sobra astamalicas propostas: '

7 .Procadimentos de avahagdo:

Nesiz disciphna. o aluno sera avaliado por seu desempenho em avallagdes presenciais, bem como nes
simulados "on (ine" que realizar, Nas avalliagias presanciais, o aluno agendara a realizegdo da AV e, g2
necessann, pestenormente; @ AVS. As avaliacoes, realizadas na umidade em que o aluno estuda,
envolvam guasibes abjelivas vlou discursivas a panlr do banco de questdo da disciplina e consideram
diferenles niveus de caomplexidade. Os simulados "on line” acontecem em dois momentos durarie o
semeslre leliva, Ele & composto por quesites abjelivas e os resullados nao s3o acumulalivos. sendo
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cgnsidorada apenes 8 maior ponluacao uhll':la: San oporunidades independentes e, a partir do sau
rasultado, o sluno pode somar até 2,0 ponlos as notas oblidas nas provas de AV e AVS, desde que

oblanha, pelo menos, nota 4,0 na AV e AVS,
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