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Aluno: 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA SILVA
Disclplina: ARAQO92 - ANATOMIA DO SISTEMA MUSCULOESQUELETICO
Matéria;

Carga Horaria Total Carga Horaria Semanal
Tedrica: a0 1
Fratica: 40 2
Campao: 0 o
Atividada: 20 1
Estagio: 0 0
EAD: 0 0

Tipo Curge: 11 - GRADUAGCAD
Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Versdo Plano de Disciplina: 7 Vigéncia: 27/02/2023 Alé o momento
1.Contextualizagdo:

2.Ementa:

Ao final da discipling, o aluno estara aplo a aplicar a organizagio anatdmica do sistema esquelético com
base no posiclonamento das estruturas Gsseas no espago para interprelacio dos movimentos humanos;
analisar a composigéo das articulagbes com base nas suas caracteristicas estruturais e de mobilidade
para o entendimento das disfungdes articulares e prescrigdo de exercicios; empregar a anatomia e 8
fungdo do sistema muscular com base na descrigio da localizagdo, da organizagio e dos papeis dos
misculos na produco da forga para intervir por meio do exercicio fisico nas potencialidades e
fragilidades do movimento humano; construir senso critico e investigativo através da busca por
informagdes sobre a aplicagio dos conhecimentos morfofuncionais do sistema musculoesquelético para
a interpretacio dos movimentos humanos.

3.0bjetivos Gerals:
1. Aplicar a organizagdo anatomica do sistema esquelético com base no posicionamento das estruluras

0SSeas no espaco para interpretagdo dos movimentos humanos; 2. Analisar a composigio das
articulagies com base nas suas caracterislicas estrulurais e de mobilidade para o entendimento das
disfuncdes articulares e prescrigio de exercicios; 3. Empregar a anatomia e a fungiio do sistema
muscular com base na descrigio da localizagio, da organizagio e dos papeis dos musculos na
producdo da forga para intervir por meio do exercicio fisico nas potencialidades e fragilidades do
movimento humano; 4. Construir senso critico e investigativo através da busca por informacgdes sobre a
aplicacdo dos conhecimentos marfofuncicnais do sistema musculoesquelético para a interpretacao dos
movimeantos humanos.

4.0bjetivos Especificos: B estacio
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5.Contetdos:

1. ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DA CABECA E DO PESCOCO
1.1 08S0S DO CRANIO, FACE E COLUNA CERVICAL

1.2 ARTICULAGCOES DA CABECA E PESCOCO

1.3 MUSCULOS DA CABECA, FACE E PESCOGO

2 ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DO DORSO
2.1 ARQUITETURA OSSEA

2.2 ANATOMIA ARTICULAR E LESAO

2.3 SISTEMA MUSCULAR

4. ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DO TORAX
3.1 ESTRATIGRAFIA

3.2 ARQUITETURA ARTICULAR

3.3 ARQUITETURA MUSCULAR

4. ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DO ABDOME, PELVE E PERINED (ATIVIDADE PRATICA
SUPERVISIONADA,)

4.1 0SS0S DA PELVE

4.2 ARTICULACOES DA COLUNA LOMBAR E PELVE

4.3 MUSCULOS DO ABDOMEM E PELVE

5. ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DOS MEMBROS SUPERIORES
5.1 OSS0S E ACIDENTES ANATOMICOS

5.2 COMPONENTES ARTICULARES

5.3 MUSCULOS E ACOES MUSCULARES

6. ANATOMIA OSTEOMIOARTICULAR DOS MEMBROS INFERIORES
6.1 OSS0S E ACIDENTES ANATOMICOS

6.2 COMPONENTES ARTICULARES

6.3 MUSCULOS E ACOES MUSCULARES

6.Procedimentos de eansing

A disciplina adotara o uso de aulas tedricas e praticas com a manipulacio de pecas anatdmicas
sintéticas, utilizadas para a interpretagio do papel de cada estrutura na realizacio do movimanto
humano. O processo de ensinc-aprendizagem iniciard por meio de uma prelegdo, que lerd como base
uma situagdo previamente definida pelo professor. Visando reforgar a forma como ocorre o aprendizadao,
tendo o aluno como protagonista da sua formagao serd usado o modelo de Sala de Aula Invertida.
Ficara disponivel ao aluno a Sala de Aula Virtual (SAVA), ferramenta digital com conteddos relacionados
a disciplina gue servird de subsidio para os debates em sala de aula. Ao final de cada aula, sera
aphcada uma atividade verificadora da aprendizagem que podera ocomer de forma presencial ou virtual,
2 modelo de aprendizagem prevé ainda a realizacdo da Atividade Autbnoma Aura - AAA: duas quesiGes
elaboradas para avaliar se os objetivos estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcancados pelos
alunos, A Atividade Autdnoma Aura - AAA tem nalureza diagnostica e formativa, suas questies sio
fundamentadas em uma siluagac-problema, estudada previamenie, e cuja resolucao permile afenr o
aprendizado do(s) temartdpicos discutidos na aula.
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7.Procedimentos de avaliagio:

Os procedimentos de avaliacio contemplardo as competéncias desenvolvidas durante a disciplina,
divididos da seguinte forma: Avaliagdo 1 (AV1), Avaliacio 2 (AVZ) e Avaliagio 3 (AV3): - AV -
Contemplara os temas abordados na disciplina até a sua realizacio e sera assim composta: - Prova
individual com valor total de 7 (sete) pontos; - Realizagdo de quiz avaliativo vinculado ao conteudo
digital, com valor total de 3 (trés) pontos, acompanhados pelo professor da disciplina. A soma de todos
os instrumentos que possam vir a compor o grau final da AV1 ndo podera ultrapassar o grau maximo de
10 (dez) pontos. - AV2 - Contemplara todos os temas abordados pela disciplina e serd composta por
uma prova tedrica no formato PNI - Prova Nacional Integrada, com valor total de 5 pontos. As demais
atividades académicas avaliativas devem somar 5 (cinco) pontos. Detalhamanto das atividades que
compoe 05 5 pontos: i. trata-se de uma atividade pratica, no qual os alunos serdo divididos em grupos
com 04 participantes cada, referente ao reconhecimento de um conjunto de pecas anatémicas sintéticas
{ossos @ mlsculos) distribuidos por bancadas em laboratdrio especifico, em esquema de rodizio e
lempo méaximo de 45 sagundos para identificar a marcacio das pegas analdmicas; i, a atividade pratica
astara associada a todos os temas abordados pela disciplina; ii. a pontuagdo sera distribuida peala
guantidade de bancadas, ou seja, 05 bancadas com até 5 itens para serem identificados, lotalizando até
1.0 ponto por bancada (cada item a ser reconhecido equivale a 0,2 pontos). - AV3 - Contemplara todos
05 temas abordados pela disciplina. Serd composta por uma prova no formato PNI - Prova Nacional
Integrada, com total de 10 pontos, poderd substituir AV1 ou AVZ. Para aprovacdo na disciplina, o aluno
devera: - atingir resultado igual ou superior a 6,0, calculado a partir da média aritmética entre os graus
das avaliagbes, sendo consideradas apenas as duas maiores notas entre as irés etapas de avaliagio
(A1, AVZ e AV3). A média aritmética obfida serd o grau final do aluno na discipling; - obter grau igual
ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagBes; - frequentar, no minimo, 75% das aulas
ministradas.

8.Bibliografia Basica:

GIRON, Paulo Augusto. Principios de Anatomia Humana: atlas e texto.. 2°. Caxias do Sul: EDUCS,
2009,
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.briLeitor/Publicacao/2980/pdf

JUNIOR, Theodore Dimon. Anatomia do Corpo em Movimento: ossos, misculos e articulagbes. 2°, Sao
Paulo: Manaole, 2010.
Disponivel am: htps://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/36212/pdf

MARIEB, Elaine N.; WILHELM, Patricia Brady; MALLAT, Jon. Anatomia Humana. 7°. S3o Paulo:
Pearson Education do Brasil, 2014.
Disponivel em: hitps:/iplataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacao/10214/pdf

9. Biblicgrafia Complemeantar:

CALAIS-GERMAM, Blandine. Anatomia para o movimento, volume 1: infrodugdo a analise das lécnicas
corporais.. 4°, Barueri, SP: Manole, 2010,

Disponivel am: hitps:fplataforma.bvirdual.com.br/Leitor/Publicacao/37 7 54/pdf

CALAIS-GERMAM, Blandine: LAMETTE, Andréa, Anatomia para o movimento, volume 2. bases da

exercicios.. 2°, Barueri, SP; Manole, 2010.
Disponivel am: hitps://plataforma.bvirtual.com.briLeitor/Publicacaa/37755/pdf
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GILROY. Anne M.: MacPHERSON, Brian R.; ROSS, Lawrence M. Atlas de Anatomia. 3° Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.

Disponivel em: http:/integrada.minhabiblioteca.com.brf#books/BTBES2T T I2765/cN/E214/2@0.00:0

MOORE, Keith L. Anatomia orientada para a clinica.. 8°. Barueri, SP: Manole, 2018,
Disponivel em: htips:/fintegrada.minhabiblicteca.com.br/#/books/3TBBS27T 34608/chif6/21/14/2/2@0:0

ZIERI, Rodrigo (org). Anatomia Humana.. 1°. S8o Paulo: Pearson Education, 2014.
Dizponivel em: https:/iplataforma. bvirtual.com_briLeitor/Publicacao/22103/pdf
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Aluno: 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA SILWVA
Disciplina: ARADDOB - ANATOMIA DOS SISTEMAS ORGANICOS
Matéria:

Carga Horaria Total Carga Hordria Semanal
Tedrica:

Prética:

Campo:
Atividade:
Estégio:
EAD:
Tipo Curse: 11 - GRADUACAD
Curso(s): 20 - FISIOTERAPIA
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Versdo Plano de Disciplina: 5 Vigéncia: 27/02/2023 Atéd o momento

1.Contextualizacdo:

2.Ementa:

GENERALIDADES E SISTEMA OSTEOMIOARTICULAR. ANATOMIA DO SISTEMA
CARDIOVASCULAR. ANATOMIA DO SISTEMA LINFATICO, ANATOMIA DO SISTEMA
RESPIRATORIO. ANATOMIA DO SISTEMA DIGESTORIO. ANATOMIA DO SISTEMA URINARIO.
.EP:lrﬁéTG?JhJ::EHDPAEIETEMﬁ GENITAL FEMINING E MASCULINDG. ANATOMIA DO SISTEMA NERVOSO

3.0bjetivos Gerais:

Identificar as diferentes estruturas anatdmicas do corpo humano, com base no estudo de pegas
anatomicas, para auxiliar na tomada de estratégias relacionadas ao bom funcionamento do individuo;
Apontar a localizagao das diferentes estruturas anatdmicas do conpo humano, por meio da utilizagdo de
modelos anatdmicos, para auxiliar na compreensfio e visualizagao da posigdo que as estruturas do
corpo humano ocupam; Relacionar a integragdo entre as diferentes estruturas anatdmicas do corpo
humano, baseando-se nos conceitos anatdmicos, para auxiliar na compreensao adequada do
funcionamento do cornpo humano; Correlacionar as diferenles estruturas macroscopicas do corpo
humano com sua fungio, embasando-se nos conhecimentos estruturais e na identificagdo de pagas
anatdmicas, para reconhecer as caracteristicas morfofuncionais dos sistemas gue constituem o
organismo.

4.0Objetivos Especificos:

5.Contalidos:
1. GEMERALIDADES E SISTEMA OSTEOMIOARTICULAR
1.1 CONCEITOS GERAIS DA EﬂMETITUI{;ﬁD DO CORPO HUMAND, OS5 PLANOS E EIXOS, A

{i Estacio
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TERMINOLOGIA E A POSICAD ANATOMICA, AS DIFERENCAS CONCEITUAIS DO ESTU
SISTEMICO E TOPOGRAFICO E A ETICA NA ANATOMIA

1.2 GENERALIDADES SOBRE A ANATOMIA DO SISTEMA ESQUELETICO
1.3 GENERALIDADES SOBRE A ANATOMIA DO SISTEMA ARTICULAR
1.4 GENERALIDADES SOBRE A ANATOMIA DO SISTEMA MUSCULAR

2. ANATOMIA DO SISTEMA CARDIOVASCULAR ‘ﬁ"?ﬂqn-}??
2.1 RECONHECIMENTO DOS CONCEITOS GERAIS SOBRE SISTEMA CARDIOVASCULAR, —
ESTRUTURA E FUNCAO DO CORAGAD E AINDA CIRCULACAO PULMOMAR E SISTEMICA

2.2 IDENTIFICACAQ DOS PRINCIPAIS VASOS DO CORPO HUMANG

3, ANATOMIA DO SISTEMA LINFATICO (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)
3.1 CONCEITOS GERAIS SOBRE O SISTEMA LINFATICO
3.2 ORGAOS LINFATICOS PRIMARIOS E SECUNDARIOS

4. ANATOMIA DO SISTEMA RESPIRATORIO

4.1 IDENTIFICAGAD DOS CONCEITOS GERAIS DA ANATOMIA DO SISTEMA RESPIRATORIO E AS
VIAS AEREAS SUPERIORES

4.2 ELEMENTOS QUE COMPOEM AS VIAS AEREAS INFERIORES E A RESPIRAGAO

5. ANATOMIA DO SISTEMA DIGESTORIO

5.1 IDENTIFICACAO DOS CONCEITOS GERAIS SOBRE OS SISTEMAS DIGESTORIO, NERVOSO
ENTERICO E PERITOMIO

5.2 ELEMENTOS QUE COMPOEM O TUBO DIGESTIVO

5.3 IDENTIFICAGAD DOS ORGAOS E GLANDULAS ANEXAS DO SISTEMA DIGESTORIO

6. ANATOMIA DO SISTEMA URINARIO

6.1 RECONHECIMENTO OS CONCEITOS GERAIS SOBRE O SISTEMA URINARIO E O RIM
6.2 IDEHTIFIC-&E#D DOS ELEMENTOS DE ARMAZENAMENTO E CONDUCAQ DO SISTEMA
URINARIO

7. ANATOMIA DO SISTEMA GENITAL FEMINING E MASCULING

7.1 RECONHECIMENTO DOS ELEMENTOS GERAIS DO SISTEMA GENITAL, O SISTEMA GENITAL
FEMININD E AS MAMAS

7.2 RECONHECIMENTO DOS ELEMENTOS QUE COMPOEM O SISTEMA GENITAL MASCULINO

8. AMATOMIA DO SISTEMA MERVOE0 E TEGUMENTAR

8.1 IDENTIFICAGAD DOS CONCEITOS GERAIS SOBRE O SISTEMA NERVOSO

8.2 ELEMENTOS QUE COMPOEM O SISTEMA NERVOSO CENTRAL

8.3 ELEMENTOS QUE CONSTITUEM O SISTEMA NERVOSO PERIFERICO E O TEGUMENTAR

B.Procedimentos de ensing

A disciplina adotara o modelo de sala de aula invertida e a aprendizagem sera baseada em problemas,
O processo de ensinc-aprendizagem iniciard por uma prelego, que terd como base uma siluacio
problema previamente definida pelo professor. Sugere-se a ulilizagio de estratégias: exposicio e
discussdo de casos clinicos, debates estruturados, jogos e ferramentas digitals online & off-line,
brainstorming, atvidades e modelagens anatomicas que tormardo o aluno profagonista de seu
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aprendizade. Ao final da aula, sugere-se a aplicagio de uma atividade verificadora da aprendizagem gque
poderd ocorrer, no momento da aula ou fora da sala de aula. © modelo de aprandizagem previé ainda a
realizagao da Atividade Autdnoma Aura - AAA: duas questies elaboradas para avaliar se os objetivos
astabelecidos, em cada plano de aula, foram alcangados pelos alunos. A Atividade Autdnoma Aura -
AAA tem natureza diagnostica e formativa, suas guesties sdo fundamentadas em uma siluagao-
problama, estudada previamente, e cuja resolugio permite aferir o aprendizado do(s) temaltopicos
discutidos na aula.

7.Procedimentos de avaliagao:

Os procedimentos de avaliagio contemplario as competéncias desenvolvidas durante a disciplina,
divididos da seqguinte forma: Avaliagdo 1 (AV1), Avaliagio 2 (AVZ) e Avaliagio 3 (AV3) AV -
Contemplara os temas abordados na disciplina até a sua realizagdo e serd assim composta: - Prova
individual com valor total de 7 (sete) pontos; - Realizagdo de quiz avaliativo vinculado ao contaudo
digital, com valor total de 3 (irés) pontos, acompanhados pelo professor da disciplina. A soma da todos
os instrumentos que possam vir a compor o grau final da AV1 ndo podera ultrapassar o grau maxime de
10 (dez) pontos. AVZ - Contemplara os temas abordados apds a realizagdo da AV1, pala disciplina
s@ra composta por; a) uma prova tedrica no formato PN - Prova Macional Integrada realizada em sala
de aula com peso de 5,0 (cinco) pontos (50% da nota final); b) 5,0 (cinco) pontos (50% da nota final)
serdo destinados para realizagdo de prova pratica em laboratério. A soma de todas as atividades que
irdo a compor o grau final da AV1 terd o grau maximo de 10,0 (dez) pontas. AV3 - Contemplara todos os
lemas abordados pela disciplina. Sera composta por uma prova no formato PNI - Prova Macional
Integrada, com total de 10 pontos, podera substituir AV1 ou AV2, Para aprovagdo na disciplina, o aluno
devera: - atingir resultado igual ou superior a 6,0, calculado a partir da madia aritmética entra os graus
das avaliagbes, sendo consideradas apenas as duas maiores notas entre as trés etapas de avaliagdo
(AV1, AVZ & AV3). A media aritmética obtida sera o grau final do aluno na disciplina; - obter grau igual
ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagbes; - frequentar, no minimo, 75% das aulas
ministradas.

B.Bibliografia Basica:

GRAAFF, Van de, Anatomia Humana. 6 ed.. S8o0 Paulo: Manole
Disponivel em: hitps./fintegrada.minhabiblioteca.com. brif/books/37885204 5267 7/cfi/0li4/4@0.00:0.00

MOORE, Keith L. Anatomia orientada para a clinica. Bed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019,
Disponivel em: hitps:/fintegrada.minhabiblicteca.com.bri#books/87885277 34608/cfi/6/21/4/2/2@0:0

NETTER, Frank H. Atlas de Anatomia Humana. Ted. Rio de Janeiro: Elsevier
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595150553/cAi/6/BN4/2/4@00

9.Bibliografia Complamentar:

DRAKE, Richard L, VOGL, Wayne A, MITCHELL, Adam WM. Anatomia Clinica para Estudantes. 3ad.
Rio de Janeiro: Elsavier

Disponival em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.bri#/books/97B85951 5084 3/cfif6/21/4/2/2@0:0.00

HAMSEM, John T. NETTER. Anatomia para Colorir. 1ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010,
Disponivel em: http:/fnace_esp. bridownloadlivro/anatomia_para_color. pdf

PEZZI, Lucia Helena A, CORREIA, Jofio Antdnio P, PRINZ, Rafael Augusto D, NETO, Silvio Passanha.
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Anatomia Clinica baseada em problemas. 2ed. Rio de Janeire: Guanabara Koogan
Dispenivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.bri#/books/97BB527732031/cfif6/4l/4/2/4@0:0

SOBOTTA. Atlas pratico de anatomia humana. 3ed. Rio de Janeiro: Elsevier
Disponivel em;
https:/fintegrada.minhabiblioteca_com.bri#/books/9788595150607 /cfi/6/21/4/4/2/2@0.00:
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Aluno: 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA SILVA
Disciplina: ARADDOT - BASES DE BIOLOGIA CELULAR E GENETICA
Matéria:

Carga Hordrla Total Carga Hordria Semanal
Tedrica: B0 3
Pratica: aQ (1]
Campao:; 0 0
Atividade: 20 .|
Estaglo: 0 Q
EAD: i Q

Tipo Curso: 11 - GRADUACAD
Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Versdo Plano de Disciplina: 7 Vigéncla: 27/02/2023 Até o momento

1.Contextualizacio:

2.Ementa:

ELAESIFIEA[:A@ E C'DMFDSIGAE} QUIMICA CELULAR. MEMBRANAS E ULTRAESTRUTURAS
CELULARES. NUCLED, DIFEREHGI&GAG E MORTE CELULAR. FUNDAMENTOS DA GENETICA,
GEMETICA MOLECULAR E O DOGMA CENTRAL DA BIOLOGIA.

3.0bjetives Gerais:

- Analisar a classificacio e a composigdo quimica celular, compreendendo os niveis de complexidade
bicldgica para comparar os diferentes tipos celulares. - Avaliar as estruturas das membranas celulares,
embasando-se em sua organizagio biomolecular @ em aspectos ultraestruturais para identificar os
mecanismos de transportes transmembranares e a fislologia das organelas ciloplasméticas. - Examinar
0 metabolismo energético e a constituicdo do nicleo celular, associando as reagtes de catabolismo e
anabolismo, bem como o dogma central da biclogia para identificagio dos processos metabdlicos e de
expressao génica. - Investigar as bases da genética, considerando os tipos de acidos nucléicos para
relaciona-los aos aspectos do controle das fungdes celulares e da hereditariedade. - Aplicar os
fundamentos da Ganética Molecular, considerande o principio do DNA recombinante, para eclugio de
problemas com base na engenharia genética.

4.0Objetivos Especificos:

5.Conteldos: & Esticlo

1. CLASSIFICAGCAD E COMPOSICAO QUIMICA CELULAR FACULDADE ESTACIO ms'ﬁ';f.;
1.1 © ESTUDO DO UNIVERSO E DOS SERES VIVOS Lufgo Limn G s
1.2 CLASSIFICACAD CELULAR a1 (AR APMINSSTRAFIVE |
1.3 SUBSTANCIAS INORGANICAS DAS CELULAS I dngpt? rfﬁ;/ S
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1.4 SUBSTANCIAS ORGANICAS DAS CELULAS

2. MEMBRAMAS E ULTRAESTRUTURAS CELULARES
2.1 MEMBRAMA PLASMATICA ALK
2 2 MECANISMOS DE TRANSPORTE E SINALIZACAO CELULAR TRANSMEMBRANA
2.3 ORGANELAS CITOPLASMATICAS

2 4 MATRIZ EXTRACELULAR E CITOESQUELETO

3. NUCLEO, DIFERENCIACAQ E MORTE CELULAR (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)
4 41 ESTRUTURA NUCLEAR, PROCESSOS DO CICLO E DIVISAO CELULAR

3.2 ORGANIZAGAD CROMOSSOMICA E CARIOTIPO

3.3 DNA, RNA E SINTESE DE PROTEINAS

3.4 DIFERENCIACAO CELULAR E MORTE CELULAR

4. FUNDAMENTOS DA GENETICA

4 1 IMPORTANCIA DA GENETICA EM DIFERENTES AREAS E PARA A SOCIEDADE
4.2 PRIMEIRA LEI DE MENDEL E INTERAGAQ ALELICA

4.3 SEGUNDA LEI DE MENDEL E INTERACAQ GENICA

4.4 LIGACAD GENICA

5. GENETICA MOLECULAR E O DOGMA CENTRAL DA BIOLOGIA
5.1 BASES DE BIOLOGIA MOLECULAR EM GENETICA

5.2 TECNOLOGIAS PARA ANALISE DE DNA

5.3 DNA RECOMBINANTE E CLONAGEM

5.4 TRANSFORMACAO GENETICA E SUAS APLICAGOES

6. Procedimantos de ensino

A disciplina adotara o modelo de sala de aula invertida e aprendizagem baseada em problemas. O
processo de ensino aprendizagem iniciard por meio de uma prelegao, que tera como base uma situagao
problema previamente definida pelo professor Serdo utilizados como eslratégias exposicdo e discussao
de filmes & documentarios, estudos de casos que subsidiardo a andlise de problemas, debates
estruturados, fdruns de discussio, brainstormings. jegos e farramantas digitais que tornardo o aluno
protagonisia de seu aprendizado. Ao final da aula, serd aplicada uma alividade verificadora da
aprendizagem gque podera ocorrer, também, por meio da Sala de Aula Virlual de Aprendizagem. O
modalo de aprandizagem prové ainds a realizacio da Atividade Autbnoma Aura - AAL: quastiSas
elaboradas para avaliar se os objetivos estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcangados pelos
alunos. A Atividade Autdnoma Aura - AAA tem nalureza diagndstica e formativa, suas questdes sao
fundamentadas em uma situagio-problema, esludada previamenie, & cuja resolugdo parmite aferir o
aprendizado do{s) temaftopicos discutidos na aula.

7. Procedimentos de avaliagio:

Os procedimentos de avaliagdo contamplardo as competéncias desenvolvidas durante a disciplina,
divididos da seguinte forma: Avaliagdo 1 (A\V1), Avaliagio 2 (AVZ) & Avaliagio 3 (AVE): AV -
Contemplara os temas abordados na disciplina até a sua realizacdo e serd assim composta; - Prova
individual com valor total de 7 (sete) pontos; - Realizacio de quiz avaliativo sobre o5 temas 1 e 2,
vinculados ao conteddo digital, com valor total de 3 (trés) pontos, acompanhados pelo professor da
disciplina. A soma de lodos os inslrumentos que possam vir a compor o grau final da AV1 ndo podera

[@.{Mfmaﬁ
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ultrapassar o grau maximo de 10 (dez) pontos. AV2 - Contemplara todos os temas abor@ados pela
disciplina e serd composta por uma prova tedrica no formato PNI - Prova Nacional Integrada, no valor de
0 a 10,0 pontos. AV3: Contemplara todos os temas abordados pela disciplina. Serd composta por uma
prova no formate PNI - Prova Nacional Integrada, com total de 10 pontos, substituird a menor nota de
AV1 ou AVZ. Para aprovacdo na discipling, o aluno deverd: - atingir resultado igual ou superior a 6,0,
calculado a partir da média aritmética entre os graus das avaliagdes, sendo consideradas apenas as
duas maiores nolas entre as trés etapas de avaliacio (AV1, AVZ e AV3). A média aritmética obtida sera
o grau final do aluno na disciplina; - obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das irés
avaliaghes; - fraquentar, no minimo, 75% das aulas ministradas.

8.Bibliografia Basica:

MAYWORM, 5. H. Introdugdo a Biologia Celular. 11* edicdo. Rio de Janeiro: Editora Universidade
Estacio de 5S4, 2014.
Disponival em: hitps:/iplataforma. bvirtual .com, briAccount/Login?redirectUr="%2F

MICAS, A. Genética. 1* edigio. Rio de Janeiro: Editora Universidade Estacio de 5a, 2016.
Disponivel em: http:/fapi.repositorio.novatech.net.briapi/objetos/efetuaDownload/e65d7 18a-51d9-4aa4-
Bfda-0d2f2c26f5b5

VARGAS, L. R. B. Genética Humana. 1* edigio. S50 Paulo: Pearson, 2014.
Disponivel em: hitps:/iplataforma. bvirtual.com briLeitor/Publicacan/22147/epub/0?code=nFNa2Smaodz
+KniwihMgkXbVpvbEOAUUJISVskXLvJugnsmBhle 1vd+4grr

9.Bibliografia Complementar;

MARTINI, F. H.; OBER. W. C.; BARTHOLOMEW, E. F.; NATH, J. L. Anatomia & Fisiclogia Humana, uma
abordagem visual.. 1* edigao. S8o Paulo: Pearson, 2015.

Disponivel em: hitps://plataforma.bvirtual.com.briLeitor/Publicacan/22450/pdfio?
code=TpmJ3SGYXMITIKI1jWBxWM4Zihv34AWKOBWeTM7 SGY losOnlXTfcERyngs

PADLI, 5. Citologia e Embriologia. 1" edigio. S3c Paulo: Pearson, 2014,
Disponivel em: hitps:{plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacaa/22143/epub/07
code=8ngZ GLTFPsNmxbfRJIctRLjxJzBZEw2qEm2p0cd 96nviKeEydptBz5YUp

SANDERS, M. F.; BOWMAN, J. L. Andlise genética, uma abordagem integrada. 1* edigdo. 530 Paulo:
Pearson, 2014,

Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacan/22445/pdfi0?

eode=HFZ4L SAtgESaciDivwFMDVIwDyvEuUHoowS 1RLxE/BIMnLVHRKQgFm™Y

SANTOS, V. L. P. Biologia aplicada & Educacdo Fisica. 1° ediglo. Curitiba: Intersaberes, 2019,
Disponivel em: hitps:/ipiataforma.bvifual.com.br/Leitor/Publicacao/174231/pdfi0?
code=/s4siUTIgDJVWHOKFDpADGOWEoKMXDgnbR/FALUZZVEpall3kZb30Z2 1MO

SCHOR, N.: BOIM, M. A.: SANTOS, 0. F. P, Série Clinica Médica - Medicina Celular @ Molecular, Bases
Moleculares da Biologia, da Genética e da Farmacologia. 1°. edigio. S8o Paulo: Atheneu, 2018.
Disponivel em: hitps://plataforma.bvirlual.com.briLeitor/Publicacao/ 17541 1/pdfi0?

coda=MLal 7e7KbKXyhkxanCiJoWLFugTawwUkiGulLVeZtNwwgl9K1+scbdfKm
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AlLire: 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA SILVA
Disciplina: ARADTIE - FISIOTERAFIA DA DOR

Matéaria:
Carga Horaria Total Carga Horaria Semanal
Tedrica: 0 0
Pritica; 0 0
Campa: o ]
Atividade: ] Q
Estagio: i) 0
EAD: a0 4

Tipo Curse: 11 - GRADUAGAD
Cursofs): 28 - FISIOTERAPIA

Versdo Plano de Disciplina: 3 Vigéncia; 26/05/2022 Alé o0 momento
1.Contextualizagio:

2 Ementa:
NEUROFISIOLOGIA DA DOR; INTERVENGOES INTERDISCIPLINARES NA DOR; AVALIACAD
FISIOTERAPEUTICA NA DOR; INTERVENGCOES FISIOTERAPEUTICAS NA DOR

3.0bjetivos Gerais:

Analisar a complexidade da dor com base na neurcanatomofisiclogia com a finalidade de crientar o
raciocinio clinico fisioterapéutico. Classificar a nalureza e temporalidade da dor com base na
fisiopatologia e aspectos biopsicossociais do ser humano para a adequada avaliagdo e elaboragéo de
conduta fisioterapéutica. Avaliar a dor com base em instrumentos padronizados para a andlise,
mensuracao e quantificagio da dor para a escolha do método mais adequado e monitorizagio da
resposta ao tratamento fisioterapéutico implementado. Demonstrar os recursos fisioterapéuticos
disponiveis para o tratamento da dor com base nos agentes fisicos, cinesicterapéuticos,
hidrocinesicterapéuticos e terapias manuals para a atuagao especifica do fisiolerapeuta na dor cronica.

4,0bjetivos Especificos:

Conteddos:

. HEUROFISIOLOGIA DA DOR

A REGEPGA{) SENSORIAL PARA A DOR

2 VIAS DE TRANSMISSAD CENTRAL PARA A DOR

.3 SISTEMA DE SUPRESSAD DA DOR NO ENCEFALO E NA MEDULA ESPINAL

2. INTERVENGOES INTERDISCIPLINARES NA DOR
2.1 INTERVENGOES MEDICAS & esticlo
"ESTAL

ACULDADE ESVACHD I'_‘"rw_EgEl[F'-

Lupga Lime da Siiva
CHL AR E DT &) NS r

L_,.:-": ‘,p | "- ‘.H—'I_

5
1
1
1
1

SECRETARIA SETORIAL DE ALUMDS

FOMNTE: SIA - Sistema de Informacdes Académicas Adminisira Cursos - Reladrios Pigina 12
ctalid3a



LR

= Estacio 203839

2.2 INTERVENGOES PSICOTERAPEUTICAS
2.3 TERAPIAS HOLISTICAS E PRATICAS COMPLEMENTARES

3. AVALIACAOQ FISIOTERAPEUTICA NA DOR

3.1 CONCEITOS BASICOS PARA AVALIACAD EM DOR
3.2 ESCALAS E QUESTIONARIOS DE AUTORRELATO
3.3 EXAME FiSICO

4. INTERVENCOES FISIOTERAPEUTICAS NA DOR
4.1 A ELETROTERMOFOTOTERAPIA NA DOR

4.2 CINESIOTERAPIA E TERAPIA MANUAL NA DOR
4.3 EDUCAGAQ EM DOR

6.Procedimentos de ensino

Aulas interativas em amblente virtual de aprendizagem. didaticamente planejadas para o
desenvolvimento de competéncias, tornando o processo de aprendizado mais significativo para os
alunos. MNa sala de aula virtual, a matodolagia de ensino contempla diversas estratégias capazes de
alcangar os objetivos da disciplina. Os ternas das aulas 530 disculidos e apresentados em diversos
formatos como leitura de textos, videos, hipertextos, links orientados para pesquisa, estudos de caso,
podcasts, atividades animadas de aplicagio do conhecimento, simuladores virtuais, quis interativo,
simulados, biblioteca virtual e "Explore +*, para que o aluno possa explorar conteidos complementares e
aprofundar seu conhecimento sobre as lematicas propostas.

7.Procedimentos de avaliagdo:

Mesta disciplina, o aluno sera avallado por seu desempenho em avaliagies presenciais, bem como nos
simulados "on-line” que realizar. Nas avallagfes presenciais, o aluno agendard a realizagdo da AV e, se
necessario, posteriormente, a AVS. As avaliagbes, realizadas na unidade em que o aluno estuda,
envolvem guestdes objetivas efou discursivas a partir do banco de questio da disciplina e consideram
diferentes nivels de complexidade. Os simulados "on-line" acontacem em dois momentos durante o
semeastre letivo. O simulado & composto por quesides objelivas e os resultados nde sio acumulativos,
sendo considerada apenas a maior pontuagdo obtida. S&o oportunidades independentes e, a partir do
seu resultado, o aluno pode somar até 2,0 pontos s notas obtidas nas provas de AV e AVS, desde que
obtenha, palo menos, nota 4,0 na AV e AVS. Para a aprovacio o aluno deverd obter resultado igual ou
suparior a 8,0,

B.Bibliografia Basica:

CORADAZZ| Ana Lucia; SANTANA Marcella Tardali E.A; CAPONERO Ricardo. Cuidados Paliativos
Diratrizes para melhores priticas.. Sio Paulo: MG, 2019,
Disponivel em: hitps:/iplataforma, bvidual.com.briLeitor/Publicacan/1 7796 2/epub/0

LOPES Johnnatas M; GUEDES Marcello B.O.G. Fisioterapia na Atengio Primaria- Manual de Pratica
Profissional Baseado em evidéncia.. Rio de Janeiro: Atheneu, 2019,
Disponivel em: hitps://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacac/187 183/pdfi0

RADANOVIC Marcia; KATO-NARITA Eliane Mayumi. Neurcfisiclogia Bésica para profissionais da area
da salde.. S3o Paulo; Atheneu, 2016,

(fAucruaGanp
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Disponivel em: https:(/plataforma.bvirtual.com.br/Leiter/Publicacac/168184/pdfi0. g@w

9. Bibliografia Complementar: 7
-8 ¥ Triore”
BERSANI Ana Laura de Figueiredo; BARROS Bianca Figueiredo, MORAES Niele Silva; SANTOS Fania
Cristina. Terapéutica da dor no ideso. Guia Pratico.. Rio de Janeiro: Atheneu, 2018.

Disponivel em: hitps:/iplataforma.byirtual.com.brLeitor/Publicacao/168367 pdfid

MELHADO Eliana Meire, Dor de cabeca e enxaqueca: Tudo o que vocé precisa saberl. Rio de Janeiro:

Atheneu, 2017.
Disponivel em: hitps://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacac/168914/pdfi0

SALES Willian Barbosa. Fislologia Humana (livro eletrnica). Curitiba: InterSaberes, 2020.
Disponivel em: hitps:/plataforma_bvirtual.com. br/Leitor/Publicacac/185155/pdfi0

SRINIVASAM N. Srimathi?s Electrotherapeutic Agents Manual.. New Delhi: Jaypee Brothers Medical

Publishers, 2011.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.briLeitor/Publicacac/3154/pdfi0

YITAL Flavia Maria Ribeiro. Fisioterapia em Oncologia- Protocolos assistenciais.. Rio de Janeiro:

Atheneu, 2017.
Disponivel em: hitps:/fplataforma.bvirtual.com.briLeitor/Publicacao/168341/pdfi0

1@4{1%@96
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Alunao: 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA SILVA

Disciplina: ARADT42 - FISIOTERAPIA NA SAUDE DA FAMILIA

Matéria:

Carga Hordria Total Carga Horaria Semanal

Tedrica:
Pratica:
Campo:
Allvidade:
Estigio:
EAD:

Tipo Curso: 11 - GRADUAGAD

Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Elﬂ'ﬂﬂl:li:l
N = T = R = R = = ]

Versdo Plano de Disciplina: 2 Vigéncia: 27/08/2021 Até o momenio
1.Contextualizagao:

2 Ementa:
SAUDE PUBLICA NO BRASIL. FISIOTERAPIA NA SAUDE DA FAMILIA. EQUIPE INTERDISCIPLINAR
NA ATENGAO A SAUDE DA FAMILIA.

3.0bjetivos Gerais:

1. Sintetizar a atuago do profissional fisioterapeuta na estralégia da salde da familia, com base na
legislacdo do SUS e atuacio do fisioterapeuta na Sadde Plblica, para conhecimento da plena
autonomia profissional; 2. Identificar a atuagdo do profissional fisioterapeuta em diversos programas de
salde publica, com base na integragdo e inter-relacio dos diversos profissionais na atengao a salde,
para favorecer uma atuagio plena na educacio em sadde e recuperacdo funcional individual e coletiva;
3. Analisar o exerciclo profissional, com base nas diferengas e semelhancas entre as Estratégias de
Salude da Familia (ESFs) e os Nicleos de Apoio & Salde da Familia (NASFs), a fim de promover
reflexdes para construgio do perfil profissional na atence a saldde funcional nos trés niveis de
complexidade; 4. Criar projeto de estratégia da atuagdo fisioterapéutica, com base no conhecimento da
alengao primarla a saide, para promover educacao na sadde.

i i- 3 i
4.0bjetivos Especificos: B estaclo »
FaCULDADE ESTACHQ DE BEL
I uigo Lima da Silva
" ?._-_u{_n.nm DE ALLMOS
5.Contetdos: yafheay 1w :.:--..-:-.l-.-_.'uh:-..'-_':.l
o r A r I.' N . H
1. SAUDE PUBLICA NCO BRASIL e ,g.;_ {-. o

1.1 TRAJETORIA HISTORICA DA SAUDE PUBLICA NO BRASIL
1.2 O SISTEMA UNICO DE SAUDE ;
1.3 EDUCACAO EM SAUDE, PROMOCAD DE SAUDE E PREVENGAQ DE DOENCAS - PACTO DA

SAUDE
SECRETARIA SETORIAL DE ALUNOS
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1.4 POLITICAS E PROGRAMAS DE SAUDE: DEFINICOES E DIFERENCIAGOES

2. FISIOTERAPIA NA SAUDE DA FAMILIA

2.1 ESTRATEGIAS DE ATENGAD A SAUDE DA FAMILIA
2.2 PRINCIPAIS PROGRAMAS DA ATENCAO PRIMARIA A SEREM EXECUTADAS PELAS
ESTRATEGIAS SAUDE DA FAMILIA (ESF)

2.3 NUCLED DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA

3. EQUIPE INTERDISCIPLINAR NA ATENGAO A SAUDE DA FAMILIA
3.1 O TRABALHO EM EQUIPE E A HUMANIZACAO: UM DESAFIO
3.2 SAUDE E INOVAGAQ: UM COMEGO DE CONVERSA PARA REFLEXAQ

&.Procedimentos de ensino:

Aulas interativas em ambiaente virual de aprendizagem, didaticamente planejadas para o
desanvolvimento de competéncias, lornando o processo de aprendizado mais significativo para os
alunos. Ma =sala de aula virtual, a metodologia de ensino contemmpla diversas estratégias capazes de
alcangar os objetivos da disciplina, Os temas das aulas sdo discutidos e apresentados em diversos
formatos coma leitura de textos, videos, hipertextos, links orientados para pesquisa, estudos de caso,
podeasts, atividades animadas de aplicagio do conhecimento, simuladores virtuais, guis interativo,
simuladas, biblioteca virtual @ Explore + para que o aluno possa explorar conteddos complementares e
aprofundar seu conhecimento sobre as tematicas propostas.

7.Procedimentos de avaliagio:

MNesta disciplina, o aluno sera avallade por seu desempenho em avaliagdes presenciais, bem como nos
simulados on line que realizar, Nas avaliagbes presenciais, o aluno agendara a realizacao da AW e, s
necessario, posteriormente, a AVS. As avallagbes, realizadas na unidade em que o aluno estuda,
envolvemn questdes objetivas elou discursivas a parlir do banco de gquestao da disciplina e consideram
diferentes niveis de complexidade. Os simulados on line acontecem em dois momentos durante o
semestre letivo. Ele é composto por questdes objetivas e os resultados no sdo acumulativos, sendo
considerada apenas a maior ponfuagao obtida. Séo oportunidades independentes e, a partir do seu
rasultado, o aluno pode somar até 2,0 pontos as notas obtidas nas provas de AV e AVS, desde que
abtenha, pelo menos, nota 4,0 na AV a AVS.

8. Bibliografia Basica:

ARCHAMNJOQ, Daniela Resende; ARCHANJO, Léa Resende & SILVA, Lincoln Luciano da. (Org.). Salde
da familia na atencao primdaria [livro eletrdnico]. 1ed. Curitiba: 3C: Intersaberes, 2013,
Disponivel am: Disponivel em: hitps:(/plataforma.bvirtual.com.br/Acarvo/Publicacao/e152#

LEMOS, Tatiana, Fisioterapia na Saldde da Familia {livro propric). 1ed.. Rio de Janeiro: RJ; SESES.
Editora Universidade Estacio de Sa, 2015.
Disponivel em: hitp://portaldoaluno. webaula.com.br//rapositorio/LD263, pdf

LOPES, Mario. Politicas de Salde Publica (livro aletrdnico).. 2ed. S&o Paulo: SP: Pearson, 2017.
Disponivel em: hitps.//plataforma.bvirual.com.br/Acerva/Publicacan/168908

9. Bibliografia Complemeantar:
SECRETARIA SETORLIAL DE ALUNDS
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BASSINELLO, Greice (org). Saude coletiva (livro eletrénico). 1ed. Sao Paulo: EF‘ Pearson Education,
2014,
Disponivel em: https://plataforma. bvirtual com.briAcervo/Publicacao/26515

HEREDIA, Vania; LORENZI, Dino De; FERLA, Alcindo. Envelhaecimento, satde e politicas pablicas [livro
eletrénico]. 1ed. Sio Paulo: SP: EDUCS, 2007.
Dizponivel em: hitps:(iplataforma. bvirtual.com. br/Acervo/Publicacac/2968

MACHADO, Paule Henrique Battaglin, LEANDRO, José Augusto Leandra, MICHALISZYN, Mario Sergic
Michaliszyn (Org.). Satde Caoletiva: um campo em construcdo. [livro eletrdnica). 1ed. Curitiba: SC:
Intersaberas, 2013.

Disponivel em: hitps:/plataforma.bvirtual.com.briAcervo/Publicacac/6151

MONDAINI, Marco Contexto. Direitos Humanos no Brasil [livro virtual]. 1ed. S8o Paulo: SP: Ed.
Contexto, 2009.
Disponivel em: https.//plataforma.bvirtual.com.briAcervo/Publicacan/1268

ROCHA, Juan Stuardo Yazlle, Manual De Saude Publica e Saude Coletiva No Brasil (livro eletrdnica)..

1ed. Rio de Janeiro: RJ: Pearson, 2017.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.briAcerva/Publicacan/168921

(fucruaGanp
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Aluno: 202204078521 - JOAO GABRIEL LINHARES DA SILVA

Disciplina: ARAOOOS - FUNDAMENTCS DA EPIDEMIOLOGIAE ESTATISTICA

Matéria:
Carga Hordria Total

Tedrica:
Prafica:
Campo:
Atividade:
Estéglo:
EAD:

Tipo Curse; 11 - GRADUACAD

Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Eﬂﬂ-ﬁﬂﬂ

Versdo Plano de Disciplina: 3

1.Contextualizacao:

2 Ementa:

Carga Hordria Semanal

T T T T =

Vigéncia: 27/08/2021 Alé o momento

Ao final da disciplina o aluno estara apto a analisar a importancia da interface da epidemiologia com a
astatistica, baseando-se no planejamento de prilicas de prevencio de doengas @ agravos, para
compreender o processo de promogao da salude em populagoes humanas, ral_amnnar 08 CONCaitos
basicos em estatistica e epidemiologia, com base no direcionamento das técnicas estatisticas, para
favorecer as suas aplicacBes praticas; identificar as formas de ocomréncia das doengas e seus agravos,
de acordo com sua distribuicio no espacgo e no lempo, para desenvoelvimento de politicas publicas;
desenvolver habilidades para controles epidemiolbgicos, partindo das bases especificas de dados
secunddrios, para o desenvolvimento em estudo com premissas de tomada de decisao baseadas em

evidéncias cientificas.

3.0bjetivos Gerais:

- Analisar a importancia da interface da epldemicloglia com a eslatislica, baseando-se No planejamanio
de praticas de prevencgdo de doengas e agravos, para compreender o processo de promogio da saude
am populagdes humanas. - Relacionar o8 conceitos basicos em estatistica e epidemiologia, com base no
direcionamento das técnicas estatisticas, para favorecer as suas aplicagies praticas. - [dentificar as
formas de ocoméncia das doengas @ seus agravos, de acordo com sua distribuigdo no aspago e no
tempo, para desenvolvimento de politicas publicas. - Desenvolver habilidades para controles
epidemioldgicos, parindo das bases especificas de dados secundarios, para o desenvolvimanto em
estudo com premissas de tomada de decisdo baseadas em evidéncias cientificas.

4.Objetivos Especificos:

5.Conteudos:

FOMNTE: SlA - Sislema de Informapies Academicas
ctaldd3a
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1. CARACTERISTICAS DA EFIDEMIOLOGIA
1.1 INTRODUGAO A EPIDEMIOLOGIA
1.2 CONCEITOS BASICOS EM EPIDEMIOLOGIA

2. INTRODUGAO A ESTATISTICA
2.1 NOGOES BASICAS DE ESTATISTICA
2.2 METODOLOGIA EPIDEMIOLOGICA

3. DELINEAMENTO EPIDEMIOLOGICO
3.1 INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS
3.2 ESTUDOS OBSERVACIONAIS

4. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA NO CONTROLE DA EVIDENCIA
4.1 VIGILANCIA EPIDEMIOLGGICA NO BRASIL
4.2 ESTUDOS DE INTERVENGAD

5. VARIAVEIS E HIPOTESES EPIDEMIOLOGICAS 2

5.1 EPIDEMIOLOGIA, PREVENCAQ DE DOENGAS E PROMOGAO DE SAUDE: PLANEJAMENTO
ESTRATEGICO DE AGOES EM SAUDE

5.2 DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE

6.Procedimentos de ensino:

Aulas interativas em ambiente virtual de aprendizagem, didaticamente planejadas para o
desanvolvimento de competéncias, tormando o processo de aprendizado mais significativo para os
alunos. Na sala de aula virtual, a metodologia de ensino contempla diversas estratégias capazes de
alcangar os objetivos da disciplina. Os temas das aulas sdo discutidos e apresentados em diversos
formatos como leitura de textos, videos, hipartextos, links orientados para pesquisa, estudos de caso,
"podcasts”, atividades animadas de aplicagdo do conhecimento, simuladores virtuais, quis interativo,
simulados, bibliotaca virtual e Explore + para que o aluno possa explorar conteldos complamentaras e
aprofundar seu conhecimento sobre as tematicas propostas.

7.Procedimentos de avaliagio:

Mesta disciplina, o aluno serd avaliado por seu desempenho em avaliagdes presanciais, bem como nos
simulados "on lina" que realizar. Nas avaliagfes presenciais, o aluno agendara a realizacio da AV e, se
necassano, postariormenta, a AVS, As avaliagdes, realizadas na unidade em que o aluno estuda,
envolvam questdes objetivas efou discursivas a partir do banco de questdo da disciplina & consideram
diferantes niveis de complexidade. Os simulados "on line® acontacem am dois momeantos durante o
semestre letivo. Ele é composto por questdes objetivas e os resultades ndo sfo acumulatives, sendo
considerada apeanas a maior pontuagio obtida. Sdo oportunidades independentes @, a parlir do seu
rasultado, o aluno pode somar até 2,0 pontos 45 notas obtidas nas provas de AV e AVS, dasde que
obtenha, pelo menos, nota 4.0 na AV e AVS.

3.Bibliografia Basica:
Amanda de Avila Bicca Martins: Debarah Teixeira: Bruna Gerardon Batista e Daaniela Steffens.

Epidemiclogia. 1°. S8o Paula: Sagha, 2018.
Disponivel em: hitps:/fintegrada_minhabiblioteca.com.br/#books/TBB595023154/pageid/D
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Kenneth J. Rothman: Sander Greenland e Timothy L. Lash. Epidemiologia moderna.. 3%, Porto Alegre:

Artmed, 2011.
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblicteca.com.bri#/books/9788536325880/pageid/0

Laércio Joel Franco e Afonso Dinis Costa Passos. Fundamentos da Epidemiclogia. 2°. Barueri - Sdo
Paulo: Manole, 2011.
Disponivel em: htips:/fintegrada. minhabiblioteca.com.bri#/books/9788520444610/pageid/0

9.Bibliografia Complemantar:

Lucimar Filot da Silva Brum. Epidemiologia. 1°. Porto Alegre: SAGAH, 2018,
Disponivel em: hitps:/fintegrada.minhabiblicteca.com.bri#/books/97B88595023154/cfiM1 1/4/4@0.00:56.0

Maria Zélia Rougquayrol e Marcelo Gurgel Carlos da Silva. Epidemiologia & Sadde. 8°. Rio de Janeiro:
Medbook 7 Editora Cientifica, 2018.
Disponivel em: hitps:/fintegrada.minhabiblioteca.com.br/#books/978655T830000/chi/41/4/4@0.00:42.9

Mauricio Gomes Pereira. Epidemiologia - Teoria e Pratica. 1* edigio - 21° reimpressio. Rio de Janeiro:
Guanabara Koggan, 2018,
Disponivel em: hitps:/integrada.minhabiblioteca.com.bri#/books/9T8B52TTIE0TT /B 101/4/34@0:43.7

Naomar de Almeida Filho e Mauricio L. Barrreto. Epidemiologia e Salde - Fundamentos, Método,
Aplicagtes. 1°. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011,
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblicteca.com.bri#/books/978-85-277-2119-6/cfi/41/4/4@0.00:62 6

Tatiana Gabriela Brassea Galleguillos. Epidemiologia - Indicadores de Salde e Analise de Dados. 1%,

Sao Paulo: Erica - Saraiva, 2014,
Disponivel em: https:/integrada minhabiblioteca.com.bri#/books/3788536520883/ch/21/4/4@0.00:5.33
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Aluno: 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA, SILWA,
Disciplina: ARADDOS - FUNDAMENTOS DE BIOQUIMICA

Matéria:
Carga Horéria Total Carga Horaria Semanal
Tedrica: 40 2
Prética: 20 1
Campao: 0 a
Atividade: 20 1
Estagio: 0 o
EAD: H ]

Tipo Curso: 11- GRADUACAD
Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Versdo Plano de Disciplina: 7 Vigéncia: 27/02/2023 Até 0 momento
1.Contextualizagio:

2. Emeania;

INTRODUGAQ A BIOQUIMICA, BIOQUIMICA DOS AMINCACIDOS, PROTEINAS E ENZIMAS,
BIOQUIMICA DOS LIPIDEOS, CARBOIDRATOS, VITAMINAS E MINERAIS, BIODENERGETICA E
METABOLISMO DE CARBOIDRATOS, METABOLISMO DE LIPIDEOS E AMINOACIDOS E
INTEGRAGAD METABOLICA.

3.0bjetivos Gerais:

- Reconhecer os principios guimicos da Bioguimica e a classificacio das biomoléculas compreendendo
0s processos fisioldgicos. - Descrever a estrutura quimica geral dos principais tipos de aminoacidos,
proteinas ¢ enzimas encontrados na natureza, suas propriedades quimicas e bioguimicas, e como as
fungdes relacionadas a eles com a finalidade de entender sua participagdo no metabolismo. - Identificar
as propriedades fisico-quimicas dos lipideos, carboidratos, vitaminas e minerais, seus diferentes tipos e
suas fungdes no organismo assim entendendo seu no funcionamento dos sistemas bioldgicos. -
Relacionar a Bicenergética, as leis da termodindmica, bem como as fases da via glicolitica e do
metaboliamo do glicogénio, reapiragio celular & ciclo de Krebs sos processos de obtengho de energia no
organismo. - Reconhecer o metabolismo dos aminodcidos, a integragio metabdlica em diferentes
estagios e a regulagio hormonal dessa integragdo entendendo o funcionamento fisioldgico para
aprander sobre os distirbios metabdlicos.

4.0Objetivos Especificos:

& Estacio
FACULDADE ESTACIO DE BELEM
e i’ Eu' I:ILILE.I;JH dia SJ.EE'L’I
1. INTRODUGAGC A BIDQUIMICA ﬁfn‘“iﬂiﬁ_:; oS
1.1 PRINCIPIOS DA BIOQUIMICA E
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1.2 ORGANISMOS VIVOS E MATERIA INANIMADA
1.3 PH NOS MEIOS BIOLOGICOS

2 BIOQUIMICA DOS AMINOACIDOS, PROTEINAS E ENZIMAS
2.1 AMINOACIDOS

2.2 PROTEINAS

2.3 ENZIMAS

3. BIOQUIMICA DOS LIPIDEOS, CARBOIDRATOS, VITAMINAS E MINERAIS (ATIVIDADE PRATICA
SUPERVISIONADA,)

3.1 LIPIDEDS

3.2 CARBOIDRATOS

3.2 VITAMINAS E MINERAIS

4. BIOENERGETICA E METABOLISMO DE CARBOIDRATOS
4.1 BIOENERGETICA E LEIS DA TERMODINAMICA

4.2 VIA GLICOLITICA E METABOLISMO DO GLICOGENIO
4.3 RESPIRACAD CELULAR

4 4 CICLO DE KREBS

5. METABOLISMO DE LIPIDEOS E AMINOACIDOS E INTEGRAGAD METABOLICA
5.1 GORDURAS

5.2 AMINOACIDOS

5.3 INTEGRAGAO METABOLICA

5.4 DOENCAS DE ORIGEM METABOLICAS

&.Procedimentos de ensing

A disciplina adotara o modelo de sala de aula invertida e aprendizagem baseada em problemas. O
processo de ensino-aprendizagem iniciara por meio de uma prelecao, que tera como base uma situagao
problema previamente definida pelo professor. Serdo utilizados como estratégias: aulas axpositivas,
interprataco técnico-cientifica de artigos, estudo de casos, textos técnicos em geral, analise de
problemas relacionades a realidade da populagio local, onde o aluno estard inserido, debates
astruturados, foruns de discussdo, brainstormings. Todos os esquemas educacionais estardo dispostos
a tornar o aluno protagonista de seu aprendizado. Ao final da aula, sera aplicada uma atividade
varificadora da aprendizagem que podera ocorrer, também, por meio da Sala de Aula Virtual de
Aprandizagem. A disciplina apresenta aulas praticas que consolidarfo o conhecimento abordado
durante as aulas tedricas. Procurar-se-a estimular a reflexdo dos alunos com situagies do dia a dia que
se apligue ao conteddo da disciplina. O modelo de aprendizagem prevé ainda a realizacdo da Atividade
Autdnoma Aura - AAA: duas questdes elaboradas para avaliar se os objetivos estabelecidos, em cada
plano de aula, foram alcangados pelos alunos. A Atividade Autdnoma Aura - AAA tem natureza
diagndstica e formativa, suas questies séo fundamentadas em uma situagio-problema, estudada
previamente, e cuja resolugdo permite aferir o aprendizado do(s) tematdpicos discutidos na aula,

T.Procedimentos de avaliagao:

Os procedimentos de avaliago contemplardo as competéncias desenvolvidas durante a disciplina,
divididos da seguinte forma: Avaliagio 1 (AV1), Avaliagdo 2 (AVZ) e Avaliacdo 3 (AV3): AV -
Contemplara os temas abordados na disciplina até a sua realizagio e serd assim composta: - Prova

[@ﬂmﬂttﬁ
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individual com valor total de 7 (sete) pontos; - Realizacio de quiz avaliativo sobre
valor total de 3 (trés) pontos, acompanhados pelo professor da disciplina. A soma de todos os
instrumentos que possam vir a compor o grau final da AV1 ndo podera ultrapassar o grau maximo de 10
(dez) pontos. Para complementar a nota da AV1, o docente deverad solicitar a construgdo de um mapa
mental sobre biomoléculas, o qual podera ser elaborado manualmente ou por meio de ferramentas
digitais como o MindMeister. Essa atividade valera de 0 (zero) a 3 (trés) pontos. A soma de todos os
instrumentos que possam vir a compor ¢ grau final da AV1 ndo podera ultrapassar o grau maximo de 10
(dez) pontos. AV2 - Contemplard todos os temas abordados pela disciplina e sera composta por uma
prova tedrica no formato PNI - Prova Macional Integrada, com valor total de 8 pontos. As demais
aftividades académicas avaliativas devem somar 2 (dois) pontos. Para complementar a nota da AV2Z, o
docente devera solicitar a construgdo de um mapa mental sobre Respiracio celular, o qual podera ser
elaborade manualmente ou por meio de ferramentas digitais como o MindMeister. Essa atividade valers
dae 0 (zero) a 2 (dois) pontos, AV3 - Contemplara todos os temas abordados pela disciplina. Serd
composta por uma prova no formato PN| - Prova Nacional Integrada, com total de 10 pontos, substituira
a8 menor nota de AV1 ou AV2, Para aprovagio na disciplina, o aluno devera: - atingir resultado igual ou
superior a 6,0, calculado a partir da média aritmética entre os graus das avaliagbes, sendo consideradas
apenas as duas maiores notas entre as trés elapas de avaliagio (AV1, AV2 e AV3). A média artmética
obtida serd o grau final do aluno na disciplina; - obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas
das trés avaliagdes; - frequentar, no minima, 75% das aulas ministradas

8.Bibliografia Basica:

BERG, J.M.; TYMOCZKO, J.L.; STRYER, L. Bioguimica.. 7. ed.. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008,

Disponivel em: hitps:/integrada. minhabiblioteca.com.bri#/books/978-85-277-2388-
6lepubchifg/2%58%3Bvnd.vstidrefe3Dcovert:5D14/2/2%5Bvst-image-

BROWN, T.A. Bioquimica. 1° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018,
Disponivel em: hitps:/fintegrada. minhabiblioteca.com.bribooks/978852 7733038

NELSON, D.L.; COX, M. Lehninger. Principios de bioquimica. 5* ed. 580 Paulo: Sarvier, 2006.
Disponivel em: hitps:/integrada.minhabiblioteca.com.brfé/books/97885827 1534 5/pageid/0

9.Bibliografia Complameantar:

BETTELHEIM, F. A.; BROWN, W. H. CAMPBELL, M. K.; SHAWN 0. Introdugdo 4 Bioguimica. 9% ed..
Séo Paulo: Cangage Learning Brasil, 2016.

Digponival em: hitps:/fintegrada.minhabiblioteca.com.br/books/97BB522126347

BERACHT, A.; ISHII-IWAMOTO, E.L. Métodos de Laboratdrio de Bioguimica. S8o Paulo: Manole, 2003.
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.bri#/books/978852044 2553 recent

MARZZOCO, A.; TORRES, B. B. Bioquimica Basica,. 6° ed.. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015,
Disponivel em: hitps:/fintegrada. minhabiblioteca.com.br/#books/a78-85-2TT-2782-2/.

RODWELL. V. W.; BENDER. D. A.; BOTHAM, K. M.; KENMNELLY, P. J., P. WEIL, A. Bioguimica llustrada

de Harper. 30° ed. Pono Alegre: AMGH, 2017.
Disponivel em: htips:/fintegrada.minhabiblioteca.com.bri#/books/978852044 2503 /recent
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SACKHEIM, G.1.; LEHMAN, D.D. Quimica e bioquimica para ciéncias biomédicas.. 8" ed.. 580 Paulo:

Manole, 2001.
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.bribooks/978852044 2500
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Aluno: 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA SILVA
Disciplina: ARAO264 - FUNDAMENTOS SOCIOANTROPOLOGICOS NA SAUDE
Matéria:

Carga Horidrla Total Carga Hordria Semanal
Tedrica: i 0
Pritica: a 0
Campo: ] 0
Atividade: 0 Q
Estagio: 0 0
EAD: 80 4

Tipo Curso: 11 - GRADUACAD
Curso(s): 29 - FISIOTERAPIA

Versdo Plano de Disciplina: 7 Vigéncla: 26/092022 Até o momento
1.Contextualizacio:

2 Ementa:

O SURGIMENTO DAS CIENCIAS SOCIAIS NO MUNDO E SEUS CONCEITOS. A SAUDE COMO
FENOMENO MULTIDETERMINADD. ASPECTOS SOCIOLAOGICOS E ANTROPOLOGICOS NO
MUNDO CONTEMPORANED. CORPO E SAUDE NA VISAD SOCIOANTROPOLOGICA.

3.0bjetivos Gerais:

Descobrir as bases histdricas e conceituais das Ciéncias Sociais, com base em textos e autores
classicos, a fim de desenvolver uma visdo complexa da sociedade; Discutir questfes atuais da
sociedade, embasados nas correntes contemporaneas da Sociologia e da Antropologia, para ter um
olhar atento aos fendmenos sociais; Analisar o conceito de satdde como fendmeno multideterminado, por
melo das bases histdricas, socioldgicas, antropoldgicas e de politicas publicas, para organizar uma
pratica voitada as reais necessidades das pessoas; Conceber a relagio corpo/saliide, com base em
discussdes socicantropoltgicas, a fim de relacionar o tema com o cotidiano do cuidado em salde.

4.0Objetivos Especificos:

5.Conteldos:

1. O SURGIMENTO DAS CIENCIAS SOCIAIS E DA ANTROPOLOGIA

1.1 SURGIMENTO DAS CIENCIAS SOCIAIS E OS PRINCIPAIS PENSADORES
SOCIOANTROPOLOGICOS

1.2 TEORIAS E OS CONCEITOS DOS PRINCIPAIS AUTORES QUE CONTRIBUIRAM PARA
COMPREENSAQ DA SOCIEDADE

2. A SAUDE COMO FENOMENO MULTIDETERMINADO

I Esticlo
AOULDADE ESTACKD E'l_\_h:ﬁl""‘
rulgo Lima ida Sl
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_J"Il.f . -[; - SECRETARIA SETORIAL DE ALUNGS
g

A LAA l'._;'!*:- -
FOMTE: SlA - Sisiema de Informagies Acadbmicas Administra Cursos - Rolatdnios Pégina 25
cladla



m

-

1,3' _ % 11/04:2023
1';:" Estacio ?@Ma 20:38:35
2.1 DISTINGAO DE SAUDE DE AUSENCIA DE ENFERMIDADE \%ﬁ

2.2 CONCEITO AMPLIADO DE SAUDE DE ACORDO COM A VISAQ DA ORG AQ MUNDIAL

DA SAUDE (OMS)

2.3 A IMPORTANCIA DA VIl CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE (CNS) E DA CONSTITUIGAD
FEDERAL (CF) DE 1988 PARA O SISTEMA DE SAUDE BRASILEIRD

3. ASPECTOS SOCIOLOGICOS E ANTROPOLOGICOS NO MUNDO CONTEMPORANED

3.1 CONCEITO DE GLOBALIZACAQ E SUA RELAGAO COM O ESTADO DE SAUDE DAS
SOCIEDADES :

3.2 RELAGOES ENTRE CIDADANIA E SAUDE

1.3 DESIGUALDADES SOCIAIS, A POBREZA E A EXCLUSAO SOCIAL COMO DETERMINANTES NO
PROCESSO SAUDE-DOENGA

4, CORPO E SAUDE NA VISAD SOCIOANTROPOLOGICA

4,1 CORPO, CULTURA E SUBJETIVIDADE

4,2 CORPO ESTETICO, ESTETICA E SOCIEDADE COM BASE NOS PADROES E VALORES
4.3 RELACAO CULTURA COM SAUDE, DOENCA E CURA

B.Procedimentos de ensino

Aulas interativas am ambiente virtual de aprendizagem, didaticamente planejadas para o
desenvolvimento de competéncias, tornando o processo de aprendizado mais significativo para os
alunos. Na sala de aula virtual, a metodologia de ensino contempla diversas estratégias capazes de
alcancar os objetivos da disciplina. Os temas das aulas sdo disculidos e apresentados em diversos
formatos como leitura de lextos, videos, hipertextos, links orentados para pesquisa, estudos de caso,
podcasts, atividedes animadas de aplicagdo do conhecimento, simuladores virtuais, quis interativo,
simulados, biblioteca virtual e Explore + para que o aluno possa explorar contetdos complementares e
aprofundar seu conhecimento sobre as tematicas propostas.

7 Procedimentos de avaliagio:

Nesta disciplina, o aluno sera avaliado pelo seu desempenho nas avaliagbes (AV ou AVS), sendo a cada
uma delas atribuido o grau de 0,0 (zero) a2 10,0 (dez). O discente conta ainda com uma atividade sob a
forma de simulado, que busca aprofundar seus conhecimentos acerca dos conteddos apreendidos,
realizada online, na qual & atribuido grau de 0,0 (zero) a 2,0 (dois). Esta nota podera ser somada & nota
de AV efou AVS, caso o alund obtenha nestas avaliagbes nota minima igual ou maior do que 4.0
{guatra). Os instrumantoe para avaliagho da aprendizagem conatiluem-se em diferentes niveis de
complexidade e cognigio, efetuando-se a partir de questies que compdem o banco da disciplina. O
aluno realiza uma prova (AV), com todo o conteddo estudado e discutido nos diversos materiais que
compdem a disciplina. Sera considerado aprovado o aluno que obtiver nota igual ou superior a 6,0
{seis). Caso o aluno nao alcance o grau 6,0 na AV, ele podera fazer uma nova avaliagdo (AVS), que
abrangera todo o conteddo a cuja nota minima necessaria deverd ser 6,0 (seis). As avaliagies serdo
realizadas de acordo com o calendario académico institucional.

8.Bibliografia Basica:
CELSO, C. Textos basicos de sociologia: De Kar Marx a Zygmunt Bauman. Rio de Janeiro: Zahar,

2014.
Disponival em: hitps:/integrada.minhabiblioteca.com.bribooks/9788537812730
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HELMARM, C. G. Cultura, saide e doenga. 5 ed.. Porto Alegre: Artmed, 2009,
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblicteca.com.br/books/9788536320498

MIWA, M. Fundamentos Socioantropolégicos da Sadde. Rio de Janeiro: Editora Universidade Estacio de
sS4, 2015,

Disponivel em: http:/irepositoric.novatech.net.brfsite/index_himi#/objelo/detalhes/0D8 1567 1-7ASB-4D10-
ADSE-993DA0ZIICAS

8.Bibliografia Complementar:

BRYM R.; LIE, J., HAMLIN, C. L.; MUTZENBERG, R.; SOARES, E. V.; MAIOR, H. P. S. Sociologia: uma
bissula para o nove mundo. S8o Paule: Cengage Leaming, 2015.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/8788522126170

MARCONI, M. A.; PRESOTTO, Z. M. N. Antropologia: uma introdugdo. 7 ed., Sdo Paulo: Grupa GEN,
2012,
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.br/books/8TBA522478415

MATESCO, V. Corpo, imagem e representagdo.. Rio de Janeiro: Zahar, 2000,
Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblicteca.com.br/books/8T88537803304

MEL, L. P.; GUALDA, D. M. R.; CAMPOS, E. A. Enfermagem, antropologia e salde. Barueri: Editora
Manode, 201 3.
Disponivel em: hitps:/integrada. minhabiblioteca.com,br/books/9788520455272

OLIVEIRA, C. B. F. Fundamentos de sociologia e antropologia. Porto Alegre: SAGAH, 2018.
Disponivel em: hitps:/fintegrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788595023826
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Aluna: 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA SILVA
Disciplina: ARADE4S - HISTORIA E FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA
Matéria:

Carga Hordria Total Carga Hordria Semanal
Tedrica: B0 3
Pratica: 4] a
Campo: ] a
Atteidade: 20 1
Estiglo: 0 H
EAD: a 0
Tipo Curso: 11 - GRADUAGCAC
Cursa(s): £3- FISIOTERAPIA
Versdo Plano de Disciplina: 8 Vigéncia: 10/02/2023 Até o momento

1.Contextualizacio:

2. Emania:
HISTORIA E FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA. FDHMA{}ED DO FISIOTERAPEUTA. RECURSOS,
METODOS E TECNICAS FISIOTERAPEUTICOS. O FISIOTERAPEUTA NO AMBITO PROFISSIONAL.

3.0bjetivos Garais:

- Definir a atuagdo do profissional fisioterapeuta na evolugdo histérica, configurando o perfil do
profissional fisiolerapauta na atencdo 4 sadde, para plena autonomia profissional; - Construir a aluagao
do profissional fisioterapeuta conforme suas especialidades para integragio @ inter-relagio na atengdo 3
salde de acordo com baixa, média @ alta complexidade, favoracendo uma atuagio plena na educagdo
na sadde e recuperacdo funcional; - Analisar o exergicio profissional, compreendendo a relevancia da
avallacdo e conduta fisioterapéutica, promovendo reflaxdes para construgdo de planos de tratamentos
com foco na atengdo & sadde funcional; - Debater aspectos de intervengao fisioterapéutica,
eslabelecendo relagdo da pratica clinica baseada em evidéncias e legislagio profissional, construindo
conceitos, relagdes e inter-relagtes pertinentes.

4.0bjetivas Especificos:

5 Contaldos:
1. HISTORIA E FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA
1.1 EWVOLUCAD HISTORICA DA FISIOTERAPIA E PERFIL DO PROFISSIONAL NA ATUALIDADE
1.2 LEGISLACAD
1.3 CODIGO DE ETICA DO FISIOTERAPEUTA,
1.4 COFFITO E CREFITOS VERSUS ENTIDADES CLASSISTAS (ATIVIDADE PRATICA
SUPERVISIOMADA)
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1.5 CREFITO
1.6 ASSOCIAGAD DE ESPECIALIDADES COM PERSPECTIVA NO MERCADO DE TRABALHO E A
RELACAO COM O SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)

2. FORMAGCAO DO FISIOTERAPEUTA

2.1 FORMACAO PROFISSIONAL - DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DO CURSO DE
FISIOTERAPIA (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

2.2 FORMAGAO ACADEMICA: PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO (PPC), MATRIZ CURRICULAR
E CENTRO ACADEMICO

3. RECURSOS, METODOS E TECNICAS FISIOTERAPEUTICOS

3.1 RECURSOS TERAPEUTICOS NA FISIOTERAPIA (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)
3.2 TERMOTERAPIA E CRIOTERAPIA

3.3 ELETROFOTOTERAPIA

3.4 HIDROTERAPIA E PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES DE SAUDE

4. O FISIOTERAPEUTA NO AMBITO PROFISSIONAL

4.1 ESPECIALIDADES E AREAS DE ATUAGAD DO FISIOTERAPEUTA (ATIVIDADE PRATICA

SUPERVISIONADA)

;.EEFIEHDFISEIDNAL FISIOTERAPEUTA E SUAS POSSIBILIDADES DE ATUAGAO EM UNIDADES DE
VICOS

4.3 INSTRUMENTO DE AVALIAGAOICIF, PRONTUARIO FISIOTERAPEUTICO, ALTA

FISIOTERAPEUTICA E EMISSAO DE ATESTADOS, RELATORIOS TECNICOS E PARECERES

4.4 OPORTUNIDADES E DESAFIOS NO MERCADO DE TRABALHO

6.Procedimentos de ensino

A disciplina adotara o modelo de sala de aula invertida e aprendizagem baseada em problemas. O
processo de ensino-aprendizagem iniciara por meio de uma prelegdo, que terd como base uma situagdo
problema previamente definida pelo professor. Serdo utilizados como estratégias: explanacio tedrica,
debates estruturados, féruns de discussao, visitas aos laboratdrios, construcdo de banners através de
pesquisa cientifica com posterior apresentacio para comunidade académica, estudos de casos que
subsidiardo a analise de problemas e ferramentas digitais que tornardo o alune protagonista de seu
aprendizado. Ao final da aula, serd aplicada uma atividade verificadora da aprendizagem que poders
ocorrer, também, por meio da Sala de Aula Virtual de Aprendizagem. O modelo de aprendizagem prevé
ainda a realizacio da Atividade Auténoma Aura - AAA: duas questdes elaboradas para avaliar se os
objetivos estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcangados pelos alunos. A Atividade Auténoma
Aura - AAL lem natureza diagndsetica e farmativa, suas questdes =80 fundamentadas em uma situacio-
problema, estudada previamente, & cuja resolucdo permite aferir o aprendizado do(s) tema/topicos
discutidos na aula.

7.Procadimentos de avaliacio:

Os procedimentos de avaliagio contemplaro as competéncias desenvolvidas durante a disciplina,
divididos da seguinte forma: Avaliagdo 1 (AV1), Avaliagio 2 (AV2) e Avaliagio 3 (AV3): AV1:
Contemplara os temas abordados na disciplina até a sua realizagio e serd assim composta: - Prova
individual com valor total de 7 (sete) pontos; - A Atividade Académica Avaliativa com valor total de 3
(trés) pontos. Detalhamento da Atividade Académica Avaliativa que compde os 3 pontos: a) Atividade
Académica Avaliativa sera realizada por meio de uma pesquisa que seguird as seguintes etapas:

(fAucaant

SECRETARIA SETORIAL DE ALUNDS

FOMNTE: SlIA - Sislema de informacies Acadbmicas Adminstra Cursos - Relatdrios Pibgjirsa 28
claliidda



E@WH 1110472023

'-‘?? Eestacio i 03638

£ i
ETAPA I. Acompanhamento de um caso clinico de Fisioterapia nos locais de E%THFA il.
Pesquisar no Cadigo de Etica do profissional fisioterapeuta os deveres e proibigdes dos assuntos
pertinentes ao caso clinico; ETAPA 1Il. Elaborar um relatdrio com o caso clinico estudado e fazer um
fichamento da no minimo 2 deveras & 2 proibigdes do profissional fisioterapeuta. ETAFA IV, Elaboracao
de videos ou podcast que relatem sobre os deveres e proibicoes e sua relagao com o caso clinico. O
aluno devera realizar a postagem no ambiente SAVA do relatdrio e do video ou podcast. b) A pontuacao
da atividade 4 corresponde ao valor de até 3 ponlos. - A soma de todos os instrumentos que possam vir
a compor o grau final da AV1 ndo poderd ultrapassar o grau maximo de 10 (dez) pontos. AVZ:
Contemplara tedos os temas abordados pela disciplina e sera composia por uma prova teonca no
formato PNI - Prova Nacional Integrada, com valor total de 10 (dez) pontos. AV3: Contemplara todos 0s
temas abordados pela disciplina. Sera composta por uma prova no formato FNI Prova Nzn_rch:_ma_ul
Integrada. com total de 10 (dez) pontos, substituira a AV 1 ou AV 2. Para aprovacio na disciplina, o
aluno devera: - atingir resultado igual ou suparior a 6.0, calculado a partir da média aritmética entre os
graus das avaliagbes, sendo consideradas apenas as duas maiores nolas antre as irés atapas de
avaliagio (AV1, AV2 e AV3). A média aritmética obtida serd o grau final do aluno na disciplina; - obter
grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagBes; - frequentar, no minimo, 75% das
aulas ministradas.

8.Bibliografia Basica:

Alain-Yvan Bélanger. Recursos fisioterapéuticos: evidéncias que fundamentam a pratica clinica. 2
edicio. SGo Paulo: Manole, 2012, o
Disponivel em: hitps:/festacio.bv3.digitalpages.com. brfusers/publications/788520434741/pages/3

Gisele Braga Pinheiro. Introdugio a Fisloterapia. 1° edigao. Rio da Janeira: Guanabara Koogan, 2009,

Sandra Helena Mayworm. Historia e Fundamentos de Fisioterapia. 1° edi¢do. Rio de Janeiro: Seres,
20186,

8.Bibliografia Complementar:

Chad Starkey. Recursos terapéuticos em fisiolerapia. 4° edicao. Rio de Janeiro: Manole, 2007.
Disponivel em: http:ifestacio.bv3.digitalpages.com.briusers/publicalions/978852044084 1/pages/3

David C. Nieman, Exarcicio & Sadde Teste & Prescricio de Exercicios. 6" edigdo. S8o0 Paulo: Manole,
2010.

Disponivel am: http:lastacio bv3 digitalpages.com. briussrs/publicatione/@7885204 264 56/pages2

Marco Mondaini. Direitos Humanos no Brasil. 1* edigdo. Sao Paulo: Contexto, 2009,
Disponivel em: hitp://estacio.bv3. digitalpages.com.briusers/publications/978857 2444224

Paulo Deliberato. Fisioterapia Preventiva: Fundamentos e Aplicagies. 1* Edicio. S0 Paulo: Manole,
2002,

Disponivel em: https://estacio.bv3.digitalpages.com.br/users/publications/9788570615367 /pages/5
Vania Herédia; Dino de Lorenzi; Alcindo Ferla. Envelhecimento, salde e polilicas pablicas. 1° edigao.

Sdo Paulo: EDUCS, 2007,
Disponivel em: hitp://estacio.bv3.digitalpages.com.brfusers/publications/9788570614735
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Aluno: 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA SILVA
Disciplina: ARAD332 - NEUROANATOMOFISIOLOGIA
Matéria:

Carga Hordria Total Carga Horarla Semanal
Tedrica: 40 2

Pratica:
Campa:
Atividade:
Estigio:
EAD:
Tipo Curso: 11 - GRADUACAD
Curso(s): 28 - FISIOTERAPIA

Versdo Plano de Disciplina: & Vigéncia: 27/02/2023 Alé o momanio
1.Contextualizagao:

£.Emenia:

Ap final da disciplina, o aluno estard apto a definir os conceltos em neurcanatomofisiologia pautando-se
em suas relagbes com o comportamento humano, para futura Intervengao profissional; identificar os
fendmenos do funcionamento do sistama nervoso, baseando-se na sua anatomia e fisiologia para
conceber seu papel no corpo humano e sua relagdo com o ambienta; aplicar os conhecimentos em
neurociéncias pautando-se em conhecimentos cientificos e élicos, para estabelecer relagoes
colaborativas entre os pares; debater o papel das neurociéncias baseando-se em uma visdo critica do
conhecimento cientifico para aplicacio no cotidiano da profissdo,.

3.0bjetivos Gerais;

Definir os conceitos em neuroanatomofisiclogia pautando-se em suas relagdes com o comportamento
humano, para futura intervengo profissional. Identificar os fendmenos do funcionamento do sistama
nervoso, baseando-sa na sua anatomia e fisiologia para conceber seu papel no corpo humano & sua

relacio com o ambiente. Aplicar os conhecimentos em neurocidéncias pautando-se em conhecimentos
cientificos e atlicos, para eslabelecer relagies colaborativas entre 0s pares. Debater o papel das

neurociéncias baseando-se em uma visdo critica do conhecimento cientifico para aplicagao no cotidiano
da profissdo,.

4. Objetivos Especificos:
L.Contatdos:
1. INTRODUCAO AQ ESTUDD DA NEUROANATOMOFISIOLOGIA

1.1 DEFINIGAD DOS CONCEITOS FUNDAMENTAIS DA NEUROANATOMOFISIOLOGIA,
1.2 DESCRICAD DA ORGANIZAGCAO MORFOFISIOLOGICA DO SISTEMA NERVOSO

HP Estacie
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Luggo Lima oo Silva
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1.3 COMPREENSAQ DO DESENVOLVIMENTO EMBRIONARIO DO SISTEMA NERVO
1.4 ENTENDIMENTO DA ORGANIZACAQ E DA DIVISAD DO SISTEMA NERVOSO

2. SISTEMA NERVOSO CENTRAL

2.1 IDENTIFICACAO DAS ESTRUTURAS E FUNGOES DA MEDULA ESPINHAL
2.2 RECOMHECIMENTO DAS ESTRUTURAS E FUNGOES ENCEFALICAS

2.3 LOCALIZACAD DOS ENVOLTORIOS E DA VASCULARIZAGAO DO SISTEMA NERVO
CENTRAL

4. SISTEMA NERVOSO PERIFERICO

3.1 IDENTIFICACAQ DOS NERVOS ESPINHAIS, DAS SUAS FUNCOES E DAS CORRELACOES
CLiNICAS

3.2 IDENTIFICACAO DOS NERVOS ENCEFALICOS, DAS SUAS FUNCOES E DAS LESOES

3.3 RECONHECIMENTO DAS FUNCOES DO SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

4. PLASTICIDADE NEURAL E APRENDIZAGEM

4.1 DESCRICAO DO MECANISMO DE PLASTICIDADE NEURAL E DA SUA RELAGAC COM O
PROCESS0 DE APRENDIZAGEM

4.2 DESCRICAO DO MECANISMO DA PLASTICIDADE NEURAL RELACIONADO A RECUPERAGAD
DE FUNGAO

5. O SISTEMA LIMBICO E AS EMOGOES (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

5.1 RECONHECIMENTO DAS ESTRUTURAS QUE CONSTITUEM O SISTEMA LIMBICO E AS SUAS
FUNGOES

5.2 IDENTIFICAGAQ DAS FUNCOES RELACIONADAS AO SISTEMA LIMBICO, BEM COMO AS SUAS
CORRELAGOES ANATOMOCLINICAS

6.Procedimentos de ensino

A disciplina adotara o modelo de sala de aula invertida, onde o aluno sera o agente principal no
processo de ensino-aprendizagem. A construcdo coletiva do conhecimento serd proporcionada através
de metodologias ativas, como: aprendizagem baseada em problemas ou projetos, atividades
colaborativas, estudos de caso, gamificagdo a/ou a produgao de conteddo. O processo de ensino-
aprendizagem iniciard por meio de uma prelegdo, que terd como base uma situagio problema
previamente definida pelo professor ou a indicagdo de um conteddo, para embasar a atividade que sera
proposta na sequéncia. Serfio utilizadas como esiratégias: expozicio a discussio do filmes o
documentarios, estudos de casos que subsidiario a analise de problemas, debates estruturados, féruns
de discussdo, brainstorming, jogos & ferramantas digitais que tornarde o aluno protagonista do seu
aprendizado. Ao final da aula, serd proposta uma atividade verificadora de aprendizagem, que podera
ocomer, também, por meio da Sala de Aula Virtual de Aprendizagem - SAVA. O modelo de
aprendizagem prevé ainda a realizagdo da Alividade Autdnoma Aura - AAS: duas quesides elaboradas
para avaliar se os objetivos estabelecidos, em cada plano de aula, foram alcancados pelos alunos. A
Atividade Autdnoma Aura - AAA tem natureza diagndstica e formativa, suas questbes sio

fundamentadas em uma situagio-problema, estudada previamente, e cuja resolucio permite aferir o
aprendizado dofs) temaltdpicos discutidos na aula.

7.Procedimentos de avaliagao:
Os procedimentos de avaliagdo contemplarSo as competéncias desenvolvidas durante a disciplina,

(fucrucansp

SECRETARLA SETORIAL DE ALUNOS

FONTE! S1A - Ssstama de IMsrmacoes Acadbmicas Admirsta Cursos - Relaldrica Pagina 37
cialidia



u.t E_n_*

10202
23534

‘> Estacio

ac u;.,r

divididos da seguinte forma: Avaliagio 1 (AV1), Avaliacio 2 (AV2) e Aualm&:& @AV -
Conlemplarad os temas abordados na disciplina até a sua realizacio e serd assim mmpnsta - Prova
individual com valor total de 7 {sete) pontos; - Realizagdo de quiz avaliativo sobre os temas 1 e 2 com
valor total de 3 (irés) pontos, acompanhados pelo professor da disciplina. A soma de lodos os
instrumentos que possam vir a compor o grau final da AV1 ndo podera ultrapassar o grau maximo de 10
(dez) pontos. AV2 - Contemplara todos os temas abordados pela disciplina e sera composta por uma
prova ledrica no formato PNI - Prova Macional Integrada, que podera ter os seguintes formatos: - PNI de
0 a 10,0 AV3 - Contemplard todos os temas abordados pela disciplina. Serd composta por uma prova no
formato PNI - Prova Nacional Integrada, com total de 10 pontos, substituird a menor nota de AV1 ou
AV2, Para aprovagdio na disciplina, o alunc devera: - atingir resultade igual ou superior a 8,0, calculado a
partir da média antmética entre os graus das avaliagies, sendo consideradas apenas as duas maicres
nolas entre as trés elapas de avaliagdo (AV1, AV2 e AV3). A média aritmética obtida sera o grau final do
aluno na discipling; - obter grau igual ou superior a 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagdes; -
frequentar, no minimo, 75% das aulas ministradas

8.Bibliografia Basica:

BEAR, M.F.; CONNORS, B. W; PARADISO, M. A. Neurociéncias - Desvendando o Sistema Nervoso, 42,
Forto Alagre: Artmed, 2017.

Disponivel em: https:/fintegrada.minhabiblioteca.com.bribooks/a788582714331

JOTZ, G. P. et.al. Neuroanatomia Clinica e Funcional. 1%, Rio de Janeiro: Elsevir, 2017.

MACHADOD, A, B. M. ; HAERTEL, L. M. Neuroanatomia Funcional. 3%. S50 Paulo: Atheneu, 2014,
8.Bibliografia Complamentar:

COSENZA, R. M. Fundamentos de Neuroanatomia. 4%, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

MENESES. M. S. Neuroanatomia Aplicada. 3° Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
Disponivel em: https:/fintegrada. minhabiblioleca.com.br/books/978-85-277-2074-8

OLIWEIRA, R. C. Neurofisiologia. 1°. Rio de Janeira: SESES, 2015.

SCHMIDT, A. G.; FFtGﬁDﬂJCJMF, F. C. Manual de Neuroanatomia Humana: Guia Pratico. 1%, 580 Paulo;
Roca, 2017.

SNELL, R. 5. Meurcanatomia Clinica para Estudantes de Madicina. 5°. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 20003,
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Al 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA SILVA
Disciplina: ARA0O13 - POLITICAS E ESTRATEGIAS EM SAUDE @W
Matéria:

Carga Hordrla Tetal Carga Horaria Samanal ‘I}.Iﬂﬂ-#'\u

Tedrica:
Pritica:
Campo:
Atividade:
Estdglo:
EAD:

Tipe Curso: 11 - GRADUAGAD

Curso(s): 29 - FISICTERAPIA

Eﬂﬂﬂ-ﬂﬂ
LT = B = R = R == R =

Versfo Plano de Disciplina: 4 Vigéncia: 23/08/2022 Até o0 momento
1.Contextualizagio:

2.Ementa:

EVOLUGAD DO CONCEITO DE SAUDE AO LONGO DA HISTORIA. O HISTORICO DAS POLITICAS
DE SAUDE NO BRASIL, O SUS E SEUS PRINCIPAIS CAMINHOS NORMATIVOS, PROGRAMAS E
PROJETOS ESTRATEGICOS DO SUS.

3.0bjetives Gerais:

Verificar os principais conceitos do campo da Sadde, com base no processo histdrico, para consfruir
praticas profissionais alicergados no conceito ampliado de satde. Identificar as diferencas entre os
campos da Saude coletiva, Plablica @ Comunitdria, com base no processo histérico das politicas, para
definir as atuacdes profissionais em cada campo. Analisar a consolidacdo e importancia da Vil
conferéncia, com base no processo da reforma sanitaria, para formular agbes em satde ancoradas em
praticas democraticas. Examinar as principais portarias e programas estratégicos do SUS, a partir das
bases legais, para operacionalizar as praticas no campo da saude. Operar os sistemas de informagoes,
a partir dos sistemas e bases de dados, para orientar o planejamento de acbes em salde,

4 Objetivos Especificos:

5.Conteddos: .

1. EVOLUGAD DO CONCEITO DE SAUDE AO LONGO DA HISTORIA

1.1 SAUDE E DOENGA AD LONGO DA HISTORIA

1.2 CONCEITOS EM SAUDE: PROMOGCAO DA SAUDE, PREVENCAQ DE DOENGAS, SAUDE
COLETIVA, SAUDE PUBLICA E SAUDE COMUNITARIA

2. O HISTORICO DAS POLITICAS DE SAUDE NO BRASIL

-J:r Estaclie
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2.1 BRASIL COLONIAIMPERIO, PRIMEIRA REPUBLICA/VELHA E REVOLTA DA VACINA
2.2 SEGUNDA REPUBLICA OU ERA VARGAS

2.3 MOVIMENTO DA REFORMA SANITARIA

2.4 AS CONFERENCIAS INTERNACIOMNAIS E NACIONAIS

3. 0 SUS E SEUS PRINCIPAIS CAMINHOS NORMATIVOS
3.1 CONSTITUICAO FEDERAL (ARTIGOS 196 - 200) E LEIS ORGANICAS DO SUS (8.080 E 8.142)
3.2 NOB; NOAS :

3.3 PACTO PELA SAUDE; PORT. 648/2006

3.4 DECRETO 7508/2011 E POLITICA NACIONAL DA ATENGAO BASICA

4. PROGRAMAS E PROJETOS ESTRATEGICOS DO SUS

4.1 RAPS; REDE CEGONHA; FARMACIA POPULAR; PROGRAMA DE VOLTA PRA
4.2 POLITICAS E PRATICAS DE SAUDE PARA POPULACOES ESPECIFICAS

4.3 QUALISUS; REFORSUS; HUMANIZASUS

4.4 EPIDEMIOLOGIA, VIGILANCIAS EM SAUDE: EPIDEMIOLOGICA/AMBIENTAL/SANITARIA /
SAUDE DO TRABALHADOR

6.Procedimentos de ensino

Aulas interativas em ambiente virtual de aprendizagem, didaticamente planejadas para o
desenvolvimento de compelténcias, tornando o processo de aprendizado mais significativo para os
alunos. Na sala de aula virtual, a metodologia de ensino contempla diversas estralégias capazes de
alcancar os objetivos da disciplina. Os temas das aulas sdo discutidos e apresentados em diversos
formatos como leitura de textos, videos, hipertextos, links orientados para pesquisa, estudos de caso,
podcasts, atividades animadas de aplicagio do conhecimento, simuladores virtuais, quis interativo,
simulados, biblioteca virtual & Explore + para que o aluno possa explorar conteddos complementares e
aprofundar seu conhecimento sobre as temadticas propostas.

7.Procadimantos de avaliagio:

Nesta disciplina, o aluno sera avaliado por seu desempenho em avaliagbes presenciais, bem como nos
simulados on line que realizar. Mas avaliagbes presenciais, o aluno agendara a realizacdo da AV e, se
necessario, posteriormente, a AVS. As avaliagdes, realizadas na unidade em que o aluno estuda,
envolvem questdes objetivas efou discursivas a partir do banco de questio da disciplina e consideram
diferentes niveis de complexidade. Os simulados on line acontecem em dois momentos durante o
semastre letivo. Ele & composto por quesides objelivas e os resultados ndo sdo acumulativos, sendo

considerada apenas a maior pontuagdo obtida. Sdo oportunidades indepandentes e, a partir do seu
resultado, o aluno pode somar até 2.0 pontos &z notaz oblidas nas provas da AV & AVE desde que

obienha, pelo mencs, nota 4,0 na AV e AVE,

8.Bibliografia Basica:

Fabris, E.T H. Klein, R. R. Inclusfo & biopolitica. Belo Horizonte: Auténtica, 2013.
Disponivel em: hittps://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacac/36762/pdii0?
code=0o0GThXVAeggbJdmkAmiTeHgYiGHsbRC 12zxubz5kF GHE8bavy X gby 1JRWb

Hack, N. Politica Piblica no Brasil: Histéria, gestdo e relagio com a profissdo do servigo social. Curitiba:
InterSaberes, 2015.
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Disponivel em: hitps://plataforma_bvirtual.com.briLeitor/Publicacac/171286/pdfi0 w ﬂg.qy
0

Kauchakje, S. Politicas Publicas Sociais: a cidade habitagao em guestao. Curitiba: Entre Saberas, 2017.
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com. br/Leitor/Publicacan/54 338/pdfi0

9.Bibliografia Complemeniar:

0. F.; Istvan K. K. Satde Previdéncia e Assisténcia Social- Politicas Publicas Integradas/
Desafios, Propostas e Estratégias. Sio Paulo: Parson Prentice Hall, 2007,
Disponivel em: https://plataforma_bvirtual.com.br/Leitor/Publicacac/361/pdfi0

Kuhenen, A. Cruz, R.M. Takase, E. Interagbes. pessoas-ambiente & sadde. S0 Paulo: Casa do

psicolego, 2008,
Disponivel em: https://plataforma_bvirtual.com.brileitor/Publicacan/2521/pdfiD

Rocha, J.5 Y. Manual de Satde Piblica e Salde Coletiva no Brasil.. 2ed. S8o Paulo: Atheneu, 2012,
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.briLeitor/Publicacac/180673/pdfl0

Silval, L. L; Archanjo, D. D; Archanjo, L.R. Salde da Familia na Atencdo Primaria.. Curitiba:
InterSaberes, 2013.
Disponivel em: htips:/fplataforma. bvirtual.com. br/Leitor/Publicacao/152/pdff0

Teixeira, |. F. Contextos e condutas em Atengio Primaria 8 Sadde, Porto Alegre: EDIPUCRS, 2019,
Disponivel em: https:/iplataforma. bvirtual.com_briLeitor/Publicacao/180913/epub/D
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Aluna: 202204078521 - JOAD GABRIEL LINHARES DA SILVA
Disciplina: ARATI08 - PSICOMOTRICIDADE
Matéria:

Carga Hordrla Total Carga Hordria Semanal
Tedrica:

Pritica:
Campo:
Atlvidade:
Estagio:
EAD:
Tipo Curso: 11 - GRADUACAD
Cursofs): 28 - FISIOTERAPIA

oo 8ol a8

Versdo Plano de Disciplina: 8 Vigencia: 27022023 Até o momenio
1.Contextualizagio:

2.Emeanta:

Ap final da disciplina, o aluno estard apto a conceituar psicomotricidade compreendendo sua importancia
para aplicar no desenvolvimento das criancas & na retrogénese de idosos, investigar criangas em
desanvolvimento e idosos, tendo como base a psicomotricidade, para identificar alteragGes no
desanvolvimento motor; identificar os elementos essenciais da psicomotricidade baseando-se em sua
interferéncia no desenvolvimento da crianca & no aprimoramento da retrogénese do idoso, para elaborar
baterias psicomotoras especificas para cada situagdo; elaborar e executar diferentes exercicios,
utilizando como principio 8 base psicomotora para atender criangas e idosos; investigar elementos
psicomotores que necessitam ser trabalhados em uma faixa etaria especifica, utilizando a observagao,
para promover o crescimento e desenvolvimento da crianga e a retrogénesa do idoso.

3.0bjetives Gerais:

_Conceituar psicomotricidade compreendando sua importincia para aplicar no desenvolvimento das
criangas e na retrogénase de idosos; _Investigar criangas e idosos, tendo como base a
psicomolricidade, para identificar alteragoes no desanvahvimeanto motor, _Identificar s elementos
essenciais da psicomotricidade baseando-se em sua interdaréncia no desenvolvimento da cnanga a no
aprimoramento da retrogénese do idoso, para elaborar baterias psicomotoras especificas para cada
situacdo; _Elaborar & executar diferentes exercicios, utilizando como principio a base psicomotora para
atender criangas & idosos; _Investigar elementos psicomotores que nacessitam ser trabalhados em uma
faixa etaria aspacifica, ulilizando a observagdo, para promover o crascimento e desenvolvimento da
crianga e a retrogénasa do idoso.

4.0bjetivos Especificos:

3 Estacie
ALULDADE ESTACYO DE BELEM
Ligo Lime da Silva
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5.Contewdos:

1. TEORIAS GERAIS DA PSICOMOTRICIDADE

1.1 HISTORICO DA PSICOMOTRICIDADE

1.2 CONCEITOS, CARACTERISTICAS E OBJETIVOS

2. CONCEITOS RELACIONADOS AOS DIFERENTES CAMPOS DA PSICOMOTRICIDADE

2.1 EDUCACAO PSICOMOTORA, REEDUCAGAD PSICOMOTORA, TERAPIA PSICOMOTORA

2.2 APRENDIZAGEM POR MEIO DO MOVIMENTO CORPORAL E A IMPORTANCIA DOS VINCULOS
AFETIVOS

2.3 ORGANIZACAO DO CEREBRO HUMANO, SENSACOES E PERCEPGOES E CORRELAGCAD COM
AS UNIDADES FUNCIOMAIS DE LURIA

2 4 PRAXIA, DISPRAXIA, APRAXIA, GNOSIAS E AGNOSIA

3. BASES PSICOMOTORAS DO DESENVOLVIMENTO

3.1 DESENVOLVIMENTO INTRAEMBRIONARIO

3.2 TESTE DE APGAR E OS REFLEXOS PRIMITIVOS

3.3 MARCOS DO DESENVOLVIMENTO MOTOR DO BEBE - RN ATE OS 12 MESES DE IDADE

4. ELEMENTOS DA PSICOMOTRICIDADE
4.1 FUNDAMENTACAOQ PARA A EDUCACADQ PSICOMOTORA
4.2 ATIVIDADES LUDICAS CORFPORAIS

5. PSICOMOTRICIDADE NO IDOSO

5.1 CONCEITOS DE VELHICE (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

5.2 CONTEXTO SOCIOCULTURAL DA VELHICE (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

5.4 PARAMETROS PSICOLOGICOS NO PROCESSO DE SIGNIFICACAD DO CORPO NA VELHICE
(ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

5.4 VELHICE, CORPOREIDADE E GENERO (ATIVIDADE PRATICA SUPERVISIONADA)

6. DISTURBIOS PSICOMOTORES E AVALIAGAO PSICOMOTORA

6.1 DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM: APRAXIA, DISLEXIA E DISCALCULIA

6.2 TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENGAQ COM HIPERATIVIDADE (TDAH) E A
FSICOMOTRICIDADE

6.3 ATUACAD DA PSICOMOTRICIDADE NO DESEMPENHO ESCOLAR DE CRIANCAS COM
DEFICITS MOTORES

6.4 AVALIAGAD PSICOMOTORA NA CRIANGA E NO IDOSO
6.6 AVALIAGAD DO DESEMPENHO FUNCIOMAL DA MARCHA (POMA-BRASIL), MINI EXAME DE
ESTADO MENTAL EM IDOSOS E APLICACAD DE BATERIAS DE AVALIACAOD PSICOMOTORA

6.Procedimentos de ensino
A disciplina adotara o modelo de sala de aula invertida e aprendizagem baseada em problemas. O

processo de ensino-aprendizagem iniciara por meio de uma prelegdo, que tera como base uma situacio
problema previamente definida pelo professor. Serdo utilizados como estratégias: exposicio e discusséo
de filmes e documentarios, estudos de casos que subsidiardo a analise de problemas, debates
estruturados, foruns de discussdo, brainstormings, jogos e ferramenltas digitais que tomarfo o aluno
protagonista de seu aprendizado. Ao final da aula, sera aplicada uma atividade verificadora da
aprendizagem que podera ocorrer, também, por meio da Sala de Aula Virtual de Aprendizagem. Os

{@ﬂuﬂﬁzﬂaﬁ

SECRETARIA SETORIAL DE ALUNDS

FOMTE: SIA - Sistema de Infoemacdes Académicas Administra Curscs - Relabdrios Pagina 34
claliiei



s ‘-i“ uf,

1000
20:38:38

|cu1'.nr

@ Estacio

alunos deverdo visitar centros onde ha o desenvolvimento do trabalho da F'mmmutnudade coma:
grupos de idosos, creches @ escolas, hidroginastica, ballet infantil, grupos de danca para idosos e
outros. Posteriormente, deverdo apresentar a vivéncia através de banners ou apresentacio em sala de
aula. O modelo de aprendizagem prevé ainda a realizacio da Atividade Autbnoma Aura - AAA: duas
questbes elaboradas para avaliar se os objetivos eslabelecidos. em cada plano de aula, foram
alcangados pelos alunos. A Atividade Autdnoma Aura - AAA tem natureza diagndstica e formativa, suas
guestdes sdo fundamentadas em uma situagio-problema, estudada previamenie, e cuja resolugio
permite aferir o aprendizado dols) temaitdpicos discutidos na aula.

7.Procedimentos de avaliagao:

Os procedimentos de avaliacdo contemplario as competéncias desenvolvidas durante a disciplina,
divididos da seguinte forma; Avaliacio 1 (AV1), Avaliacio 2 (AV2) e Avaliagio 3 (AV3) AV1:
Contemplara os temas sbordados na disciplina até a sua realizacfo e serd assim composta; - Prova
individual com valor olal de 7 (sete) pontos; - Atividades académicas avaliativas com valor lotal da 3
(trés) pontos. - Para compor a nota da AV1, as atividades verificadoras de aprendizagem descritas nos
planos da aula 2, 3 & 4 terdo pontuacio de 0 a1 ponto cada, o que levara ao total de 0 a 3 pontos, Tais
pontuagdes estdo descritas nas atividades verificadoras de aprendizagem dos respectives planos de
aula. A soma de todos os instrumentos que possam vir a comper o grau final da AV1 ndo poderd
ultrapassar o grau maximo de 10 (dez) pontos. AVZ - Contemplara todos os temas abordados pela
disciplina e sera composta por uma prova ledrica no formata PNI - Prova Macional Integrada, com valor
total de & pontos e uma atividade avaliativa pratica, referente aos conteGidos lecionados até o momento,
com valor total de 2 (dois) pontos. Para compor as atividades académicas gue valerdo 2 pontos, sugere-
se que o docente divida a turma em grupos e solicite a analise de dois casos clinicos, com conteddos
relacionados as aulas 09, 10, 15 e 16, tendo cada caso clinico valor de 1 ponto. AV3: Contemplara todos
05 temas abordados pela disciplina. Serd compaosta por uma prova no formato PNI - Prova Nacional
Integrada, com total de 10 pontos, substituira a AV1 ou AVZ, Para aprovacdo na disciplina, o aluno
devera: - atingir resultado igual ou superior a 6,0, calculado a partir da média aritmética entre os graus
das avaliagbes, sendo consideradas apenas as duas maiores notas entre as trés etapas de avaliagao
(AV1, AV2 e AV3). A média aritmética obtida serad o grau final do alune na disciplina; - obter grau igual
ou superior 3 4,0 em, pelo menos, duas das trés avaliagbes; - frequentar, no minimo, 75% das aulas
ministradas.

B.Bibliografia Basica:

HULTZ, Claudio Simon. Avangos em avaliagBo psicolodgica e neuropsicoldgica de criangas e
adolescentas. 1 ed, Porto Alegre: Casa do psicdlogo, 2010.

Disponival am: hitps://bvd. digitalpages.com.br/

KAIL, RV, A crianga. 1 ad. 880 Paulo: Paargon, 2008,

Disponivel em: hitps://bv4. digitalpages.com.br/?term=a%20crian
% C3%ATaksearchpage=14&filtro=todos#/busca

MATTOS,V. Psicomotricidade. 1ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koagan, 2016.
Disponival am: hitp:fportaldoaluno.webaula.com.bri/repositorio/LD370.pdf

9.Bibliografia Complementar;

CAMARA, Suzana Aparecida dos Santos (org.). Psicomotricidade e trabalho corporal. 1ed. S&o Paulo:
Pearson, 2016.
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Disponivel em: hitp://estacio.bv3.digitalpages com briusers/publications/978854 3088 o 4~
FINCK, Silvia Christina Madrid (Org.), MARINHO, Herminia Regina Bugeste e MATOS JUNIOR, Moacir
Avila de, Pedagogia do movimento: universo lidico e psicomotricidade. 1ed. Curitiba: InterSaberes,
2012,
Disponivel em: hitps://bvd digitalpages.com.br/

FONSECA, Vitor. Desenvolvimento Psicomotor & Aprendizagem. Poro Alegre: Artmed, 2008,

LORENZIMNI, Marlene V. Brincando a brincadeira com a crianga deficiente: novos rumos terapéuticos.
l1ad. 530 Paulo: Manaole, 2007,
Disponivel em: https://bv4 digitalpages.com.br/?page=_6§ion=0&legacy/1978

OLIVEIRA, Anié Coutinho & SILVA, Katia Cilena da. Ludicidade e psicomotricidade. 1ed. Curitiba;

InterSabeares, 2017.
Disponivel em: hitps://bvd. digitalpages.com.br/?page=4§ion
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Aluno: 202204078521 - JOAQ GABRIEL LINHARES DA SILVA
Disciplina: ARAD158 - SAUDE, GENERO E SEXUALIDADE
Matéria:

Carga Hordria Total Carga Horéria Semanal
Tedrica:

Pratica:
Campo:
Atividade:
Estagio:
EAD: BO
Tipo Curso: 11 - GRADUACAD
Cursofs): 20 - FISIOTERAPIA

= I = T = = [ |
B O DO O o o

Versdao Plano de Disciplina: 2 Vigéncla: 27/08/2021 Alé o momento

1.Contextualizagdo:

2 Ementa:

O Campo da Saide e suas interfaces histdricas com os conceitos: Género, sexualidade, feminilidade &
masculinidade. As Ciéncias do Cuidado em Sadde & sua interface com feminizagio. Concaituagdo de
masculinidade a faminilidade & as contraposichas com conceitos de machismo e feminismo.
Sexualidades e Saude - Arranjos maltiplos e direitos sociais. O cuidado em salde e as politicas de
salde para populagio LGBTCIA+. Andlises de poder e o cuidado como ética universal no campo da
salde.

3.0bjetivos Gerais:

Verificar os conceitos de género, sexualidade, feminilidade e masculinidade, com base na literalura
histérica da tematica, para construir praticas profissionais alicercados 4 ética do cuidado em salde.
Identificar as diferencas entre os conceitos de género e sexualidade, com base no processo historico
das politicas LGBTQIA+, para adequar a assisténcia das atuacles profissionais no campo da sadde.
Analisar as praticas de cuidado em salde ofertadas ao pablico LGBTQIA+, com base no processo
histdrico das politicas de salde, para formular agdes em salde ancoradas em priticae democraticas.
Examinar as relacdes de género a sexualidade no campo da sadde, a partir das bases legais dessa
temdtica, para operacionalizar ag praticas de cuidado ao publico LGBTQIA+ no campo da saude.
Comparar as leorias classicas e contempordneas sobre os conceitos sadde, género 8 sexualidade, com
base na literatura abordada da lematica, para atualizagio das praticas de cuidado nas profissdes no
campo da sadde. nas

4 Objetivos Especificos:

Foy Estdcie
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1. © CAMPO DA SAUDE E SUAS INTERFACES HISTORICAS COM OS CONCEITOS: GENERD,
SEXUALIDADE, FEMINILIDADE E MASCULINIDADE

1.1 O CAMPO DA SAUDE E SUAS INTERFACES COM OS CONCEITOS: BIOLOGIA, COR
SAUDE 4

1.2 CONSTRUGAD SQOCIAL DO SER MULHER E DO SER HOMEM
1.3 CONCEITO DE GENERO, SEXO E SEXUALIDADE

2. AS CIENCIAS DO CUIDADO EM SAUDE E SUA INTERFACE COM FEMINIZACAO
2.1 CONCEITUACAD DE MASCULINIDADE E FEMINILIDADE E AS CONTRAPOSICOES
CONCEITOS DE MACHISMO E FEMINISMO ,

2.2 UM RESGATE HISTORICO DO CAMPO DA SAUDE E A FEMINIZACAO DO CUIDADO
2.3 CUIDADO E SAUDE E SUAS INTERSECOES ENTRE GENERO/CLASSE/RAGA/ETNIA

3. SEXUALIDADES E SAUDE - ARRANJOS MULTIPLOS E DIREITOS SOCIAIS

3.1 CUIDADO E SAUDE PARA POPULACAD LGBTQIA+

3.2 A SEXUALIDADE HUMANA E OS PROCESSOS DE CUIDADO

3.3 CUIDADO EM SAUDE E POLITICAS PUBLICAS PARA MULHERES E PARA HOMENS
3.4 DIVERSIDADE SEXUAL E DISCUSSOES ETICAS NO CAMPO DA SAUDE

4. O CUIDADO EM SAUDE E ANALISES DE PODER

4.1 0 CUIDADO EM SAUDE DAS MULHERES LESBICAS

4.2 POLITICAS DE SAUDE DOS HOMENS GAYS E BISSEXUAIS ‘
4.3 PRATICAS/ANALISES DE PODER E OS EFEITOS DO CAMPO DO CUIDADO EM SAUDE

5. O CUIDADO COMO ETICA UNIVERSAL NO CAMPO DA SAUDE

5.1 VIOLENCIA INSTITUCIONAIS PARA O GRUPO DAS MINORIAS

5.2 O CUIDADO EM SAUDE PARA TRAVESTIS, TRANSSEXUAIS MASCULINOS E FEMININGS

5.3 FORMAS DE CUIDAR MAIS ALIADOS COM A VIDA, LIVRES DE PRECONCEITOS E EXCLUSOES

6.Procedimentos de ensino:

Aulas interativas em ambiente virtual de aprendizagem, didaticamente planejadas para o
desenvolvimento de competéncias, lomando o processo de aprendizado mais significative para os
alunos. Na sala de aula virtual, a metodologia de ensino contempla diversas estratégias capazes de
alcancar os ebjetvos da dieciplina. Oe ternas das aulas sio digcutidos & apresentados em divarsos
formatos como leifura de textos, videos, hiperfextios, links crienlados para pesquisa, estudos de caso,
podcasts, alvidades animadas de aplicagio do conhecimeanto, simuladores virtuais, quis inferativo,
simulados, biblioteca virtual & Explore + para que o aluno possa explorar contelddos complementares e
aprofundar seu conhecimento sobre as tematicas proposias.

7.Procedimentos de avaliagio:

Mesta disciplina, o aluno sera avaliado por seu desampenho am avaliagdes prasenciais, bam como nos
simulados "on line" que realizar. Nas avaliagfes presenciais, o aluno agendara a realizacdo da AV e, se
necessano, posteriormente, a AVS, As avaliagtes, realizadas na unidade em que o aluno estuda,
envolvem questbes objetivas efou discursivas a partir do banco de questio da disciplina & consideram
diferantes niveis de complexidade. Os simulados "on ling" acontecem am dois momentos durante o
samesire letivo. Ele é composto por questdes objetivas e os resultados ndo sdo acumulativos, sando
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considerada apenas a maijor pontuagdo obtida. Sdo oportunidades independentes e, a partir do seu
resultado, o alunc pode somar até 2,0 pontos 4s notas cbtidas nas provas de AV e AVS, de %
obtenha, pelo menos, nota 4,0 na AV e AVS,

£ %

i -
8.Bibliografia Basica: E@M ajj
Carneiro, 5. Cameiro, §. Racisme, sexismo e desigualdade no brasil.. Curitiba: Selo Neg £ "ét
Disponivel em: hitps.//plataforma.bvirtual.com . br/Leitor/Publicacac/36950/pdf Ao

Gongalves, M. M. Feminisma no cotidiano: bom para mulheres. E para homens também, So Paulo:
Contaxta, 2019.
Disponivel em: hitps./iplataforma. bvirtual.com br/Leltor/Publicacan/1 T6028/pdf

Strey, M. N. Caminhos de Homens: Género e movimenios. . Porto Alegre: Edipucrs, 2014.
Disponivel am: hitps:/plataforma.bvirlual.com. briLeitor/Publicacan/52822/epub

9.Bibliografia Complemeaniar:

Carvalho. A.P. C. . Desigualdade de género, raca a etnia. Curitiba: Intersaberas, 2012,
Disponivel em: https://plataforma.bvirtual.com.br/Leitor/Publicacac/3241/pdf

Foucault, M. Poder, normalizagio e violéncia. Incurses foucaltianas para atualidades. Belo horizonte:
Autantica, 2013.
Disponivel em: hitps:/iplataforma. bvirtual.com.briLeitor/Publicacao/36782/pdf

Freitas, R. M. K. . Mulheres, Linguagem e poder:Estudos de Género na sociolinguistica.. Sao Paulo:
Edgard Blucher, 2015.
Disponivel em: https://plataforma_bvirtual.com.br/Leitor/Publicacac/162882/pdf

Lago, C. 5. Género e pesquisa e psicologia social.. Sdo Paule: Casa do psicilago, 2008,
Disponivel em: hitps://plataforma. birtual.com. briLeitor/Publicacac/36950/pdf

Viana, C. Breve histdria de lutas, danos e resiténcias. Belo Horizonte: Authentic, 2018,
Disponivel em: hitps:/iplataforma.bvirtual.com.briLeitor/Publicacac/164118/pdf

4 Estaclo

ACULDADE ESTACI® DE BELEM
Lugge Lima da Silva
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