‘ UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA
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PROGRAMA DE DISCIPLINA

FISIOTERAPIA
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:
CODIGO NOME (T-P)
UR0102 BIOQUIMICA (4-0)

EMENTA

(metabolismo aerdbico e anaerdbico); Aspectos gerais do mecanismo de

Metabolismo tecidual; Nog¢gdes basicas de Bioquimica clinica.

Aborda os conhecimentos sobre sistemas tampdes bioldgicos; Estruturas e funcéo
das Dbiomoléculas (proteinas, carboidrato e 1lipideos); Enzimas; Metabolismo
celular das biomoléculas (vias anabdlicas e catabdlicas); Bioenergética celular
acao
hormonal; Regulagdo hormonal do metabolismo; Inter-relagdes metabdlicas entre
os diferentes tecidos/dérgaos nos periodos absortivo e pbds-absortivo;

PROGRAMA:

TITULO E DISCRIMINAGAO DAS UNIDADES

UNIDADE I: FUNDAMENTOS QUiMICOS E BIOLOGICOS DA BIOQUTMICA:

.1 Agua, Acidos, Bases e Tampdes;

Carboidratos (estrutura e funcéo);

Lipideos (estrutura e funcéao);

Aminodcidos e proteinas (estrutura e funcéo);

Enzimas (Mecanismos de acdo enzimdtica e cinética enzimética);
Vitaminas.
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UNIDADE II: METABOLISMO DOS SUBSTRATOS ENERGETICOS:

.1 Metabolismo dos Carboidratos;

Metabolismo dos Lipideos;

Metabolismo dos Aminoacidos;

Aspectos gerais da Regulacgdo do metabolismo;

Bioenergética Celular (metabolismo aerdbico e anaerdbico).
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UNIDADE III: INTEGRACAO E REGULACAO METABOLICA E METABOLISMO TECIDUAL:
3.1 Acdes de hormdnios que regulam o metabolismo energético;

O estado Alimentado ou Absortivo;

O jejum ou pdbds-absortivo;

Metabolismo tecido especifico.
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UNIDADE IV: NOCOES DE BIOQUIMICA CLINICA:

4.1 Avaliacdo do Equilibrio Acido-Basico e Hidro-Eletrolitico;
Avaliacdo da Funcédo Renal;

Avaliacdo da Funcdo Hepéatica;

Diabete Mellitus e Sindrome Metabdlica
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PROGRAMA: (continuacéo)

Referéncias béasicas:

CHAMPE, P.C. Bioquimica Ilustrada. 4. ed.

DEVLIN, T.M. Manual de Bioquimica com Correlacdes Clinicas.

Artmed, 2009.
Sdo Paulo:

Porto Alegre:

Blucher, 2007.

NELSON, D.L. Principios de Bioquimica. 4. ed. S&o Paulo: Sarvier, 2006.
Referéncias complementares:

BERG, J.M. Bioquimica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
BERG, J.M. Bioquimica. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.
CHAMPE, P.C. Bioquimica Ilustrada. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.
CAMPBELL, M.K. Bioquimica. 5. ed. S&o Paulo: Thomson, 2007.

CAMPBELL, M.K. Bioquimica. 5. ed. S&o Paulo: Thomson, 2007.

CAMPBELL, M.K. Bioquimica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

MAUGHAN, R. Bioquimica do Exercicio e treinamento. Barueri: Manole, 2000.

SMITH, C. Bioquimica Médica Bésica de Marks: uma abordagem clinica. Porto
Alegre: Artmed, 2007.

VOET, D. Fundamentos de Bioquimica: a vida em nivel Molecular. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2008.

VOET, D. Bioquimica. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

VOET, D. Fundamentos de Bioquimica. Porto Alegre: Artmed, 2002.

Sitios especializados em busca de artigos cientificos:

- Periddicos CAPES: http://www.periodicos

.capes.gov.br

- Google Académico: http://scholar.google.

com.br
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA

PROGRAMA DE DISCIPLINA

FISIOTERAPIA
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:
CODIGO NOME (T-P)
UR0301 FISTOLOGIA HUMANA IT (3-1)
EMENTA
Aborda a fisiologia dos sistemas cardiovascular, respiratdério, digestédrio,

urindrio e enddcrino.

PROGRAMA:

TITULO E DISCRIMINAGAO DAS UNIDADES

.1
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UNIDADE I: FISIOLOGIA CARDIOVASCULAR:

.1 Sangue: composicdo e funcdes, grupos sanguineos e fator Rh;

.6 Circulacédo linfatica;

.1 Tipos, caracteristicas, génese e conducdo dos potenciais de acgéo
diaco;
.2 Nogdes de eletrocardiografia;

.1 Mecanismos neurais;
.2 Mecanismos enddcrinos.
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UNIDADE II: FISIOLOGIA RESPIRATORIA:
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Estrutura, 6rgdos e funcdes do sistema cardiovascular;
Circulacdo arterial e hemodindmica:

Volemia;

Coagulacdo sanguinea;

Dindmica das trocas capilares;

Circulacdo venosa e mecanismos de retorno venoso;
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Eletrofisiologia cardiaca:

Contratilidade miocérdica;
Ciclo Cardiaco;
Mecanismos de regulacdo da pressdo arterial:

Organizacdo morfofuncional do sistema respiratdrio;
Funcbes das vias aéreas;

Ciclo respiratédrio:

Leis dos gases;

Misculos respiratédrios;

Expansédo e retracgdo da cavidade toracica;
Pressdes alveolares e intrapleurais;

Volumes e capacidades pulmonares;

Espaco morto anatdémico;

Nocdes de espirometria;
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PROGRAMA: (continuacéo)

Mecé&nica respiratoéria:

.1 Propriedades elasticas do sistema respiratdrio;
.2 Complacéncia e elastancia;

.3 Surfactante pulmonar;

.4 Histerese pulmonar;

Trocas gasosas e transporte de gases:

.1 Ventilacdo alveolar:

.1 Espaco morto fisioldgico;

Composicdo do ar alveolar;

Membrana alveolar;

Difusdo dos gases nos alvéolos:

.1 Shunt pulmonar;

.2 Relacgdo ventilacdo-perfuséo;

Transporte sanguineo de 02 e CO2:

.1 Hemoglobina, saturacdo e afinidade de O2;

.2 Relacdo do sistema respiratério com o equilibrio &cido-base;
Difusdo dos gases nos tecidos e células;
Controle da ventilacédo:

.1 Receptores centrais;

.2 Receptores periféricos.
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NIDADE III: FISIOLOGIA DIGESTORIA:

.1 Organizacdo morfofuncional do sistema digestdrio;
Regulacédo neuro-hormonal do sistema gastrointestinal;
Digestdo: fendmenos quimicos e mecanicos;

Tubo digestivo: musculatura e inervacéo;
Mastigacdo e salivacéo;

Degluticédo;

Digestdo géastrica;

Secrecdo gastrica e suas fases;

.9 Absorcdo de nutrientes;

.10 Secrecgdes biliar e pancreatica;

.11 Funcgdes do intestino delgado;

.12 Fung¢des do intestino grosso;

.13 Absorcédo intestinal de &gua e eletrdlitos;

.14 Reflexo de defecacéo.
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UNIDADE IV: FISIOLOGIA URINARIA/RENAL:

.1 Organizacdo morfofuncional do aparelho urinéario;
Elementos e funcdes renais;

Fluxo sanguineo renal e sua regulacdo;

Filtracdo glomerular;

Reabsorcdo tubular (contra-corrente);

Ac&o da aldosterona nos rins;

Acdo do hormdénio antidiurético nos rins;
Mecanismos de secrecgdo tubular;

.9 Micgdo e diurese;

.10 Papel do sistema renal na regulacdo do equilibrio a&cido-base:
.11 Nocdes de controle do PH.
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UNIDADE V: FISIOLOGIA ENDOCRINA:
.1 Nogdes gerais de organizagdo morfofuncional do sistema enddcrino;
Tipos de hormdénios;
Mecanismos de acdo hormonal;
Hipotédlamo Enddcrino;
Glédndula hipdfise:
.1 Horménios da neuro-hipdéfise e suas acdes;
.2 Horménios da adeno-hipdéfise e suas acdes;
Glédndula Pineal, horménio e acdes;
Glédndula Tireoide, seus hormdénios e acdes;
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Data:

Paratireoides:

.1 Regulacéo do célcio:

.1.1 Paratormdénio;

.1.2 Calcitonina;

.1.3 Vitamina D;

Gladndula Adrenal:

.1 Secrecdo e acdo dos mineralocorticoides;
.2 Secrecdo e acdo dos glicocorticoides;

.3 Secrecdo e acdo dos andrdbdgenos;

.10 Pé&ncreas endécrino:

.10.1 Secrecdo e acdo da insulina;

.10.2 Secrecdo e acdo do glucagon;

.11 Gbnodas:

Testiculos:

.11.1.1 Secrecdo e acdo da testosterona no feto e no adulto;
.11.1.2 Controle da secrecdo dos andrdégenos;
.11.2 Ovéarios:

.11.2.1 Secrecdo e acdo dos estrdgenos;
.11.2.1 Secrecdo e acdo da progesterona;
.11.2.2 Ciclo sexual feminino;

.12 Crescimento e Desenvolvimento:

.12.1 Hormdbnios da gravidez e lactacéo.
PRATICAS relativas a todo contetdo no laboratédrio de ensino.
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Referéncias béasicas:

SILVERTHORN. Fisiologia Integrada. Porto Alegre: Artmed, 2010.

GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia médica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

AIRES, M. M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
HORACIO E. CINGOLANI; ALBERTO B. HOUSSAY. Fisiologia Humana de Houssay. 7. ed.
Porto Alegre, RS: Artmed, 2004.

GANONG, W. F. Fisiologia Médica. 22. ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2006.

Referéncias complementares:

DOUGLAS, C. R. Tratado de Fisiologia - Aplicada as Ciéncias da saude. 6. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

BEAR, M.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias - Desvendando o
Sistema Nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

GUYTON, A. C. Fisiologia Humana e mecanismos das doencas. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

JACOB, S. W.; FRANCONE, C. A.; LOSSOW, W. J. Anatomia e fisiologia humana. 5.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1990.
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‘ UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA
unipampa

PROGRAMA DE DISCIPLINA

FISIOTERAPIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

cODIGO NOME

UR0105 PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO HUMANO

EMENTA

Estuda as principais caracteristicas do desenvolvimento humano ao longo
de wvida, considerando aspectos emocionais, sociais e cognitivos e a
deste conhecimento na prética profissional na area da saude.

do ciclo
insercéao

PROGRAMA:

TITULO E DISCRIMINAGAO DAS UNIDADES

UNIDADE I: PSICOLOGIA:

1.1 Normalidade;

1.2 Principios fundamentais sobre o desenvolvimento humano;

1.3 Caracteristicas do desenvolvimento emocional, social e cognitivo
olhar das teorias:

UNIDADE II: ATUALIDADES EM PSICOLOGIA.

Referéncias basicas:

p.133-137, abr. 2001.

1.4 Principais teorias de desenvolvimento da personalidade: Psicanalitica,
Cognitiva, Aprendizagem, Comportamental, Social, Positiva, dentre outras.

BEE, H. BOYD, D. A crianca em desenvolvimento. 122% ed. Porto Alegre: Artmed,
2011.

NETTO, M. P. Tratado de gerontologia. 22 ed. S&o Paulo: Atheneu, 2007.
PAPALIA, D. E. FELDMAN, R. D. MARTORELL G. Desenvolvimento humano. 122 ed.
Porto Alegre: AMGH, 2013.

Referéncias complementares:

BOCK, A. M. B. (Org.). Psicologias: uma introdug¢do ao estudo da psicologia.
13. ed. S&do Paulo: Saraiva, 2001.

LINDSTROM, B. O significado de resiliéncia. Adolesc. Latinoam., v. 2, n.3,

NERI, A. L. O legado de Paul B. Baltes a Psicologia do Desenvolvimento e do

no

Envelhecimento. Temas psicol., Ribeirdo Preto, v. 14, n.l, jun. 2006.

PePSIC Portal de Periddicos Eletrdbnicos de Psicologia da Biblioteca Virtual
em Saude -Psicologia da Unido Latino-Americana de Entidades de Psicologia
(BVS-Psi ULAPSI) disponivel em http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?lng=pt
STUART-HAMILTON, I. A psicologia do envelhecimento: uma introdu¢do. Porto
Alegre: Artmed, 2006.




PROGRAMA: (continuacéo)
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Projeto Politico-Pedagogico do Curso

Matematica — Licenciatura unipampa
UNIPAMPA — Campus Itaqui-RS

Universidade Federal do Pampa

SEMESTRE: | 6°

COMPONENTE CURRICULAR: | IT7335 - Libras - Lingua Brasileira de Sinais

CARGA HORARIA (T-P): | 60h (1-3)

TIPO: | Obrigatéria

PRE-REQUISITO:

OBJETIVOS:

Compreender e utilizar as nog¢des basicas da Libras — gramatica em contexto e sinais iniciais.
Conhecer a cultura, as identidades ¢ comunidades surdas.

Conhecer politicas publicas e politicas linguisticas voltadas as pessoas surdas.

Conhecer o desenvolvimento linguistico do sujeito surdo.

Compreender aspectos gramaticais da Libras.

EMENTA:

Nogdes basicas da Libras — gramatica em contexto e sinais iniciais. Cultura, identidades e
comunidades surdas. Politicas publicas e politicas linguisticas voltadas as pessoas surdas.
Desenvolvimento linguistico do sujeito surdo. Aspectos gramaticais da Libras.

REFERENCIAS BASICAS:

CAPOVILLA, F. C.;; RAPHAEL, W. D.; MAURICIO, A. C. L Novo DEIT-LIBRAS:
Dicionario Enciclopédico Ilustrado Trilingue da Lingua de Sinais Brasileira. vol. 2. 2. ed. Sao
Paulo: Editora EDUSP, 2012.

CAPOVILLA, F. C.; RAPHAEL, W. D.; MAURICIO, A. C. L. Novo DEIT-LIBRAS:
Dicionario Enciclopédico Ilustrado Trilingue da Lingua de Sinais Brasileira. vol. 1. 2. ed. Sao
Paulo: Editora EDUSP, 2012.

FELIPE, T.; MONTEIRO, M. LIBRAS em contexto: curso basico: livro do aluno. 5. ed. Rio
de Janeiro: LIBRAS Editora Grafica, 2007.

GESSER, A. LIBRAS - Que lingua ¢ essa? 1. ed. Sdo Paulo: Parabola. 2009.

QUADROS, R.; KARNOPP, L. Lingua de sinais brasileira: estudos linguisticos. 1. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2004.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES:

ALVEZ, C. B.; FERREIRA, J. de P.; DAMAZIO, M. M. Abordagem bilingue na
escolarizacio de pessoas com surdez. Brasilia: Ministério da Educagao, 2010.

BORGES, A. R. Com a palavra os surdos: o que eles ttm a dizer sobre a escola regular?.
Pelotas: Editora Universitaria/UFPEL, 2004.

BOSCO, 1. C. M. G.; MESQUITA, S. R. S. H.; MAIA, S. R. Surdocegueira e deficiéncia
multipla. Brasilia: Ministério da Educacao, 2010.

FLAVIA, B. Dicionario Ilustrado de LIBRAS - Lingua Brasileira de Sinais. 1. ed. Sao
Paulo: Global Editora, 2011.
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Projeto Politico-Pedagogico do Curso

Matematica — Licenciatura unipampa
UNIPAMPA — Campus Itaqui-RS

Universidade Federal do Pampa

FRIZANCO, M. L. E.; HONORA, M. Livro Ilustrado de Lingua Brasileira de Sinais I. 1.
ed. Ciranda Cultural, 2009.

FRIZANCO, M. L. E.; HONORA, M. Livro Ilustrado de Lingua Brasileira de Sinais II. 1.
ed. Ciranda Cultural, 2010.

FRIZANCO, M. L. E.; HONORA, M. Livro Ilustrado de Lingua Brasileira de Sinais III.
1. ed. Ciranda Cultural, 2011.

MOURA, M. C. de. O surdo, caminhos para uma nova identidade. Rio de Janeiro: Ed.
Revinter, 2000.

STROBEL, K. As imagens do outro sobre a cultura surda. Floriandpolis: Editora UFSC,
2008.

STROBEL, K. Histéria da educacao dos surdos. Licenciatura em Letras/LIBRAS na
Modalidade a Distancia, Universidade Federal de Santa Catarina/UFSC, 2009.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA
PROGRAMA DO COMPONENTE CURRICULAR

unipampa

Universidade Federal do Pampa

SEMESTRE: | 3° Nutri¢géo

NOME DO COMPONENTE | IT3221 - Patologia |
CURRICULAR (COD. NOME):

CARGA HORARIA (T-P): | 45 (2-1)

TIPO: | Obrigatéria

PRE-REQUISITO: | Ndo apresenta

EMENTA

Estudo das lesdes celulares reversiveis e irreversiveis (necrose e apoptose), lesbes por
acumulo de pigmentos exdgenos e enddgenos, distlrbios circulatorios, inflamacéo, cicatrizacao,
alteracdes de crescimento e diferenciacdo celular e neoplasias com énfase a etiopatogenia,

alteracdes moleculares morfoldgicas e funcionais que as mesmas apresentam.

OBJETIVO GERAL

Fundamentos de patologia geral e estudo das principais enfermidades e distlrbios de interesse
em Nutricdo; compreender os mecanismos celulares; identificar as diversas patologias no corpo
humano; descrever os mecanismos das alteracdes reversiveis e irreversiveis; identificar macro e
microscopicamente destas alteracfes. Permitir a integracdo entre os componentes curriculares
basicos do curso de Nutricdo; desenvolver bases para a Bioquimica, Fisiologia, Imunologia e

Farmacologia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Titulo

FARIA, J.L. Patologia geral: fundamentos das doencas, com aplicacdes clinicas. 4 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2003, 298p.

ROBBINS, S.L. Patologia Estrutural e Funcional. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2001.

SILBERNAGL, S. Fisiopatologia: texto e atlas. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009. 441p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Titulo

BRASILEIRO, F.G. Bogliolo Patologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

GUIDUGLI, N.J. Elementos de patologia geral. Sdo Paulo: Santos,1997.
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KIERSZENBAUM, A.L. Histologia e biologia celular: uma introducéo a patologia. 2. ed. Rio
de Janeiro: Elsevier, 2008. 677p.

KUMAR, V. Patologia Basica. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1994. 608p.

MONTENEGRO, R.; FRANCO, M. Patologia: processos gerais. 5. ed. Sdo Paulo: Atheneu,
2010. 331p.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA
PROGRAMA DO COMPONENTE CURRICULAR

unipampa

Universidade Federal do Pampa

SEMESTRE: | 4° Nutricdo

NOME DO COMPONENTE | IT3231 — Saude Coletiva e Vigilancia Nutricional
CURRICULAR (COD. — NOME):

CARGA HORARIA (T-P): | 60h (3-1)

TIPO: | Obrigatoria

PRE-REQUISITO: | N&o apresenta

EMENTA

Importéncia da nutrico em Saude Publica. O problema nutricional em populagfes: fatores
determinantes e avaliagbes do estado nutricional. Transicdo Nutricional: conceito e
caracteristicas. Situacao epidemiolégica dos distUrbios nutricionais nas diferentes fases da vida
e sua relacdo com o meio ambiente: prevaléncia, diagndéstico, tratamento e prevencao.
Principais politicas publicas e programas de alimentacdo e nutricdo em vigéncia no pais.
Regulamentacao de alimentos e Saude Publica. A politica de Seguranca Alimentar e Nutricional
no Brasil. Promocao do direito e acesso a alimentacdo adequada. Fome. A¢des de vigilancia
sanitéria, toxicologica e de informacdo nutricional dos alimentos. Principais politicas publicas

gue promovem o direito humano a alimentag¢édo adequada.

OBJETIVO GERAL

Compreender a nutricio como fenbémeno coletivo, sua determinacdo social e historica;
conceituar Transicdo Nutricional, assim como identificar suas principais caracteristicas;
identificar o perfil epidemioldgico dos principais problemas alimentares e nutricionais, incluindo
sua magnitude, severidade, significado social, determinantes e estratégias de intervencéo
empregadas; identificar os programas de alimentacdo e nutricAo desenvolvidos pelo governo
brasileiro, e suas principais caracteristicas; comparar as politicas de alimentacdo e nutricdo
planejadas e desenvolvidas no Brasil, a partir do contexto histérico, politico e social;
compreender o papel do nutricionista no ambito da Politica de Seguranca Alimentar e
Nutricional (SAN); analisar criticamente os contextos politicos e geograficos da fome; identificar

as principais a¢6es de vigilancia alimentar e nutricional.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Titulo

VERALDO  2glal g ol ees 050 154
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BERTOLLI F.C. Historia da satde publica no Brasil. 4. ed. S&o Paulo: Atica, 2008. 71p.

KAC, G.; SICHIERI, R. Epidemiologia Nutricional. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2008.

ROCHA, A.A.; CESAR, C.L.G. Saude Publica - Bases Conceituais. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

TADDEI, J.A.et al. Nutricdo em Saude Puablica. Rio de Janeiro: Rubio, 2011. 640p.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

Titulo

BATISTA FILHO, M.; RISSIN, A. A transicado nutricional no Brasil: tendéncias regionais e
temporais. Cadernos de Saude Publica, Rio de Janeiro,v.19,suppl.1, p. S181-191, 2003.
Disponivel em: <http://www.scielosp.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
311X2003000700019&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 30 ago. 2012.

FORTES, P.A.C.; ZOBOLI, E.L.C.P. Bioética e Saude Publica. 3. ed. S&do Paulo: Loyola, 2009.
167p.

LAURENTI, R. et al. Estatisticas de saude. 2. ed. Sdo Paulo: EPU, 1987. 186p.

MARIE, B.; DELPEUCH, F.; LE BIHAN, G. Caderno de Proposic¢fes para o século XXI -
Alianca para um Mundo Responsavel, Plural e Solidario. Alimentag&o, nutricdo e politicas
publicas. Sao Paulo: Instituto Pdlis, 2003.132p. Disponivel em:

<http://www.bvsde.paho.org/texcom/nutricion/2586 POR.pdf>. Acesso em: 30 ago. 2012.

SCLIAR, M. Do mégico ao social - Trajetéria da Saude Publica. 2. ed. S&o Paulo: SENAC,
2005. 160p.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA
PROGRAMA DO COMPONENTE CURRICULAR

unipampa

Universidade Federal do Pampa

SEMESTRE: | 1° Nutricdo

NOME DO COMPONENTE | IT3206 — Histologia, Citologia e Embriologia.
CURRICULAR (COD. — NOME):

CARGA HORARIA (T-P): | 60h (2-2)

TIPO: | Obrigatoria

PRE-REQUISITO: | N&o apresenta

EMENTA

O componente curricular visa fornecer informacgdes qualificadas de conceitos fundamentais em
histologia, citologia e embriologia. Conhecer as caracteristicas morfolégicas dos tecidos e dos

sistemas do organismo humano.

OBJETIVO GERAL

Compreender os mecanismos celulares e utilizar os conhecimentos de histologia, citologia e
embriologia.

Identificar e descrever os diversos tecidos do corpo humano.

Permitir a integracdo entre Anatomia e Fisiologia; Desenvolver bases para a Patologia,

Biogquimica, Fisiologia e Farmacologia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Titulo

EYNARD, A.R. Histologia e embriologia humanas: bases celulares e moleculares. 4. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2011. 695p.

GLEREAN, A. Manual de histologia. Sao Paulo: Atheneu, 2000.223p.

JUNQUEIRA, L.C.U. Histologia basica. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
524p.

MOORE, K.L. Embriologia basica. 7.ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2008. 365p.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

Titulo

CORMACK, D.H. Fundamentos de histologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
€2003. xi, 371 p.
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DE ROBERTIS, E.D.P. Bases da biologia celular e molecular. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1985. 332p.

DI FIORE, M.S.H. Atlas de histologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001. 229 p.

JUNQUEIRA, L.C.U. Biologia celular e molecular. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005. 339p.

MOORE, K.L. Embriologia clinica. 8. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2008. 536 p.

PAULINO, W.R. Biologia: citologia histologia. S&o Paulo, SP: Atica, 2005. 320 p.

STEVENS, A.; LOWE, J. Histologia humana. 2. ed. S&o Paulo: Editora Manole, 2001.
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CAMPUS ITAQUI
unipampa CURSO BACHARELADO INTERDISCIPLINAR
EM CIENCIA E TECNOLOGIA - INTEGRAL

Universidade Federal do Pampa

CODIGO - NOME DA COMPONENTE | |[T5009 — Métodos em Pesquisa e Redacao
CURRICULAR: Cientifica

CARGA HORARIA (Teérico-pratica): 60 h (4-0)

TIPO: Obrigatoria

MODALIDADE: Geradora

PRE-REQUISITO: N&o apresenta

EMENTA:

Nocdes béasicas de metodologia cientifica. Ciéncia e conhecimento cientifico. Métodos
cientificos. Diretrizes metodoldgicas para a leitura, compreensédo e documentacgéo de
textos e elaboracao de semindrios, artigo cientifico, resenha e monografia. Processos
e técnicas de elaboracdo do trabalho cientifico. Pesquisa — tipos; documentagédo —
didatica pessoal, fichamento; projeto e relatorio de pesquisa — etapas; monografia —
elaboracéao.

REFERENCIAS BASICAS:

Titulo Exemplares

BOOTH, W. C.; COLOMB, G. G.; WILLIAMS, J. M. A Arte da

Pesquisa. Sao Paulo: Martins Fontes, 2000. 06
BASTOS, C. L. Aprendendo a aprender : introducéo a 00
metodologia cientifica. Porto Alegre: Sagra Luzzatto, 2000.

BARROS, A Jda S. Fundamentos de metodologia cientifica. Sao 06
Paulo, Pearson Prentice Hall, 2008.

BOOTH, W.C. A arte da pesquisa. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005. 09
CARVALHO, M. C. M. Construindo o saber: metodologia 06

cientifica: fundamentos e técnicas. Campinas: Papirus, 2007.

CASTRO, C. M. A pratica da pesquisa. Sao Paulo: Pearson, 2006. | 06

FRANCO, J. C. Como elaborar trabalhos académicos nos
padrdes da ABNT: aplicando recursos de informéatica. Rio de 06
Janeiro: Ciéncia Moderna, 2006.

GONSALVES, E.P. Iniciagdo a pesquisa cientifica. Sdo Paulo: Alinea, | 00
2007.

HOUAISS, A.; VILLAR, M.S. (eds.) Grande dicionario Houaiss da 02
lingua portuguesa. Rio de Janeiro: Objetiva, 2008.
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Universidade Federal do Pampa

KOCHE, J. C. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da

ciéncia e iniciacdo a pesquisa. Petropolis: Vozes, 2006. 06
MARCONI, M.A.; LAKATOS, E.M. Fundamentos de metodologia 02
cientifica. - 62 ed. — Sao Paulo: Atlas, 2007.
MARCONI, M.A. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo:

07
Atlas, 2010.
VIEIRA, R. M. A composicéo e a edicao do trabalho cientifico: 00
dissertacdes, monografias e teses. Sdo Paulo: Lovise, 1995.
REFERENCIAS COMPLEMENTARES: Exemplares

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6022: 00
Apresentacao de artigos em publicacdes peridédicas. Rio de
Janeiro, 1994.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6023: 00
informacéo e documentacdo: Referéncias - elaboracdo. Rio de
Janeiro, 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6028: 00
Resumos - apresentacédo. Rio de Janeiro, 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 10520: | 00
informacgéo e documentacéo: citacdes em documentos:
apresentacao. Rio de Janeiro, 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 14 724: | 00
informacgao e documentagao — Trabalhos académicos -
apresentacao. Rio de Janeiro, 2002.

BARROS, A.J.P. Projetos de pesquisa: propostas metodolégicas. 01
Rio de Janeiro: Vozes, 2010.

FEITOSA, V.C. Redacédo de textos cientificos. Sdo Paulo: Papirus, 01
2006.

GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 01
2010.
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‘ UNIVERSIDADE FEDERAL DO PAMPA
unipampa

PROGRAMA DE DISCIPLINA

FISIOTERAPIA
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:
CODIGO NOME (T-P)
UR0202 FISIOLOGIA HUMANA I (3-1)

EMENTA

Aborda as caracteristicas estruturais e bioelétricas da membrana celular, a
fisiologia dos tecidos excitdveis (nervoso e muscular) e do sistema nervoso.

PROGRAMA:

TITULO E DISCRIMINAGAO DAS UNIDADES

UNIDADE I: INTRODUCAO A FISIOLOGIA HUMANA:

1.1 Breve histéria da fisiologia e sua conceituacéo;

1.2 Homeostasia e alcas de feedback: 1.2.1 Alcas de feedback negativas e
seus componentes; 1.2.2 Alcas de feedback positivas e seus componentes.

UNIDADE II: FISIOLOGIA CELULAR:

2.1 Caracteristicas da membrana celular: 2.1.1 Constituicdo da membrana
celular; 2.1.2 Constituicdo dos 1liquidos intra e extracelular; 2.1.3
Funcdes da membrana celular;

2.2 Fendmenos de membrana: 2.2.1 Transporte através da membrana celular:
2.2.1.1 Transportes passivos: 2.2.1.1.1 Osmose; 2.2.1.1.2 Difusdo simples e
facilitada; 2.2.1.2 Transportes ativos: 2.2.1.2.1 Transporte ativo
primdrio; 2.2.1.2.2 Transporte ativo secundédrio; 2.2.1.2.3 Transportes
através de vesiculas;

2.2 Comunicacdo celular: 2.2.1 Tipos de comunicacdo celular;

2.3 Potenciais bioelétricos de membrana: 2.3.1 Potencial de repouso; 2.3.2
Potencial de acéo.

UNIDADE III: FISIOLOGIA DOS TECIDOS EXCITAVEIS:

3.1 Fisiologia do tecido nervoso: 3.1.1 Neurdnios e suas fungdes; 3.1.2
Células da glia e suas fungdes; 3.1.3 Transmissdo de impulsos nas
diferentes fibras nervosas; 3.1.4 Cadeias neuronais e sinapses: 3.1.4.1
Sinapse quimica; 3.1.4.2 Sinapse elétrica; 3.1.4.3 Funcgdes excitatdrias e
inibitérias das sinapses; 3.1.4.4 Transmissdo mio-neural (juncdo neuro-
muscular) ;




PROGRAMA: (continuacéo)

3.2 Fisiologia do tecido muscular: 3.2.1 Classificacédo fisioldgica dos tipos
de muasculo; 3.2.2 Propriedades do tecido muscular; 3.2.3 Fisiologia do musculo
esquelético: 3.2.3.1 Estruturas celulares relacionadas a contracdo; 3.2.3.2
Contracdo e relaxamento da fibra muscular; 3.2.3.3 Unidades motoras; 3.2.3.4
Abalo tétano e fadiga muscular; 3.2.4 Fisiologia do musculo liso: 3.2.4.1
Estruturas celulares relacionadas a contracdo; 3.2.4.2 Contracdo e relaxamento
da fibra muscular; 3.2.5 Fisiologia do miGsculo cardiaco: 3.2.5.1 Estruturas
celulares relacionadas a contracédo; 3.2.5.2 Contracdo e relaxamento da fibra
muscular.

UNIDADE IV: FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO:

4.1 Organizacdo funcional do Sistema Nervoso;

4.2 Sistema Nervoso Sensorial: 4.2.1 Aspectos gerais da fisiologia sensorial:
receptores, transducdo sensorial, vias de conducdo e centros somestésicos;
4.2.2 Somestesia, dor, propriocepcdo; 4.2.3 Sentidos especiais: viséo,
audicdo, equilibrio, paladar, olfato;

4.3 Sistema motor somatico: 4.3.1 Organizacdo geral do sistema motor; 4.3.2
Tipos de movimento: 4.3.2.1 Movimentos reflexos: 4.3.2.1.1 Componentes de um
arco-reflexo; 4.3.2.1.2 Principais reflexos: miotédtico, miotadtico inverso,
flexor de retirada, triplice flex&o, inibic¢do reciproca; 4.3.2.2 Movimentos
ritmicos; 4.3.2.3 Movimentos voluntédrios; 4.3.3 Fungdes do tronco cerebral;
4.3.4 Funcgdes dos gadnglios da base e cerebelo; 4.3.5 Controle cortical do
movimento;

4.4 Sistema Nervoso Autdénomo: 4.4.1 Sistema simpatico: organizacdo e fungdes;
4.4.2 Sistema parassimpatico: organizacdo e funcdes;

4.5 Ciclo sono-vigilia: estruturas envolvidas e regulacéo;

4.6 Sistema limbico;

4.7 Funcdes corticais do cérebro: neuroplasticidade, aprendizagem e memdbria,
comportamento social, fung¢des executivas, entre outros.

*PRATICAS relativas a todo contetudo no laboratério de ensino.

Referéncias béasicas:

SILVERTHORN. Fisiologia Integrada. Porto Alegre: Artmed, 2010.

LENT, R. Cem bilh&es de neurdnios? Conceitos fundamentais de neurociéncia. 2.
ed. S&o Paulo: Atheneu, 2010.

GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia médica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2002.

AIRES, M. M. Fisiologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1999.
HORACIO E. CINGOLANI; ALBERTO B. HOUSSAY. Fisiologia Humana de Houssay. 7. ed.
Porto Alegre, RS: Artmed, 2004.

GANONG, W. F. Fisiologia Médica. 22. ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2006.

Referéncias complementares:

MELLO-CARPES, P. B. A fisiologia presente em nosso dia-a-dia: Gui préatica do
profissional de satde. S&o Paulo: Livrobits, 2012.

DOUGLAS, C. R. Tratado de Fisiologia - Aplicada as Ciéncias da satde. 6. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

BEAR, M.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias - Desvendando o
Sistema Nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

GUYTON, A. C. Fisiologia Humana e mecanismos das doencas. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

JACOB, S. W.; FRANCONE, C. A.; LOSSOW, W. J. Anatomia e fisiologia humana. 5.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1990.
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