
UM MÊS ESPECIAL PARA VOCÊ <3

| OUTUBRO É TODO NOSSO!

Auditório
da  Udesc Esag

15h
Palestra “Finanças 
pessoais”, com 
consultor �nanceiro 
Rogério Nakata

13h30 às 17h 
Auriculoterapia - 
técnica medicinal 
chinesa - CIEPH
14h30 às 15h30
O�cina de sucos 
funcionais - Sesc
15h30 às 18h30
Palestra “A magia das 
plantas medicinais”, 
com profº Alésio dos 
Passos

8h às 12h e 
13h30 às 
17h30 
“Melhorias das 
concepções de 
vida e 
convivência”, 
com profº 
Roque Strieder

8h às 12h
Workshop 
“Marketing pessoal”, 
com profª Fernanda 
Elvirita Cassol
13h30 às 15h30
“Assertividade no 
Compartilhar de 
Percepções e seu 
impacto no 
desempenho da 
equipe”, com profª 
Iselda Pereira

17h
Palestra “Mudanças 
de hábitos - chave da 
longevidade”, com 
naturóloga Ana 
Rocha

15h
Palestra “Cuidar das 
relações humanas, 
cuidar da vida”, com 
psicólogo Rogério 
Machado Rosa

14h
Palestra “Escolha ser 
feliz e �oresça”, com 
master coach Lídia 
Picinin

15h
Palestra “Falando 
com seus hormônios 
- Saúde da Mulher” - 
SC Saúde

14h
Fundamentos da 
automaquiagem, 
com Andrey Batista
15h30
Palestra “Auto estima 
& estilo - melhorando 
o relacionamento 
com seu 
guarda-roupa”, com a 
consultora de moda 
Ivana Souza 
Machado

14h
Aula de dança “Só 
para elas”, com profª 
Adriana Coutinho

5
Tenda no
Campus I

Auditório da
Enfermagem

na Udesc Oeste

6 7 11

15h
Palestra “A arte de 
educar um �lho”, com 
psicóloga Isabela 
Bittercourt França, da 
Escola de Pais do 
Brasil

Udesc Ceart
Auditório

da  Udesc Esag

13
Auditório do

bloco E da
Udesc Joinville

14
Auditório

da  Udesc Esag

17
Auditório

da  Udesc Esag

20
Laboratório 2

da  Udesc Ceart

21
Plenarinho
da Reitoria

2711
Auditório da
Enfermagem

na Udesc Oeste

ATIVIDADES E PALESTRAS GRATUITAS

Eventos com transmissão ao vivo pelo vc.udesc.br
Atividades relacionadas ao outubro rosa


