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15h # H(

Palestra “Financgas
pessoais’, com
consultor financeiro
Rogério Nakata

13h30as 17h
Auriculoterapia -
técnica medicinal
chinesa - CIEPH
14h30 as 15h30
Oficina de sucos
funcionais - Sesc
15h30 as 18h30
Palestra “A magia das
plantas medicinais’,
com prof° Alésio dos
Passos

8has12he
13h30 as
17h30
“Melhorias das
concepgoes de
vida e
convivéncia’,
com prof®
Roque Strieder

8h as 12h
Workshop
“Marketing pessoal’,
com profa Fernanda
Elvirita Cassol
13h30 as 15h30
“Assertividade no
Compartilhar de
Percepgoes e seu
impacto no
desempenho da
equipe’, com profa
Iselda Pereira

17h

Palestra “Mudancas
de hébitos - chave da
longevidade’, com
naturdloga Ana
Rocha

15h B¢

Palestra “Cuidar das
relagdes humanas,
cuidar da vida", com
psicélogo Rogério
Machado Rosa

14h

Palestra “Escolha ser
feliz e flores¢a’, com
master coach Lidia
Picinin

15h (/.

Palestra “Falando
com seus hormonios
- Saude da Mulher” -
SC Saude

14h EB(
Fundamentos da
automaquiagem,
com Andrey Batista
15h30 El(

Palestra “Auto estima
& estilo - melhorando
o relacionamento
com seu
guarda-roupa’, com a
consultora de moda
Ivana Souza
Machado

14h El(

Aula de dan¢a“S6
para elas”, com prof2
Adriana Coutinho

15h

Palestra“A arte de
educar um filho”, com
psicologa Isabela
Bittercourt Franca, da
Escola de Pais do
Brasil
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