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Palawas-chave: i fises, Viewpoints, tempo-esoa

O anigo 4 resultaco final de pesguisa No poriodo que se ssiends de
sgostn de 2008 A juiho de 2000, Pretende reflat soore A nogio de acdo fisica &
05 macanismos de cragkalreinamants fntos desse emendimerto, ra dlica da
Anne Bogart — direlors da 5/T) Company e professara da Unhersidada da
Columiaia (EUA).

As reflexies acarca da agAo fisica se ongiram da pralica expenenciada
e grupe 48 pesgusa O covpomends em cens. 88 aples flatces oo atonbaianing
& panie do eshade de principios contidos no Ire Viewpaints Soak. A practizal
Guds f0 Viewpomts and Campasiion’, de autoria de Bogart.

Az aphes fisicas, slsboradss em reiRgdo @ um determinade SEDBLD @ &
um determinado 18MEo SLFGeM pOr Meio de processos colaborativas antne o ator
= o diretor pais & eacrbus o texio espetaculsr, efwohvends texto falado,
manimanta, Fgurin, cenagrafia, fuminagis, scnopiastia @ damais elementos da
oars,

Afravés do Vieaponis Arne Bogan propde mecanismos de clago,
SE0MARAD @ anculacio das acles Naisas de foma @ instrumentalizar o Stor
para uma agho peicofisica, envalvando aspectos relacionados 8 prEsaNCA
cénica, al=nividass, CONBCRNGIA & GSCLR3, fanks PAre o Slor COMO PATR Quam o
amsiste.
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O método Suzuki: a renovação do teatro japonês.

Sandra Meyer Nunes, Pedro Henrique Pires Ferreira Coimbra

Tadashi Suzuki, shingeki, artes marciais.

Com este artigo pretendo falar sobre o método de treinamento do ator e diretor Tadashi

Suzuki bem como sobre a importância do mesmo para o teatro moderno japonês. A partir deste ponto pretendo refletir sobre a importância da incorporação do antigo e do moderno no teatro contemporâneo e nos métodos de treinamento que se apoiam nas artes marciais.

O trabalho de Suzuki (seu método de treino e a estética explorada em suas peças) é fruto

de um contexto onde o Japão passava por diversas transformações culturais decorrentes da

influência do ocidente a partir da Restauração Meji (1868 . 1912) e depois por decorrência da

Segunda Guerra mundial. O movimento Shingeki (novo drama) era responsável por trazer peças de autores como Ibsen para o Japão e explorar estéticas tradicionalmente ocidentais, como o naturalismo. Tadashi Suzuki, assim como outros artistas, buscavam uma forma de teatro mais próxima de suas raizes, como o Noh e o Kabuki. Suzuki desenvolve então seu método de treino, que busca desenvolver a fala e as capacidades expressivas do ator (SUZUKI, 2002). O trabalho consiste em dar .pancadas. (no orignal em inglês stomp) no chão bem como explorar diversas caminhadas. Vê-se aqui uma clara influência do Noh, muitas vezes chamado de .arte de caminhar.(SUZUKI, 2006). Este trabalho de caminhadas é aliado ao texto dito, que ganha força pela conexão interna-externa do corpo do ator com o ambiente. Este conexão é amplamente trabalhada pela cultura oriental, seja nas meditações religiosas, conexões espirituais ou nas artes marcias (PAYNE, 1997).
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