
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI

Professora: Clarissa Medeiros da Luz Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2022-2
Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe:  Associado 5

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Estágio Supervisionado em Fisioterapia na 
Saúde da Criança e do Adolescente - teoria

Fisioterapia 9ª 2 2

Estágio Supervisionado na Saúde do Adulto e 
do Idoso - teoria

Fisioterapia 10ª 2 2

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio
TCC
Dissertação Gabriella da Cunha Viegas PPG-Fisioterapia 2021-1 02
Dissertação Julia Magnus Cintrao PPG-Fisioterapia 2021-1 02

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Aspectos físico-funcionais, qualidade de vida, 
regulações motivacionais e autoeficácia na 
endometriose

06 NPP2015010003495 Ago/2020 Jul/2023

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: NuSIM – Reabilitação na 
Saúde Integral da Mulher

12
SGPE nº 26942/2021 Edital PAEX 

- PROCEU nº 01/2021
01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro Núcleo Docente 
Estruturante NDE

03
Portaria CEFID

106/2022 
15/08/2022 20/03/2023

Membro da Comissão de Avaliação 
de Estágio Probatório do CEFID

01 Portaria 559/2019 23/05/2019 Indeterminado

Comissão Extensão CEFID 00
Portaria 115/2022

CEFID
08/06/2022 07/06/2026

Comissão de Ensino CEFID 00
Portaria 136/2022 

CEFID 
24/03/2022 20/03/2023

Comissão Sindicância UDESC 00
Portaria 1241/2022

.
25/10/2022 04/02/2023

Comissão Administração e 
Planejamento CEFID

00
Portaria 089/2022

CEFID
08/06/2022 Indeterminado

Membro do CONCEFID 00 Membro Nato 24/03/2022 20/03/2023
CONSUNI (Membro titular)

00
Portaria 126/2022

CEFID
17/10/2022 16/10/2024

Chefe do Departamento de 
Fisioterapia

16
Portaria 245/2022 24/03/2022 20/03/2023

Coordenadora de Estagio da 
Fisioterapia

02
Portaria 107/2022

CEFID
24/03/2022 20/03/2023

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

04 04 04 0 04 04 20 0 0 0 40

Data Assinatura do Professor
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES

Plano/Atividade Setor Data Assinatura
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PTI Chefe Departamento
Ensino Diretor de Ensino

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa
         Extensão Diretor de Extensão
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Assinaturas do documento

Código para verificação: G9W10XS1

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 08/12/2022 às 15:09:24
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

CLARISSA MEDEIROS DA LUZ (CPF: 030.XXX.969-XX) em 08/12/2022 às 15:24:03
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:37:13 e válido até 30/03/2118 - 12:37:13.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2022 às 08:25:58
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2022 às 10:14:17
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 12/12/2022 às 14:22:04
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTU2NTZfNTU3NDNfMjAyMl9HOVcxMFhTMQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00055656/2022 e o código
G9W10XS1 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI
Professora: Fabiana Flores Sperandio Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2022-2
Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Associado

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens.
C/H Pedag.

Fisioterapia em Uroginecologia e Obstetrícia na saúde do Adulto e do 
Idoso I – prática turma A - Clínica

Fisioterapia 7ª 4 4

Fisioterapia em Uroginecologia e Obstetrícia na saúde do Adulto e do 
Idoso I – prática turma B - Clínica

Fisioterapia 7ª 4 4

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio
TCC Julia Gabriela da Silva Ferreira

Beatriz G. Fetzner
Fisioterapia
Fisioterapia

10ª
8ª

1
1

Dissertação
Ana Laura Rovartis Mestrado em Fisioterapia 2022.1

2
Tese

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Análise de problemas físico-emocional-funcional de mastectomizadas: 
uma avaliação multidimensional.

15 NPP2015010003789 08/2021 07/2023

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        C/H Autorização Início Término
Projeto: Prevenção e Tratamento das Disfunções do Assoalho Pélvico 
Feminino: AF e reabilitativas
Ação vinculada ao programa de extensão Grupo de Estudos da 
Terceira Idade

4 SGPE nº 25039/2019 
Edital PAEX - PROCEU 
nº 01/2019

01/02/2020 31/01/2026

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
Atividade C/H Autorização Início Término

Membro Núcleo Docente Estruturante NDE 03
Portaria CEFID

106/2022 
15/08/2022 Indeterminado

Coordenadora do Laboratorio de Saude da Mulher - LASAM 05
Portaria CEFID

043/2022
20/05/2022 Indeterminado

Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 4 0 12 1 7 0 0 0 40
Data Assinatura do Professor

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento
Ensino Diretor de Ensino

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa
         Extensão Diretor de Extensão
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Assinaturas do documento

Código para verificação: G9O1GI51

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CLARISSA MEDEIROS DA LUZ (CPF: 030.XXX.969-XX) em 08/12/2022 às 15:24:03
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:37:13 e válido até 30/03/2118 - 12:37:13.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2022 às 08:25:58
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2022 às 10:14:17
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

FABIANA FLORES SPERANDIO (CPF: 658.XXX.570-XX) em 09/12/2022 às 20:42:22
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:37:23 e válido até 30/03/2118 - 12:37:23.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 12/12/2022 às 14:22:04
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTU2NTZfNTU3NDNfMjAyMl9HOU8xR0k1MQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00055656/2022 e o código
G9O1GI51 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL – PTI
Professor: Gilmar Moraes Santos Centro: CEFID Depto: Fisioterapia Semestre: 2022-2
Categoria Funcional: EFETIVO Titulação: Doutor Regime: 40h DI Classe: Associado

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Fisioterapia Ortopédica, traumatológica e reumatológica 
na Saúde do Adulto e do Idoso II

Bacharelado em 
Fisioterapia

8 4 4

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Biomecânica Clínica em Fisioterapia 
Musculoesquelética

Mestrado em Fisioterapia 4 4

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase / 

Semestre 
de início

C/H Semanal

Estágio
TCC Alexia Andréa Fuzer Lira 

Pereira
Fisioterapia 8ª 1

IC Yuri Sartorato Pauli Bianchi Fisioterapia 10 1
Natalia Machado Eduardo Fisiotearpia 7 1

Dissertação
Ana Paula Rover Mello Mestrado em Fisioterapia 2020-2 2
Angela Jacques Bellini Mestrado em Fisioterapia 2020-2 2
Bárbara Dahm Santos Mestrado Ciência do Movimento 

Humano - CMH
2022-2 2

Daniela de Oliveira Rosa dos 
Santos

2021-2 2

Luiz Henrique Cabral Duarte Mestrado Ciência do Movimento 
Humano - CMH

2022-2 2

Isis de Melo Ostroski Mestrado em Fisioterapia 2022-2 2
Taís Costela Mestrado em Fisioterapia 2021-2 2

Tese Patricia Parizotto Doutorado CMH 2020-2 3
Maria Elisa Duarte França Doutorado CMH 2021-2 3

Mayane dos Santos Amorim - 
Botti

Doutorado CMH 2021-2 3

Tamiris Beppler Martins Doutorado CMH 2021-2 3
PROJETOS DE ENSINO

Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

CONTROLE DO EQUILÍBRIO E QUALIDADE DE VIDA EM 
IDOSOS APÓS O CONFINAMENTO DOMICILIAR DEVIDO 
AO COVID-19:implicações comportamentais e 
biomecânicas nas recomendações para reabilitação física

14 NPP2015010003787 08/2021 08/2023

ATIVIDADE ELETROMIOGRÁFICA DOS MÚSCULOS 
ESTABILIZADORES DA CINTURA PÉLVICA E 
ESTABILIDADE CORPORAL DURANTE O EXERCÍCIO DE 
PRANCHA FRONTAL

15 NPP2015010004056 08/2021 08/2025

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro do Colegiado do Programa de Pós-Graduação 
Stricto Sensu  em  Fisioterapia

2 PORTARIA N° 050/2022 –  
CEFID

16/06/2022 15/06/2024

Membro da Comissão de Planejamento do CEFID 1 PORTARIA 040/2019 - CEFID 28/05/2019
CAPACITAÇÃO

Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 10 0 14 0 0 0 0 40
Data Assinatura do Professor
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CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento
Ensino Diretor de Ensino

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa
         Extensão Diretor de Extensão
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 96OXFW30

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CLARISSA MEDEIROS DA LUZ (CPF: 030.XXX.969-XX) em 08/12/2022 às 15:24:03
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:37:13 e válido até 30/03/2118 - 12:37:13.

(Assinatura do sistema)

GILMAR MORAES SANTOS (CPF: 475.XXX.780-XX) em 08/12/2022 às 16:59:39
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:41 e válido até 30/03/2118 - 12:34:41.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 09/12/2022 às 08:25:58
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 09/12/2022 às 10:14:17
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 12/12/2022 às 14:22:04
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNTU2NTZfNTU3NDNfMjAyMl85Nk9YRlczMA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00055656/2022 e o código
96OXFW30 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.


