
                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Alexandra Folle Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associada 4

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia Científica I* Licenciatura em Educação Física 1ª 1 1,3
Metodologia Científica II Licenciatura em Educação Física 2ª 2 2,6
Educação Física Escolar II Licenciatura em Educação Física 5ª 3 3,9

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Didática do Ensino Superior** PPGCMH 2 2,6

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC II Mariana Klauck Beirith Licenciatura em Educação Física 8ª fase 1
TCC II Luiza Zancan Rodrigues Bacharelado em Educação Física 8ª fase 1
TCC I Gabriel Costa de Souza Licenciatura em Educação Física 7ª fase 1
TCC I Sara Silva Coutinho Bacharelado em Educação Física 7ª fase 1
TCC I Heverson Ramos Pereira Licenciatura em Educação Física 7ª fase 1
Tese Eduardo José Dellegrave PPGCMH 2ªsem/4ªano 3

Larissa Fernanda Porto Maciel PPGCMH 1ºsem/4ºano 3
Franciane Maria Araldi PPGCMH 1ºsem/3ºano 3
Raquel Krapp do Nascimento PPGCMH 1ºsem/2ºano 3

PROJETOS DE ENSINO
 Título C/H Autorização Início Término

Educação Física Escolar: experiências de prática pedagógica na formação de 
futuros professores 4 Processo nº 32871/2019 03/2020 12/2022

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

O processo de treinamento esportivo e sua relação com os fatores tático-técnicos 
de rendimento de uma equipe de elite do handebol brasileiro – Coordenadora 5 NPP2015010003128 03/2019 07/2023

Processo de formação esportiva no basquetebol: estudo com atletas brasileiros 3 NPP2015010003746 08/2021 12/2025
Efeito da Idade Relativa em atletas de categorias de formação de basquetebol do 
estado de Santa Catarina, Brasil: representatividade e desempenho em competições 
estaduais, regionais e nacionais – Coordenadora

5 NPP2015010003607 08/2020 12/2029

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Curso: Curso de Atualização de Professores de Educação Física Escolar – Capefe. 
Ação vinculada ao Programa de Formação Continuada de professores de Educação 
Física  - FOCO

4 SGPE nº 27224/2021 Edital PAEX  
PROCEU nº 001/2021 01/02/2022 31/01/2024

Curso: Grupo de Estudos em Pesquisas e Publicações em Educação Física Escolar 
– Geppef. Ação vinculada ao Programa de Formação Continuada de professores 
de Educação Física – FOCO

4 SGPE nº 27224/2021 Edital PAEX  
PROCEU nº 001/2021 01/02/2022 31/01/2024

Projeto: Basquetebol Master Feminino. Ação vinculada ao Programa Basquetebol 
para Todos

4 SGPE nº 27854/2021 Edital PAEX 
PROCEU nº 001/2021 01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro do Núcleo Docente Estruturante da Licenciatura – NDE 3 025/2020 - CEFID 02/02/2020 01/02/2023
Membro do Colegiado do PPGCMH 1 009/2022 - CEFID 01/03/2022 28/02/2024
Subcoordenação PPGCMH 0 008/2022 - CEFID 01/03/2022 28/02/2024
Membro Comissão Creditação da Extensão 2 075/2022 – CEFID 27/06/2022 30/06/2023

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
*A disciplina de Metodologia Científica I de 2 créditos é dividida com a professora Gelcemar Oliveira Faria que aloca 1 crédito em seu PTI*** 
**A disciplina de Didática do Ensino Superior de 4 créditos é dividida com a professora Gelcemar Oliveira Faria que aloca 2 créditos em seu PTI***

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 4 10 1 10 3 4 0 0 0 40

Data : Assinatura digital da Professora Alexandra Folle

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
         Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: DZUN3861

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

ALEXANDRA FOLLE (CPF: 033.XXX.339-XX) em 19/10/2022 às 18:12:41
Emitido por: "SGP-e", emitido em 13/07/2018 - 13:14:02 e válido até 13/07/2118 - 13:14:02.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:39:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:23:41
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:05:18
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl9EWlVOMzg2MQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
DZUN3861 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Alexandro Andrade Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Titular 10

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Psicologia do Esporte Licenciatura em Educação Físca 3ª 3 3

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
 Epistemologia Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 4

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H semanal

TCC I Marcus Vinicius Emmanuel de Lima Bacharelado em EF 7ª semestre 1
TCC II Patrick Maia Cardoso Licenciatura em EF 8ª semestre 1
TCC II Debora da Silva Mendes Licenciatura em EF 8ª semestre 1
TCC II Verônica Maria Claudino Licenciatura em EF 8ª semestre 1
TCC II Heros da Silveira Guimarães Licenciatura em EF 8ª semestre 1

IC Artur Silvério Araujo Bacharelado em EF 3ª semestre 0
IC Verônica Maria Claudino Licenciatura em EF 8ª semestre 0
IC Camile de Bem Gaspar Licenciatura em EF 4ª semestre 0

EXTENSÃO Matheus Venâncio Velho Bacharelado em EF 6ª semestre 0
EXTENSÃO Patrick Mala Cardoso Licenciatura em EF 8ª semestre 0
EXTENSÃO Luísa Carioni Evangelista Licenciatura em EF 4ª semestre 0

Dissertação Ana Cecilia Rosatelli de Freitas Bastos PPGCMH - Mestrado 2º sem / 1º ano 2
Dissertação Arthur Dutra dos Santos PPGCMH - Mestrado 1º sem / 1ºano 2
Dissertação Marlova Marcon Duarte PPGCMH - Mestrado 1º sem / 1ºano 2
Dissertação Loiane Cristina de Souza PPGCMH - Mestrado 5º sem / 3º ano 2

Tese Keyla Mara dos Santos PPGCMH - Doutorado 3º semestre/2ºa 3
Tese Anderson D’Oliveira PPGCMH - Doutorado 1ºsemestre/ 1ºa 3
Tese Joaquim Henrique Lorenzetti Branco PPGCMH - Doutorado 7º semestre/ 4ºa 3
Tese Lidia Nunes Nora de Souza PPGCMH - Doutorado 7º semestre/ 4ºa 3
Tese Thais Cristina Siqueira PPGCMH - Doutorado 7º semestre/ 4ºa 3
Tese João Carlos Alves Bueno PPGCMH - Doutorado 5º semestre/ 3ºa 3
Tese Ruy Luiz Lorenzetti Branco PPGCMH - Doutorado 5ª semestre/ 3ºa 3

Pós-doutorado Leonardo Vidal Andreato PPGCMH - PD 6ª semestre/ 3ºa 0
Pós-doutorado Micheline Henrique Araújo da Luz Koerich PPGCMH - PD 1ª semestre/ 1ºa 0
Pós-doutorado Gilberto Gaertner PPGCMH - PD 2ª semestre/ 1ºa 0

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Qualidade do ar: impactos psicológicos e fisiológicos em praticantes de 
esportes e atividade física - Coordenador

4 NPP2015010003390 10/2019 07/2023

Efeitos Físicos e Psicológicos de um Programa de Exercícios Físicos para 
Adolescentes Obesos. - Coordenador

5 NPP2015020002709 08/2019 08/2023

Efeitos do treinamento físico e do treinamento psicológico no desempenho 
técnico, fisiologia e saúde física e psicológica de atletas de elite – 
Coordenador 

4 NPP2015020002978 04/2021 12/2025

Efeitos da perda rápida e do reganho de peso agudo sobre a saúde mental e o 
desempenho físico e competitivo de atletas de esportes de combate - 
Coordenador

4 NPP2015010003716 04/2021 12/2025

Efeitos do exercício físico na saúde física e psicológica de idosos - 
Coordenador

4 NPP2015010003710 04/2021 12/2025

Efeito do exercício resistido e do yoga em pacientes com doenças reumáticas 
e depressão - Coordenador

4 NPP2015010003708 04/2021 12/2025

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: Psicologia do Esporte e do Exercicio Aplicado a Saúde 12 SGPE nº 30424/2021 Edital PAEX  -

PROCEU nº 01/2021 01/02/2022 31/01/2024

P
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ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Coordenação Lab.Psicologia do Esporte- LAPE 5 Portaria  042/2004 - CEFID 06/2004 indeterminado
Comissão de Validação de Diploma Estrangeiro 2 Portaria  018/2018  - CEFID 20/03/2018 indeterminado
Conselho de Centro - CONCEFID 2 Portaria 076/2020   - CEFID 13/10/2020 13/10/2022
Conselho Universitário - CONSUNI 2 Ata CONSUNI/UDESC - 40985/2020 21/10/2020 20/10/2022

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade 

/Pedag.
Orient. Projeto/Ensino Projeto/Pesq. Ações/Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

7 7 13 0 3 5 5 0 0 0 40

Data : Assinatura digital  do Professor Alexandro Andrade

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 8LG59X1W

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

ALEXANDRO ANDRADE (CPF: 560.XXX.589-XX) em 19/10/2022 às 18:35:22
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:47:54 e válido até 30/03/2118 - 12:47:54.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:39:28
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:25:04
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:05:13
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl84TEc1OVgxVw== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
8LG59X1W ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
 RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Ana Claudia Vieira Martins Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 9

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia da Atividade Física em Academia Bacharelado em Educação Física 5ª 2 3
Cinesiologia Bacharelado em Educação Física 3ª 3 4,5
Metodologia da Ginastica Laboral Bacharelado em Educação Física 3ª 2 3
Fisiopatologia e Exercicio** Bacharelado em Educação Física 4ª 1 1,5

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio 

TCC - II Cláudia Floriani Sachet Educação Física / Bacharelado 8º 1
Dissertação 
Tese

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

Projeto - Ginástica laboral na UDESC 4
Processo UDESC 00014797/2022 – Edital nº 
02/2021 - UDESC – Extensão Universitaria a 

qualquer tempo
03/06/2022 31/12/2023

.
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Coordenadora do Estágio 20 Portaria 096/2022 – CEFID 31/07/2022 07/06/2026

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
 **A disciplina de  Fisiopatologia do Exercicio de 2 créditos e dividida com o professor Magnus Benetti que aloca 1 crédito em seu pti

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 1 0 0 4 19 0 0 0 40

Data : Assinatura digital  da Professora Ana Claudia Vieira Martins

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 0DA43YW5

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

ANA CLAUDIA VIEIRA MARTINS (CPF: 503.XXX.189-XX) em 19/10/2022 às 18:02:06
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:36:57 e válido até 30/03/2118 - 12:36:57.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:39:39
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:24:58
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:05:21
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl8wREE0M1lXNQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
0DA43YW5 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Andreia Pelegrini Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 5

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Estatística I PPGCMH 4 4

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC Roselena Gonçalves Educação Física/Licenciatura 7ª 1

Dissertação Jean Carlos Parmigiani de Marco PPGCMH 2º/1ºano 2
Alex Felippi Tomé PPGCMH 1º/1ºano 2
Clair Costa Miranda PPGCMH 1º/1º ano 2

Tese Mateus Augusto Bim PPGCMH 2º/2ºano 3
Isadora Gonzaga PPGCMH 1º/1ºano 3

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Adaptação transcultural para o português brasileiro de três medidas 
cognitivas da imagem corporal – Coordenadora

20 NPP2015020003102
08/2018 08/2024

Impacto da prática esportiva sobre parâmetros de densidade e geometria 
óssea de atletas adolescentes do estado de santa catarina: um estudo 
longitudinal – Coordenadora

8
NPP2015020003101

03/2020 08/2025

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Coordenação do PPGCMH - CEFID 32 Portaria 160/2022 - Reitoria 01/03/2022 28/02/2024

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
.

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

4 3 8 0 5 0 20 0 0 0 40

Data: Assinatura digital da professora Andreia Pelegrini
        

  CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
         Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 3GV6D98O

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

ANDREIA PELEGRINI (CPF: 038.XXX.489-XX) em 19/10/2022 às 18:32:09
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:11 e válido até 30/03/2118 - 12:43:11.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:39:43
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 20:41:15
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:06:16
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl8zR1Y2RDk4Tw== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
3GV6D98O ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                      ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Caroline Ruschel Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 3

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC Eduardo Paulo Melhado Gomes Tavares Educação Física/Bacharelado 8ª 1
Dissertação Amandda de Souza PPGCMH 1ª/2º ano 2
Dissertação Guilherme Vinicius da Costa PPGCMH 1ª/2º ano 2
Dissertação Cristiano Moreira da Silva Lopes PPGCMH 1ª/1º ano 2
Tese Clara Knierim Correa PPGCMH 1ª/4º ano 3
Tese Jader Alfredo Beck PPGCMH 1ª/3º ano 3
Tese Jean Marlon Machado PPGCMH 1ª/1º ano 3

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Valor prognóstico, sensibilidade à mudança e redundância de parâmetros clínicos, 
imagiológicos e biomecânicos relacionados às disfunções dos membros inferiores 16 NPP2015010003224 08/2019 07/2024

Comparação do padrão de movimento na corrida e em testes funcionais e do 
desempenho muscular entre indivíduos com diferentes níveis de prática de corrida 8 NPP2015020003001 07/2018 12/2023

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Projeto: TIBUM – Ação vinculada ao Programa: Atividades Aquaticas para a 
comunidade 2022/2024 4 SGPE nº 27381/2021  Edital PAEX 

PROCEU nº 01/2021 01/02/2022 31/01/2024

Projeto: Biomecânica e controle motor do tronco e dos membros inferiores: 
ciência aplicada à prática  4

SGPE nº 51155/2021 Edital de 
Extensão Universitária a Qualquer 
tempo nº 02/2021

08/04/2022 31/12/2023

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término

Membro do Colegiado do PPGCMH 2 Portaria 102/2020 – CEFID e Portaria 
009/2022 – CEFID 28/10/2020 28/04/2024

Diretora de Pesquisa e Pós-Graduação – CEFID 40 Número do Ato Oficial: 655/2022 08/06/2022 07/06/2026

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

0 0 4 0 0 0 36 0 0 0 40

Data: Assinatura digital da Professora Caroline Ruschel

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 7N19GX0H

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:39:09
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:24:53
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:07:07
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl83TjE5R1gwSA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
7N19GX0H ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Fabrizio Caputo Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Titular 7

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Fisiologia do Exercicio Bacharelado em Educação Física 3ª 4 4

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Fisiologia do Exercício Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 4

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio
TCC II Ian Nunes Ribeiro Bacharelado em Educação Física 8a 1
Dissertação Eduardo Crozeta Martins PPGCMH/Mestrado 2ª/1ªano 2
Tese Angelo Vinícius de Camargo Meira da Cunha PPGCMH/Mestrado 2ª/1ªano 3

Thiago Loch PPGCMH/Doutorado 2ª/1ªano 3
Guilherme Ribeiro da Silva PPGCMH/Doutorado 3ª/2ªano 3

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Treinamento resistido baseado na velocidade de movimento: validação, 
viabilidade e efetividade de uma nova proposta para induzir alterações 
neuromusculares e melhoras no desempenho de tarefas esportivas. 
Coordenador

10 NPP2015010003725 08/2021 08/2024

Efeito do dano muscular induzido pelo exércicio sobre o espectro carga-
velocidade nos exercícios de agachamento e supino – Coordenador 10 NPP2015010003724 08/2021 08/2023

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: Aprimoramento do Desempenho Fisico e Esportivo 12 SGPE nº 27259/2021 Edital PAEX 

PROCEU nº 01/2021 01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro do Nucleo Docente Estruturante do Bacharelado - NDE 3 Portaria 026/2020 - CEFID 02/02/2020 01/02/2023

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade. Pedag. Orient. Projeto ensino Projeto. Pesq. Ações Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 10 0 9 4 1 0 0 0 40

Data: Assinatura digital  do Professor Fabrizio Caputo

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 4JZ6P9Z6

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

FABRIZIO CAPUTO (CPF: 078.XXX.687-XX) em 19/10/2022 às 18:01:58
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:05 e válido até 30/03/2118 - 12:42:05.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:39:24
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:22:21
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:05:42
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl80Slo2UDlaNg== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
4JZ6P9Z6 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Gelcemar Oliveira Farias Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 5
ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia Científica I * Licenciatura em Educação Física 1ª 1 1,3
Didática Geral Licenciatura em Educação Física 3ª 3 3,9
Administração Escolar Licenciatura em Educação Física 7ª 2 2,6

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Didática do Ensino Superior*** Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 2 2,6

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC I Bruno Alécio de Souza Filho Licenciatura em Educação Física 7ª fase 1h/aula
TCC II Harrison Bondezan da Costa Licenciatura em Educação Física 8ª fase 1h/aula
Dissertação Vitalino Dias Neto PPGCMH /Mestrado 3ºsem./2ºano 2h/aula

Amanda  de Coelho Sacramento PPGCMH /Mestrado 2ºsem./2ºano 2h/aula
Cleberson Roberto de Oliveira PPGCMH /Mestrado 2ºsem./2ºano 2h/aula

Tese Caroline Oliveira PPGCMH /Doutorado 1ºsem./1ºano 3h/aula
Iris Dantas da Mota PPGCMH/Doutorado 1ºsem./3ºano 3h/aula
Geyson Ricardo Zilch PPGCMH/Doutorado 1ºsem./3ºano 3h/aula
Renato Daniel Truz PPGCMH/Doutorado 1ºsem./2ºano 3h/aula

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

Estágio Curricular. Supervisionado: redimensionado a formação inicial de 
professores de Educação Física

4 UDESC 00033017/2019 03/2020 12/2022

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Atividade física, qualidade de vida e uso de drogas de escolares em situação de 
vulnerabilidade social

4 NPP2015020003026 05/2020 10/2022

Tecnologias de informação e comunicação na prática pedagógica de professores 
de educação física da rede municipal de ensino de Florianópolis

4 NPP2015020003034 08/2020 10/2022

Base de conhecimentos de professores universitários: reflexões sobre o ensino de 
lutas nos cursos de Licenciatura em Educação Física

4 NPP2015010003721 04/2021 08/2023

Auto percepção de competências profissionais e preocupações de professores de 
educação física de associações de pais e amigos dos excepcionais

4 NPP2015010004018 05/2022 09/2024

Prática pedagógica de professores de educação física na educação infantil 4 NPP2015010004017 05/2022 09/2024

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Curso - Diálogos Pedagógicos: pensando a formação de professores de Educação 
Física –Dipe -   Ação vinculada ao Programa de Formação Continuada de 
professores de Educação Física – FOCO. 

4 SGPE nº 27224/2021 Edital PAEX - 
PROCEU nº 01/2021 01/02/2022 31/01/2024

Eventos - Simpósio Sul-Brasileiro de Estágio Curricular Supervisionado – Sbecs -  
Ação vinculada ao Programa de Formação Continuada de professores de Educação 
Física – FOCO 

4 SGPE nº 27224/2021 Edital PAEX - 
PROCEU nº 01/2021 01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro do Núcleo Docente Estruturante da Licenciatura -NDE  3 Portaria 025/2020 - CEFID 02/02/2020 01/02/2023
Membro da Comissão das Afirmativas e Diversidade 2 Portaria 258/2020 - REITORIA 03/11/2020 Indeterminado
Membro da Comissão Interna de Avaliação do do PPGCMH - CEFID 2 Portaria 023/2022 - CEFID 01/03/2022 28/02/2024
Membro do Colegiado do do PPGCMH - CEFID 1 Portaria 009/2022 - CEFID 01/03/2022 28/02/2024
Membro da Comissão de Bolsas do PPGCMH - CEFID 2 Portaria 091/2022- CEFID 22/10/2022 14/10/2022
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
**A disciplina de Metodologia Científica I da graduação  de 2 créditos é dividida com a professora Alexandra Folle que aloca 1 crédito em seu Pti
***A disciplina Didática do Ensino Superior de 4 créditos é dividida com a professora Alexandra Folle que aloca 2 créditos em seu Pti
Este PTI apresenta atividades profissionais desempenhadas pela professora que ultrapassam a carga horária de 40 horas semanais
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA

Ensino Atividade.
Pedag.

Orient. Projeto 
Ensino

Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 8 4 4 4 4 0 0 0 40

Data: Assinatura digital da Professora Gelcemar Oliveira Faria
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES

Plano/Atividade Setor Data Assinatura
PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski

Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame
Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel

Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: XSX1G898

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

GELCEMAR OLIVEIRA FARIAS (CPF: 620.XXX.550-XX) em 19/10/2022 às 17:59:57
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:52 e válido até 30/03/2118 - 12:34:52.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:26
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:22:06
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:06:43
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl9YU1gxRzg5OA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
XSX1G898 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Joris Pazin Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 10

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia do Atletismo I Bacharelado em Educação Física 4 8*
Metodologia do Atletismo I I Bacharelado em Educação Física 4 8*
Metodologia do Ensino do Atletismo I Licenciatura em Educação Física 4 8*

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio 

TCC
Dissertação
Tese

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Projeto: Atletismo   para   todos: proposta   de   um   projeto 
integrador

4 SGPE nº 26839/2021 Edital PAEX PROCEU nº 
01/2021 01/02/2022 31/01/2024

Projeto: Caminhada  - Ação vinculada ao Programa de 
Extensão Grupo de Estudos da Terceira Idade  - GETI 4 SGPE nº 25039/2019 Edital PAEX PROCEU nº 

01/2019 01/02/2020 31/01/2026

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro do Núcleo Docente do curso de Bacharelado em 
Educação Física

3 Portaria 026/2020 - CEFID 02/02/2020 01/02/2023

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
 
Resolução 029/2009 – CONSUNI – artigo 10,  paragrafo 1º, inciso III.

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA até 07/06/2022
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

12 18 0 0 0 8 2 0 0 0 40

Data: Assinatura digital do Professor Joris Pazin

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 2J318CCE

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:39:14
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:22:16
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

JORIS PAZIN (CPF: 525.XXX.890-XX) em 20/10/2022 às 09:58:50
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:03 e válido até 30/03/2118 - 12:42:03.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:06:19
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl8ySjMxOENDRQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
2J318CCE ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Larissa Cerignoni Benites Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 3

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Filosofia da Educação Física Licenciatura em Educação Física 2ª 3 3,0
Estrutura e Funcionamento da Educação Básica Licenciatura em Educação Física 4ª 3 3,0

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Trabalho, Docência e Formação Programa de pós-Graduação em Educação FAED 2 4,0

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC Amanda Vieira Licenciatira em Educação Física 7º 1
TCC Pietro Machado Licenciatira em Educação Física 7ª 1
TCC Karyn Martin Moreira Licenciatura em Educação Física 7ª 1
Mestrado Caroline Vissotto Programa de Pós-Graduação em Educação- FAED 2sem/2ano 2
Mestrado Roque Luiz Bikel Programa de Pós-Graduação em Educação- FAED 1sem/1ano 2
Mestrado Larissa Camila Rodrigues Ferraz Programa de Pós-Graduação em Educação- FAED 1sem/1ano 2

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

A análise das práticas na formação do professor de Educação Física 8 NPP2015010003125 03/2019 07/2023

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Projeto: Sapere: Saberes, Práticas e Educação - Ação vinculada ao 
Programa de Formação Continuada de professores de Educação Física – 
FOCO 

4 SGPE nº 27224/2021 Edital PAEX – 
PROCEU nº 01/2021. 01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro do Núcleo docente estruturante do curso de Licenciatura - NDE 3 Portaria 025/2020 - CEFID 02/02/2020 01/02/2023
Comissão de Análise de Atividades Programadas do Programa de PósGraduação em 
Educação - PPGE

1 Portaria 049/2022-FAED 27/04/2022 26/04/2023

Comissão permanente de sindicância e PAD 2 Ato Oficial: 111/2022 - Reitoria 01/07/2022 01/07/2024

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
A disciplina “Trabalho, Formação e Docência” compõe o currículo do PPGE e possui 04 créditos. Neste semestre, 02 créditos serão ministrados por mim e 02 
créditos pela Profa Alba regina Batistti de Souza (PPGE/UDESC).Será a primeira vez que ministro a  disciplina. Resolução 029/2009 – CONSUNI, artigo 10, 
paragrafo 1ª, inciso III. 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA

Ensino Atividade.
Pedag.

Orient. Projeto 
Ensino

Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 10 9 0 8 4 1 0 0 0 40 

Data: Assinatura digital  da Professora LarissaCerignoni Benites

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 16YRQU59

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

LARISSA CERIGNONI BENITES (CPF: 224.XXX.758-XX) em 19/10/2022 às 17:56:02
Emitido por: "SGP-e", emitido em 13/06/2019 - 17:34:08 e válido até 13/06/2119 - 17:34:08.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:26
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:22:11
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:06:30
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl8xNllSUVU1OQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
16YRQU59 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Lorival José Carminatti Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Adjunto 9

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Cineantropometria I Bacharelado em Educação Física 4ª 3 3,9
Cineantropometria II Bacharelado em Educação Física 5ª 3 3,9
Cineantropometria I Licenciatura em Educação Física 5º 3 3,9

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio
TCC
Dissertação Joana Foltz Müller PPGCMH - Mestrado 1ªsem/1ºano 2h/aula

William Felipe Martins PPGCMH – Mestrado (prorrogação de 6 meses) 5ªsem/3ºano 2h/aula
Herminio José d’Avila Neto PPGCMH - Mestrado 3ºsem/2ºano 2h/aula

Tese Thainá Korpalski PPGCMH - Doutorado 3ºsem/2ºano 3h/aula
Leonardo de Lucca PPGCMH - Doutorado 5ºsem/3ºano 3h/aula

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Projeto - Avaliação física voltada para  o desempenho humano- Ação 
vinculada ao Programa Aprimoramento do Desempenho Físico e Esportivo   

4 SGPE nº 27259/2021 Edital PAEX – 
PROCEU nº 01/2021 01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro da Comissão do “Novo CEFID”, 2 Portaria 039/2019 -CEFID 02/04/2019 indeterminado
Laboratório de Pesquisas do Desmpenho Humano  LAPEDH - Coordenador 5 Portaria 005/2019 -CEFID 04/02/2019 indeterminado
Membro do Colegiado do PPGCMH - CEFID 1 Portaria 009/2022 - CEFID 01/03/2022 28/02/2024

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
.

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

9 10 12   0 0 4 5 0 0 0 40

Data: Assinatura digital do Professor  Lorival Jose Carminatti

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 5I5CJZ29

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

LORIVAL JOSE CARMINATTI (CPF: 488.XXX.030-XX) em 19/10/2022 às 18:07:49
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:37:09 e válido até 30/03/2118 - 12:37:09.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:39:34
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:22:26
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:07:26
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl81STVDSloyOQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código 5I5CJZ29
ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Magnus Benetti Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional:  Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h/DI Classe: Titular 8

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Fisiopatologia e Exercicio** Bacharelado em Educação Física 4ª 1 1,3
Fisiologia do Exercicio Fisioterapia 3ª 3 3,9

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Exercício Físico e Reabilitação PGCMH 4 5,2

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Dissertação Sidnei de Almeida PPGCMH – Mestrado 1ºsem./1º ano 2
Bianca Jaccoud Amaral Martins PPGCMH – Mestrado 2ºsem./1º ano 2

Tese Alessandra Nascimento Soares Marques PPGCMH – Doutorado 1ªsem/ 2ª ano 3
Ana Paula Silveira Ramos PPGCMH – Doutorado 1ªsem./ 3º ano 3
Elaine Cristina da Silva PPGCMH – Doutorado 1ªsem./ 3º ano 3
Sandroval Francisco Torres PPGCMH – Doutorado 1ªsem./ 3º ano 3
Suellen Cristina Roussenq PPGCMH – Doutorado 1ªsem./ 3º ano 3

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Avaliação cinética-ocupacional com o modelo integrativo biopsicossocial da 
classificação internacional de funcionalidade e incapacidade (cif)

10 NPP2015010003785 03/2021 12/2023

Cardiotoxicidade e exercicio físico. 8 NPP2015010003346 06/2019 12/2025

.
ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: Núcleo de Cardioncologia e Medicina do Exercicio  12 SGPE nº 24838/2019 Edital PAEX 

PROCEU nº 01/2019 01/02/2020 31/01/2026

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Coordenador do Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercício/CEFID 5 Portaria 027/2018 – CEFID 01/04/2018 indeterminado

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
**A disciplina de  Fisiopatologia do Exercicio de 2 créditos e dividida com a professora Ana Claudia Vieira Martins que aloca 1 crédito em seu pti.

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 8 0 8 4 4 0 0 0 40

Data: Assinatura digita  do Professor Magnus Benetti

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 7R672XDA

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

MAGNUS BENETTI (CPF: 652.XXX.869-XX) em 19/10/2022 às 18:21:56
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:37:14 e válido até 30/03/2118 - 12:37:14.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:24:48
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:05:38
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl83UjY3MlhEQQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
7R672XDA ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Maria Helena Kraeski Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Mestra Regime: 40h/DI Classe: Sênior 12

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Fundamentos da Ginástica Bacharelado em Educação Física 1ª 3 3
Fundamentos da Ginástica Licenciatura em Educação Física 1ª 3 3

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio - 
TCC
Dissertação
Tese

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa Núcleo de Estudos em Ginástica -coordenadora 12 SGPE nº 30632/2021 Edital PAEX PROCEU nº 

01/2021 01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Chefe departamento de Educação Fisica 32 Ato reitor - 01/02/2022 31/01/2024

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA a partir de 01/02/2022
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

6 6 0 0 0 8 20 0 0 0 40 

Data: Assinatura  digital da Professora Maria Helena Kraeski

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
         Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 8D4YHD74

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:24:18
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:07:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl84RDRZSEQ3NA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
8D4YHD74 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Mario Cesar de Andrade Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Mestre Regime: 40h/DI Classe: Assistente 8

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Estatistica Aplicada à Pesquisa Educacional Licenciatura em Educação Física 3ª 3 3,9
Metodologia da Ginastica Artistica Bacharelado em Educação Física 5ª 5 6,5
Bioestatística Bacharelado em Educação Física 4ª 4 5,2

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágios V - Esporte
TCC
Dissertaçã
Tese

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Projeto Ginastica na escola – Ação vinculado ao Programa Núcleo de 
Estudos em Ginástica 

4 SGPE nº 30632/2021 Edital PAEX 
PROCEU nº 01/2021 01/02/2022 31/01/2024

Projeto Escola de Iniciação a Ginastica Aeróbica – Ação vinculado 
ao Programa Núcleo de Estudos em Ginástica 

4 SGPE nº 30632/2021 Edital PAEX 
PROCEU nº 01/2019 01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro da Comissão de Extensão do Depto de Educação Física 2 140/2019 - CEFID 01/07/2019 Indeterminado
Membro do Nucleo Docente Estruturante do Bacharelado 3 099/2020 - CEFID 03/11/2020 01/02/2023

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA.
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

12 15 0 0 0 8 5 0 0 0 40

Data: Assinatura digital do Professor Mario Cesar de Andrade

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
         Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 7R4CMZ73

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

MARIO CESAR DE ANDRADE (CPF: 436.XXX.599-XX) em 19/10/2022 às 17:41:08
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:18 e válido até 30/03/2118 - 12:43:18.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:26
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:23:15
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:06:22
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl83UjRDTVo3Mw== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
7R4CMZ73 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Renildo Nunes Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Mestre Regime: 40h/DI Classe: Assistente 10

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio – Esporte
TCC
Dissertação
Tese

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

Aposentadoria por incapacidade permanente 40 SEA – Processo 4049/2022 15/05/2022

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
· Professor Aguardando aposentadoria.

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

0 0 0 0 0 0 0 0 40 0 40

Data: Assinatura digital  do Professor: Renildo Nunes

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
         Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: EK98T9T9

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:26
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:24:12
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:06:59
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

RENILDO NUNES (CPF: 064.XXX.278-XX) em 21/10/2022 às 07:21:43
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:42:49 e válido até 30/03/2118 - 12:42:49.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl9FSzk4VDlUOQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
EK98T9T9 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Suzana Matheus Pereira Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 9

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Dissertação Matheus Bacellar Heck PPGCMH/Mestrado 1ºsem/1ºano 2
Dissertação Priscila Roberta Cardoso PPGCMH/Mestrado 2ºsem/2ºano 2
Dissertação Luis Eduardo Tietzman PPGCMH/Mestrado 2ºsem/2ºano 2
Tese Otávio Joaquin Baratto de Azevedo PPGCMH/Doutorado 1ºsem/1ºano 3
Tese Elinai dos Santos Freitas Schutz PPGCMH/Doutorado 1ºsem/2ºano 3

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: Programa de Atividades Aquatica Para a Comunidade 2022/2024 12 SGPe  27381/2021 Edital PAEX PROCEU 

001/2021 01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Diretora Geral do CEFID 40 Ato Oficial: 709/2022 - REITORIA 08/06/2022 07/06/2026
Membro do Núcleo docente do curso de Licenciatura em Educação Física 3 Portaria 025/2020 - CEFID 02/02/2020 01/02/2023
Membro da Comissão de Ações Afirmativas 2 Ato 238/2019 - REITORIA 18/12/2019 indeterminado
Membro da Comissão de Administração e Planejamento do CEFID 2 Portaria 040/2019 - CEFID 28/05/2019 indeterminado
Membro da Comissão “Novo CEFID” 2 Portaria 165/2018 – CEFID 11/09/2018 indeterminado

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA  
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

0 0 1 0 0 1 38 0 0 0 40

Data:  Assinatura digital da Professora  Suzana Matheus Pereira

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: RH527S9G

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

SUZANA MATHEUS PEREIRA (CPF: 429.XXX.100-XX) em 19/10/2022 às 20:02:11
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:33 e válido até 30/03/2118 - 12:43:33.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:26
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:22:43
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:06:00
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl9SSDUyN1M5Rw== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
RH527S9G ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Vitor Pereira Costa Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Adjunto 3

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Treinamento Esportivo Bacharelado em Educação Física 4 6
Fisiologia do Exercicio Bacharelado em Educação Física 1 1,5

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Treinamento Físico Aplicado a Saúde Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 6
Desempenho no Esporte Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 6

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio

Dissertação Lucas Maestri PPGCMH – Mestrado 1ªsem/1ºano 2

Tese Artur Ferreira Tramontin PPGCMH – Doutorado 2ªsem/3ªano 3
Diogo Cardoso da Silva PPGCMH – Doutorado 1ªsem/2ªano 3

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

Efeitos da periodização em blocos nos índices fisiológicos e de  
desempenho no ciclismo outdoor

10 NPP2015010004038 05/2022 07/2024

Validade e reprodutibilidade do rolo de treinamento cyclotronics para 
atletas

5 NPP2015010004037 05/2022 06/2024

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
 O professor está com 13h a mais no seu PTI de 2022-2, pois está repondo a falta de 13h no total do seu PTI 2022-1.  
O PTI de 2022-1 foi entregue com um total de  27 horas.
Em 2022-2 o  professor está repondo essas 13 horas que faltou no semestre de 2022-1 nas Atividades de Ensino ( com a disiplina “Treinamento Físico Aplicado a 
Saúde – 4 créditos – 6 créditos pedagógicos na Pós graduação e a disciplina de “Fisiologia do Exercicio” – 1 crédito – 1,5 crédito pedagógico = 2h na Graduação ) .
Essa lacuna se deu, pois o professor saiu de uma função administrativa em 1/02/2022 ( Chefe departamento de Educação Física) e seus projetos de pesquisa não 
entraram em tempo hábil para aprovação no primeiro semestre de 2022-1.

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

13 17 8 0 15 0 0                                             0 0 0 53  (40h 2022-2  e 13h 2022-1)

Data: Assinatura digital do Professor Vitor Pereira Costa

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
         Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 4A69PDC4

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:26
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

VITOR PEREIRA COSTA (CPF: 013.XXX.066-XX) em 19/10/2022 às 22:30:15
Emitido por: "SGP-e", emitido em 13/07/2018 - 15:15:40 e válido até 13/07/2118 - 15:15:40.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:23:09
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:06:46
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl80QTY5UERDNA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
4A69PDC4 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Viviane Preichardt Duek Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Adjunto 4

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Educação Física Escolar I Licenciatura em Educação Física 4ª 3 4,5
História da Educação Física e do Esporte Bacharelado em Educação Física 1ª 3 4,5
Educação Física Adaptada* Licenciatura em Educação Física 7ª 2 4,5
Metodologia Científica I Bacharelado em Educação Física 1ª 2 1,5
Fundamentos da Educação Licenciatura em Educação Física 1ª 2 3,0

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC – II Mario Hermes Ramos Pereira Junior Licenciatura em Educação Física 8ª 1
TCC – II Julia Furtado Correia Licenciatura em Educação Física 8ª 1

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

.
ATIVIDADES DE PESQUISA

Título C/H Autorização Início Término
Análise das práticas na formação do professor de Educação Física - 
Integrante de Equipe

8 NPP2015010003125 03/2019 07/2023

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: Programa de Formação Continuada de Professores de Educação 
Física - FOCO

12 SGPE nº 27224/2021 Edital PAEX - 
PROCEU nº 01/2021  01/02/2022 31/01/2024

.
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Membro do Núcleo Docente Estruturante da Licenciatura -NDE 3 Portaria:025/2020- CEFID 02/02/2020 01/02/2023
Grupo de Trabalho em Saúde da Udesc 2 Portaria: 022/2020 - CEFID 08/05/2020 Indeterminado

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
Educação Física Adaptada - dividida com a professora Beatriz Dittrich Schmit que aloca 1h em seu PTI 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

12 14 1 0 4 5 4 0 0 0 40

Data: Assinatura digital da Professora Viviane Preichardt Duek

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: HT59VE93

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:26
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:23:56
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

VIVIANE PREICHARDT DUEK (CPF: 693.XXX.070-XX) em 20/10/2022 às 08:53:47
Emitido por: "SGP-e", emitido em 27/09/2019 - 16:23:45 e válido até 27/09/2119 - 16:23:45.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:07:13
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl9IVDU5VkU5Mw== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
HT59VE93 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Adriana Coutinho de Azevedo Guimarães Centro: CEFID Depto:  Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 9  

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia da Dança Bacharelado em Educação Física 5ª 4 5,2
Metodologia do Ensino da Dança Licenciatura em Educação Física 5ª 5 6,5

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Atividade Física e Saúde Ciências do Movimento Humano 4h 5,2

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC Audrey Alcantara Garcia Bacharelado em Educação Física 7ª 1
Breno Hermes de Jesus Bacharelado em Educação Física 7ª 1
Alicia Garcia Lima Bacharelado em Educação Física 7ª 1
Cibele Medeiros Scarpel Licenciatura em Educacão Física 7ª 1

Dissertação Juliana da Silveira PPGCMH/Mestrado 1ªsem/2ªano 2
Patricia Severo dos Santos Saraiva PPGCMH/Mestrado 1ªsem/2ªano 2
Julia Beatriz Bocchi PPGCMH/Mestrado 1ªsem/1ªano 2

Tese Danielly Yani Fausto PPGCMH/Doutorado 1ªsem/2ªano 3
Jéssica Moratelli PPGCMH/Doutorado 1ªsem/4ªano 3

PROJETOS DE ENSINO
 Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Eficácia de um protocolo de treinamento concorrente e da suplementação de 
Vitex Agnus-castus nos sintomas psicológicos e sua relação com a gordura 
corporal em mulheres na menopausa: um ensaio clínico randomizado – 
Projeto MenosPausa Mais Movimento

2
NPP2015020002988 08/2020 08/2023

Eficácia de um protocolo de treinamento funcional adaptado nos sintomas não 
motores de indivíduos com a doença de Parkinson: ensaio clínico 
randomizado

2 NPP2015020002987 08/2020 08/2023

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: Ritmo e Movimento  12 SGPE nº 24989/2021 Edital PAEX  -

PROCEU nº 01/2021 01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Comissão de  Bolsas do Programa de Pós-Graduação em Ciências do 
Movimento Humano – PPGCMH

2 PORTARIA N° 096/2021 – CEFID 15/10/2021 14/10/2022

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

13 10 8 0 4 4 1 0 0 0 40

Data: Assinatura Digital da Professora Adriana Coutinho de Azevedo Guimarães
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES

Plano/Atividade Setor Data Assinatura
PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski

Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame
Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel

Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: V3IP7R40

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

ADRIANA COUTINHO DE AZEVEDO GUIMARAES (CPF: 909.XXX.559-XX) em 19/10/2022 às 19:32:05
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:43:42 e válido até 30/03/2118 - 12:43:42.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:27
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:24:43
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:07:02
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl9WM0lQN1I0MA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
V3IP7R40 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Gabriel Henrique Treter Gonçalves Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Adjunto 2

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia do Futebol Bacharelado em Educação Física 7ª 5 6,5
Gestão Esportiva Bacharelado em Educação Física 4ª 4 5,2
Metodologia do Ensino do Futebol Licenciatura em Educação Física 5ª 4 5,2

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio 
TCC II Victor Alejandro Lehmkuhl Martinez Licenciatura em Educação Física 8ª 1h/aula

Augusto Medeiros Klöppel Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula
Ariana Justino Izabel Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula
Diego Bivar Bararuá Santos Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula
Eduardo Elias de Souza Licenciatura em Educação Física 8ª 1h/aula
Flávio Henrique Leal Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula
Pedro Henrique Dreher Narcizo Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula
Rafael de Souza Pereira de Oliveira Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula
Lucas Agostini Ribeiro Batista Bacharelado em Educação Física 8ª 1h/aula

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa: NEPEGEM – Núcleo de Estudos em Gestão e Marketing 
Esportivo 12 SGPE nº27295/2021  Edital PAEX PROCEU nº 

001/2021 01/02/2022 31/01/2024

Projeto: Futebol  - Ação vinculada ao Programa de Extensão Grupo de 
Estudos da Terceira Idade  - GETI 4 SGPE nº 25039/2019 Edital PAEX PROCEU nº 

01/2019 01/02/2020 31/01/2026

Projeto: Pilates - Ação vinculada ao Programa de Extensão Grupo de 
Estudos da Terceira Idade - GETI 4 SGPE nº 25039/2019 Edital PAEX PROCEU nº 

01/2019 01/02/2020 31/01/2026

Projeto: Musculação - Ação vinculada ao Programa de Extensão Grupo 
de Estudos da Terceira Idade - GETI 4 SGPE nº 25039/2019 Edital PAEX PROCEU nº 

01/2019 01/02/2020 31/01/2026

.
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO - 
        Atividade C/H Autorização Início Término
Núcleo Setorial de Formação Continuada do CEFID 2 Portaria 032/2021 - CEFID 31/05/2021 indeterminado
Núcleo de Acessibilidade Educacional – NAE Setorial do CEFID 2 Portaria 030/2022 - CEFID 01/02/2020 31/12/2023

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

13 10 5 0 0 10 2 0 0 0 40

Data : Assinatura digital do Professor Gabriel Henrique Treter Gonçalves

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: NS7LZ125

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 20:40:26
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

GABRIEL HENRIQUE TRETER GONÇALVES (CPF: 016.XXX.780-XX) em 19/10/2022 às 21:20:07
Emitido por: "SGP-e", emitido em 03/10/2019 - 17:33:02 e válido até 03/10/2119 - 17:33:02.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:24:01
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:07:31
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl9OUzdMWjEyNQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
NS7LZ125 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Alcyane Marinho Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional:  Efetiva Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Associado 6                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Recreação e Lazer Bacharelado em Educação Física 5ª 4 4

                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Bioética PPGCMH 4 4

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

Estágio 
TCC - II Ariana Justino Izabel Bacharelado em Educação Fìsica 8º 1
TCC - I Ana Flavia Sardinha Nascimento Bacharelado em Educação Fìsica 7° 1
TCC - I Gabriel Fontes da Cunha Licenciatura em Educação Física 6ª 1
TCC - I Pedro Vitor Pereira da Silva Bacharelado em Educação Fìsica 6ª. 1
TCC - II Renan Leandro de Souza Bacharelado em Educação Física 8ª. 1
Iniciação Científica Maria Clara Schaefer Bacharelado em Educação Física 6ª 0
Iniciação Científica Paula Marline Johann Bacharelado em Educação Física 5ª 0
Dissertação Beatriz Freitas da Cunha PPGCMH/Mestrado 1º. sem/1º. ano 2
Dissertação Carolina Girola PPGCMH/Mestrado 1º. sem/1º. ano 2
Tese Maria Eduarda Tomaz Luiz PPGCMH/Doutorado 1º. sem/1º. ano 3
Tese Samara Escobar Martins PPGCMH/Doutorado 1º. sem/1º. ano 3

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

O brincar de crianças e adolescentes na grande Florianópolis (SC): uma 
investigação sobre jogos, brinquedos e brincadeiras em diferentes contextos 
- Coordenadora

4 NPP2015010003784 08/2021 08/2023

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa de Extensão “Lazer e Saúde” (2022-2024) 12 SGPE nº 26597/2021 Edital PAEX  -

PROCEU nº 01/2021
01/02/2022 31/01/2024

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término
Presidente da Comissão de Bolsas do Programa de Pós-Graduação em 
Ciências do Movimento Humano - PPGCMH

2 Portaria nº° 091/2021 - CEFID 15/10/2021 14/10/2022

CAPACITAÇÃO
Área de Concentração C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

  DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.Pedag. Orient. Projeto Ensino Projeto Pesq. Ações Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 7 0 4 12 1 0 0 0 40

  
Data: Assinatura Digital da Professora Alcyane Marinho

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: VJ66H3N1

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

ALCYANE MARINHO (CPF: 929.XXX.786-XX) em 19/10/2022 às 21:08:02
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:13 e válido até 30/03/2118 - 12:34:13.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 19/10/2022 às 21:25:15
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 19/10/2022 às 23:22:00
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 20/10/2022 às 10:27:10
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:05:33
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl9WSjY2SDNOMQ== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
VJ66H3N1 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.



                                                                                                                                                                                                                                
ANEXO I - RESOLUÇÃO 073/2011– CONSUNI

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL

Professor: Giovana Zarpellon Mazo Centro: CEFID Depto: Educação Física Semestre: 2022/2

Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutora Regime: 40h/DI Classe: Titular 11

ATIVIDADES DE ENSINO
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag.
Atividade física e envelhecimento Bacharelado em Ed. Física 7ª 2 2,6
Metodologia Científica II Bacharelado em Ed. Física 2ª 2 2,6

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa C/H Ens. C/H Pedag.
Metodologia da Pesquisa 1 Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano 4 5,2

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

TCC II Jhonatan Rodrigues Bacharelado em Educação Física 7ª fase 1
TCC II Yasmine Lisboa Bernardo Bacharelado em Educação Física 8ª fase 1
TCC II Lais Schmidt Bacharelado em Educação Física 8ª fase 1
TCC II Carla Stahelin Cordeiro Bacharelado em Educação Física 8ª fase 1
Dissertação Priscila Rodrigues Gil PPGCMH /Mestrando 2ª 2

Maria Clara Trento PPGCMH /Mestrando 1ª 2
Tese Felipe Fank PPGCMH/ Doutorado 3ª 3

Bruna da Silva Vieira Capanema PPGCMH/ Doutorado 3ª 3
Gabriel de Aguiar Antunes PPGCMH/ Doutorado 3ª 3
Pedro Silvelo Franco PPGCMH/ Doutorado 8ª 3
Franciele da Silva Pereira PPGCMH/ Doutorado 8ª 3
Damiana Lima Costa PPGCMH/ Doutorado 3ª 3

PROJETOS DE ENSINO
Título C/H Autorização Início Término

ATIVIDADES DE PESQUISA
Título C/H Autorização Início Término

Fragilidade e atividade física: o centenário nesse contexto 8 NPP2015020003008 08/2019 08/2022

Efeitos do exercício físico e do comportamento sedentário no sono de 
idosos 10 NPP2015010004003 08/2022 08/2024

ATIVIDADES DE EXTENSÃO
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término
Programa Grupo de Estudos da Terceira Idade 12 SGPE nº 25039/2019 Edital PAEX PROCEU nº 

01/2019 01/02/2020 31/01/2026

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO
        Atividade C/H Autorização Início Término

CAPACITAÇÃO
                      Tipo C/H Autorização Início Término

LICENÇA
                      Tipo C/H Autorização Início Término

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA
Ensino Atividade.

Pedag.
Orient. Projeto 

Ensino
Projeto
Pesq.

Ações
Ext.

  Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL

8 8 10 0 4 10 0 0 0 0 40

Data: Assinatura digital da Professora Giovana Zarpellon Mazo

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES
Plano/Atividade Setor Data Assinatura

PTI Chefe Departamento Maria Helena Kraeski
Ensino Diretor de Ensino Thais Silva Beltrame

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa Caroline Ruschel
Extensão Diretor de Extensão Elaine Paulin Ferrazeane
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Assinaturas do documento

Código para verificação: 803TEGS8

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

GIOVANA ZARPELLON MAZO (CPF: 610.XXX.990-XX) em 20/10/2022 às 12:12:06
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:39 e válido até 30/03/2118 - 12:34:39.

(Assinatura do sistema)

CAROLINE RUSCHEL (CPF: 046.XXX.019-XX) em 20/10/2022 às 12:22:24
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:48:00 e válido até 30/03/2118 - 12:48:00.

(Assinatura do sistema)

MARIA HELENA KRAESKI (CPF: 674.XXX.889-XX) em 20/10/2022 às 12:53:25
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:40:27 e válido até 30/03/2118 - 12:40:27.

(Assinatura do sistema)

THAIS SILVA BELTRAME (CPF: 645.XXX.640-XX) em 20/10/2022 às 16:05:28
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:34:14 e válido até 30/03/2118 - 12:34:14.

(Assinatura do sistema)

ELAINE PAULIN FERRAZEANE (CPF: 884.XXX.099-XX) em 21/10/2022 às 08:40:01
Emitido por: "SGP-e", emitido em 30/03/2018 - 12:41:19 e válido até 30/03/2118 - 12:41:19.

(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta cópia, acesse o link https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo/conferencia-
documento/VURFU0NfMTIwMjJfMDAwNDY2ODlfNDY3NTVfMjAyMl84MDNURUdTOA== ou o site

https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo UDESC 00046689/2022 e o código
803TEGS8 ou aponte a câmera para o QR Code presente nesta página para realizar a conferência.


