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Biossegurança são ações voltadas para prevenção, minimização ou eliminação de riscos que 

possam comprometer a saúde ou a qualidade dos trabalhos desenvolvidos, e precaução padrão 

são medidas que o profissional utiliza para evitar contaminar-se ou servir de vetor para 

transmissão de doenças. Objetivou-se neste estudo caracterizar a produção científica sobre a 

biossegurança e precaução padrão na unidade de terapia intensiva produzido no período de 

janeiro de 2003 a dezembro de 2012. Através de uma de uma revisão integrativa de literatura 

elaborou-se um protocolo específico para seleção dos artigos, que após avaliação iniciou-se a 

busca na base de dados da Biblioteca Virtual da Saúde. Os critérios de inclusão foram trabalhos 

publicados no formato de artigos científicos; no idioma português; no período de janeiro de 2003 

a dezembro de 2012, disponíveis online, na forma completa. Como exclusão foram artigos 

publicados em outros meios de comunicação que não as bases escolhidas. Estudos duplicados; 

artigos do tipo: resenhas, editoriais; livros e similares; publicações governamentais; boletins 

informativos; teses; dissertações; monografias e trabalhos de conclusão de curso. Os descritores 

foram Precaução, Unidade de Terapia Intensiva, Equipe de Enfermagem e Exposição a Agentes 

Biológicos. Percebeu-se que os profissionais no seu dia a dia se descuidam da biossegurança, 

colocando em risco sua própria saúde, muito deles não utilizam as recomendações da utilização 

dos EPIs, e quando fazem não é de forma efetiva. É necessário uma reestrutuação nos programas 

de capacitação em medidas de segurança e prevenção dos riscos ocupacionais, na tentativa de 

conscientizar os profissionais da saúde. 
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