Seminario de Iniciag&o Cientifica

»

529
w Universidade do Estado de Santa Catarina
23° SIC UDESC

Oscilometria de Impulso e a Préatica de Atividade Hsortiva em criancas

Camila Isabel Santos Schivin§kiuanna Ledl, Renata Maba Goncalveslaira Seabra de Assumpéao
Leticia Goulart Ferreifa

Palavras-chave: mecéanica respiratdria, espirometienca, exercicio fisico.

Objetivo: analisar medidas da funcdo e da mecénica regparalé criancas, praticantes (GP) e nédo
praticantes de atividade esportiva regular (GOharar e correlacionar os resultadd4étodos: estudo
analitico transversal foi realizado com escolagglaveis de 6 a 12 anos, foram avaliados segundo os
exames de oscilometria de impulso (I0OS) e espindaet amostra foi dividida em GP e GC. De acordo
com a normalidade dos dados, para comparacao dpeggutilizou-se o testes paramétriade Student

ou o ndo paramétrico de Mann-Whitney. A correlagétve os exames e os dados de idade, sexo, peso,
altura, indice de massa corpérea e tabagismo pagsivrealizada pelo coeficiente de Pearson e
Spearman. Os dados foram processados pelo sof@BRES®, considerando significativo p 0305.
Resultados: amostra de 72 escolares, sendo 38 no GP e 34 no AG@édia de idade foi
significativamente maior no GP (8,11406, p=0,016), bem como o fluxo expiratério falga25-75%
(2,2940,53 x 2,466,42; p=0,037). No IOS, a resisténcia central e (a Hertz (R20) foram
significativamente maiores no GP, em comparacdds&o(3,75_9,94 x 3,094,18 e 5,420,92 X
4,67+1,06; p=0,013 e 0,002, respectivamente). No GPadaveis de resisténcia central, resisténcia total
de vias aéreas e impedancia foram correlacionastasaddade. O tabagismo passivo apresentou relacao
com R20 no GCConclusdes:os parametros oscilométricos e espirométricosapiiesentaram valores
superiores nos escolares praticantes de atividsul@tva. A idade e o tabagismo passivo apresemtara
relacdo com os dados de mecanica respiratoria.
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