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A pratica do Estado como um treinamento psico-fisico do ator.
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Desde o0 ano de 2011 venho investigando no AQIScleNide Pesquisa sobre Processos de Criag&o
Artistica um procedimento de atuacao por estadosffsicos, que envolve uma vertente laboratorial e
outra através de investigacdes de textos tedrie@esiquisadores variados. Além disto, com a prdtica
procedimento sédo produzidos espetaculos paracaerifi procedimento em cena, co@iocus Negro, Os
Pequenos Burgueses e mais recentemenBaal. Através deste artigo venho dar continuidade aasme
estudos, acrescentando a ele a ideia do estadowunmpossibilidade de procedimento técnico
psicofisico do ator a luz de uma perspectiva biotigientifica e da teoria stanislavskiana.
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