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Neste artigo procuro refletir acerca do corpo em arte. Utilizo-me da descrição do Triz, processo 
de pesquisa artística que me envolvi como atriz e preparadora corporal. Busco dialogar esta 
experiência com outras experiências, teóricas e práticas, que guiam minha pesquisa acerca deste 
tema. Intenciono, por fim, um novo ponto de partida para a pesquisa que se segue. 
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