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Como parte da pesquisa intitulada "Técnica, MovimenCoordenacdo Motora . Conceitos e Aplicacdes
Interdisciplinares na Acao Pianistica", foi reafiaaim experimento biomecéanico que contou com a
participac@o de dois grupos de sujeitos pianigagerimental (GE) e Controle (GC). Os grupos
receberam um trecho musical retirado da dlralu, de Camargo Guarnieri, a fim de que dedicassem de
15 a 20 minutos diarios para o estudo da pecacurmde de 8 semanas. Durante este periodo, apenas o
grupo experimental recebeu orientacdes do gruppesguisa. Neste artigo serdo descritas etapaivaslat

a orientacdo técnico-musical do grupo experimeagih com base no recurso técriabos de

movimento (POVOAS, 1999). Objetiva-se discorrer aqui sobteaggias de estudo propostas e mostrar
suas relacdes com a técnica, 0 movimento e a awgde motora. A reducgédo de distancias, por exemplo,
otimiza a racionalizagdo de movimentos duranteegdo de passagens musicais onde € necessario
realizar deslocamentos de curta e média distanasas maos. Com base em estudos anteriores e dessa
pesquisa, é possivel antecipar que o GE obteveomgdilcacia na execucao do trecho selecionado. Os
dados coletados a partir dos arquivos do procedardncinemetria de ambos o0s grupos estdo em
processo de andlise.
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